NHUNG PIEU CAN CHU Y KHI NIEM PHAT
Phap sw Dam Hu gidang

Phat phap khong hé tach roi thé gian phap, muc dich cta né 13 khién
tam thanh tinh. Can tanh con ngudi bt ddng, nén phép ciing khac biét, tir
can t&i sdu, viée dé lam nhét khong gi bﬁng tung kinh niém Phat. Ni¢m
dén khi cong phu thuan thuc, trong tdm ty nhién thanh tinh. Ngay thuong

nén chl y nhitng diéu sau:

1. Phai tuan thi gi6i luat nha Phat, dbi voi sy xa xi phon hoa ciia hoan
canh bén ngoai, phai nhin thau, tit ca thoi x4u, to hao khong nhiém. Mdi
ngay phai co6 thoi khoa ¢ dinh, theo d6 ma 1am, niém Phat tung kinh, déu
khong can phan biét. Chi can thanh tdm, 1u ngdy, tu nhién tim tinh.
Nhan tdm bj hoen nhiém, nang nhe khac nhau, mudn khién tim tinh, thi
cling khac nhau. Niém dén khi tam tinh, canh giéi d6, khong ngén ngit
van tu nao dién ta duoc. Tom lai, moi nguoi phai nén quyét tam theo mot

phap la niém Phat lay Phat.

2. Tat ca ngoai duyén, duoc giam thiéu lién giam thiéu, tat ca quyén
thuoc, dugc vién ly lién vién ly, ddi voi moi sy moi viéc, khong thuong
khong ghét, khong lay khong bo. Phai biét tat ca phu quy cong danh trén
thé gian déu nhu mong nhu huyén, phit chéc thanh khong, khong dang
lwu luyén. Tt ca quyén thudc, tai san... sau cung déu tiéu tan, to hao

khong nuong tua duoc. Piéu nuong twa duogc, chi c6 Phat, Bo tat, khi



chua dic dao thi phai quay vé nuong twa. Mudn coi nhe thé tinh, phai tin
siu nhan qua, biét rang canh ngd trong doi, phu quy ban tién déu co sd
dinh. Theo ménh ma hanh, tly duyén sinh sdng, bat ki viéc gi ciing chang
thé quéy nhiéu tam ta, tit ca viéc dn mic di & thi phi vinh nhuc, déu lanh
lung buong bd. Nhu vay, ngoai duyén thanh tinh, tri hu¢ trong tam tu khai
mo.

3. Réanh rdi tinh toa, c6 thé quan tudng, quan tuong Phat, tuong Bo tat,
tugng thé gidi Cuc lac, khién tim chuyén nhat. Mdi ngay day som, trong
tam sang subt, d& dang niém Phat. Bubi tbi, ¢ thé doi trude Phat, ty minh
mic twong: “Ngdy nay cé khdi phién ndo khéng”, “Cé sanh dc niém
khéng?”, ¢6 thi stra d6i, khong thi c6 giang. Py 1a chanh dao dé vao thé

gid1 Cuyc lac.

4. Dung cong ni€ém Phat, khong duogc hiéu ki, khong dugc cau Phat
phong quang, cau Bo tat hién mong, khong mong tat ca moi sy ham mubn
hoan tudng khac, néu khong dé bi khoi ma. Phai biét canh tugng 1 hoan

canh, néu tam c6 thé khong chuyén theo canh, s€ ty dac thanh tinh.

5. Tat ca s¢ thich ham mudn, déu nén gidi tuyét, néu khong can ban
khong thé néi té1 viée tu hanh, bay gio t61 cling khong can noi nhiéu, tat
ca déu phai dua vao su no6 luc ctia ban than cac vi.

“Than nguoi kho dwoc, Phdt phap kho nghe”. Ngay nay cai khé dugc

chung ta déu dugc, phudc do6 rat 16n lao. Moi nguoi phai nén tu trong,



khong duoc thoai chi budng bo, phai sanh tim hoan hi, tdm tinh tin,
khong dugc sanh tim giai dai, tim phong dat. Poi ngudi may chuc nam,
chdp mét lién troi qua, nhat dinh phai nd luc cho sém, néu bo 1& doi nay,
mot hoi thé hit ra, lai chui vao bao thai, that khong biét s& troi lin vé
duong néo nao, lic d6 dau kho trién mién, khong biét ngay ra, hdi han da

mudn. Khong noi nhiéu nira!

Xin céc vi tu minh nd lyuc!



