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Nam M6 Bén Sw Thich Ca Miu Ni Phit!
Nam M6 A Mi Da Phat!

Kinh chao toan thé quy vi dong tu! Ching ta tré vé véi chuyén dé hoc mot
bd Luin, goi 1a A Ty Pat Ma Ciu X4 Luin. Twa dé nay hoan toan cdn c theo ban
dich Han van, dich ra khéng duw mét chitr nao, khong thém mot chit nao. Tai vi
hom bita c6 ngwdi khong biét, ho binh luin ndéi tai sao dw chit “Luan”? Thuc té
la ho khong biét. Néu quy vi coi thit, thi chinh ngai Tué Sy ciing dich twa dé y
chang nhu vay.

O’ day ching ta hoc vé A Ty Pam ctia Nam truyén, hay con goi 1a Vi Diéu
Phap. O’ bén Bic truyén, néu Dai thira thi goi 1a Duy Thtkc, [con] Tiéu thira thi
goila A Ty bam, hodc cé khi goi la A Ty bat Ma. #A Ty (hay A Ty) la khéng cé6 gi
so sanh bang; #DPat Ma 1a Phap. Cho nén bd nay rat dic biét, rat hay! Cach chia
sé cua Thién Trang, la ngoai chia sé ndi dung trong b6 nay, Thién Trang cé dwa
thém phan ctia bén Nam truyén vao, dé ching ta két hop mét lic hoc dwoc nhiéu
thit.

Thuc ra tat ca chi 1a mot thoi, c6 diéu cach trién khai khac nhau. Vi du &
bén Duy Thirc, BAch Phdp Minh M6n Luin, thi bd nay c6 tat cd 100 phap, nhwng
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& b0 Luan Cau Xa nay thi chi chia ra c6 75 phap théi. Hom bita Thién Trang mé&i
coi lai la 75 phap. Trong d6 vi du nhw Bat twvong wng Hanh phap, bén Duy Thikc
thi cé 24 phap, con bén nay chi c6 14 [phap] thoi. Cling twong tw nhw vay, nhwng
b&t di cho dd. VO vi phap thi bén kia la sau, bén nay chi c6 ba. Tam sé& thi bén kia
la 51, bén nay la 46. Tam vwong & bén nay goi la tam thoi, Tam vwong chia ra
1am sau. O’ bén nay chi néi mot tdm (khong cé A-lai-da va Mat-na), con bén kia
thi n6i tdm tdm (cé A-lai-da va Mat-na). Nhw vy hdu nhw la twong dwong véi
nhau, cho nén néu ching ta hoc mot bo, thi ching ta cé thé thAm nhip bo khac
dwoc. Chi cAn hoc bd nay cho chac la duorc.

Hoém nay Thién Trang xin bat dau vao phan chia sé. Ching ta sé tiép tuc
chia sé tAm dac. Phat phap rat tuyét voi, c6 thé dwa tat cd moi ngwdi tir bién kho
sang bén b an vui, tir sw mé 1dm sang dén sw gidc ngd, va tir pham phu chuyén
thanh Thanh nhan. Trong Kinh Tap A Ham c¢6 mdét cidu chuyén nhw thé nay,
Thién Trang xin ké tom tat:

Cé mot gia dinh no, thudc dong déi Ba-la-mon, ba d6 c6 may dira con lan
lwot chét, dira nay chét, dira kia chét, [chét] dén sdu dia con. Ba rat dau kho,
dén noi phat khung l1én. Do bi s6¢ qua dé quy vi, mit dén siu dia con, 1an lwot
dra nay chét, dira kia chét. Nén cho dén dira thir su [chét], ba khéng chiu ndi,
ba phat khung. Lic d6 ba & tran truéng di ra ngoai, di dén noi gap dic Phat
Thich Ca dang giang phap. Ba dén gan mdi thiy dirc Phat, ba chot tinh lai, rat
xau ho, nén [ba] ngbi sup xudng, vi ngwoi khéng cé6 quin do gi ca. Liac dé dic
Phat mé&i bao ngai A Nan dwa tang-gia-1€é (tirc 1a y khoac bén ngoai. Bén Ty-kheo
c6 bay, trong do6 c6 y khoac ngoai), bao dwa cho ba. Ngai A Nan dwa cho ba, ba
khoac y 1én, ng6i d6 nghe phap. Sau khi khoac y, nghe phap, thi ba rat hoan hi va
hiéu ra duoc, ba di vé. Ba c6 niém tin Quy y Tam Bao r6i méi vé.

Vé nha thi thoi gian sau, dira con thi bay ctia ba lai chét. Lan nay do ba
hiéu v6 thuong roi, khong cé khé nita. Ong chong héi: “Sao Idn nay ba khéng con
dau khé nira?”. Ba hiéu ra, n6i mot bai ké, dai y 1a hiéu dwoc thé gian vo thwong,



moi dira con c6 nghiép bao ctia nd, dira ndo sdng, chét v.v... 1a do nd. N6i nhw
vay rat hay, ong chong nghe dwoc, kéu: “Sao ai ma day cho phdp hay nhw vdy?”.
[Ba] kéu: “Pé6 la dirc Thé Tén (dirc Phdt), 6ng hdy dén dé ma nghe”.

Ong d6 cung mot ngudi danh xe ngwa, di d&n nghe ditc Phat thuyét phap.
Nghe dic Phat thuyét phap xong, ong ciing dac dwoc So qua va xin xuit gia, &
lai. Ptrc Phat tho Ky 1a ba ngay sau dng sé dac dwoc qua A-la-han (dén ngay thir
ba thi dac A-la-han). Sau d6 vi hiu danh xe di vé, ba nghe ndi chdng minh bay
gior di xuat gia ludn roi, dwoc ghi nhan dac A-la-han nira, nén rat mirng. [Ba] kéu
[véi ngwoi danh xe]: “Théi vé ddy ta cho hét lubn, cho xe dé luén. Ta con cho thém
bao nhiéu tién vang nita”. Ngwoi danh xe néi: “Théi bdy gior con khéng mong gi
nita ddu, con chi cdn ba hira cho con di xudt gia luén”. Lic dé dira con gai cua ba
noéi: néu vay thi tuyét vori qud, thé nay thé kia. Cho nén tir d6, tém lai tit cad moi
nguwoi di xuat gia. Gia dinh dé déu di xuit gia, cd ngwdi danh xe cling di xuat gia.
Sau nay tat ca déu dic dao giai thoat.

Quy vi thdy hay khéng a? Tir nhitng ngwdi dau kho, nhung véi gido phap
ctia dirc Thé Ton [c6 thé] gitp [cho ho], thim chi chuyén pham thanh Thanh.
Cho nén rat tuyét vori nhw vy, ma ta khong hoc thi uéng ding khéng a?

Trong phan chia sé cia bd nay, néu ching ta theo th& tw, méi dau vao sé
la phap Hiru vi, phap V6 vi. Nhung ching ta cling tranh thd chia sé mot chut vé
Duyén sinh, Duyén hé, TAm s&, nhitng diéu ma ching ta c6 thé hoc truéece. Vi du
nhw vé Duyén hé c6 24 duyén (ching ta hoc 24 duyén théi), thi quy vi da hoc
qua Tién sanh duyén, Hiu sanh duyén, Cau sanh duyén, Hién hiru duyén, V6 hiru
duyén, Thién duyén, V6 gidn duyén, Pao duyén, Nghiép duyén. Hom nay Thién
Trang xin n6i rong thém mot chut [vé] Nghiép duyén, va chia sé thém mot chut
vé Qua duyén va Vit thuc duyén.

Nghiép duyén 1a gi, quy vi con nh& khong a? Co nhiéu dinh nghia 1am,
chiing ta noi theo cach dé hiéu thoi. Nghiép duyén 13 strc (luc) tdc dong, tir chul
y trong moi hanh dong. Ttrc 1a minh 1am gi [thi] minh c6 ch y trong d6, chinh 1a



Tam sé& Tu, 1a tao ra Nghiép duyén. Nghiép thi hém bira chiing ta d hoc, gém c6
bon nghiép: Nghiép ac la nghiép doa lac, thién nghiép c6 thién nghiép ctia Duc
gidi, thién nghiép cia Thién va nghiép V6 13u, c6 khi chia ba théi. B6 la chiing ta
biét nhuw viy.

Bay gior Thién Trang ndi rong ra mot chut, dé ching ta dé hinh dung hon.
Vi du nhw khi ching ta lam viéc vé&i tam lanh, Tam sé thién, thi ching ta sé c6
nhan qua. Thong thwong ching ta thiy & trén da chia bon loai roi, con & day chia
ra thém nira. Tuy vao nhan ma ching ta cé6 qua khac nhau.

Vi du quy vi lam viéc thién v&i tam hirng ho, thi minh nhan dwoc qua bao
sau nay khong dwoc lac quan. Cho nén & trong doi tai sao ¢6 nhirng ngwoi song
khong lac quan, ho hay bi quan v&i cudc doi, la do doi triedc lam nhirng viéc
thién v&i tAm hitng ho. Tirc 1a khong quyét doan, khong manh mé, lam mét cach
hitng ho. Giong nhw thiy ngwdi ta bé thi cho ngwdi an xin, minh cling bé thi, lam
hitng ho thoéi, khong quyét doan, thi qua bao sau nay minh khong dwoc lac quan.

Néu lam v&i tAm Hop tri, tiec 1a tAm c6 tri hué trong dé, minh c6 cin nhac
lam viéc nay 1a viéc thién, viéc nay t6t. Vi du hd tro mot nguwoi tu hanh, giup
nguwoi ta nghe kinh nghe phap, gi¢i thiéu diéu nay tét v.v... dé 1a tAm Hop tri. Thi
quy vi sé dwoc qua bao 1a nhiéu tri, théng minh.

Quy vi nghe cho ki nha, [qua bao] khac nhau. Tuy cung lam viéc thién dé,
giong nhw hai ngwoi lam: mot nguwoi thi hitng ho, t6i thich thi téi tang quy vi
may nghe phap, t6i gi¢i thiéu [phap], nhung ma ho hitng théi. Con nguwoi kia lam
véi tAm: toi biét 1a toi ting may nghe phap nay, hoac toi gi¢i thiéu bai phap nay
V.v... ngwoi ta nghe dwoc [thi sé] giac ngd, tét lanh. P6 1a tAm Hop tri. Va tim
Hop tri sé [dwoc] nhiéu tri tué va thong minh. Con ngwdi kia lam ma ho hirng,
thi qua bao vé sau khong dwoc lac quan.

R6i quy vi lam viéc thién, v&i tdm lac quan vui vé, quy vi tang cho ngwoi ta.
Ciing viéc do6 thoi, nhung minh lam véi [tAm] lac quan, vui vé, dé chiu, hoan hy,



gi¢i thiéu chi nghe phap nay di, tang chi bai phap nay, tang chi may nghe phap
nay, v.v... thi d&i sau minh ciing dwoc lac quan, vui vé. Cho nén minh tu la tu &
ngay nghiép nay, mé6i hanh déng quan trong ldm, nén nghiép clia minh quan
trong.

R6i c6 ngwoi lam véi tAm do dw chin cho, tinh trwéc tinh sau, khong quyét
dinh, khong ditt khoat, thi qua bao doi sau bi cham chap. Con quy vi ditt khoat
mau man, thi doi sau quy vi dwoc mau man nhanh nhen. Nén minh phai biét tu.

Thién Trang xin noi lai, vira ro6i chiing ta hoc la: tAm ho hirng [thi] qua bao
sé khong dwoc lac quan; tAim Hop tri tirc 1a ¢6 tri hué, thi doi sau [dwoc] nhiéu
tri, théng minh. Néu lac quan, vui vé thi minh ciing lac quan vui vé. Néu do du,
chan ch& thi doi sau chdm chap. Va néu mau man, quyét dinh thi doi sau mau
man, nhanh nhen. Noi so so vy thoi, tuy mot viéc 1am ma moi ngwdi dung tAm
khac nhau, thi sé dwoc qua bao khac nhau. Vi vay quy vi dirng nghi la chiing ta
sé& giong nhau, khong cé gidng nhau. Tu mot hdi moi ngudi mot khac, mot thoi
gian sau da khac roi.

Tai sao nhitrng nguwoi tu véi nhau, ciing hoc phap cia mot thay, cling hanh
tri twong dwong giong nhau, ciling cudi tuan Ién tu niém Phit, nghe phap, nhwng
tai sao qua bao cubi ciing khac nhau? La do tim d6. O day néu ma téng két lai
[thi] cin ba diéu: Thi nhat la vé cam xic, minh phai coi tAm minh la hao hirng
hay hirng ho khi lam viéc. Thit hai 1a c6 tri hué hay khong. Thi ba la viéc dé do
minh chu dong tw phat lén, hay la cé tac dong ciia nguwdi khac. Tw phat thi sé
manh hon, t6t hon 13 ¢6 ngwoi khac hwdng dan. Thly nguwoi ta lam bat chuwéc
1am theo, thi [qud] sé& nho hon, khong bang ngwdi ta. Minh phai danh gia ro rang
nhuw vay.

Nhw vay 1a minh hi€éu dwoc nghiép duyén nay, thi minh phai tu trong tir
hanh dong, tirng viéc 1am, moi viéc lam hang ngay 1a moi 1an dé tu tap, chit khong
phai minh ct hitng ho lam. Khong dwoc! Con chwa néi dén trong viéc lam, tim
minh tac y nhw nao, goila cht1 dong, Tam s& Tw dé. Vi du quy vi cing dwong mot



bira dn, cho mot vi Ty-kKheo, mét quy thay trong doan cta thiy Minh Tué. Hai
nguwoi cung cing dwong giong nhau, nhwng tim khac nhau thi sé [cho qua] khac
nhau. Mot ngwi suy nghi rang: ciing dworng dé thay ay an, [d€] c6 sttc khde qua
ngay, dé tu thoéi. Minh nghi nhw viy thi doi sau minh dwoc qua bao sirc khoe.
Con nguoi kia cung dwong, nghi doi sau cé phwéc bau, thi sé cé phwdc bau.
Nguwoi kia cing dwdng, nghi dé€ thay tu c6 tri hué, dac qua v.v... thi minh ciing
dwoc qua bao c6 tri hué, dic qua. Do TAm s& Tu hét, d6 1a sw chti ddng cia minh
nhuw thé nao.

Nén cung mét viéc bo thi d4, ma minh phai nghi lam sao? Quy vi lam viéc
do 1a phai c6 Tam s& voi tri trong do, tirc Ia Tam s& Hop tri. Tlc la ngoai tam
chid dinh ra, minh phai cé chd dinh nhw thé nao? Chu dinh 1a minh nghi bo thi la
gidp cho nguwoi ta dworc gi, dirng c6 nghi cho minh, ma phai nghi gitp cho nguwoi
ay dwoc gi, thi nhan qua minh nhin dwoc sau nay cling dwoc diéu dé. Co6 nguwoi
bo thi mong dwoc khde manh, nén doi sau [dwoc] nhiéu do6 an, cling khée manh.
C6 nguoi b6 thi, nhwng nghi dén [viéc] dn nay sé cé stirc khoe, d€ tu tip, sau nay
thay 4y sé c6 tri tué, sé dic dao, thi minh cé phwdc bau rong hon.

Cho nén bat cr mét viéc ndo, minh hoc diéu nay [thi] minh mé&i tu chi.
Thwong nguwoi ta cing dwong, chi ciu qua Vo thwong B6-dé. Minh dirng hoc Bat-
nha roi chip twéng, dirng c6 ndéi Bo thi Ba-la-méit 1a khong ciu gi hét. Viéc do
khong cau thi khé 1am quy vi! Thwong Bo thi d6i véi pham phu, ciu 1a dwoc roi,
cau qua Vo thwong Bo-dé. Quy vi coi trong kinh, ciu chuyén ctia nhitng nguoi
xura, bo thi cing dworng déu ciu la: Con nguyén doi sau con gap dwoc Phat phap,
gap dwoc Phat, dac dao, v.v... d6 1a cAu dé quy vi. Chir khong phai minh néi tAm
v0 cau. Cho nén chuyén nay ro rang, va minh lam tuy hirng hay thé nao, réi lam
[ma] khong nghi ngoi gi hét, thi tuy [theo tAm] d6 ma mirc d6 khac nhau.

O day xin k& mot cau chuyén, dé chirng minh diéu nay. Trong kinh c6 mot
cau chuyén: Co6 hai vi Cw si gap dwoc dirc Phat Ty Ba Thi. Ptirc Phat Ty Ba Thi la
trong qui khir Trang Nghiém kiép, khong phai trong hién tai Hién kiép. Khi d6



hai ngwoi déu ngheo, khdng cé gi dé cing dwdorng cho Phit hét, cho nén hai ngwoi
nghi ra cich dé€ cing dwong, 1a di ra bo song, hot cat vao dé rai. Mot nguoi rai &
chd dwdng ma dirc Phat di, mot nguwoi rai cho dirc Phat ngoi. Thi qua bao cling
khac nhau quy vi. Qua bao ctia 6ng ma rai cat & trén dwong, dé cho dirc Phit di,
thi doi sau thodi mai vé nhitng phwong tién di lai. Néu nhw biy gio sanh ra doi,
chac 12 di xe xin xe sang, tai vi gidp cho dtc Phat di ma. Con ngwoi kia rai & cho
ngoi cta dirc Phat, thi 6ng dwoc chan ém ném am, giwdong cao chiéu rong.

Quy vi thady khong, cing mot viéc cing dwong cat cho dirc Phat Ty Ba Thi
thoi, nhwng vi chu dich (tic la chd tam ctia minh), Tam s& Tw khac nhau, ma qua
bao khac nhau. Cho nén minh hoc Phat phap, minh khéng hoc t&i day ma minh
ndi tu, thi tu gi? Ai cling néi tu tu tu, nhwng ma kh6 ndi ngay trong van dé nghiép
tu thoi, Ia minh da khéng ndm dwoc roi, minh da lam khong chinh xac roi. D6 1a
Thién Trang da gi¢i thiéu xong, 6n lai Duyén hé, goi la Nghiép duyén.

Nhw vy do TAm s& Tw cia minh, ma tao ra nghiép nao, dé sau nay minh
dwoc nhian qua nao, dé goi 1a Nghiép duyén. Nhw viy bita nay minh hoc diéu
nay, minh biét tu réi ding khong? Cho nén nguwdi hoc dwgc diéu nay, goi la & noi
dau, viéc lam nao, minh [cling] déu tu rat nhiéu cong dirc, va minh tu lam sao dé
ra khoi sanh tir. Cho nén phai cin than & cho nay, phai dung TAm s& Tw, ¢d gang
chu dich cua viéc lam nao. Tai vi ching ta la pham phu, ching ta khéng phai la
bac Thanh nhin dau. Thanh nhan, B6-tat mé&i khong cé khéi tAm dong niém, vi
cac ngai lam khong can chu dich, con ching ta 1am van cé chu dich.

DPirng noéi: Thwa thay, con cling dwong, con khdng mong ciu gi. Khong dam
khéng c6 mong ciu [dau], quy vi cing dwong thi cling c6 tdm la hwéng cling
dwong cho thiy d6, hwdng cing dwong cho ngwoi do, hwdng cing dwong cho
viéc dé, hodc 1a c6 mong ciu, cau phwéc bdo. Nghe néi cing duwong cho mot vi
A-la-han, Bich-chi-phit dwoc 91 ki€p khong nghéo déi, 1a minh cing dwong
ddng khéng? Gio giéng nhu ciing dwong cho mot vi sap dac dao, cong dirc phwée
bdo 16n 1am chir dau c6 don gian. Cho nén diy 1a minh van c6 tAm mong cau



trong d6. Minh nghe nhw vy thi minh chi ciu phwéc bao thoi. Nhwng néu minh
cing dudng véi tAm chu dich, 1a gitip cho ngwdi d6 tu sém dac dao, minh cling
dwoc sém dac dao, hoi hwéng nhw vay. Cho nén dé 1a Nghiép duyén.

Hom nay gi&i thiéu cho quy vi Nghiép duyén roi, bay gio ti€p theo la Qua
duyén. Qua duyén, ndi dung ciing gan gin giéng nhw Nghiép duyén thoi, tai vi
mot cai 1a nhin, mot cai 1a qua. Chdng ta dé hiéu [vé duyén] nay, thi ching ta
hi€u vé ba diéu chuwéng. Ching ta hay cé bai h6i hwéng:

“Nguyén tiéu tam chwéng chw Phién ndo.
Nguyén ddc tri hué chon minh liéu”.

b6 1a Tam sé Tw. Nguyén tiéu tam chwéng chw Phién ndo hodc la trir Phién
nio. O Viét Nam khong biét tai sao ghi “trir Phién ndo”, nhung ma that ra ban
chit Han 1a “chw Phién ndo”; Nguyén dic tri hué chon minh liéu. D6 12 TAm s&
Tw tot d6. [0 day] 1a “tiéu tam chwéng”, vay tam chwéng 1a gi?

1. Th& nhat 1a Nghiép chwéng. H6m nay ching ta sé hi€u rd rang ba
chuwéng. Nghiép chwdng tirc 1a minh lam viéc gi do, [sé] tao ra mot 4n twong
trong tAm minh. C6 thé 1a mot nghiép nang, mét nghiép ning thong thwong sé
tao ra mot 4n twong [manh]. Khi chwa dén lac béo rng, tirc 1a chwa xay ra qua
b4o, nhung trwéc mat [viéc dé] dé trong tAm minh mot 4n twong x4u, thim chi
an twong rat xau. Cho nén khién cho minh tu ciing khong yén, khong an.

Vi du nhw bay gio trong doi quy vi, c6 mot 1an nao do, tw nhién chiri mang
cha me cia quy vi chang han. Thi 4n twong sau dé quy vi nghi lai, m6i lan [1am]
gi do, [khi] ba me qua doi roi hay 1a con thé ndo d6, moi IAn nghi lai minh thiy
minh bat hi€u, minh khong biét tai sao bira d6 nhw vay. Cho nén viéc doé tuy la
chwa ra qua bao, qua bdo chri cha me la mai mét c6 thé doa. Hoac 1a minh chiri
thay v.v.. thé nao dd. Tuy qua bdo chwa téi, nhwng nghiép dé da hién ra roi, [va]
gay chuwdng ngai cho viéc cia minh, chwéng ngai trong tu hoc [cia] minh.



Vi du nhw vo6 ngoi thién, né cr hién ra, nhé hoi dé sao minh chtti cha chiri
me nhw vay, hoac la héi do6 tai sao minh nhw thé, minh lai di lam viéc dé v.v...
Hoac la quy vi da pha gidi, vi du nhw cé ngwoi pha gi¢i ta dam. Tirc la ta dam
motlan nao d6 roi, [tuy] qua bao, nghiép bao chwa tdi, nhwng ma tu khéng duworc,
ctt nhé chuyén d6 hién ra. Cho nén Thién khong dic, niém Phat cling khéng dac,
cai gi cling khong dic, thi dé goi 1a Nghiép chwdng. La nghiép thoi, chwa cé ra
qua. Chwa cé ra qua, nhung 4n twong trong A-lai-da thirc, an twong trong tim
cta chung ta da c6 roi. Va diéu d6 khién cho tim khong an, nén tu Thién khong
dac Thién dwoc dau, khong dac dao dwoc ludn.

Vi sao vay? Vi do la Nghiép chudng. Va Nghiép chwéng nay chwéng ngai
rat 1é6n trén dwong tim linh. Cho nén dirng ndi la qua bao chwa tdi, nghiép
chwéng tdila @0 kho roi. Tu khdng dwoc, dic Thién khong dwoc, dic dinh ciing
khong dwoc, dac qua vi cling khong dwoc. Vi quy vi cir sap vo chat, thi [viéc d6]
hién ra.

Cho nén viéc nay rit quan trong, quy vi phai c6 gang né tranh nhitrng
chuyén d6. Va & 1am roi, thi phai rdng ma sam hoi. Sdm hoi dé bé qua, dé an
twong trong tAm thirc ciia minh khong con nira, thi quy vi tu méi dic duoc. Con
quy vi da cé roi, quy vi ctr vo thién l1a ngoi thién hoac la niém Phat, hay la tu gi
dd, [mot] hoi 1a no hién ra. Nhap thit cang nhiéu, thi cang ra hung nira, khé 1am
quy vi!

Cho nén la nhitng ngwdi nao pham gigi trong, lam nhitng viéc xau nang
v.v...1a 4n twong manh. Va nhirng viéc d6 khién cho minh tu khong c6 dic, nhé
nha! Cho nén t6t nhit 1a dirng lam viéc sai. Viéc sai 1én, nhitng viéc nao ma dé
an twong manh trong tdm, dé 1a Nghiép chwéng.

2. Thit hai trong tam chwéng, 1a Qua chwéng. Qua cé nghia la ching ta da
1am roi, thi sau nay chuing ta di dau thai bang loai tAm nao. Va tdm do6, anh hudng
vé nghiép dod, cho nén dé la qua. Tam dau thai [nao] lIa mang qua dé di roi, cho
nén doi nay sanh ra la minh bi luén. Vi du nhw c6 ngwoi sanh ra doi la bi qua: tw



nhién khong thé nghe dwoc, sitc khoe khong t6t chang han, hoic 13 than thé
khéng c6 cao 1én, v.v... roi hoan canh gia dinh v.v... @u cac kiéu. Hodc 1a tim than,
ho6i ndy minh néi do, tw nhién nguoi ta thi lanh le Idm, minh thi chadm lut. D6 goi
la qua dén roi.

Va qua nay la qua cda nghiép xau, cho nén goi la Qua chwdéng, chwdng ngan
1én. Nguwoi ta hoc phép [thi] hiéu 1am, con minh hoc thi kho kho. Ngwoi ta thi
strc khde 1am, minh tu thi c bénh 1én bénh xudng, tu khéng dwoc. D6 goila Qua
chwdng. Roi nguwoi ta thi ¢ gia dinh hoan canh diéu kién t6t 1am, tu ca nha Gng
ho. Minh thi toan bi pha, ngw¢i nay chwéng ngan, nguwoi kia chwdéng ngan, nguoi
can ngwoi khong. D6 1a Qua chwdng, qua téi roi. Do 1a do minh, doi trwedc minh
da [tao].

& day ciing sin no6i ludn qua 1a thé ndo. Cé nhidu ngwoi ky 13m quy vi, binh
thwong di choi thi khong sao hét, di choi thé nay thé kia, song binh yén, khéng
sao! Nhwng khi vo6 tu la bao nhiéu tai hoa un un kéo téi, ngwdi nay can, nguoi
kia ngan v.v... Quy vi biét tai sao khéng? Tai sao c6 hang ngwoi d6, ching ta hay
dung tir phé théng, goi la nghiép tro hay la nghiép dé ra. Va rat nhiéu nguoi s¢
diéu nay.

N6i luon cho quy vi, theo gido Iy A Ty Pam nay, ching ta giai thich duoc
lu6n. Giai thich dé la: nhitng ngwoi dé 1a nhirng ngwoi doi tredc chuwdng ngan
ngwoi khac tu hanh. Nguoi doi trwde tu, [ma] minh khéng cho nguoi ta tu. Doi
nay quy vi thiy nhitng ngwoi khac, day nguoi chwdng ngan quy vi. Twong lai
cta nhitng nguwdi do, chiu trach nhiém nhan qua ro 1am.

Vi du nhw nha hang x6m tu, ma minh 1én mé& nhac rim troi, thi qua bao doi
sau (Qua chwdéng) minh cling [bi nhw] vay. Minh tu tw nhién bi ph4a, tu khong
yén. R6i & nha vo minh tu, minh khong cé dn chay [nén] minh khéng cho vo an
chay, minh ngan [vo] nghe phap, réi gy cho chwdng ngai, mé tivi am am lén.
Lam cho da di, roi doi sau hay doi nao do, phat tim tu hanh, binh thwong [thi]
khong sao hét, vo phat tam tu hanh la chwdng ngai tdi.
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C6 nhiéu sw chwéng lam quy vi. C6 vi sw noi: chi vi may ba thoi, ma vi sw
dé dep ludn ca 16p hoc. Lép hoc d6 khong thé nao hoc tiép, vi c6 may ba trong
dé giy qua gay lai, chuyén nay chuyén kia, cu6i cung phai dep. Miy ngudoi doé
sau nay sé lanh qua, goi la Nghiép chwéng, Qua chuéng cia ho téi. Cho nén
ching ta tu hanh, tai sao doi nay bi nhiéu chwéng ngai vay? That ra ciing 1a do
Qua chwdng cia minh théi. Hoi xwa doi nao d6, minh gay chwdng ngai cho ngwoi
ta tu hanh, bay gio minh khong tu thi khong sao hét, nhwng minh v6 tu la bi
chwéng, quy vi hiéu khong? Nghiép do, qua dé trd ra, ro rang lam, khong cé gi
sai ddu. Cho nén [ching ta] cin phai cin trong hon, béi vi qua con kinh khing
hon nghiép nira.

Nghiép la chwa tré ra, mé&i & trong tam théi, an twong chiat chat thoéi, ma
kho chiu réi, thi minh rang sam héi, rdng budng xa. Minh dung tri hué dé minh
budng dwoc, quy vi c6 thé buéng dwoc ma. Vi du nhw nhé 1a: chuyén dé 1a qua
kht xa roi, hoi xwra minh ngu si, minh 1& lam viéc xau réi. Vi du nhw quy vi dong
tu 1& pham gidi roi chang han, thi minh nhé 13 [chuyén d6] xwa roi, thoi bo di,
nghe noi tat ca phap tir tAm twdng sanh, thi minh bé dwoc.

Nhwng néu qua téi roi, thi minh bd lam sao dwoc quy vi, qua thi tron dwong
troi. Minh trén dau cé6 dwoc dau, gior & nha, & trong gia dinh lam sao trén day!
Cho nén sudt ngay bi chdong gy chuyén, chéng can tré, di chuia khong xong. Ong
chong tu thi vo khong cho tu, chéng muén tu lam, ma ba vo thi ¢t su6t ngay du
khi v.v... khéng cho tu. Tho ngay Bat quan trai, ma ba ¢ vo nam chung, kiéu dé
lam sao tu dworc, so qua troi dang khong! Nhirng qua nay la do doi trieérc minh
da tao nghiép nhan, bay gi¢ tro ra. Minh chwa tu thi [qud] chwa téi, tu thi né téi.

Cho nén khéng phai 1a nghiép tré nghiép d6 diu. Phai néi ré hon, diung la
nghiép tré nghiép do, vi ngay xwa doi xwa nao dé minh da chwdng ngai nhirng
ngwoi tu hanh. Cho nén cin than nha! Vao trong Phit phap, quy vi dirng vi danh,
dirng vi minh, dirng vi diéu gi d6, ma chuwdng ngai ngwdi ta nghe phap, chwdng
ngai nguwoi ta tu hanh, gdy khé khin, khé dé. Réi sau nay quy vi tu di roi biét,
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chwéng ngai tré ra trung trung luén. D6 1a du bao théi, quy vi sé phai doa Dia
nguc, Nga quy, Suc sanh nira. Nén phai cin thin, minh hoc réi minh hiéu. Cho
nén Qua chuwéng nay, kinh khing hon Nghiép chwéng, manh hon Nghiép
chuwong.

3. Thit ba 1a Phién ndo chuwdng. Phién nio chwéng thi dé hiéu roi, 1a chuwéng
ngan do Phién nio. Tic la do tAm minh cé nhiéu van dé, vi du nhw quy vi ghét,
hodc l1a quy vi c6 nhitrng tiéu chuin dwa ra, nhitng Phién nio ky cuc. Vi du quy vi
thay ong thiy nao dep trai, thi quy vi méi thich nghe, [con] 6ng thdy nao xau
x4u, thi khong thich nghe. P4 1a mét Phién ndo chwéng. Hoac la quy vi chi thich
nghe nhitrng 1oi suéng tai thoi. Pa s6 Phit tk, nghe gido phap cta Phit, ma chi
[thich] nghe nhitng diéu gi ngot thoi, cho nén quy thay du cho mot ting [1a] di
ludn. My ba gia thich v6 nghe, thidy nao gidng ma vé hiéu nhiéu, nghe dé dwa vé
cho may da con: Con 3, hiéu véi cha me nghe con. Vay d4, khodi lam! Con may
dira tré tré, dang yéu, nén thich nghe nhirng l&i yéu dwong thoéi, cho nén [giang]
yéu dwong ho khodi 1am, gidng ding bai. D6 thudc vé Phién ndo chwéng dé quy
vi, quy vi thich diéu do.

Thay vi ching ta tim dén gido phap ctia Nhw Lai, 1a nghe nhitng diéu chan
that, dé 1a T dé: Kho, Tap, Diét, Pao, d6 1a con dworng ra khéi sanh ti, [thi] minh
khéng chiu nghe. Con nghe nhirng diéu do, thi cin gi phai di tim dén chua. Cho
nén doé cling 1a moét loai Phién ndo chwéng.

R6i ham choi qué, ghen tudng, hom gidn v.v... nhitng Tap khi, nhitng Phién
nao do, déu chuwdng ngin trong tu hanh clia minh hét. Chwéng ngan nhiéu lam
quy vi. Nhiéu khi minh nghe vi thay d6 néi, thay d6 chin tu giang hay lam. Nhwng
minh vi mét 1oi khéng hay cda thay d6, n6i dung cham, minh n6i sung 1én, khong
nghe nira, d6 1a Phién ndo chwéng réi. Thay vi minh nghe diéu chan thét, [thi]
minh khong nghe. Hoac trong Pao trang vi chuyén gi dd, hai ngwoi, nguoi nay
hai ngwoi kia cu6i ciing minh théi khéng nghe nira. Thoi Pao trang do, c6 ba do,
téi ghét qua, téi khong nghe nira, chang han nhw vay. Nhitng diéu nay [la] do
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nhitrng Phién nio cta chinh minh giy ra, cho nén ngwdi tu hanh it Phién nio, thi
bt chwdng nay. Nhw vay da qua dwoc ba chwdng.

O’ day Thién Trang tham khdo, c6 vi Thién sw dwa ra kinh nghiém Tué quan,
trc 1a khi minh tu, minh cé nhitng vin dé nao. Vi du nhw quy vi tu, tw nhién cé
nhitng giai doan minh tu ngon lanh, khéng c6 van dé. Nhwng khi minh tu, khong
thé tip trung tw twéng dwoc, [cAm gidc] khé chiu hay nhw thé nao dé v.v... minh
dang thé nao dé. Nhiéu khi minh nhép that, tu tw nhién khong tip trung dworc,
tu khéng dwoc. Thi nén xem lai nhitng chwéng ngai d6 nam & dau, xem vé ba
diéu vira roi thoi.

Th& nhat, 1a minh c6 1am hay xic pham ai ma minh chwa xin 16i, chwa c6
sam hoi hay khong. Diéu nay coi vy, nhwng c& gon gon trong dau, khién cho
minh tu cling khéng dwgc. Cho nén phai coi, diéu th nhit 1a coi minh cé xic
pham ai, minh lam 16i v&i ai ma chwa sdm hdéi hay khong. Néu c6 lo ma sam hdi,
lo stra 10i.

Tht hai, minh c6 hra véi ai diéu gi, ma minh quén khong lam hay khong.
Diéu nay nguy hiém lam, Thién Trang s¢ nhat diéu nay. Thién Trang cé nhitng
loi hira, xong réi c nhé quy vi. Vi du nhw ngwoi ta nho: “Thdy oi! Nho thdy bdy
gior dich xong sdch dé dé€ in ra”. Thién Trang n6i dé€ Thién Trang cd gang lam.
Binh thwdng quén, tai vi ban qua [nén] khong nhé. Nhwng vao tu la nhé ra: viéc
dé minh chwa lam xong, c [nh&] nhw vay. Cho nén day ciling la mét chwdng
[ngai], nén minh phai quan: khéng phai do minh khéng dap dwoc 101 hira cho
nguoi ta, ma do hoan canh ban rén qua. Minh phai dem may ly do d€ minh giai
diéu do di, tai vi bay gio tam thoi chwa lam xong, chwa lam dworc. Gidi di thi minh
m&i tu dwoc, con khong thi ¢t kho chiu, né cir hién 1én, dac Thién khong duorc,
khéng tu dwoc. Quy vi can thin diéu nay!

Thi ba Ia minh cé ké hoach du tru cong viéc nao, ma minh ciing quén mat
hay khong. Ttrc 1a nhiéu khi minh c6 nhirng viéc tinh toan d€ minh lam, dw dinh
roi nhwng ma minh quén mat.
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Thit tw 1a minh coi strc khoe cé truc trac hay khong, tirc la sttc khoe cua
minh c6 van dé hay khong, nhiéu khi bi bénh gi d6. Hodc minh dn uéng, minh an
moén gi bat thwong hay khong, nhiéu khi an uéng ciing anh hwéng dé quy vi.
Minh dn mot moén gi bat thwong, hodc an uong Am dwong nhw thé nao dé v.v...
[thi] cling anh hwédng mot chut.

Roi minh c6 chd & hay quan 4o v.v... cd van dé hay khong. Nhiéu ngudi kéu:
Sao thay tu thién, tu ma lam gi quan trong may van dé do6. Quy vi chwa tu, nén
quy vi ndi ly thuyét. biéu nay thudc vé hai pham tru: mot 1a minh tu, lic ma tu
Thién quan, thong thwong ching ta nén quan Khong, nén budng boé cho sach.
Nhwng tu Thién chi thi yéu cau gat gao hon, phai c6 méi tredng trong sach. Cho
nén Thién quan thwong it chwéng ngai, nhung Thién chi dé vao So thién, Nhi
thién, Tam thién, ma quy vi khong cé bwéc diu chuin bi cho tdt, 13 tu hanh dé
bi chwéng 1am.

biéu nay quy vi ai ma hoc gido phap bén Nam truyén hoac Kinh Nikaya,
Kinh A Ham, hoc cho k§ thi c6. Hoac quy vi coi quyén Toa Thién Tam Mudi cia
ngai Pai sw Thién Thai Tri Gid cia bén Bic tong, déu c6 bao nhiéu buéc chuin
bi triedrc Khi toa thién, triede khi tu hanh. Con minh néi gidi khéng, minh néi c6
gi dau thay, tit cd phap déu khong, c6 gi diu, quan trong tu la bubéng x3, gi dau
ma an udng quan trong, mac quin ao quan trong, cin phong khong quan trong
dau v.v....N6i gioi lam, nhwng ma dén khi xay ra chuyén roéi méi biét, nhirng diéu
d6 lai 13 tAc nhan d€ minh tu khong dac Thién, khéng dac dinh. Diéu d6 khong
phai minh néi nha quy vi.

Cho nén tu hanh & hai thai cwc: Mot Ia hay gitr tim nhw nén gach, gach la
nén xi mang, nén gach bong; Va hay gitr tim nhw nén dat. By gio néi vay, [chac
cd] nhiéu ngwoi khéng hiéu. Gitr tAim nhw nén gach 1a phai sach sé, cwc Ky sach
sé, tirc 1a bay gior nha ai ciling gitt nén sach sé, khong dé bui bam gi hét. Tu phai
don sach sé nhw vy, thi giap cho tu Thién chi rat t6t, Thién chi la nhw vay. Quy
vi coi bén gido ly Phat gido Nam truyén, ngwoi ta dé vao thién, thi phai biét nguoi
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dé tAm ho nhu thé nao, dé bo tri cin phong cho phu hop. Ngwdi ma tim da sau
da cam, [thi] phai b0 tri can phong don gidn, gon gang, nhe nhang. Con nguoi
tAm ma hay budn buon, thi minh bd tri mau sic cho twoi. R6i ngwdi ma tim vo
tw thi khong sao, ho & thé nao cling dwgc. Nhwng quy vi civ d€ y di, quy vi vo
trong phong tu, ma quy vi bd tri d6 dac hoi nhiéu, 16n x0n trwdc mat thoi, 1a tu
da kho roi. Khé dé! Coi vay chir kho. Nén la coi don gian ma khong don gian, dé
goi 1a tu gitr tAm nhw nén gach, nén xi mang, 1a phai sach sé cwc ky.

C6 nghia la minh phai b tri can phong tu, chanh dién tu, lam sao cho gon
gang nhe nhang. Nén phwong phap la dirng ham mau me hoa 14 canh, dién chép
xet xet, roi trang tri du ki€u du hinh, cang nhiéu thi cang khé vao dinh hon, cang
dé loan tAm hon. Dirng cé twdng noi gioi, khong noéi gidi dwoc dau, it c6 ngudi
vO dwoc, van [phai] nwong vao canh, d6 1a Canh duyén. Quy vi chd y!

Cho nén bén Thién, quy vi thiy tai sao cdc Thién dwong, ho tho rat don
gian, chi moi hinh dirc Phat Thich Ca, va mau sic ciing don gidn khong cé gi, tho
cuwc ky don gian. Vi vdy nhitng ngwdi nhin vao dé ho dé dac dinh hon. Con bén
Tinh B6 chung ta, dac biét nhirng ngwoi [tu theo] gido ly Tinh D9, ai tu Tinh B§
thi mau meé hoa 14 canh nhiéu dit nita. Va chinh diéu dé lai chwéng ngai nhiéu,
nén ngwoi tu hanh phai biét dwgc diéu nay. Piéu nay la gido ly can ban, quy vi
dirng noi tai néi gioi, khong co!

Con tu 1a minh phai cé thai cwc nira, 1a tu nhw nén dat, gitt tim nhw nén
dAt. Nén dat thi do san roi, minh chi can lwom vai miéng rac gi d6 thoi, con dat
thi quét c& nao ma sach dwoc! b6 1a minh tu sao cling dwoc, an sao cling dworc,
uong sao ciing dwoc, & sao cling dwoc, do do chat cling dwoc, dirng quan trong
héa van dé. b6 la tu thudc vé Quan manh. Nhitng ngwdi c6 cong phu Quan niém
manbh, thi ho tu ho c6 thé dung thai cwc d6 nhiéu hon. Con nhirng ngwdi cong
phu Quan yé&u, dé phién, dé nio, dé san, dé si, dé budn, dé gian, v.v... thi hdy chiu
khé tu theo thai cuc kia, nghiéng vé thai cwc kia chut, sach sé chut, né duyén di.

Nhu trong Kinh A Ham, Kinh Nikaya déu néi: “Am thanh la gai nhon cia

15



So thién”. C6 nghia 1a ngwdi muén dac So thién thi phai né duyén. Con nguoi tu
Thién quan thi khéng so. Nhwng chiing ta biét dic qua thi phai Chi Quan song
van, phai c¢6 Thién quan [va] Thién chi. Thién chi [cd] ba kiéu d€ dac qua, & bai
th hai hay th* nhat Thién Trang c6 chia sé.

biéu kién la phai c6 cong phu Thién dinh: M6t 1a Thién dinh, tirc la tir Sor
thién tr¢ 1én. Hai 1a phai ¢6 Vi d4o dinh, roi ltc do cling phai dac Thién dinh. Thir
ba 1a Sat-na dinh, lic dé ciing dac Thién dinh, m3c du binh thwong khong co
dinh. Cho nén déu dic nhw vay. Va néi véi quy vi, dac qua ma dac kiéu dé, kiéu
binh thwdng khong c¢é dinh ma diac dwoc Sat-na dinh, hoic Vi ddo dinh roi dac
[qud], thi nhitng ngwoi d6 tdi da chi dic Nhi qua thoi, khong dac hon dwoc. Tai
vi Tam qua A-na-ham 1a quy vi phai c¢6 dinh ctia T thién. Vi A-na-ham sau khi
hét tho mang, 1a sanh vao Ngii Bat Hoan Thién tré 1én. Tc la ngoai nam tang
troi Bat Hoan, c6 thé sanh 1én Khong V6 Bién X&, Thirc V6 Bién X&, V6 S& Hiru
X va Phi Twdng Phi Phi Twédng X&. D6 déu 1a nhitng ngwoi dac T thién ca.

Con quy vi chwa dac T thién thi khéng cé co hoi dé 1én Tam qua A-na-
ham, ching ta chi & dwdi thoi. Con néu ma dic, thi dic mot chat thoi la thoai
chuyén lai. Tai vi chi c6 dinh ldc d6, hét dinh l1a xuéng lai, dau c6 dwoc.

Cho nén diéu kién dé€ dac bén Thién, 13 phai trén hinh thirc. Hinh thirc don
gian, dé dang, [thi] m&i thanh tinh. Con qua nhiéu, qua réila khé 1dm quy vi. Cho
nén nguwdi tu hanh, ngwdi ta biét cach sap xé€p, 1am sao phong tu clia minh cling
phai don gian lai. Con ngudi gidi thi théi khéi. Con ngwdi mau me hoa la canh,
v0 nhin hoa bira nay hoa héo roi nha, bita nay cam ciy nhang nghiéng roi nha,
cang nhiéu tim d6 thi quy vi khong tu dwoc dau. Dac Thién ndi gi, khong c6! Vo
chat 1a nhang chay hét réi nha, phai canh dot cdy nhang da, nén c6 tim nhw vay
thi Iam sao dac ndi. Cho nén diéu day 1a minh phai coi.

R6i diéu thir nam, Khi minh tu khéng dwoc, 1a minh phai coi Gi¢i luat [caa]
minh c6 van dé hay khong, tirc Ia minh c6 vi pham Gi&i luat gi hay khong. Co
nhiéu ngwoi khong biét dau quy vi, tai vi minh cit coi Ngii giéi, khong biét nhitng
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gi¢i khac, cho nén nhiéu khi khong biét. Thwc ra c6 rat nhiéu Oai nghi di kem,
minh kh6ng biét thi minh lam sai. Khi d6 minh phai hoc Gi¢i luat kha kha chat,
thi minh mé&i kiém tra [dwoc]. Nhiéu khi minh pham giéi mot diéu gi d6, 1a khong
c6 dac dau, minh cir thay kho chiu, khéng biét tai sao vo thién khong dworc, dinh
khong dwoc, niém khong dworc.

Va dé muc thir sau 1a phép tu, dé muc tu cia minh cé 6n chwa, c6 phu hop
véi minh chwa, minh phdi xem lai, nhiéu khi [phap dé] khong phu hop [vdi
minh].

Thién Trang chia sé thém diéu thir bay, 1a minh da hét nghi ng¢ chua.
Nhiéu khi minh c6 nhitng nghi ngo déi véi phap, minh nghi ngo déi véi viéc tu
d4. Minh van con nghi thi xin 16i quy vi, quy vi tu khong dwoc. Cho nén khi minh
nghi, thi phai tim cach giai nghi trwéc, tim ngwdi gioi hon minh giai nghi trueéc
da, réi maéi tu. Con tu ma ctr nghi nghi, khong biét [phap] tu nay ding hay khong
v.V... thi con lau nha, né ctt chwéng ngai cho minh tu khéng duorc.

Pay la nhirng diéu [minh nén xem xét khi khong tu dworc]. Va minh tu hanh
nha Phét, 1a hdy doi dién v&i sw that, dirng c6 tron tranh, nhé nha! D6i dién sw
that, thi du viéc dé da xay ra roi, viéc nhw vay roi, thi ta hdy doi dién véi nd, dirng
c6 trén tranh. Thé gian cé ciu chuyén Lan va Diép. C6 Lan trén tranh v6 chua,
roi c6 tu dwoc dau! Vo chua chi cat dirt duyén bén ngoai, con tim thi khong bao
gi®r 1dng séng, tinh yéu ci¥ noi tréi trong tim. Cho nén ngwdi biét tu hanh thi chi
can quan thoi, bay gio 16 vedng diéu dé thi minh phai quan, dem tat ca nhirng
phap minh hoc dwoc xwa nay ra xai, d& minh quan cho thong.

Giéng nhw by gi¢ cac c6 thay thich anh chang nao qua, tAm nguoi ta c
hién miét trong d4. Hién trong tAm minh miét, thi minh phai dem phap ra, nao
quan vo thwong sanh diét, doi nguwdi mong manh, biét soGng ngay nao dau ma
con ham thich ngwoi ta, ludn hoi kho dau v.v... Minh phai dem diéu dé giai cho
sach di, chit khong v6 tu la tw nhién [ngwdi dé] hién ra. Thay vi quan Phat, tu dé
muc quan, ma thdy quan ngwoi yéu trong do, quan anh chang dé thi thoi, lam
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sao tu.

Cho nén dirng trén tranh sw that, hoc Phatla gi, tu hanh 1a gi? Hay doi dién
v&i su that, dung tit ca cac phdp minh da hoc, kinh nghiém minh da hoc, dé héa
gidi diéu dé di. b6 la ngwdi chwa c6 tri tué. Con kKhi nao quy vi xai dwoec, 1a tri
phat sanh roi. Khi gap van dé gi khéi 1én, thi tw nhién tan ngay, tai vi quy vi da
c6 tri roi. Kinh nghiém thi quy vi phai suy qua suy lai mot h6i méi xai dwoc. Con
ngwoi ta tu, ma bat dau phat sanh tri hué, [tAm] hién 1én mot ci, 1a nguwoi ta biét
ngay, va nguwoi ta hoa giai lién. Nho vay cong phu sau d6 méi dac lwe, méi dac
cac Thién, dic cai nay cai kia. D6 goi 1a cong phu Quan niém. Cong phu Quan ho
tro Chi nhw vay dé quy vi, chir khong phai don gian dau.

Quy vi nhin ai ciing tu giong nhau, cling ng6i, ngbi thi dwoc ddy nhwng ma
vao Thién hay khong, vao dinh hay khong, va c6 dic qua hay khong, c6 tri hué
hay khong la ca van dé. Cé ngwdi ngbi subt vay, nhwng tim thi Khéi vong twdng.
Ti&c 1a ho mo mo mang mang, thiy canh gi do thi chay theo. Ho diu c6 phai la
dé muc quan diu, ho say mé trong dé. Con ngw¢i quan la ho vo trong dé ho thién,
bat ddu ho quan hoi th®, hay quan niém sat-na sanh diét. Tuy dé muc [ma] moi
ngwoi c6 mot cach quan, quan Than, quan Tho, quan Tam, quan Phap v.v... tuy
moi ngwdi quan, ngwdi thi niém Phat v.v... Nguoi ta sdng dung véi cai do, thi
nhuw vy tat cd nhirng cai khac tir tir tan rung. Tan rung thi sanh ra dinh, dan dan
mé&i dac dwoc Thién, dac dwoc cai nay cai kia. Cho nén tu, hinh thirc 1a mét phian,
con phai thwec té [nira].

C6 nhiéu khi Thién Trang ngo6i, thay bira nay sao khé chiu & trong nguwoi,
khong biét kiu gi ma ngoi khong dwoc, ngdi khong yén. Vo ngdi, minh x&p bang
hai chan Ién, ngoi kiét gia, ma sao cit kho chiu. Tai vi Thién Trang c6 phap hanh
day dd, minh hoc minh biét, khé chiu chd nao, cam thay doi khi quan 4o c6 gi doé
khé chiu, chi can di thay bd d6 khac la vé ngbi im re. D6 1a c6 thé d6 minh mac
chat qua, hay bi thé nao d6. b6 ciing 1a mot chwéng ngai. Doi khi phong minh
néng qua, do budi chiéu hap nhiét [mat troi], néng qud, lic dé6 minh cdm thay
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bung bwng, khong cé dwoc. Thi minh mé ctra ra cho thong thoang, hodc minh di
ra ngoai mot chut cho thodng, réi minh vé ngbi im re.

D6 cling 1a phap hanh, phap tu, nhiéu ngwoi khong cé kinh nghiém, néi ly
thuyét. Lén trén mang coi may ngwoi vo binh ludn “wng vo sé tru, nhi sanh ky
tam”, 1a biét may nguwoi chi hoc ly thuyét thoi, con thuc hanh van 1a mot van dé
xa x0i. Cho nén méi c6 ciu “ba qudn nhiéu khi khéng bdng cdi qudn”. Tirc 1a ba
quan 1a quin bén ngoai, ho ddnh minh ghé g&m, ma nhiéu khi khong bang cai
quan. Minh ngoi thién, ng6i niém Phit ma cai quian minh Khoé chiu, n6 chit choi
qua, 1a ng6i kKhong yén roi. boi khi nglra ngay trong than mot chut thoi, 1a khong
yén roi, tu khéng dwoc dau quy vi.

Nhiéu ngwdi khong hoc cac phap hanh, ngwdi ta khong biét, ngwdi ta twdng
1a tu thi tu théi. Nhwng chwa ¢ hoc, chwa c6 hanh, ¢t néi trén ly thuyét. Néi trén
ly thuyét thi dé 1am, ndo “wng vo s& tru, nhi sanh Ky tam, “tat ca phap tir tAim
twdng sanh”, roi n6i Khong Khong, nhwng ma vé tu roéi thi cé du thir.

Cho nén tuy luc, Idc ma dang chay ngot, thi thoi minh c& bé qua hét, minh
dang tu minh b6 qua hét, sao cling dwoc, an thé nao ciing dwoc, udng thé nao
cling dwoc, di thé nao cling dwoc, phong & sao cling dwoc. Nhwng kKhi c6 van dé
hién ra, thi minh phai déi lai, minh phai xét, phai quan lai, minh xét lai khéng
gian, diéu kién v.v... moi thix. D6 1a kinh nghiém dé tu tip, ch khong phai don
gian dau.

Va quy vi nén nhé, trong kinh dirc Phat c6 néi: “Mot vat sac nhon, khi dat
ding hwéng, thi dod muén du khong, né ciing c6 kha nang cat dirt vat khac,
c6 thé dam thing vat khac”. Vi du nhw quy vi dem mot mé dinh, mé kim, ném
1én giwdng. Bay gior bado quy vi ndam lén giwong di, quy vi c6 ddm nam khong?
Nam lén thé nao ciing cé cdy kim ddm cho phat, tai vi nhiéu [dinh] qu4, thé nao
cling sé cd cai dat ding hwdng, thi minh nam 1én dé.

Cling vy, mot ngwoi tu hanh ding cach, thi du mudén du khong, ciing ¢
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thé chirng qua. Tai vi minh tu ding cach réi. Quy vi hiéu khéng a? Cho nén van
dé nam & cho tu dung cach, giong nhw nhitng vat sic nhon, chi can diat dé dung
huwdng, thi sé dam xuyén thung [vat] khac. Cling vay, khi minh tu dang cach, tw
nhién sé cat dirt dwoc Phién nio, thi sé chitng qua théi, don gian vay thoi!

Cho nén van dé 1a minh tu c6 ding cach hay khong? Ma tu ding cach la
phai hoc gido phap, chit khong hoc, cit vd d6 ngbdi du chang biét gi, ma cir twdng
dic khoéng 3, thoi nay dé 1am. Thién Trang thay c6 vi Cu si khoe: trwdc day ngdi
thién thiy than tAm thanh tinh, an lac v.v... thdy ca thé gi¢i rong khong.

D6 la trang thai nao? Minh hoc m6ét mé réi minh biét lién, nguwoi ta khoe
nhu vdy twdng ngon ldm, nhwng minh hoc gido 1y réi thi minh biét. Quy vi khoi
can phai dac Thién, dac gi hét, quy vi ciing biét. D6 1a ho con cam gidc tAm ma
thdy rong khong, roi canh gi¢i nay kia, thi canh gi¢i t6i da 1a ho tdi So thién thoi.
Vi So thién thi con xai TAm s& Tam va TAm s& T&. Con c6 Tam, con ¢c6 T, 1a So
thién tré xu6ng thoi. Khi 1én Nhi thién 1a hét Tam hét T roi, khong thay canh
dé diu. V6 ngbi mot chat ma thay cai nay cai kia roéi chay theo, dé 1a Tam Tik.
Tam T thi chi c6 So thién tré xuong.

Ma chwa chic da dac So thién, thong thwong trang thai dé rat dé rét vao
Ngii &m ma, nén nh& nhw vay. Chi cAn chip truwdc 1a cé dac, thi bi. Lic trwedc cb
roi, Thién Trang c6 ngwoi dong nghiép, ngwdi chong ciia ngwoi dong nghiép do,
c thinh thoang ranh 1a vo chua tu, tu nhwng khéng chiu hoc gido ly gi hét, ctr vo
tu. Tu mot hoi roi tdu hoa nhap ma, ¢t ra noi tdi sap dac A-la-héan roi, bay gio
thiy ro cai nay cai kia v.v.... Thuc ra 1a ho bi rét vao trang thai dé va ho chap la
ho dic. Quy vi thdy nguy hi€m v6 cung! Va sau dé giai rat 1a mét, mot thoi gian
sau mai gidi dwoc, dau c6 dé dau!

Cho nén khong c6 hoc thi khong tu dwoc dau. Pirng c6 twédng minh gidi,
phai hoc ro rang, phai biét cic canh gi&i tir Nhi thién tré 1én. Thién dinh ma ai
dic Nhi thién thi thu thdng 13m, c6 Than thong, c6 nhiéu diéu dic biét 1am, va
tam cda ho khong chay theo canh gi&i. Con quy vi ngéi ma thiy doi qua khit,
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thay cai nay céi kia, thi xin 16i, d6 1a quy vi dang chay theo TAm s& Tam, TAm s&
T d6. Con c6 Tam cb Tk, thi chi c6 So thién tré lai. ThAm chi khéng dac So thién
nira, quy vi thady ma khong ré rang, khong phat hué.

ROi & day ciing san noi ludn, doi nay c6 rat nhiéu ngwoi chay theo ngon
ngit. Nghia 1a mot s6 ngwdi ho tu, chi cin c6 dinh mot chit, chi cAn dac So thién
hodc Vi d4o dinh thoi, 12 ho c6 thé viét van rat hay, viét tho rat hay, néi ra nhirng
loi ma nguwoi thé gian nghe da tai. Va sau dé ho néi ra, viét ra, thi thong thwong
mot mé ngwdi mé theo, 6m 14y va cho rang vi dé dac Thanh qua v.v.... d6 1a sai
lam.

Tai sao sai lJam? Vi néu ma quy vi hoc ré cadnh gi¢i Thién, quy vi t&i Nhi
thién roéi thi tAm nhe. Tam thién 1 tAm thanh tinh v6 cung, khéng khéi y niém
gi dau quy vi. T thién 1a x3 y niém lu6n, Xa Niém Thanh Tinh dia la T thién. A-
la-han ciing vay v.v... cAc ngai néi ra diéu gi thi déu loi lac chiing sanh. Va nhirng
diéu cac ngai ndi, khong bao gio trai ngwoc, chong trai vai gido 1y cia Phét,

Con anh néi rat hay, ngwdi ta néi rat hay, nhwng néi mot hoi néi thm bay,
ndi trai v&i gido ly ciia Phat, 1a biét ngwoi dé chi & tAng duwdi thoi, chwa dac gi
dau. Ma doi nay hay ung hd nhirng ngwoi dé rat nhiéu, va cit cho ngwoi do la
dung. Tham chi khi c6 ngw¢i néi véi Thién Trang, gi¢i thiéu phap ctia nguoi do,
Thién Trang néi c6 may diém do trai véi kinh Phit, thi ngwdi ta con khong chiu.
Ngwoi ta néi kinh Phit sai, thé nay thé kia v.v... Thién Trang thua lu6n, vy tiéu
chuan & dau? Nguwoi ta néi ngwoi dé thanh tinh. Thién Trang néi tiéu chuin nao
[1a] thanh tinh, thi [ngwoi ta] khong biét tra 1o1. Khong biét tra 1o d6 1a mu mo
gido ly, 6m theo ngwoi, goi la “y nhan bat y phap”. Sai lam! Lé ra 1dy gido phap
lam thay.

R6i néi phap, kinh dién dwoc két tip sau nay, 100 nam sau khi [d&c Phit]
Niét-Ban, dén 300 nam sau méi dwoc két tap [kinh dién]. Ai cha biét diéu do,
nhuwng ma bay gio quy vi khong nwong theo do, thi nwong theo ai? P 1a theo
tirng thé hé cao Tang, con nhitng bic chirng qua, cac ngai nwong theo do, loc
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truyén t&i minh bay gio, ma minh khong tin. Minh di tin mot ngwoi pham phu
hién nay, ho tu ho néi ngwoc véi trong dé, ma minh tin.

Vay thi toi cling c6 quyén ndi ngwoc, nguwdi Khac cling c6 quyén noéi nguorc,
moi ngwdi ¢ quyén nodi cia moi ngudi. Vay thi 1000 ngwdi, thi ra 1000 Phat
gido khac nhau a? Lam gi c6 chuyén dé! Phat gido chan ly chi c6 mot thoi. Cho
nén tuy la kinh dién truyén nhw vay, tit nhién l1a c6 vai diém so sét, khong thé
chinh xac 100%, tai vi c6 truyén ma. Nhwng d6 la can ban, néu ching ta khong
dwa vao do, thi chung ta dwa vao dau?

Vén dé la ngwoi doi nay, nhin thire da sai lam. Va do 1a hoc véi vi thay nao,
la viedng vao vi thady d6. Cho nén cin thin nha, dirng dé [vwéng] diéu nay. Thién
Trang khuyén quy vi cin than, thdi nay c6 nhiéu diéu néi hay lam. Cho nén cé
nhiéu ngwoi hoi Thién Trang: “Vdy cé nén hoc theo thdy hay khéng?” Thién Trang
noéi dirng c6 dai. Theo Kinh Kalama hodc la nhiéu kinh khac, dirc Phat néi dirng
bao gio nwong theo mdt 6ng thay. Tai sao? Nwong theo 6ng thay do, roi khi nao
6ng thiy dé gip nan, [thi] quy vi sé thodi tAm sao? Ong ¢ vin dé vé Gidi luat,
thi quy vi sé thoai tAm sao? Hodc la phat hién ra phién nio cta ong v.v... chuyén
gi do, roi quy vi thoai tim sao?

Nén hay lay Gi¢i lam thay, 1y phap ctia Phat lam thay. Con cac vi thay do,
thi minh chi coi 1a noi tam nwong twa thoi, vi chiing ta con yéu. Chir dirng cé dai!
Nhiéu nguwdi chon mot vi thiy sudt doi, nhung ma vi thiy ay cé xirng dang dé
minh chon sudt doi hay khong? Tai sao minh khong chon dirc Phat, 1a vi Phit
su6t doi cia minh?

Thién Trang néi diéu nay, cling c6 nhiéu ngwdi dong tu khong dong y.
Nhwng quy vi coi di, kinh dién n6i nhw vay, [thi] minh néi nhw viy. Con quy vi
md&i vo, c6 thé 1a yéu qui, méi dau nghe nhiéu thdy khong dworc, [thi danh] nghe
mot thay thoi. Thoi gian sau quy vi gidi hon roéi v.v... Ma thuwc ra néu mot vi thay
gioi, mot vi thay tu dung, thi khong can dwa ra diéu kién do, hoc tro ciing chay
theo 4m am, nghe thay thoi. B&i vi nghe ngwdi khac, nghe khong noi, nghe khéng
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du do.

Quy vi biét khoéng, giong nhw dwoc cung cdp moén an thwe duwdng, diy du
dinh dwéng, ngon quéa roi, ddu bép nay nau sé mét thwong hang roi. Quy vi di
qua dau bép khic, an khong ngon, khong bang, thi tw nhién phai hoc theo thay
do thoi. Tai vi sao? Béi ngwoi dé 1a chan ly, ngwoi do 1a tuyét voi, minh di hoc
nguwoi khac minh thiy nhat, khéng da do, thi tw nhién minh hoc théi. Can gi phai
ép nguoi ta: 1a chi hoc mot minh t6i. Cho nén Thién Trang thay ding, Phit phap
nhw thé méi hay chit, méi ding la Phat phap, goi l1a “y phap bat y nhan”.

Cho nén Thién Trang khong dam néi gi quy vi, chi mong la cung cap cho
quy vi mot nén tang. Giang b6 nay ciling khong thé néi la giang rét rao, Thién
Trang cling chwa du gidi dé gidng rot rdo dau, chi c6 hy vong cung cip cho quy
vi mot nén tang, dé quy vi nghe c6 nén tang cho quy vi tu. Va tir 46 nhin thic
cda quy vi doi roi, khi nghe ai d6 hay nghe vi thdy nao d6 v.v... minh ciing cé nén
[tAng] ro6i, dap vO dwoc. Gidng nhw Thién Trang dung cho quy vi may cay cot cla
ngoi nha, roi quy vi tw lop mai, lop ngdi di, mai mét cé thiy khac dem cho quy
vi cai ctra, dwng cay canh, v.v... [thi] s€é dep lén.

Chir bay gi¢ gidng dau c6 gidng hét dwoc. BO nay du gidng thé nao, ciling chi
la cung cip kién thirc can ban thoi, hy vong la quy vi hiéu dwoc nhirng diéu gi
d4. Thién Trang ndi c6 nhiéu diéu khé nghe 1am, giong nhw nhitng diéu dé nghe
khong dé, nhwng hay rang lam. Phat néi nhw vay, thi minh ndi nhw vay. Thién
Trang mong muodn la Thién Trang néi ddng tinh than cta Phat théi, minh néi
dang theo tinh than gido 1y cia nha Phat. Phat nhap Niét-Ban roi, ddu bdo nwong
theo ai lam thay dau, hay lay Gi¢i lam thay, 1ay gido phap cua Ta lam thay.

Vay thi chdng ta la dong hoc, ching ta cung hoc, ma Thién Trang hoc nhiéu
hon thi Thién Trang chia sé lai théi. Quy vi thiy hop ly, thiy hay thi nghe. Con
quy vi thay qua vi thiay khac, ngwoi ta gidng khong da do, thi tw nhién quy vi
khéng muon nghe thoi, c6 gi ddu. Minh da lam banh ngon roéi, con s¢ ctvra hang
khac canh tranh sao? Néu ngwoi ta gidng hay hon, ngwdi ta lam banh ngon hon,
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thi m&i qua dé an, cang tot ding khong? Phai nhuw thé, tinh than 1a nhw viy, chir
khong c6 gi hét, cang t6t! Clra hang ngwoi ta lam banh ngon hon, thi moi qua dé
an, minh kéo ngwoi minh qua dé an nira la khac.

Cling vay, gido phap noi nao rot rdo, noi nao hay, hiéu qud, thi minh hoc,
dirng ngai. Quan trong so nhit la nhitng ngwdi méi dau, khong cé biét dwong
nao ma lan, thi ho lac, ho chay mét thoi gian, thi ldc dé ding la phai nwong theo
mot ngwdi thay thoi gian ddu, d€ minh c6 nén tang da. Sau dé minh kha kha 1én,
thi birt pha 1én. Minh sé tim dwoc minh sw dung nghia.

Thién Trang da gidng xong vé Qua duyén. Con mét [duyén] nitra la Vit thuc
duyén. Vat thwc duyén ciing rat rong, chia sé luoén cho quy vi. Thwc c6 bon loai:
th nhat 1a Poan thwc, thi hai 13 Xdc thwe, thit ba 1a Tw niém thwc, thit tw 1a
Thirc thuec.

1. Poan thuc: thuc 1a thwe phdm, d€ nudi dwdng than xac ctia nhirng loai
dong vat va con nguoi, v.v... Vi du nhw minh an moén gi, thirc an minh twéng nhw
khéng c6 van dé gi, nhwng d6 1a mot trong bon loai cua Vit thwc duyén. Nghia la
nhirng vat thwc nay anh hwdng dén co thé ching ta.

Quy vi thiy ré rang, ngwoi Viét Nam ma ra nwéc ngoai, thi tw nhién an
udng, dinh duwéng & cac nwéc phwwong Tay, sé khac dinh dwong tai Viét Nam. Cho
nén an théi ciling tao ra co thé khac nhau, tao nén sirc khoe khac nhau, vi vy c6
anh hwédng khac nhau. Nén dn uong nhu thé nao v.v... day goi la Vat thwc. Va do
nhitng an uéng dé cling anh hwéng nhiéu, vi du nhw an d6 man nhiéu, thi sé c6
nhiéu diéu khong tot hon so véi an do chay. R6i minh an it, vi du nhw Phéat néi
an [ngay] mot bira théi, khong an phi thoi, nhitng diéu d6 déu rat tot.

Cho nén la Vat thuc duyén cling quan trong lam quy vi. Trong Vat thuwc c6
Doan thuec 1a thir nhat, diéu nay khong cin ban nhiéu, vi an uéng quy vi gidi lam
roi.

2. Xuc thuc: xic 1a tiép xuc, thirc an cia sw tiép xtc. C6 nghia 1a minh ¢6
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S4au can: tai, mat, miii, lwdi, than, y, khi ti€p xdc véi Sau trin: mat thiy diéu gj,
tai nghe thiy am thanh gi, lw@i ném nhirng vi nao, mii ngtri mui hwong nao.
Nhitng diéu d6 goi 1a thwc phdm cia ching ta. N6 cling 1a thwc phdm dé quy vi.
Va thwc phdm d6 m& cho ching ta vé thirc an vé tinh than. Cho nén tuy theo
minh séng theo canh tran nao, tirc la trong sdu canh d6, minh song theo cai nao,
ma Khién cho d&i séng ching ta, tw twdng ching ta dan dan thay do6i theo. Ngon
nglr nhan gian goi la “gdn muwc thi den, gdn den thi sang” d6 quy Vi.

Vi du nhw may dira nho, an roi coi phim, choi game chém giét suot. Tirc la
tai n6 nghe nhirng 4m thanh chém giét, mit thiy nhirng hinh anh chém giét, nén
nap Vat thuc vo, d6 1a Xuc thwe d6. Toan nhitng thir d6, nén n6 hung dir, mai mét
ra [doi] n6 chém giét, n6 lam nhw khong. Vi hang ngay né nap vao thirc an do,
thirc an do goi la Xuc thuec.

Con chung ta hang ngay nghe gido phap cua Nhw Lai, dang hoc Phat phap,
thi din dan theo ndm thang, bat di bat dich thé nao dé tw dong chuyén théi. Thirc
an, thwc phAdm minh cung cap toan 1a B6 thi, Tri gi¢i, Nhan nhuc, Tinh tan, Thién
dinh, Bat-nh3, v.v... do vy ddn dan minh ciing chuyén bién thanh Thanh nhéan.
Con dra choi game thi thanh A-tu-la, La-sat, v.v... ching ti doa lac [khién] cho
di xuéng. D6 goi la Xuic thuwe, nam trong VAt thwe duyén. Cho nén hang ngay minh
phai can thin!

Tai sao Hoa thwong Tinh Khong dé xuat la khong coi Tivi la vay dé, d6 cling
la Xtc thwe. Cho nén ngay b0 mon nay théi, da cung cap cho ching ta, tu nhw thé
nao, song nhw thé nao. Nén thwong xuyén & trong moi tredng nao, ti€p xdic véi
cai nao nhiéu, thi dan dan bi nhiém. Quy vi & bén canh nhirng nguoi tot, thi tu
nhién quy vi thanh nguoi tot. Con quy vi & véi toan nhirng ngwoi xau, nguoi ta
gian xdo, du tro du kiéu, thi minh ti€p xtc riét réi minh cling quen, dan dan ciing
s6ng theo vay. Py la vin dé, diéu nay dnh hwdng gitip ching ta di 1én hay di
xubng. Va diéu nay quan trong hon thirc an & trén. Poan thwec it quan trong, quan
trong mot phan thoi. Con [Xdc thwc] quan trong gdp doi, gip ba, gdp bon, hay
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gap rat nhiéu lan ntra la khac.

3. Tw niém thwc: Tw niém, lai dung dén chir Tw trong Tam s& Tw, la nhirng
y niém minh chu dich trong tirng gidy, tirng phut, tirng sat-na, ta dang nghi gi,
mudn gi. P6 chinh 1a TAm s& Tw, ma ching ta dang khéi. TAm s& Tw nay cuc ky
quan trong, quy vi nhé& gitim, 1a cht dinh ctia ching ta. Hing ngay nhirng gidy
phut tréi qua, ching ta séng véi Tam s& Tuw, tivc 1a chdng ta cha y vé van dé gi.
N6i nhw ngdn ngir ngay nay, goi la ching ta dau tw vé hwéng nao. Minh dau tw
cho diéu nao, thi diéu d6 tré thanh thwc phdm nubi lén vé con dwong tdm linh,
vé con duong twong lai cia minh.

Cho nén diéu nay con quan trong hon diéu trwéc nira, cwec ky quan trong.
B&i vi canh [thi] nhiéu khi minh khéng lam chu dwoc, minh phdi & trong canh
d6 thoi. Nha minh & d6, chang 1€ minh chuyén nha di noi khac. Nha minh & x6m
nhau, biy gio minh diu cé chuyén dwoc. Sudt ngdy nghe nhac nhéo, nhay nhot,
khéng cé cach nao [chuyén].

Tirc 1a Sau can cha ching ta, ti€p xdc v&i Sau tran, va cdnh dé 1a Xuac thue,
thi c¢6 thé khéng thay d6i dwoc. Nhwng Tw niém thwe l1a chu dich cta ta, thi thay
d6i dwoc. Ta chu dich ra khoi sanh tir luan hoi, gidi thoat dac dao, va vang sanh
Tay Phwong Cuc Lac, v.v... chtu dich dé la quan trong. Minh lam vé&i tam niém gi?
Pirng cé san han, ghét ngwoi ta [ma] nghi y niém tra thu, vi cha dich caa minh
dang la tra thu. Cho nén moi gidy phut trdi qua, 1a minh phai niém niém, cha y
chu dich cua chdng ta, chinh 1a Tam s& Tw d6. [Quy vi] quan ly ky gium Tam sé&
Tw nay.

Cho nén diéu nay quan trong hon diéu trudc, diéu nay cwe ky quan trong.
biéu nay quy vi dé y, d6 1a mot loai thwe pham. Tw niém tic 1a ¥ niém suy tw vé
cha dich ctia ching ta. N6 1a thwec pham, dé nudi 1én cho twong lai ching ta di vé
dAu, qua bao nhu thé nao, giai thoat hay 1a mé 1Am, hay 1a chim dam trong vong
sinh tit, 1a nam & Tw niém thwc nay. C4n than gium! Hoc 12 hoc t&i d6, hoc A Ty
Dam phai hoc vay chit. Ndi tu, tu tAm, vy [tu] tAm & chd nao? Coi thir hang ngay
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nghi vé dau.

Bita thir Hai vira roi, c6 dong tu hoi: “Vdy minh c¢é y niém cdu dac dao, cdu
gidi thodt, thi cé phdi la tham khéng?” Cau dac dao, ciu giai thoat khong phai la
tham. Tham la Tam s& Tham, Xan tham, sau nay quy vi hoc, tham [la cé] dinh
mac, giong nhw to nhén dé quy vi. Quy vi dung vo to nhén 1a dinh ditr 1am. Hodc
1a mit, cadc d6ng tu nwdc ngoai khéng cé mit nén khéng biét: mi mit dinh dir 1am.
Hodc la chiing ta dung vao to nhén, 1a bi dinh dinh tay roi, thi dé la tham.

Con tAm khéng tham, nhw trong kinh 13y vi du giong nhuw nwéc trén 14 sen,
14 Khoai. Hodc bay gior khong biét 14 khoali, 14 sen thi Iay bao ni 16ng, khi minh d6
nwdc [1én do], thi [nwdc] chay hét tron, khong c6 dong, khong c6 dinh lai, thi
khong tham.

Cling viy, ngwoi tu hanh ciu dao gidi thoat, 1a ho dung Tam s& Tw. Tw la
chu dich, cht y cua ho la ra khoi sanh ti, thi d6 khong phai la tham, khac véi
Tam s& Tham. Con Tham la dinh mac. Chu dich, nhwng minh khong phai ciu mot
cach cudng tin, ma minh ciu bang tr{ tué. Ttrc 12 minh ciu bang cach 1a tw minh
lam, tu trong hang ngay. Chit khong phai suét ngay kéu: con mudn dic dao A-la-
han, con muon ra khoi sanh t& luidn héi, con mudn viang sanh Tdy Phwong Cuc
Lac, v.v... Miéng thi n6i nhw vy, nhwng lam thi trai ngwoc, tham, sin, si day hét,
khéng stra, khéng gitr gidi, thi quy vi khong phai la cha dich do6, quy vi ltra doi,
dé6 1a tham that. Con minh lam gj, cling 1a vi d€ sau nay dac dao, dac Thanh qua.
Nén cuc ky quan trong!

Trong kinh Phit c6 mot ciu chuyén thé nay: Mot hom, c6 mot vi hoéi: “Bach
dirc Thé Tén, con thdy giita dém trdng, hinh nhw cé béng ngwoi di qua di lai rdt
nhiéu, & noi ditrc Thé Tén va Tdng doan. C6 phdi cdc ngai thirc rdt khuya hay
khéng?” Tai vi dém trang nguwdi ta méi thay, thiy Tang doan cta dirc Phit, tai
sao c¢6 nhiéu vi con di qua di lai nhw vay, ¢ phai cac ngai thirc khuya 1dm khong?

Cau tra loi cua dirc Phat, & trong hai b6 kinh, mot tredng hop thi chia lam
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bon, mot trieong hop thi chialam nam: “Piing nhw vdy, cdc vi Ty-kheo thirc khuya
lam”. Tai sao, [thi] dic Phat néi: “Trén doi cé bén hang ngwoi thikc khuya. Thé
nao la bén hang? Thir nhdt la ngwoi dn trom. (An trom nén ho thitrc khuya, ho
canh dé an trom). Thi¥ hai la nam ni¥ dang mua yéu nhau (Ngwdi nao dang yéu,
ho thtrc khuya gidi 1dm. Dirc Phat rat tam ly, néi tring luén. O trong bd kinh
khac, thi dirc Phit ndi la ngwdi nam dang yéu nguoi nit, roi treong hop thir ba
la nguwdi ntr yéu ngwoi nam, thi minh néi chung la nam nit dang yéu nhau, cho
nén ho thirc khuya dwoc). Thir ba la 6ng vua wu tw cho viéc nwéc. (Tc la trong
nwdc cd nhiéu viéc qu, cho nén vua phai thirc Khuya dé suy tu, tinh todn). Piéu
thit tw la ngwoi xudt gia cdu dao gidi thodt”.

Thién Trang nghe diéu nay thiy mirng qua, [vi] Thién Trang hay thirc
khuya lam. Ai ma tiép xic v&i Thién Trang thi biét, Thién Trang thirc khuya dir
lam, c6 khi t&i mot hai gior sang 13 binh thwdong. Nén minh nghi dic Phat cling
néi an Gi minh. Trc 1A trong bon hang ngwdi thive khuya, thi c6 ngwdi xuat gia
cau dao giai thoat. Pém Kkhuya roi, khong phai 1én mang coi cai nay coi cai kia,
ma minh van coi kinh, coi sach, van con tu, thién dinh v.v.... Diéu d6 that su cling
an Ui, dirc Thé T6n néi giéng minh.

Quy vi nghi coi, quy vi c6 trong hang ngw¢i nao? Cé phai ching sanh méi
yéu nhau, ho cling thitc khuya dit 1am, dém nghi t&i nguoi yéu, dirc Phat noi
ding qua ro6i. R6i dan an trém, roéi vua wu tw viéc nwdc, hay minh c6 viéc nha
can phai lo, phdi nghi. CoOn ngwoi thir tw 1a ngwdi xut gia, cdu dao giai thoat. Quy
vi dirng nghi ngwoi xuat gia la Thién Trang, [1a] quy vi d6, quy vi cling cau dao
gidi thoat, nén dém khuya rang hoc, rang tu. Quy vi cé thé coi ndi dung nay trong
Kinh Tang Chi B0, [chwong] Nam Phap, Pham Vua, [phan] Ching it ngti [Ngu Rat
[t] thi dai y 1a nhw vay, chia ra nam ching.

Nhw vay Thién Trang da ndi ba loai thwc roi, loai thwe thit tw 1a Thirc thuc.
4, Thirc thuc: thirc Ia tAm thirc, chinh 13 tAm di dau thai. Tc 1a khi minh

tao nghiép nhan roi, thi sé ra qua dé di diu thai, c6 tim diu thai. Dau thai vao
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dau, vao canh gi&i nao, thi tim thirc theo d6 ma lwa chon thirc an la an gi. biéu
nay ciing dé hiéu thoi, vi du bay gi¢r quy vi dau thai lam con heo, thi tw nhién quy
vi sé chon loai thirc an la an tap, an ti tung hét. Con minh dau thai lam voi, sw
tl, thi thirc an ctia loai voi va sw tir 1a do Thirc thwc nay quyét dinh. Quy vi sanh
vao loai Nguwoi, thi do ving mién d6 ho c¢6 nhitng thirc an nao, ngwoi phwong
Tay an thé nao, ngwoi My an thé nao, ngwoi Viét an gi, v.v... dé 1a do nghiép cta
minh tao nén tdm dAu thai. Cho nén dirng nghi d4u thai 1a ngau nhién, khong cé
dau! Do khuynh hwéng, do nghiép ctia minh day minh di vé dau. D6 1a Thirc thuec.

Va xin néi v&i quy vi, cho ngwdi ndo ham an, & day san ndi vé dn, noi vé
nghiép thi néi cho da luén, ndi cho hét, dé bita sau khoi néi nira. Vi du nhirng
nguoi bay gio thich an mac dep, an mac dep ma cé phwéc bao (tirc la tu hanh cé
phwdc bau), thi doi sau quy vi cling sé dwoc quan do dep, dd do an, toan do xin
hét. Nhwng néu quy vi khéng c6 phwéce bau, [thi] doi sau quy vilam may con loe
loet, giéng nhw con buwdm hay tic ke, v.v... may loai chim nira.

Cho nén ham dep ma cé phuwéc bau, thi tit nhién vé c6i Troi c6 thién y dep,
hodc l1a & c6i Ngwdi c6 nhiéu quan 4o lua 1a tot dep. Néu khong c6 phudc bau,
thi sanh vao maiy loai loe loet nhw viy, nén cling phai can thin! Diéu nay nguy
hiém.

ROi doi nay tAm minh thich dn ngon, néu cé phuwdc bau, thi doi sau chac
chan quy vi c6 nhiéu do dn thirc uéng, du cac loai, vat thwc thé gian du cac kiéu.
Nhwng néu quy vi khéng cé phwéc bau, thi chiing ta sé tré thanh loai dn tap. An
tap la cai gi cling an hét, gap cai gi cling dn, du cac kiéu. Cho nén la can thin! Viy
minh c6 ham An hay khong, cho nén tu hanh minh so 1am.

Thién Trang sau khi coi cai do, Thién Trang xét lai: May qua! Minh doi
truwdc chac khong tham an, cho nén doi nay thikc an it 1am, khong cé do cao sang,
do gi do... it 1am. Tai vi minh khéng c6 nhu cau [vé] dn Idm. Nén ding roi, tAm
minh doi trede khong nhu vay. Néi so so dé€ quy vi thay nhw viy.
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Cho nén do cling la do tdm minh [ma] ra, tAm thic do6 1a do nghiép doi
trwdc tao ra tm dau thai. Va con c6 thém mot diéu nira, trong A Ty Pam noi
nghe ghé nira: nhitng ngwdi nao ma con thich an mau twoi song, an may do twoi
sOng, thi d6 1a nghiép ctia minh, tip khi d6 con, ghé 1am! Chi c6 bac So qua Tu-
da-hoan, 1a ho hét dn miy do twoi, mau séng v.v...

Cho nén quy vi coi tht, quy vi tu c6 con ham an may d6 d6 khong? Nhiéu
nguwoi con ham an may moén dé. Thién Trang néi that véi quy vi, hoc vay Thién
Trang cling mirng cho Thién Trang lam. H6i nhd, n6i an trixng vit 16n thoi ma
khong an dwoc, kho an lam quy vi, phai bao nhiéu 1an tap ghé gdm 1am, médi an
dwoc, khé an lam! Nén tir d6 quy vi biét minh tu téi dau, quy vi sip vao Thanh
qua chwua, hay 1a trong T gia hanh, sip vao chwa. Minh con dan mau twoi sdng,
thich 3n miy moén d6, 1a minh con xa dia vi Thanh nhan 1dm. Nén nhé nhw vay,
con xa lam!

Minh hoc mén nay néi ré rang lam quy vi. Tt d6 minh c6 cai kiéng dé€ soi,
soi tirng bwéec, tirng bwéc nhw vay, thi minh tu ding. Cho nén can thin, minh
phai dung tAm. Trong Kinh Hoa Nghiém hay bat cir kinh nao déu néi, [nhw] Kinh
V6 Lwong Tho hay kinh Dai thira cling n6i “thién dung ky tam” (hay khéo dung
tam nay). Ma dung tdm nhuw thé nao, thi phai hoc bd nay méi biét dung tam.

O’ day sdn néi ludn, hdm bita c6 dong tu noéi véi Thién Trang, ho phat thé
nguyén nhw thé nay, nghe néi la phat nguyén xong chwa da, [ma con] phat thé
nita. Thé 1a thé dé quy vi, cho manh. Ho phat nguyén rang 1a: “Con moi ngay phai
niém bao nhiéu tiéng Phit hiéu do, réi doc mot bo kinh. Néu khéng lam dworc
nhu vay, thi con sé doa bia nguc”.

Quy vi thay phat thé nguyén nhw viy dwoc khéng? Thién Trang néi: Dai
qua! Tai vi sao? Khong nén phat nhw vay. Va c6 d6 noi la do phat nhw vay, c6
bira d6 quén ludn, tai vi ban ron qua. Cé6 ngwdi dau 6m [co phai] cham lo gi 6,
ngay hom dé quén mit, khéng c6 lam dwogc. R6i tir dé c6 hoang mang, so hii. Tai
vi & phat la ngay nao cling lam vay, ma bay gio khong lam dwoc la doa Pia nguc.
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Vay thi [phai lam] sao? Pau tién la quy vi dai qua! Trong Kinh, Phat day r6
rang la phat thé nguyén, nhwng ma thé giong nhw dirc Phat A Mi Ba. Ngai thé Ia
khong thanh Phat, chir Ngai khong thé 1a doa Pia nguc, Nga quy, Stic sanh, khéng
c6! Trong Gidi luit, quy vi hoc gium b Sa Di Luat Nghi di, day 1a khéng dworc thé
ddc, du cé oan trc hay khéng. That ra diéu do la trong gidi Ty-kheo, va do quy vi
la Cu si, quy vi khong hoc, nén quy vi méi thé doc nhw vay.

Trong gi&i Ty-kheo néi la du c6 bi oan ¢, du cé bi do tdi, du bi gi [chdng
nira], [thi] cling khong dwoc vi dé chirng minh trong sach ma thé déc. Nhé!
Khong dwoc thé doc. Khong cb thé rang 1a doa Dia nguc, doa Nga quy, doa Suc
sanh, & trong vong sanh t luidn hoéi. Vi sao nhw vay? Béi vi chidng ta 1a pham
phu, quy vi chac chan khong bao gi¢ 1am dwoc 1o thé nguyén dé mot cach ding
nghia. Nghia la minh phéat ra réi, minh lam khong dwoc dau. Tai vi sao? Thi nhat
l1a hoan canh khong cho phép. Thit hai la Phién ndo ctia minh con nguyén, minh
chwa phai la ngwdi hét Phién nio, thi minh néi thé thoéi. Lic dé minh cdm xtc
1én, minh phat lén thoi, chr con s€ c6 Iuc minh khéng lam dworc.

Vi vay, [Thién Trang] khuyén quy vi chi phat nguyén, va néu c6 phat thé

thi phai phat thé nhw dirc Phit A Mi D3, 1a thé khong thanh Phit théi (tirc la chwa
thanh Phat thoi). Hay la [thé nhw] ngai Dia Tang la:
“Dia nguc vi khéng, thé bdt thanh Pht.
Chiing sanh dj tdn, phwong chithg Bo-dé”.

Ticla chi c6 thé khéng thanh Phit thoi, con phai lam B6-tat méi ciru chiing
sanh ch&, ding khong? Minh ma thé minh & trong vong luin hoi, 1a minh & luén
dé, quy vi khéi ra. Roi thé doa Dia nguc, 1a coi chirng doa thiét dé. Cho nén dirng
c6 dai! Ai 1& phat thé nguyén nhw vay roi, thi 1én [ban Phit] sim hoi: Con vo
minh, con khong biét, con chwa hoc cho nén con khong biét. Con xin x4 thé
nguyén do di.

Quy vi thé nhw vay, biy gi¢ [thi] khong c6 chuyén gi didu. Nhwng cir 1y
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chuyén c6 hom bira héi do, 1a biét réi, méi mot ngay khéng lam dwoc 1a hoang
mang roi. May ma con gap Thién Trang do, chir khong la dén Itic 1am chung hién
ra, nh& la: hoéi trwedec da phat thé nguyén nhw vay roi, ma khéng cé tung kinh,
khéng niém Phat dwgc ngay do, 1a doa Pia nguc roéi. Téi Idc d6 1am chung ma
hién ra nhw vay, thi doa Pia nguc thiét, quy vi hi€u khong? Cho nén nguy hiém
vO cung! Minh phai biét.

Cho nén gido phap ma hoc khong t&i noi téi chon, [thi] phat [nguyén] cling
phat sai nira. Can than, dirng c6 bao gio thé thot. Pliec Phit néi roéi, dirng cé thé
thot. Béi vi minh 13 ching sanh trong vong sanh t, Phién nio nhiéu 1am, lic thé
nay lic thé no. Ngwdi cang gan dén qua vi Thanh nhén, thi Phién nio cta ho cang
it, tAm vo6 thwong ctia ho cang ngay cang it, ho sé “tam thwong dé tru, do thé
chi dao”. Ttrc l1a tam cua ho thuc sy thwdng tru & trong Phat phap, ra khoi sanh
tt. Con minh 13 hang pham phu, [tAm v0 thwong] nhiéu lam quy vi oi! Bita nay
vui vui [thi] phat, c6 nhiéu ngwdi phat 1a: con thé 1a tir diy cho dén khi thanh
Phat, con khong dam duc [nita]. Nhwng ma con thé nguyén vay thoi, chir dirng
c6 thé 1a: néu ma pham cai d6 1a doa Pia nguc. C6 ngay quy vi pham, thi doa Dia
nguc thiét do.

Tai vi sao? Quy vi van 1a lic nao d6 mé, nghiép khién cho quy vi, quy vi
khong du gitr dau, vi pham phu ma. Pham phu la tam v6 thwong, tdm vo thwong
chu, & trong bé Luan cé néi. Tam v6 thwong lam chd ma, dau cé phai thiét dau.
Cho nén nhirng ngwdi cang phat, ma phat kiéu dé 1a cdm xdc nhiéu, ma cdm xtc
nhiéu tirc 1a Phién nio nhiéu. Minh ctt tir tr, nhe nhang thoi.

Thién Trang thay da chirng kién roi, c6 ngwdi phat nguyén la doi nay di
theo hoang phap loi sanh v.v... cudi cing r&t mat, sic gi¢i kéo, bay mat. Phat thi
phat thé théi, doi twong lai sé thanh twu, ch con trweéc mat [thi] rét. May 1a
khéng cé phat thé dé quy vi, thé tirc 1a thé d6, thé doc la tiéu nha!

Va quy vi nh¢ ¢ trong kinh, cé cau chuyén c6 Ty-kheo-ni Vi Diéu, doi truedc
vi 1oi thé doc néi la: “Néu toi giét, lam hai con ctia c6 (tkc la do vo cd véi vo bé,
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vo ca giét con clia vo bé, ddng cay kim) thi chdng tdi sé bi ran can chét, con téi bi
SOI dn, bi nwdrc cubn tréi, nha téi bi chdy hét, gia dinh chét sach”. Cudi cung co thé
nhuw vay, c6 twdng la khong co gi, thé miéng khong théi ma, diu cé gi dau. Nhwng
ma qua bao dén, khi dirc Phat Thich Ca ra doi, [thi] c6 bi ding nhw vay ludn.

O bén Nam truyén, trong Kinh Tich Truyén Phap Cu thi néi khéng 16,
khong day dd, nhwng ma trong kinh bén Bac truyén c6 n6i ré nguyén nhan, qua
bao la [do] c6 thé nhw viy. Cho nén doi d6 c6 sanh ra, yéu ai khéng yéu, lai yéu
thang day t& trong nha, réi hai ngwdi tron nha di v.v... Di réi cudi cung, khi vo
trong rirng, c6 sinh n@, thi ngwdi chdng [ca c6] di kiém cai gi do, bi ran cin chét.
R6i c6 m6t minh 6m hai dira con di qua sdng, di tim vé nha, bay gi¢r chong chét
roi. Luc di qua séng, thi [c6] dit mot dira con bén nay sdong, mot dira bén kia
song. bat mot dira roéi, khi c6 quay qua, thi thay di&a kia bi con ho, con beo an
thit. So qué, cd hét 1én, thi dira con & bo bén kia twéng c6 kéu né, né nhay xudng
thi bi nwéc cuén troi. C6 chét chong véi ca hai dira con. C6 budn qua co di vé, di
veé gan t&i nha thi thiy khoi Itva, réi nguwoi ta lai néi: “Cé o1, ¢é biét khong? Nha
do chdy, ngwoi chét hét roi”. Thé 1a c6 dién dién khung khung ludn, c6 céi hét
quan 4o, di gibng nhw mot ngwoi dién.

N6i chung la do can lanh cua doi qua khi, c6 c6 duyén nén méi gap dic
Phit Thich Ca. Dtrc Phat méi dung than lwc, néi chung la do uy luc ctia Phit, nén
cb ay tw nhién tinh lai. Va drc Phat m&i thuyét bai phap, c6 4y nghe nhw vy nén
sam héi. Sau d6 co ta xudt gia, sau nay dac dao thanh vi Ty-kheo-ni Vi Diéu, va
cb k€ lai cau chuyén do.

Cho nén dirng c6 thé doc, [d6 1a] dai nhat trén doi, diéu dé déu c6 do. Minh
tu hanh, Ia phai tu nhw vay. Va tu dirng c6 mau me hoa la canh qua, minh tu cang
nhe nhang cang tét. Hinh nhw & trong cuén sach, c6 ciu chuyén nhw thé nay: C6
mot ngwdi téi nha cia nguwoi ban, thiy nguoi ban dang nam trén giwvong, mé
kinh sach doc, thi méi noéi: “Khéng dwoc! Nhw vy la khong cung kinh, lam sao
ma doc [nhw vdy]. Phdi d6t nhang, roi dét den 1én mdéi cung kinh. Ai lai cdm kinh
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sdch ma ndm trén giwdong doc”. Vi d6 méi dirng day, co mot chan 1én, cAm quyén
kinh doc. Thi vi kia néi: “Hiéu roi, théi 6ng ci¥ nam doc tiép di”.

Quy vi hiéu tai sao khong? Tai vi néu ma trang nghiém thi doc khong dwoc
1au. Vay théi di, mét moi thi cr ndm trén giwdng doc cling dwgc. Chir bay gid
cung cung kinh kinh, lam cho mau me, thi tu khong dworc lau. Vay thi tha ta 1y
cai nao tu don gian ma tu dwoc lau, 1a dwoc roi. Nén quy vi ¢ gang, va tu hanh
la phai c6 nhiéu van de.

Vi du trong kinh dic Phat néi: nhitng ngwdi ma tu kha kha dé, Ma vwong
Ba Tudn xudng, [6ng] nhin, quan sat, rinh rip. Trong Kinh A Ham néi, [Ma
virong] rinh coi Sdu cdn cldia minh ti€p xdc véi canh gidi Sau tran, con c6 yéu
diém nao khong, dé t4n cong. Minh thich sic, thi tdn cong sic, khé chiu 4m thanh
thi tAn cong Am thanh, thich cai gi hay ghét cai gi. Tirc 1a & trong diy noi, quy vi
thich diéu gi, thi tit nhién c6 ghét cai ngwoc lai. Quy vi thich ém ai, thi tat nhién
1a ghét sw kho chiu. Quy vi thich ngot ngao, thi tit nhién quy vi ghét cay dang.
Nén con thich thi chdc chan con ghét. Quy vi thich nghe khen, thi tit nhién quy
vi khong thich nghe ché.

Ti&c 1a minh luén ludn cé trang thai la thich diéu gi do, thi thuc ra la diém
yéu clla minh ndam & d6, [néu] ngwoc lai 1a minh chiu khong ndi. Nén hoc Phatla
phai buéng! Buéng! Buéng xuong! Cho nén phai hoc nhw ngai Minh Tué, dé la:
“Nguwoi ta noi sao ciing dwoc, ngwoi ta khen con ciing dwoc, ngwoi ta ché con cling
dwoc. Ngwoi ta lam sao, con déu chiic cho ho hanh phiic, cdu cho ho hanh phiic,
cdu cho ho tét dep”.

Phai tu nhw viy! Nén nh¢, cang thich cai nao, [thi] d6 1a diém yéu ctia minh.
Con thich thi tat nhién [la] con ghét, tai vi & thé gian nay goi la thé gidi Nhi
nguyén. Nhi nguyén tirc 1a hai nguén, nguén bén nay va ngudn bén kia déi lap
nhau. Vay quy vi thich nguén nay, thi tit nhién quy vi ghét nguén kia. Quy vi
thich 6ng thay nay gidng phap chinh xac, thi tat nhién quy vi ghét 6ng thay kia
giang phap sai.
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Cho nén minh khéng dwoc rét vao bén nao, minh con thich tat nhién Ia
minh con ghét. Sau can tié€p xic v&i Sdu tran con diém yéu, ma kKhi con diém yéu
thi ma sé& danh cho quy vi toi boi, trwede khi quy vi dac dao, khong dwoc! Nén
phai tu tAm, ma phai hoc gitr tAim nhw nén dit, 1a tAm minh sao cling dwgc. Nén
dat thi c6 quang thém chut rac nira, c6 quang cai gi vo chat, cling dwgc. Coi nhw
nha do san roi, nén bo qua. Minh hoc nhw vay, tu nhw vay.

Va nhitng gi ma quy vi xai dwoc khong phai la kién thic, kién thirc chi giup
khi minh nhé l1ai minh xai. Con tri hué [thi] minh m&i xai dworc tirc thoi. Quy vi
nén nhé nha! Hoc Phit, tu hanh, xai dwoc la xai tri hué, ngén ngtt mot sé [nguoi]
goi la truwc giac. Tc 1a viéc d6 dén, minh khong c6 suy nghi, minh phai dwa ra
quyét dinh ngay. Va quyét dinh dé chinh xac, minh thay dwogc. D6 1a tri hug, va
nhitng hué dé khong thé nao c6 trong lic binh thwong. Cé nghia la binh thwong
minh xai chi 1a kinh nghiém, goi 1a kién thirc, binh thwong minh chi cé cai doé
thoi.

Quy vi tu di r6i quy vi biét, tu r6i minh cé kinh nghiém, nhiéu lic tw nhién
minh c6 nhitng gidi ngd ky la 1am, kinh dién hay ndi dung gi ciling vdy. Hoic 1a
minh nhin thay canh tho6i, ma thay tw nhién sang suot mot cach la thwong, ma
sau nay minh muon tim lai dwgc trang thai nhw vay, cling khéng dwoc nira. Vi
noé chilée 1én mot chut, dé maéi la tri hué. Sau nay minh mu6n tim lai trang thai
do cling khong dwoc, d6 la minh c6 mot chut tri hué.

Con ngudi thwong thwong cd nhiéu [trang thai] d6, thi cé nhiéu hon. Cho
nén d4u hiéu cia ngwoi tu hanh gan dic dao, 1a cang ngay hué cang sang ra. Va
nguoi ta néi dau la phap téi do, noi dung phap nha! Chir khong phai noi hay,
ngon tir my diéu, cudn hut long nguwdi, nhwng ma that té la trat véi gido phap,
[thi] khéng c6 phai. LAy Tam phap 4n ra, 4n mot cai la sai mat. Hoac 1a c¢é nhirng
diéu sai léch véi T dé, thi sai. Minh thay nguwoi sap chirng dao v.v... ddu hiéu
nam & d4. Hué [cua] ho cang sang, cho nén giap chuyén gi [1a] ho sang subt ro
rang, ho dwa ra giai quyét rat nhanh, khong can phai suy nghi. Pay méi la tu
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dwoc! Cho nén phai cé kinh nghiém. Ma day la [phai] tu hanh, chtt khéng c6 hoc
duorc.

Chuing ta la nhitng ngwoi nhw vay, va minh hi€u dwgc minh nhw thé nao,
thi minh tu mé&i dworc. Chir nhiéu khi minh ci¢ [nghi]: don gian théi ma, cé gi dau,
c tu thoi. Tu thoéi, nheng ma mot troi thir trong dé khong biét. Va khong biét,
thi minh van 1a nhitng ngwdi mo man di trong dém ma thoi, tirc 1a minh khong
biét dwong di, di lot ho may ho6i. Con khi nao ta da sang té, 16i di 16i vé, thi rat
don gian. Con dwong gidi thoat, 1a di ngwoc véi thé gian, vay thoi!

Hom nay Thién Trang da chia sé thém ba duyén hé ntra: Thir nhitla Nghiép
duyén, Nghiép duyén hom bira ciling n6i roi, hdm nay 6n lai; Thi hai 1a Qua
duyén; Thit ba la Vit thuc duyén. Nhw viy chiing ta da c6 nén tdng nhat dinh. Va
nghe nhw vay, thi quy vi cé nén tang dé quy vi c6 thé hoc, dan dan quy vi sé buérc
lén dwoc. Thién Trang cling khong c6 mong wéc gi hon, ngoai mong wéc cho quy
vi tu dwoc tot. Quy vi ¢t tu tot di 1a dwoc roi. Con Thién Trang khong c6 mong
cau gi hét, Thién Trang c6 duyén thi chia sé thoi. Vi doi xwa va bay gid, [Thién
Trang] cling nguyén rang: tir diy cho dén thanh Phat, cling sé tiép tuc di con
dwong nay. Con duyén thi lam, tir ddy cho dén khi thanh Phit, nguyén ho tri
Chanh phap ctia Nhu Lai. [Thién Trang] phat nguyén: cho du d&i doi nao cling
gap dwoc Chanh phdp, cling sé 1a ngwoi ho phap, & bat cit vai tro nao, cé thé la
chia sé Phat phap, gidng phap, c6 thé la ngwoi dich Kinh phap, ¢6 thé 1a ngwoi ho
tri cho Chanh phdp, cho tit ca chw Phat twong lai. Ngai A Nan da lam thi gia cho
1000 drc Phat & Hién kiép roi. Chac vi lai Tinh T4 kiép, thién Phat, ngai A Nan
cling lam roéi. Con khong lam vi tri ciia ngai A Nan, con ciing nguyén lam nhirng
vi tri ndo con c6 thé, dé gép phin nho cta con, cho twong lai ctia nhirng vi Phit,
truyén giao phap cia cac bac Nhw Lai, trong twong lai va hién tai. Tu nhw vay,
nguyén nhw vay cho dén thanh Phit thoi.

Quy vi moi ngudi c6 moi nguyén. Hom nay Thién Trang m&i néi nguyén
ctia Thién Trang, h6i xwa khéng dam néi nhw vay. Nhwng hém nay Thién Trang
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cling xin chia sé, b&i vi bira nay néi vé nguyén, tat nhién c6 rat nhiéu nguyén,
nhung ma trong do ciing c6 nguyén nhw vay. Va chinh vi nguyén nhw vay, cho
nén Thién trang bay gio méi di con dwong nay. Pé 1a do minh thanh tyu Ba-la-
mat tir nhiéu doi, c6 mét chiat thanh twu, cho nén tw nhién doi nay sang suot,
chia sé Phat phap ré rang. b6 cling la do nguyén doi xwa minh da phat, ch
khong phai la tai gidi, tai ba gi dau, tich liy twr doi tir doi do quy vi.

Moi ngwdi c6 moi hoi huwdng khac nhau, c6 ngwoi thi hdi hwdng, nguyén
mau ra khoi sanh tir, mau dac qua. C6 ngwoi thi hoi hwéng gidu sang, c6 ngwdi
ho6i hwéng nay kia. Thién Trang thi hoi hwéng nhw vy, va bay gio Thién Trang
cling h6i hwédng nguyén mau ra khéi sanh tir théi. Chir con & trong nay, du doi
doi gdp Chanh phap, doi doi ma cling & trong nay, kiéu do [thi] Khong nén. Muon
tung ho Chanh phap, muon gitp truyén Chanh phap cta cac dirc Nhw Lai trong
thoi nay cho dén mai vé sau, thi minh phai thanh twu, thanh twu cang 16n thi
md&i giup dwoc. D6 1a Thién Trang chia sé hét phat nguyén, c6 nhiéu nguyén quy
vi ¢ thé hoc.

Bay gior chiing ta vao phan ndi dung Luin Ciu Xa. Ching ta dang & bai ké
thir bOn, nam va sau.

Bai Ké 4,5,6

Hitru 14u V6 1au phap % /A& % > |[Phap Hitu lau, Vo lau

Trir Dao du Hitu vi “,f i 4F 5 0 NgoaitrirPaodéra

Con lai la Hiru vi

U bi lau tuy tang OB SER 0 |VOi cac phap Hiru lau

Thi cac Tuy mién tang
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Co thuyét danh Hitu lau. [z<3 & 3 /&  Nén noila Hitu lau.

V6 1au vi Pao dé A B3 g% 0 [Volaula Dao dé

Cap tam chung Vo vi 3 = f#& 5 0 [Vabaloai Vo vi

Vi Hr khong nhi Diét & % = @ Huwkhong va hai Diét

Thr trung Khéng vo ngai.|#t ® 7 & % - Hw Kkhong khoéng chuwéng
ngai.

Trach diét vily hé # =3} 3% > Trach diét lia tréi budc

Tuy hé sw cac biét

iy o S

Tuy theo cac tréi budc

Ma viéc lia khac nhau

Tat cAnh ngai dwong sanh|2 55 %8 % 4 > [ROt rdo lam chwéng ngai
Cho cac phap khong sanh
Biét dac Phi trach diét.  |w] 18 253 =, [Pac dwoc nhw thé do

Goi la Phi trach diét.

Giai:

#Hiru ldu Vo ldu phdp: tirc 1a c6 hai loai phap: phap Hitu 1au va Vo 1au. Diéu nay
cting dé hiéu thdi, phap nao ma con trong vong sanh ti, thi goi 1a Hitu 1au, tirc 13
con Phién ndo. Khi nao hét Phién néo, thi goi la V6 1au. Cho nén tu, & trong ngon
ngit clia Bac truyén, néi 1a tu khong phai dé dic gi, ma quy vi vd dic. Y 1a quy vi
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chi cin tu lam sao d4, minh chi cAn hét Phién nio 1a dac thoi, & day hét Phién
nao la V6 lau thoi.

Cho nén cach tu, 1a minh ¢t so sdnh cac Phién n3o, minh bé hét Phién nio
dwoc, goi 12 doan dwoc Phién nio thi minh sé dac. Chir bAc Thanh 13 thé nao,
[thi] minh diu c6 biét. DU minh hoc So qua thé nao, Nhi qua thé nao, Tam qua
thé& ndo, T qua thé nao, thi chila hoc so khi thoi. Con d€ dac thi 1am sao minh
biét dwoc, nén ¢ khi IAm twdng [1a] minh dac. Cho nén cich tét nhit, 1a minh
xét cac phwong phap cua dirc Phat dwa ra. Vi du nhuw So qua Tu-da-hoan la doan
dwoc Than kién, Gi¢i cAm thd va Nghi. Ttc 1a doan théi, chi cdn nhitng diéu Phit
dwa ra, chir Phat khong néi So qua Tu-da-hoan thi dwoc diéu gi. It khi néi vay,
ma noi la doan dwoc diéu gi.

Giong nhu hom bira Thién Trang dwa ra vi du: 1a d€ lwa diu dé va diu den,
thay vi minh muén gitr lai dau do, thi minh chi can boé diu den ra. D€ dac qua thi
minh chi cAn bo Phién ndo. Viy mudn dwoc VO 14y, thi chi cdn bé Hiru 14y, béi vi
phap gom cé Hiru ldu va Vé 1au.

#Trir Pao dw Hiru vi: tirc 1a ngoai trir Pao dé ra, thi con lai cAc phap Hitru vi.

#U' bi ldu tuy tdng: voi cac phap Hivu 1au, thi cac Tuy mién sé tang. Tuy mién tirc
la cAc Phién nio sé tang, phan nay minh chi néi lwgc théi.

#Co6 thuyét danh Hiru ldu: cho nén néi la Hiru 1du. Vay Hitu 13u 1a gi? La cac phap
ma Hiru 14y, thi Phién ndo ting. Con néu minh tu theo V0 liu, thi tit nhién la
Phién ndo gidm, hét.

#V6 Idu vi Pao dé: Vo lau la Pao dé.

#Cdp tam chung Vé vi: va ba loai V6 vi. Nhw vay phap Vo6 lau & day dinh nghia c6
bon [phap]: Mot 1a bao dé€; bao dé 1a Kho, Tap, Diét, Dao; va baloai V6 vi. Ba loai
V6 vi gbm:

#Vi Hw khéng nhi Diét: #vi 1a 13; 1a Hu khong va hai Diét; #hai Diét dang sau c6
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noi: 1a Hw khéng Vo6 vi, Hw khong la mot loai V6 vi. Twr tir Thién Trang giai thich,
[d€] hét bai ké roi néi luén mot lan.,

#Thw trung Khong vé ngai: & trong Hw khong nay, thi 1dy tinh khong chwéng
ngai.

(O day dé giai thich, trong Bach Phap Minh Mon Ludn, thi chia téi sau phap
Vo6 vi. Nhung trong Luan Cau X4 nay, chi c6 chia ra ba phap Vo6 vi thoéi. Phap Vo
13u gom c6 Pao dé va ba loai V6 vi. Pau tién minh phai hiéu V6 vi la gi. Vo vi, c6
nhiéu ngwoi ly ngén ngir ciia Dao gia dé giai thich V6 vi. That ra Phat phap khac
v&i Dao gia, khong phai la Vo vi [ctia Pao gia]. V6 vi c6 nhiéu cach gidi thich, c6
cach 1a néi “khong sanh khong diét” 1a V6 vi, cling nhw Hw khong la khoang
khéng trén toan bd Hw khong nay. Cai gi cling c6 Hw khong, quy vi thdy xwa nay
khong c6 sanh khdong c6 diét, vii tru hw khong lic nao cling c6. Cho nén goi Hw
khong ciing Ia mot phap Vo vi.

D6 1a mot cach gidi thich. Con & day, ngai Thé Than giai thich bang cach:
Hw khong thi c6 tinh 1a khong chwéng ngai. Tic la Vo vi phap la khong ¢6
chwdng ngai gi ca. Vi du quy vi thdy Hw khong, [nhw] bay gio Thién Trang dang
dé quyén Kinh Tang Nhit A Ham & day. Thién Trang chi can dé chd nay, day 1a
Hu khong van dé€ dwoc, day 1a Hw khong van dé€ dworc, chd nao cling c6 quyén dé
dwoc. Cho nén tinh cia Hw khong 1a khéng c6 chwéng ngai. Quy vi thay khong
c6 chwéng ngai, khong co tré ngai gi hét, dé 1a mot tinh. Tinh d6 [l1a] tir xwa dén
gir va mai maii vé sau, [thi] Hw khong ludn luén c6 tinh chat dé. Tinh chat dé6
khéng bao gior thay doi, cho nén d6 goi la Hw khéng Vé vi.

Co6 bao gio Hw khong nay chuwdng ngai gi khong? Khong bao gio'! Hw khong
1a khodng khong trong vii tru, tir diy cho dén mai dau dau thi van vay, va xua
nay n6 van vay. Quy vi thich thé nao, [thi] n6 chiéu thé ddy. Vi du dung 1én cin
nha, [thi] chi thay d6i Hw khong thoi, nhwng van c6 tinh dung chira dwoc, khong
c6 ngan ngai, tré ngai gi hét. Cho nén d6 1a mét tinh chat ctia Vo vi. Vi vay, nhitng
bac Thanh nhan thi khong c6 doi lap, khong c6 chwéng ngai do6i véi ching sanh,
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cac ngai dung hoa dwoc hét. Tinh chat khéng c6 chwéng ngai, khong c6 tré ngai
véi bat cir vat gi, thi tinh chat d6 goi la moét trong nhirng tinh chit Vo vi. Pay la
mot cach giai thich nhw vay.

Hw khong Vo vi, & trong Bach Phap Minh V6 Luéan giai thich, thi do6 cling la
Vo6 vi twong doéi. Tirc 1a khong phai Chan thit V6 vi, ma [la] Twong to VO vi. Tai
vi Hwr khéng van c6 su thay ddi. Tuy 1a khong sanh khong diét, nhwng minh bung
mo6n do nay, minh dung cai nha 1én, thi Hw khong & ché do6 da bi bién dang roi.
Cho nén [Hu khong] van 1a Twong to V6 vi, chtt khong phai la Chan nhw V6 vi, 1a
Tw Tanh. D6 1a trong Bach Phap Mon Minh Luén, thi néi t&i sau diéu. Con & day
chi néi ba diéu thoi.

Cho nén chung ta hoc bd nay do& hon mét chut. 100 phap, thi & day hoc c6
75 phap, nhwng that ra néi 80 phap maéi dung. Tai vi tam [1a] mét phap, tam chia
ra [lam] sau: sdu [phap] Tam vwong (sau thirc), nén cling phai néi la 80. Bén kia
hoc 100, bén nay hoc c6 80 thoi, d& bét di.

D6 1a ching ta hiéu vé Hw khong V6 vi roéi, va hai loai Diét. Diét tirc 1a Trach
diét Vo vi va Phi trach diét Vo vi, thi dang sau noi:
#Trach diét vi ly hé: diu tién la Trach diét Vo vi; chit #vi la 13; 1a lia Khoi sw tréi
budc.
#Tuy hé sy cdc biét: tuy theo cac sw troi budc, ma cac viéc lia sé khac nhau.

O’ day ching ta néi don gian thé nay. Ttrc 1a phap tu ching dic, & day noi
dé dac A-la-han, thi quy vi tu hai diéu: Mot 1a Trach diét; Trach diét tirc 13 nho
trach phap, nh& chon lwa phap, gidn don phap lai d€ tu, ma minh diét dwoc Phién
nao, dic dwoc phap do, dic dwoc qua A-la-han, thi goi 1a Trach diét Vo vi.

Thién Trang xin ndi cham lai mot chdt. N6i bang ngdn ngit don gian, 1a
ching ta phai lwa chon phap nao dé dé chung ta tu. Thay vi thé gian c6 nhiéu
phép 1am, bay gi¢ quy vi chi cAn chon lwa nhitng phap nao dé minh tu, tu mot
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ho6i minh diét hét Phién ndo, minh dic qua A-la-han, d6 goi 1a Trach diét Vo vi.
Vi A-la-hdn khong thodai chuyén nira, khong sanh khéng diét nira, nén dé la mot
phap Vo vi.

Vi du d€ dac A-la-han, thi dirc Phat phai dwa ra Gidi luat: bén Nam truyén
1a 227 gidi cia Ty-kheo, & bén Bac truyén 13 250 gidi, theo bd Luat T Phan. Con
c6 b6 luat nhiéu hon nira, nhiéu gi¢i hon, thatra cling giéng nhau théi. Néu minh
gitt nhw vy, vi du nhw minh khéng tham, khong san, khong si, v.v... dd cac kiéu,
minh tu mo6t hoi. Minh goi la trach ma, 1a minh chon lwa tu theo hwéng doé, goi la
trach. #Trach la lwra chon, minh lwa chon nhitng phap nao [ma] thuan lgi véi con
dwong Bo-dé giac ngd, [d€] minh tu theo, minh chi lam theo d6. Minh lam dén
mot ldc nao dé thi thanh cong, tw nhién diét hét Phién nio, thi minh dac qua A-
la-han. Cho nén phap d6 goila Trach diét Vo vi. Néi vy thi quy vi dé hiéu, khong
c6 khé khan gi! Chir bay gio theo trong bé Luin nay giai thich mét hoi, 1a minh
mo h6 luén. Con n6i nhw vay cho don gidn, va quy vi hiéu dwoc.

O’ day néi 1a tuy theo cac sw tréi budc, tirc 1a do sw Trach diét, ma lia dwoc
cac su tréi budc, tirc 1a minh da g& di nhirng [suw] tréi budc. Mudn g& cac troi
budc, thi tuy theo cac sw troi budc khac nhau, ma viéc lia do6 cting khac nhau. Tuy
néi vy, nhwng nhiéu kiéu lam. Vi du nhw minh bi tréi budc bdi Tham, thi bay
gior minh lam sao dé dirng tham nira. Néu nhw minh sin, thi minh dirng sin nita,
v.v... minh lia dwoc cac Phién ndo. Thi tuy cic sw tréi budc, ma cac viéc lia khac
nhau.

#Tdt cdnh ngai dwong sanh, Biét ddc Phi trach diét: [phap] thi hai goi 1a Phi
trach diét V6 vi, thi r6t rdo lam chwéng ngai cho cac phap, ma lam sao cho né
khong sanh. Pic dwoc nhw thé d6 roi, thi goi 1a Phi trach diét.

Nghia 1a bay gi¢r con cach tu thit hai, thay vi phdp th& nhit Ia minh chon
nhirng phdp nao minh tu, thi phdp thit hai minh biét 1a dé€ sanh ra cac phap Hiru
1au; phap Hiru 13u 1a phap thé gian. Vi du, doi sau minh kh6ng mudn minh tham,
dé bién thanh nhirng loai sic s&, hodc la d6 ham an, thé nay thé kia. [Viy] bay
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gio minh hay trir duyén, giip cho duyén thiéu di, cic phap dé trong twong lai
khong du duyén, thi sé khong sanh ra. N6 khong sanh ra nitta, thi minh lam
chwdng ngai cho cac phap Hiru 1du khong sanh ra. Lam dén ldc nao do, rot rao
dat dwoc nhw vay, thi minh dic dwoc phap A-la-han, minh giai thoat sanh tir.
Phap do6 goi la Phi trach diét V6 vi. Néi vy don gian vo cung, quy vi hi€éu dwoc
dung khong?

O’ day dang sau c6 giai thich ré hon, chiing ta sé nghe phin giai thich cta
ngai Huyén Trang. Trén la cia ngai Thé Than, con dwéi 1a luin gidi thich cda
ngai Huyén Trang. Ngai gidi thich lai nhitng diéu d6 thoi, nhwng ngén ngit hoi
khac mot chut.

~
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Luin viét: Thuyét nhat thiét phap lwoc hitu nhi chiing, vi Hiru 13u, V6 1au.
Hitru 1au phap van ha? Vi trir Pao dé, dw Hitu vi phap. S& di gia ha? Chu lau w
trung dang tuy tang cd. Duyén diét Pao d€, chw 1au tuy sanh nhi bat tuy tang, cd
phi Hiru 13u. Bat tuy ting nghia, Tuy mién pham trung tw dwong hién thuyét.

Giai:
#Ludn viét: 12 Lun ghi rang, hay Luin ndi rang.

#Thuyét nhdt thiét phdp Iwoc hitu nhi chiing, vi Hivu Idu, V6 Idu: néi vé tat ca phap
thi lwoc c6 hai loai: 1a Hiru 1au va V6 l1au.

#Hiru ldu phdp van ha?: phap Hiru lau la gi?

#Vi trir Dao dé, dw Hivu vi phdp: 1a ngoai trir Pao dé ra, thi con lai cac phap Hitu
vi. Nhitng phap Hiru vi goi 1a phap Hiru lau. Pao dé nay la khong thudc trong
Hiru l14u.
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#S¢& di gid ha?: 1a vi sao nhu thé?

#Chw ldu w trung ddng tuy tdng cd: bdi vi & trong cac phap 14y, thi Phién nio sé
theo d6 ma tang.

#Duyén diét Pao dé, chw Idu tuy sanh nhi bdt tuy tdng, cé phi Hitu ldu: néu nhw
minh nwong theo; #duyén la nwong theo; nwong theo Diét ctia Pao dé. Diét
trong Pao dé, quy vi biét Pao dé: Kho, Tap, Diét, Pao, thi by gio' minh dung Diét
dé, minh nwong theo dwgc cai dé. Tirc 1a minh di theo Diét d€ roi, thi cac lau tuy
sanh nhwng khong tang theo, tirc 1a cac Phién ndo khong tang theo, nén khong
phai la Hiru lau.

#Badt tuy tdang nghia, Tity mién phdm trung tw dwong hién thuyét: y nghia ctia viéc
khong ting thém Phién nio; #bit tuy ting 1a khéng ting thém. O trong phim
Tuy mién clda b Luin nay, c6 mot pham chuyén ndi vé Phién nio, sé tw nhién
noi ro ra thoi.

Ticla bay gio minh khéng néi ro, y nghia [ctia] khong ting thém Phién nio
la thé nao, doi téi phdm Tuy mién la pham chuyén néi vé Phién nio, thi minh sé
hiéu ro, trong dé sé nai ro.

Tam dich: Luin ghi rang: Néi vé tit ca phap thi lwoc c6 hai loai, 1a Hiru vi,
V6 vi. Thé nao la phap Hitu vi? La trir Pao dé ra, con lai la phap Hiru vi. Vi sao
nhw thé? B&i vi cic loai Tuy tanglll & trong dé. Nwong theo Diét Dao d€, cac lau
tuy sanh nhung khéng tuy ting (ting theo), nén khong phai Hitu lu. Y nghia
cda khong tuy tang, thi & trong phim Tuy mién sé tw dwoc ndi ro. (Tic 1a téi
pham d6, mé&i néi ré thé nao 1a Phién ndo khéng tiang theo, khi minh tu theo
phap nay, thi t&i d6 minh sé hiéu.)

Ngon ngit & diy hoi kho hiéu, quy vi c* nghe nha, nhwng dai y thi minh
nam dwoc roi. Minh hiéu dwoc cac phap nao.

I
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Di bién Hiru 1au. V6 1au van ha? Vi Pao thanh dé€ cip tam Vo vi. Ha dang vi
tam? Hw khong, Nhi diét. Nhi diét gia ha? Trach, Phi trach diét. Thir Hw khéng
dang tam ching Vo vi cip Pao Thanh dé&, danh V6 1au phap.

Giai:

#D7 bién Hiru ldu. V6 Idu vdan ha?: da ban vé Hiru 1iu ro6i, con lai 1a V6 14u thi nhw
thé nao?

#Vi Dao thdnh dé cdp tam V6 vi: 1a gdbm Pao thanh dé (giéng nhw dao cua ching
ta 1a Pao thanh dé), va ba loai V6 vi.

#Ha dang vi tam?: thé nao 1a ba? Tirc 1a ba loai V6 vi gdom nhirng loai nao?

#Hw khéng, Nhi diét: gom Hw khéng V6 Vi va hai Diét. Hai Diét la: Trach diét Vo
vi va Phi trach diét Vo vi. O’ day ciing giai thich luén.

#Nhi diét gid ha?: thé nao 1a Nhi diét? Nhi diét gdbm c6 nhirng gi?

#Trach, Phi trach diét: 1a Trach diét V6 vi, va Phi trach diét V6 vi.

#Thwr Hw khéng dang tam chiing Vé vi cdp Pao Thdnh dé, danh Vé Idu phdp: tirc
la baloai V6 vi nhw Hw khong VO vi va Pao thanh dé, goi la phap Vo6 1au. Nhw vay
phap V6 1du gom c6 ba loai V6 vi va Pao thanh dé.

Tam dich: Pa ban vé Hiru 1au roéi. Con V6 13u 1a thé nao? La Pao thanh dé
va ba loai V6 vi. Nhirng gi 1a ba? G6m Hw khong, Nhi diét. Nhi diét 1a gi? Trach
diét, Phi trach diét. Ba loai V6 vi nhw Hw khong & day va Pao thanh dé, goi la
phap V6 lau.

Nhitng ngdn ngit nay hoi khé hiéu, ding ngdn ngir cia Duy Thirc, kh6 nubt
lam. Chiu kho6 nghe, minh ¢ hiéu dai y dwoc roi. Thé ndo 1a phap Hitu 14u, phap
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V6 14u, minh hiéu c6 ba loai V6 vila Hw khong vé vi, Trach diét Vo vi va Phi trach
diét Vo vi. Chi cAn ndm nhuw vay.
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S& di gida ha? Chw 1au v trung bat tuy tang co. U lwoc sé thuyét tam Vo vi
trung, Hw khong dan di vo ngai vi tdnh, do v6 chwdng c6 sic w trung hanh. Trach
diét tirc di ly vi tdnh, chw Hiru 1du phap vién ly hé phwoc chirng dic giai thoat,
danh vi Trach diét. Trach vi gian trach, tirc hué sai biét, cac biét gian trach T
thanh dé cd. Trach lwc s& dac diét danh vi Trach diét, nhw nguu sé gia xa danh
viét nguwru xa, lwoe khi trung ngdn co tac thi thuyét.

Giai:

#S& di gid hd?: 1a vi sao nhu thé?

#Chw ldu w trung bdt tuy tdng c6: béi vi & trong cac phap Hitu 13u doé, thi khong
c6 tuy tang, tirc 1a Phién ndo khong c6 ting theo; #tuy tang la tang theo.

#U lwoc sé thuyét tam Vo vi trung: & trong da noi so lwoc vé ba loai Vo vi.

#Huw khong dan di vé ngai vi tdnh, do v chwdng cd sdc w trung hanh: bay gio 1a
giai thich vé ba loai V6 vi. O’ day néi Hu khong vé vi, thi chi 14y tinh chat khong
c6 chwdng ngai, hay 1y khéng c6 chwéng ngai lam tinh chit. Do khong c6

chwéng ngai, nén sac cé thé di & trong do.

Ho6i ndy Thién Trang giai thich rat ré rang, giong nhw Hw khong nay, khong
cO chuwdng ngai. Cho nén sac, sac l1a bat ctr vat chit nao, minh c6 thé di chuyén
qua lai, dem thi nay th kia, dung nha, chuyén nha, v.v... dem qua dia ciu qua
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cho khac. Do Hu khong c6 tinh chit 1a khong cé chwdng ngai, nén tit ca sac (1a
vat chit hay minh noéi 13 sac chat), di trong Hw khong thoai mai. D6 1a giai thich
vé Hu khong Vo vi.

#Trach diét tirc di ly vi tdnh, chw Hiru ldu phdp vién ly hé phwoc chibng ddc gidi
thodt, danh vi Trach diét: thir hai la giai thich thé nao 1a Trach diét V6 vi. Trach
diét Vo vi 1y xa roi sw tréi budc lam tanh. Giong nhw A-la-han, cac ngai khong
con bi tréi budc nira. Tinh chat 1a nhw thé. Cac phap Hiru lau thi mai mai xa lia;
#mai mai xa lia tirc 1a xa lia ludn, 1a roi réi khong vo tré lai niva; cac sw tréi budc
ma chitng dwoc giai thoat, thi goi 1a Trach diét. O day Trach diét 13 vay thdi.

Tai vi sao? O day 14y giai thich 1a xa r&i sw tréi budc. Giong nhw ngai Minh
Tué, quy vi thy tai sao ngai khong c6 ndi kh6? Tai vi ngai khong c6 mong cau gi
hét. Trong Kinh A Ham, Thién Trang nhé& mét cau chuyén: c6 ngwoi bi mat bo,
trong b0 Kinh Thit Ngwu; that ngwu la mat bo. Ho tédi than phién [véi] dirc Thé
Toén: “Sdu ngay nay, con bi mdt bo ma chwa tim thdy. Con c6 mdy dira con cé chong
roi ma & goéa. N6 cé con roi, nhwng bdy gior khéng cé chong nira, khé! Cé6 mdy dira
con ma con hw nén né khé! Con bi no, ngwoi ta téi doi no nira, khé!”, goi 1a bi
nhitng sw tréi budc nhw vay. Ong dé than nhw vay, thi dirc Phat méi néi la: “Ta
s& di dworc an vui, la vi Ta khéng cé nhitng diéu do. Tirc la Ta khéng cé mdt bo sdu
ngay, cho nén Ta khéng bi tréi budc dé, nén Ta khdong khé. Ta khéng cé sdu dira
con gdi cé con, ma bdy gio & géa (mdt chong roi), cho nén Ta khéng khé. Ta ciing
khéng cé nhirng dira con phd hoai nha ctra, cho nén Ta ciing khéng khé. Va Ta
ciing khéng cé bi nguwoi ta doi no ngay dém, phdi canh chu no doi hoai, nén Ta
ciing khéng khd. Ta roi khéi nhivng tréi budc do, cho nén Ta dworc gidi thodt an

*))

vur .

Quy vi thay khong, bi quyét 1a vay, dirng c6 vuwdng vao, [hiy] xa roi ra.
Giong nhw ba y mét binh bat, ngay ngay di khat thwc. Di nhw viy thi dau c6 mong
cau gi, vi thé gian 1a vo sw, khéng c6 rang budc gia dinh, gia dinh c6 chuyén gi
v.v... khéng cé gi hét, tit cd moi [thi¥] déu khong cé. D6 1a Trach diét phap, 1a
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minh chon nhitng phap dé cho cac sw tréi budc khéng deo theo minh nira, nén
nghia la xuat gia.

Trong ba y nghia [cda] xuit gia, thi d6 1a Xut thé tuc gia, 1a ra khéi nha thé
tuc. Thé tuc la sao? La quy vi c6 nhiéu van dé: tién dién thang [nay] téi roi, tién
hoc t&i roi, tién 6m dau ctia con, tién nay tién kia va bao nhiéu moi quan hé, dam
cwdi, ddm hoi, v.v... ngwdi nay yéu ciu, ngwoi Kia yéu cau. Con toi di xuat gia roi,
khong c6 gi c3, khong c6 rang budc gi nira. Nhiéu ngwdi xult gia roi, van [cd]
rang budc, [nhu] Sw phuy, chua chién, kh6! Con minh khong cé gi hét. Cho nén do
12 phap lwa chon con dwong tot, dé€ roi khoi cac sw tréi budc, cudi ciing dac dwoc
giai thoat. Chwa dac dwoc giai thoat nhiéu, nhung it nhit doi nay cling sung
swéng da. Pwoc nhw vay roi thi thanh cong.

Thién Trang nhé trong ciu chuyén doé ti€p tuc 13, 6ng dé thiy dirc Phit néi
hay qua, nén 6ng xin: Thoi dirc Phit cho con di xuit gia luon. Va sau xuit gia ong
dac qua A-la-han.

Cho nén quy vi thdy hay khong? Tic la ngwoi thé gian, & trong su rang
budc rat nhiéu. Con ngwoi xuat gia lwa chon cac phap, mac du & trong Hiru 1au
(tirc 1a ta van & trong tran, trong thé gian ma), nhung ta khong bi rang budc, ma
xa roi sw rang budc. Pén khi minh dac dwoc giai thoat vé than, dac dwoc giai
thoat vé tAm, cudi cung la dac dwoc hai loai gidi thoat, goi 1a Cau giai thoat, do 1a
Tam giai thoat va Hué giai thoat. P6 1a qua vi A-la-han, va nhw vay goi la Trach
diét Vo vi.

Quy vi nghe nhw vay thi d& hiéu roi, Trach diét 1a nhw vay. O’ day chwa 6
nita, thi trong nay giai thich tiép.

#Trach vi gidn trach, tirc hué sai biét, cdc biét gidn trach Tir thdnh dé cd: #trach
diét la y nghia ctia gian trach; #gian trach la minh lwa chon sao cho don gian lai.
Bay gi¢ nhiéu phap qua, thé gian bi virdng nhiéu qua, bay gio bt lai; #tirc hué
sai biét: 1a tri hué sai biét, la cac tri hué khac nhau. Sai biét & day tirc la minh
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dung hué, dé€ minh chon ra nhirng diéu sai biét nao dé phu hgp. Minh cho phap
nao tang, phap nao gidm, va cac sw khac biét gian trach do6 that ra la phap T dé.
Minh phai dwa vao T Thanh D€ d€ minh tu. Bit cir Phap mén nao cda nha Phit,
ma roi T thanh dé, thi khong phai la phap Phat. Nén nhé nhw thé!

T& thanh dé gom c6: Kho, Tap, Diét, Dao. Kho dé 1a sw thit vé kho, tirc 1a
moi sw hién hitu & d&i déu 1a khé. O trong nay thi chic chin khé rdi, quy vi dirng
c6 noi vui, vui ddu ma vui! Ptrc Phat néi trong kinh, cé ba diéu ma néu nhw khong
co, [thi] d&c Nhw Lai sé khoéng ra doi, dé la: gia, bénh va chét. Néu khong c6 ba
diéu nay, thi dirc Nhw Lai khong can xuit hién & doi. Ching sanh & di c6 ba noi
khé 1a: kho vé gia, kho vé bénh va kho vé chét.

Cho nén dirc Nhw Lai ra doi, 1a d€ gitp chung sanh ra khai ba néi khé nay.
Va tat nhién c6 noi khd sanh nira. Bon noi khd, nhwng néi tém lai 1a ba néi khé
kia théi, sanh ra cling chwa biét gi [nén] sung swéng, cit cho la nhw vay di. Nhwng
ba noi khd sau, thi cho du la 6ng vua, lam Téng théng, 1am chtia v.v... ¢4 ai séng
mai & doi, c6 ai séng hoai khde manh dau, c6 ai khong phai gia, cé ai tranh dworc
noi xa gia dinh. Tai vi cudi cung roi cling chét, roi cling xa. Cho nén mii mii &
trong vong d6. Nhw vy dirc Phat muon gitp ching ta thoat ra, thi dirc Phat xuat
hién & doi. Cho nén dé 1a Tir thanh dé.

Tap la nguyén nhan ctia ndi khé. Diét 1a khi d3 hét khd roi, thi dwoc niém
vui. Diét va Pao dé la con dwong dé thoat kho. Thi ddy dung con dwong la Trach
phap (chon lwa phap don gidn), dung tri hué dé minh chon phap nao minh hanh.

#Trach lwc s& dac diét danh vi Trach diét: & day néi sdu hon, sttc ma chon lwa
dat dwoc, diét hét Phién nio roi, thi goi la Trach diét, Trach diét V6 vi.

#Nhw ngwu s¢& gid xa danh viét ngwu xa: tirc la giong nhw con bo; #ngwu la bo
chr khong phai la trau, con trau la tir khac; con bo ma kéo xe thi goi la xe bo.

#Lwoc khir trung ngén cd tdc thi thuyét: tic 1a bdi tom gon loi nén ndi nhw vay.
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Bay gi® ndi tai sao lai néi la Trach diét V6 vi. Thit ra néi day du, la do sirc
ctia minh lwa chon phap d6, minh chon [phap] manh qué r6i, nén diét dwoc hét
Phién n3o. Diét dwoc hét Phién nio roi, nén dic dwoc gidi thoat. Nhw vay do
phap tu la lwa chon phap, phap nao can chon. Pay la Trach phap & trong Bat
chanh dao, & trong Thit giac chi. Trong 37 Phim tro dao c6 Trach phép, thi diéu
nay ciing vy, cho nén cudi cuing méi goi la Trach diét Vo vi. Giéng nhw con bo
kéo xe thi goi la xe bo, con ngwa ma kéo xe thi goi la xe ngwa. Do Trach phap lam
cht nén goi la Trach diét V6 vi. Trach va diét dwoc Phién néo, 1a lwa chon va diét
dwoc Phién ndo, nén néi nhw thé. D6 giai thich rit ré rang.

Tam dich: Vi sao nhw thé? Bédi & trong cac lau thi khong tang theo. Va da
lroc néi trong 3 loai Vo vi, thi Hw khong [V6 vi] 1ay khong c6 sw tré ngai lam
tanh (tinh chit), do khong c6 sw chwdng ngai nén sac (vat chit) di dwoc & trong
dé. Trach diét thi 1ay roi khoi sw rang budc lam tanh, cac phap Hiru liu xa roi sw
tréi budc [ma] chirng dwoc giai thoat, goi la Trach diét. Trach la gian trach (suw
lwa chon don gian), tirc [tri] hué sai biét, b&i lwoc chia giang trach [1a] T thanh
dé. Strc lwa chon da dat diét [phién nio] goi la Trach diét, giong nhw con bo kéo
xe thi goi la xe bo, b&i tom gon 1&i nén ndi nhw vay.

Chidng ta thiy ro rang nhw vay, & day con tiép tuc, chiing ta gidi thich tiép.
Nhiéu khi chd n6i dung nay hay nhuwng ma khé qua, ndi dung nay van con dai
lam, & day con chut nita [nén giai thich] cho hét ludn.
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Nhat thiét Hitru 1du phap dong nhat Trach diét da? Bat nhi. Van ha? Tuy hé
suw biét. Vi tuy hé sw lwong, ly hé sw diéc nhi. Nhwoc bat nhi gia, w chirng kién
kho s& doan phién ndo diét thoi, wng chirng nhat thiét s& doan chw phién nio
diét. Nhwoc nhuw thi gia, tu trir ddi tri tic vi vo dung.
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Giai:

#Nhdt thiét Hiru ldu phdp dong nhdt Trach diét da?: tirc 1a tat ca cac phap Hiru
lau cung mot loai Trach diét w?

#Bdt nhi: 1a khong phai nhw vay! Tirc 1a khong phai mét loai Trach diét, [ma] cé
nhiéu cach.

#Van ha: 1a vi sao.
#Tuy hé sw biét: tirc 1a tuy theo nhirng sw khac nhau vé sw tréi budc.

#Vi tuy hé sw lwong: 1a tuy theo s6 lwong, minh noi la nhiéu; #lwgng 1a vo lvong.
Tic 1a ¢6 nhiéu sw tréi budc, #tuy hé 1a tuy sw tréi budc.

#Ly hé sw diéc nhi: thi sw r&i Khoi sw tréi budc dé cling nhiéu nhw vay, cling vo
lwong theo.

#Nhuwoc bdt nhi gid: 1a néu khong nhw vay.

#U chitng kién khd sé doan phién ndo diét thoi, wng chitng nhdt thiét sé doan
chw phién ndo diét: néu khéng phai nhw vy, thi chi khi nao minh thiy dwoc kho
(Kién dé) thi da doan dwoc phién nio roi, thi dang 1€ ra khi chitrng dwoc phai
doan dwoc tat ca cac phién nio chir. Pang nay khong phai, minh thiy dwoc mot
phap, thi minh doan dwoc moét phap thoi. Nhiéu khi minh chwa doan dwoc hét.
Con khi nao di duyén méi doan hét, dit hét phién nio.

Cho nén minh tu, & trong ngdén ngit [nha Phat] goi la Pa-la-ni (tri hué), [thi]
minh tu tir tir. C6 nhiéu ngwoi doi nay pha dwoc chit Than kién, cé ngwoi doan
chut dam duc, c6 ngwdi doan dwoc diéu gi d6... cho nén moi ngwdi c6 thanh twu
chat chat vay dé. Khi nao da hét réi méi thanh dwoc, chit khong phai doan mot
cai 1a doan hét dugc. Con n6i doan mot cai ma hét, thi chang qua 1a duyén du
roi.

Giéng nhw ching ta thong thwong nhin thiy nguoi ta dep, nhin thiy xinh
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xan, dep, thich 1am, tAm ly nhw vay. Nhung nguwdi da bat dau gidc ngd roi, [thi]
nhin khac. O’ trong kinh, c6 mét vi Ty-kheo thdy mét ngudi con gai dep, do cong
hanh tu nhiéu doi, nén ngwoi con gai dep ma vi Ty-kheo dé nhin thay thanh bd
xwong kho, nhw vy tir d6 dac qua A-la-han.

C6 nghia la do tu dwoc nhiéu doi, nhiéu ki€p roéi, ndi chung cong hanh du
roi, gom gom du roi, nén khi dé duyén téi la thanh twu. Con ching ta da s6 nhin
thdy anh chang dep trai, c6 nang dep gai 1a mé tit mat roi, nén van la pham phu
trong vong sanh t la vay.

Con nguoi bat dau gidc dwoc chit kha kh3, 1a nhin thiy c¢6 dé dep, nhung
nghi lai. [Nhw] nhin thidy anh chang d6 dep, nghi: khong dwoc dau, cudc doi la
vb thwong, thé nay thé kia... dirng c6 ham. Nhin thdy nguwdi ta chay cai xe rat
dep, minh nghi: khéng tham dau v.v... thi d6 1a nhirng cong phu cia minh, cling
c6 kha khd mot chat. Va khi quy vi tich ldy dd nhiéu r6i, dén ngay nao dé duyén
hién ra, 1a quy vi dic qua, it nhit 1 dac So qua 1a Kién dé (Kién dé 1a thdy duoc
sw that). Va khi d6 1a minh cling c6 phan réi d6. Chir khong phai tu dung mét cai
la chirng dau, chirng do la do duyén. Nhung trwérc khi dé 1a minh ciing thanh tyu
bao nhiéu mén roéi, bao nhiéu mén thanh twu chat chut, tich luy roi.

Cho nén Phit biét, cac bac Thanh nhin c6 nang lwc, cac ngai biét dwoc, con
minh khong biét ai l1a ai. Khong biét ai la ai, thi cach tu t6t nhit 1a hoc bd gido ly
A Ty bam nay, [1a] gido phap theo chiéu thang ding, va ai hoc theo dé. Gidng
nhuw nhirng ngwoi da thanh twu roi thi khéng sao, con chwa thanh twu thi bo sung
nhirng phan chwa thanh twu vao. Con gido ly theo kinh dién ma dirc Phat thuyét,
la tuy can co, [thi] tuy can co la d6i twong dd, Phat biét ho con thi€u diéu nao,
nén naéi vé phan dé cho ho doan cai do6 la du, tirc 1a bo sung cho ho diéu do.

Con gido phap nay la giong nhw minh di tir ddu dwong dén cudi dwong, ai
di theo con dwdng nay ciing dwoc bd sung day du, dap vo hét, diéu nao di qua
roi thi dwoc hoc lai, diéu nao thanh twu trong doi qua khir bay gi¢r dwoc nhac
lai, diéu nao chwa thanh twu thi doi nay dwoc hoc. Vi vay néu nhw hoc theo bd A
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Ty Dam nay, mot cach bai ban, thwc hanh didng cach, thi hoc mot hoi la dac qua.
Cho nén pham cudi cung goi 1a Pha Nga Chip, cudi cung 1a dic qua A-la-han.

b6 1a muc tiéu tai sao chung ta hoc giao ly A Ty Pam, hay nhitng b0 A Ty
bat Ma nay, l1a nhw vay. C6 nghia la gido phap chung nhat, cho moi ngwdi hoc
nhuw vay, gibng nhw mot gido trinh can ban, day tir Tiéu hoc dén khi tot nghiép
Tiéu hoc, cho tat ca hoc sinh déu hoc nhw vay. Con gido phap hoc nhanh, tirc 1a
day kinh dién, nham cdn co ngwdi nay doi nay da thanh tuwu roi, biét doc biét
viét roi, bay gio thi€u Toan théi, day kém Todn thém mot chut, 1a thi diu tot
nghiép Tiéu hoc. Nhwng dia kia thi€u kién thirc vé Van hoc, ghi chép chwa duorc,
thi day cho Van hoc, n6 gioi Toan roi. Nhirng bo kinh dirc Phit dwa ra, 1a y nghia
nhw vay. Con gido phap xuyén suét tir ddu dén cudi, day du hét, tirc la & day day
hét, vira day Toan, vira Tw Nhién X3 Héi, vira day Van, vira day Tiéng Viét, day
hét. Tuy lau, nhwng quy vi hoc khong sét, ai hoc ciing dua hét.

Cho nén b Ludn nay, hoc mot hoi, néu ding nghia la sau khi ching ta hoc
hét bd nay la phai dic qua A-la-han hét. T4t nhién minh hoc [ma] minh chwa
hanh dwoc thoi, cho nén gido 1y nay dé mot hoi di téi diéu d6. bé la quy vi hi€u
dwoc y nghia trong bé Luan nay, nhitng bo luan A Ty Pam khac véi kinh binh
thwong. Kinh binh thwong dau cé nhiéu thoi gian, xet cai 1a ra nhw viy. Con bd
nay giong nhw gom lai, hé thong lai, nhirng kién thirc ctia Phit day theo mot
trinh tw day di. Cho du ngwdi thi€u hay du, thi cling hoc theo d6, hoc mot héi la
da hét, da hét thi thanh cong. Thwe hanh ding, da tiéu chuan, thi thi tét nghiép
la dau.

#Nhwoc nhw thi gid, tu trie doi tri tdc vi vé dung: néu ma nhw vay, thi sw tu dé trir
déi tri phién nio 13 vo dung. Tai sao? Vi néu quy vi dac dwoc mot cai roi, khi quy
vi diét dwoc mot loai phién ndo roi, ma co6 thé diét hét tat ca cac phién nio nira,
thi quy vi tu lam gi nira. Tu mot cdi théi, tu chi nhiéu, con day 1a phai tu hét.

Tam dich: T4t ca phap Hitu ldu cing moét Trach diét w? Khong phai vay! La
thé nao? Theo sw tréi budc [ma] su sai biét, Ia theo sw tréi budc [ma] sw viéc
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[vo] lwong (tic la sy tréi budc nay la vo lwong), sw roi khoi troi budc cling nhw
vay (tic la cling v6 lwong). Néu khong nhw thé, thi khi chirng dwoc thay Kho
[d€] da doan diét dwoc phién ndo, thi dang 1€ chirng dwoc doan diét dwoc tat ca
cac phién ndo. Néu nhw vay thi, sw tu trir doi tri [phién nio] tré thanh vo dung.
(Ttc 12 néu minh dac mot cai, ma dic dwoc hét, thi khéng can phai d6i tri phién
nao dau).

H6m nay chung ta hoc té&i day, bai hom nay tam dirng & day, ching ta hoc
mot doan nhw vay. Va Thién Trang cling chia sé, chiing ta rat may man, b&i vi
vira hoc & bén nay, vira hoc bén Nam truyén. Phan Duyén hé la theo Nam truyén,
cht khéng phai & trong bd nay. Phan nao chiing ta gom lai, hoc mot 1an, va hoc
téi diu xai téi dé. Quy vi thady khéng? Ching ta hoc téi dau la ching ta xai téi do
dwoc hét, chir khéng phai doi hoc hét réi méi thanh cong. Ma minh hoc téi tirng
buwdc tirng bwdc, béi vi gido trinh nay ro rang can ké. Quy vi hoc mot Tam sé& Tw
thoi, 1a biét dung TAm s& Tw dé tu. Hoc TAm s& nao, 1a dung TAm s& d6. Hoc
Duyén hé nao, 1a dung Duyén hé dé. Thién Trang c6 ging [gidng] hai phin ma
Thién Trang dang di: Mot 1a Duyén hé, hai la Tam s&, d€ cung cap cho quy vi, va
sau d6 hoc nguyén ly tao nghiép. Tirc 1a nguyén ly dong nghiép lam sao, tim diu
thai thé ndo. Khi du roi, minh cung cip nhw vay. Con 19 trinh tu chitng, thi nam
trong bo Ludn nay. C hoc tir ddu dén cuoi, l1a c6 16 trinh tu chirng trong d6. Va
rat ré rang, qua vi nao: So qua, Nhi qua, Tam qud, T qud, cho dén cac loai Phién
nio, hay la T gia hanh, ré rang tirng cai, dwgc trinh bay & day. Cho nén néu
ching ta hoc hét bd nay, thi kién thirc nén tang dé chiung ta tu tip day du, va rat
mirng cho chdng ta néu chiing ta hanh dworc.

Khong biét quy vi cdm thay thé nao, nhwng Thién Trang cam thay: hinh
nhw qua moi mot budi thi minh tién thém dwoc mot bwéc, minh da di thém mot
doan nita. C* nhw vay, chiing ta di dén tan cung thi sé thanh cong. Hom nay thoi
gian hét roi, hen quy vi vao bira khac. Ching tam dirng & day. A Mi Da Phat! Moi
quy vi chdng ta cung hoi huwéng:

54



55

“Chung sanh vo bién thé nguyén do
Phién nio vo tan thé nguyén doan
Phap mon vo lvong thé nguyén hoc
Phat dao v6 thwong thé nguyén thanh.
Nguyén dem cong dirc nay
Huwéng vé khip tat ca
bé tr cung ching sanh

Péu tron thanh Phit dao”.



