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Nam M6 Bén Sw Thich Ca Miu Ni Phat!
Nam M6 A Mi Da Phat!

Kinh chao toan thé quy vi dong tu! Hom nay [la] th& Tw, ching ta tré lai
v&i chuyén dé A Ty bat Ma Cau X4 Ludn, tirc 1a Luin Cau X4 hay 1a m6t b Luin
vé Thang phap hay Vi Diéu Phap, hay con goi 1a Duy Thitc Phap Twédng, tiy tén
goi. Chung ta hoc vé Phap tuwdng [cda] cac phap.

Trong b6 nay thi Thién Trang c6 ging chia sé cd phan cia Nam truyén 13 A
Ty Dam, thinh thoang cling c6 dwa mot s6 trich dan tir [Kinh] A Ham, Kinh
Nikaya, v.v... d€ chung ta hoc nén tang cho chiac chan. Ching ta da di qua dwoc
14 bai, lic dau di kha chdm nhwng Thién Trang thiy vé sau di nhanh hon, vivé
sau phan Cha Giai sé it hon.

Chung ta hoc Phit la d€ giai thoat sanh t, ra khéi ludn hoi. Mu6n nhw vay
thi cAch don gidn nhét, 1a thay vi minh nhé& nghi nhitng chuyén thé gian, minh
nhé chong, nhé con, nhé viéc nay viéc kia, thi minh danh thoi gian dé dé hoc
Phat, nghe phap. Thién Trang cd ging chia sé rat nhiéu cau chuyén trong kinh,
v.v... minh nghe hoai din ddn minh cling nh& toan chuyén cta dirc Phat, chuyén
cla cac vi Thanh Dé tl, cac Ton gi, v.v... [thi] dan dan tAm minh twong wng. Néu
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nhw doi nay minh du duyén, thi minh ra khéi sanh tt. Con khéng du duyén,
[nhwng] do tAm cling thwdng xuyén nghi nhw vay, thi dé 1a nhan dé két qua doi
sau, hodc nhitng doi sau nao do6 ra doi cling gap Phat, minh cling tré thanh hoi
ching trong cic dirc Phat twong lai, roi sé thanh twu. Pé la cho nhirng ngudi nao
con sét lai.

Minh hoc 13 hoc nhw vay. Minh c6 ging hoc 1am sao dé€ c6 mot tinh than,
goi 1a tAm thai rat hoan hy, vui vé, hoc mot cach wa thich. Giéng nhw bay gio &
ngoai thé gian, quy vi thiy 1a c6 nhiéu canh dep, mua thu 14 vang, 1a d4, dep 1am!
Nhiéu ngwoi thady nhw vay ding khong? Rat 1a dep! Pac biét & cac nwée xiv lanh.
Thwc ra néu minh la ngwoi hoc Phat phap siu roi, minh thay [canh] dep thi dep
do6, nhwng minh hiéu tai sao dep. Chtt khong phai minh néi 1a: “U’, téi hoc roi, toi
khong thiy dep gi hét”. Khong! Van thiy [canh] dep, nhuwng minh biét tai sao
dep. Con nguwoi khéng hoc, ngwoi ta thiy dep thi ngwdi ta chay theo théi, chi
nguwdi ta khong biét tai sao [lai] dep.

Thwc ra rat don gian thoi! Tai vilanén [thiy] dep. M6t ndm néu 14 ciy toan
1a mau vang, mau do6 hét, thi chang co gi dep hét, vi ngay nao ciing thiy vay. Tai
vi do mot nam da s6 14 mau xanh la chinh. Cho dén khi d6i mua, chuyén sang la
vang, 14 do, cho nén minh thiy dep. Tém lai la do 1a nén thiy dep. Vay thoi! Thuc
té [thi] khong dep gi dau. Ban chit Sic phap 1a nhw nhau, do tAm phan biét. Cac
Tam s& [cda] chdng ta thé nao, hdm nay chiing ta hoc & day, hoc b0 Ludn Cau Xa
nay, b6 A Ty Pam nay, thi ching ta hiéu tai sao lai nhw vay.

Tt nhitng vin dé nhw viy, din dan minh sé nhan thic dwoc thé gian nay
khong c6 gi ddng dé€ minh lwu luyén. Va tw nhién ngdy nao d6 minh tiép xdc la
vang, 14 do, hay canh gi dep, thi cling giap cho minh tam giai thoat, tam giac ngo.
TAam nhan thic rang van phap déu 1a vo thwong, va chi cé xuit ly sanh t 1 con
dwong rot rdo thu thang.

Qua nhitrng buoi hoc nhw thé nay, thi minh ciing diac két dwgc rat nhiéu



kinh nghiém. Giéng nhw hdm nay Thién Trang chia sé, hi vong quy vi c6 mot ciu
chuyén nay, dé quy vi nhé thém dwgc mot diém twa. Tirc 1a khi minh nhin 1én
bau troi, biét ddu minh sé nhé ra Phat phap. b6 1a gidi thich hién twong tai sao
c6 hinh con thé & trén mit triang. Diéu nay trong Tiéu Bo Kinh, tirc 12 Kinh tang
Nikaya phan Tiéu B6 Kinh, & ciu chuyén tién than ctia dirc Phat th& 316, c6 giai
thich nhw thé nay:

Thud xwa c6 mot con tho, c6 ba ngudi ban la mét con khi, mét con ché
rirng, va mot con rai ca. Bon con nay choi rat than thich véi nhau. Thei d6 cac
loai vat c6 thé giao ti€p v&i nhau dwoc. Néu minh coi trong kinh, thoi kiép So,
cac loai vat c6 cuing mot ngdn ngit, cling c6 thé giao ti€p véi nhau dwoc. Liac doé
con thé cé diac diém rat tuyét voi, tuy la loai sic sanh nhwng cé tanh giac ngo.
Cho nén s6ng rat tri tué va thwdong tu gitt gin dao dirc va hanh Trai gi¢i (gi6ng
nhuw tu Bat quan trai). [Con thd] cling khéo khuyén du ba ngudi ban cia minhla
con cho rirng, con rai ca, va con khi cling déu tu tap.

Ctr th€ moi ngady, ngay nao con thé nhin 1én bAu trdid, nhin mit tring 12 biét
hom nay la ngay Trai gi¢i, thi dan ba ngwoi ban kia: “Hom nay la ngay Trai nhdt
(ngay trai), cdc ban hdy thwc hanh Gigi ludt va gitr gin ngay trai. Nhw vdy hdy c6
gdng té ra kién dinh va c¢é gang b thi nhitng gi c6 thé, [nhw] thikc dn, v.v... b6 thi
moi thit”. TAt c déu dong y, roi ai vé chd minh dé giit gi¢i. Cr nhic trwdc ngay
nhw thé.

To md sang hém sau, con rai ca di tim moi va xudng t&i bo séng Hang. Co
nguwoi danh ¢4, bay duwoc bay con cd hong va xau vao mot s¢i day may, chén
xubéng dwdi cat bén bo song, roi 6ng di danh ti€p. Con rai ca ra danh hoi duorc,
thay may con cd d6 dwoc chdn vui, nén dao béilén, va kéu 1én 1én ba lan: “Cd
ctia ai ddy?” Dé coi thir c6 chi hay khéng. Khong thay ai tra 11, khong thay chu
nhan dau, [nén n6] nghi la kKhong c6 chi. Viy 1a né dem vé dé noi cia minh 6,
dinh sé dn vao ldc ndo thich hop (tkc 13 téi gior an thi sé dn). R6i nam xudng suy
nghi: “Minh that Ia dao hanh qua”. Tic 1a minh tu tét qua, hém nay cha cé sat



sanh gi hét, ¢4 ca san cho minh, kiéu vay dé. Tu t6t dén mirc d6 do.

R6i con ché rirng cling vay, cling di kiém thirc an. N6 trong thay trong tip
léu ctia mot ngudi coi ddong rudng, ho xién nwdng thit mot con ran maoi va mot
lo sita d6ng. N6 cling kéu nhw viy va khéng thay chd nhan dau hét, nén cling 14y
dem vé. N6 khong thiy chd nhan trd 1o, [nén] nghi cai d6 1y dwoc, dem vé. Va
cling suy nghi: “Minh tu théit t6t, thit 1a dao hanh”.

Con khi cling vay. Con khi di lwgm mot canh xoai dem v [ch6] cat cia no.
N6 ciling dinh an nhuw vay.

Riéng con thé thi dinh di an m&y dot c¢6 non trén bii c6 KuSa. Lic nam &
trong rirng thi nghi rang: “Ta chang giau c6 gi, [chang c6] com hay nhitng thi
nhw thé. Nhwng néu ai dén xin ta diéu gi thi ta cling cho. Tham chi ta sé cho cho
ca thit cia minh cho nguoi ay”.

Do tdm Kh&i l1én muon cho ca thit [nén] chiéu cam, lic d6 c6 mot Ba-la-
mon dén thir long may con dé. Thir long con rai ca thi con rai ca cho do an, kéu:
“P0 dn cta téi do. Bira nay tdi nhin déi gitr Trai gidi ciing dwoc, cé gi dé dn, toi
cho hét”. Ong do6 kéu: “Tét Idm! Té6i sé Idy nhwng dn khi thich hop”. Rdi ct toi thit
tirng con Kia, con nao ciing cho d6 an hét. Pén khi thir t&i con tho, con tho noi:
“Bdy gior 6ng hdy chdt cui dét Itra 1én cho néng di, réi téi nhdy vao trong dé dé toi
thanh thit nwéng cho éng dn, dé éng gitv dwoc bén phdn khéng sdt sanh va giir
dwoc dao hanh”.

Quy vi thay mot con tho ma nhw vay dé. Thwe ra ngwdi Ba-la-mon d6 khong
phai [la ngwoi] binh thwong, nén cling c¢6 thé lam ra ddm co6 chay nhw vay, dot
Itra cho con thé nhay vo. Trwdc khi con tho nhay vo thi né cling nghi dén cac loai
dong vat khac. Cau chuyén nay minh nghe cho kj nha! N6 ring minh cho rét hét
may con bo chét, con trung, con gi trén ngwdi nd ra, dé khoi chét chung véiné,
dé n6 nhay vdé mot minh théi. [Khi] nhdy vé d6ng cti dang chay bung dd, né nghi
la h6m nay minh hy sinh thdn mang dé cing duwong cho 6ng Ba-la-mon dé mot



bira an.

Khi [con thd] nhay vé thi thiy lira cui lanh ngat. Héa ra ngwdi Ba-la-moén
dé chinh la Thién cht cta troi DE Thich, xudng thi may vi nay théi. Thay con
tho phat tAm nhuw vy, nén [ngai] thu lai Than thong, cho nén con tho khéng bi
chdy. Lic d6 6ng Ba-la-mon (la vua troi D€ Thich) khen [con thd] rat la tuyét
voi. Lac d6 méi néi: “Ta la vua troi Bé Thich, ta thir théi”. Luc d6 vua troi Dé
Thich ép mot trai nidi ldy nwéc tir trong dé ra, d€ vé hinh mot con thé 1én mat
trang, va sau do tro lai.

Quy vi biét con tho do chinh Ia tién than ctua dic Phat Thich Ca. Trong Kinh
Nikaya (Kinh Tiéu B0) néi hinh twong con thé dé sé gitt mai trong sudt kiép nay.
Tirc 1a tai sao chiing ta nhin 1én mat trang c6 hinh con thé, 1a do vua troi bé
Thich da vé ky niém mot vi Bo-tat, tic 1a tién than cta dirc Phat Thich Ca, ddm
hi sinh than minh dé cing dwong cho mét vi Ba-la-mon mot bita an. Con may vi
kia, con rai ca chinh la tién than ctia ngai A Nan, con choé rirng chinh latién than
clia ngai Muc Kién Lién, va con khi chinh 1a tién than ctia ngai Xa Loi Phat.

Trong Kinh Nikaya c6 ndi bon Than théng sé ton tai sudt ki€p nay trén Trai
dat: Thir nhat 1a twéng con tho trén mat trang. Quy vi yén tam, bao gior Trai dat
nay tan [thi] m&i hét, con kiép nay sé c6 hinh d6 va ciu chuyén dé. Quy vi tin
hay khong la chuyén cda quy vi, nhwng trong kinh ké nhw vay. Thit hai la cau
chuyén ma Thién Trang ciing da ké roi, dé l1a ciu chuyén vi Cu si chirng Tam qua
A-na-ham trong thoi dirc Phit Kassapa (dirc Phit Ca Diép), ma dwoc dirc Phat
Ca Diép cho nguoi téi dé hét mai nha dé stra that cho Ngai dé. Vi d6 dwoc cdm
1a nha cta vi d6 mwa khéng wét, tiee 14 mwa khap noi nhung nha vi dé khong
wdt. Pliec Phét cling ndi sudt kiép nay (tai vi dirc Phat Ca Diép ciing trong thoi
Hién kiép chiing ta ma), cho dén hét Hién kiép nay, noi dé khong bi mwa wéot. Do
la diéu thir hai. Con hai diéu nira théi dé bira khac [Thién Trang] k€. P4 la nhirng
diéu ma ching ta ké roi.



Cho nén rang tu lam sao dé cdm dwoc nhw viy. Ai ¢6 niém tin thi minh tu
dwoc nhw vy, cdm dwoc nhw vay. Thién Trang xin ké cdu chuyén dé quy vi nhé
la cac ngai tu dé thanh twu, [thi] ciAc ngai tu c& d6. Con minh tai vi niém tin doi
v&i Phat phap yéu lam, cho nén tu gitta chirng va khong dat dwoc nhiéu loiich,
cling khéng dwoc nhiéu cdm &ng. Néu khi khéng dat dwoc nhiéu loi ich, khong
nhiéu cam &ng thi lai cang nghi. Nghi la mot trong Ngii ha Phan Kkiét, thi ching
ta hay c6 gang [bd].

Hom nay Thién Trang xin gi¢i thiéu phan dau tién trong Kinh Nikaya, dé
l1a: “Con Pwong Poan Tan Ngii Ha Phan Kiét S&”. Thwc ra diéu nay ching ta da
hoc qua, nhung [Thién Trang] xin gi¢i thiéu lai:

Con bwong Poan Tan Ngii Ha Phan Kiét St.

Nay Ananda (tttc 1a “nay A Nan”, trong Kinh Nikaya thi thwong dung chit
“Ananda”. Bén Han tang thi bo bét mot chiv di cho ngan, “A Nan” thdi), con
dwong nao, 10 trinh nao dwa dén sw doan trir nam Ha phan Kiét sir, néu
khong thwc hanh con dwong iy, 16 trinh 4y, nhwng nam Ha phan Kiét st
dworc biét ro, hay dwoc thiay ro, hay dwoc doan trir, sw tinh nhw vay khong
xay ra. Vi nhw, ndy Ananda, ddi véi mot cay 16'n dirng thang c6 16i ciy, néu
ngwoi 4y khong déo vo trong (thuc ra chd nay phai la vo ngoai), khong déo
giac cay, nhwng van co6 thé déo dworc 16i cay, sw tinh nay khong xay ra.

PAu tién muodn doan trir ndm Ha phan Kiét st thi minh phai c6 mot 16
trinh. Giéng nhw muon déo dwoc 16i cy, thi dau tién phai déo dwoc cai vé (vo
ngoai, vo trong), déo giac ciy xong roi m&idéo dwocloi cdy. Néu khong lam vy,
thi sy tinh khéng xay ra.

Ciing vay, nay Ananda, con dwong nao, 16 trinh nao dwa dén sy doan
trir nam Ha phin Kiét sir, néu khong thwc hanh con dwong iy, 16 trinh iy,
nhwng nim Ha phan Kiét sir sé dworc biét ro, hay sé dwoc thiy ro, hay sé
dwoc doan trw, sy tinh nhw vay khong xdy ra. Va nay Ananda, con dwong



nao, 10 trinh nao dwa dén doan trir nam Ha phan Kiét str, néu thwc hanh
con dwong iy, 10 trinh iy, thoi nam Ha phan Kiét sir sé dwoc biét ro, hay
sé dworc thay ro, hay sé dwoc doan trir, sw tinh nhw vay xay ra.

Tém lai la minh theo con dworng, vy con dwong do l1a thé nao? Poan tiép
theo dirc Phit cling 1y vi du nhw trén thoi, nén ching ta lwét qua:

Vi nhw, nady Ananda, déi véi mét cay 16n, dieng thang, c6 16i ciy, néu
ngwoi ay sau Khi déo vé trong, sau khi déo giac cay, thoi sé déo dwoc 16i
cay, sw tinh nay xay ra. Cliing vay, nay Ananda, con dwong nao, 10 trinh nao
dwa dén sw doan trir nam Ha phan Kiét sit, néu thwc hanh con dwong ay,
dao 16 4y, thoi nam Ha phian Kiét sir sé dwoc biét ro, hay sé dwoc thiy ro,
hay sé dwoc doan diét, sw tinh nhw vay xay ra.

Bay gior 1ay vi du ma&i:

Nay Ananda, vi nhw séng Hiang (13 con song 1én tai An D), nwéc day
tran, con qua c6 thé uéng dwoc. R6i mot ngwoi 6m yéu di dén va nghi nhw
sau: "Sau khi 10i cat ngang dong s6ng Hang, véi tay cia ta, ta sé dén bo bén
kia an toan". Nhwng ngwoi 4y khong thé sau khi 10i cat ngang dong song
Hang, véi tay ciia ngwoi 4y, dén dwoc bo bén kia an toan. Ciing vay, nay
Ananda, bat cw ai, khi dwoc giang phap d€ doan trir Thin kién, néu tim
cua vi ay Kkhong thich thi, khong hoan hy, khong c6 dinh tinh, khong co giai
thoat, thoi vi Ay can phai dwoc xem la giong ngwoi 6m yéu Kia.

Quy vi nhé nam Ha phan Kiét stt khong? Th& nhat 1a Than kién, thi hai
la Giéi cAm tha, thir ba 1a Nghi, Tham va San. Néu doan hét ba Ha phan Kiét st
dau tién 1a Than kién, Giéi cAm thad, Nghi [thi] ching ta sé chirng dwoc So qua
Tu-da-hoan. Néu doan hét nam thi chitng dwoc Tam qua A-na-ham. Con néu &
gitra, tirc 1a doan Théan kién, Gi¢i cAm thd, Nghi roéi, gidm dwgc Tham, gidm dwoc
San, thi sé chitrng dwoc Nhi qua Tw-da-ham.



Cho nén & day dirc Phat ndi van dé dau tién 1a doan Than kién. Ciing vay,
mot ngwdi nao ma khi dwgc nghe gidng phap la doan trir Than kién, néu tim cta
vi 4y khong thich thu, khong hoan hy, khéng cé dinh tinh, khong cé giai thoat,
thi vi 4y cling gi6bng nhw ngwdi 6m yéu Kkia, tirc 1a khéng qua dwoc séng Hang.

Vay minh coi, khi minh nghe dwoc nhitng diéu nay minh c6 thich khong?
Khong thich, khong c6 hoan hy, khong c6 dinh tinh, khong c6 gidi thoat gi hét,
tirc la minh diangla ngwoi kia réi d6. Nhiéu nguoi bay gior nghe nhirng gido phap
gidi thoat, [cling] khong thich nghe luon. Du d6 laloi Phat day cho minh dé doan
Than kién. Ngwoi tu ngay ca tu Tinh D0, doan Than kién dé tu cho tot ma cling
khong muén. Nhiéu khi nhw vay! Nén ching khac ndo ngwdi mudn qua song
Hiang ma dm yéu qua, qua khong ndi. Nghi 1a qua dwoc nhwng qua khéng néi.
DPirc Phit khong néi réo nhung chiing ta hiéu la qua khéng noi, qua khéng noi thi
chét gitta séng. Cho nén rang phai nghe nhirng gido phap giai thoat.

Nay Ananda, vi nhw séng Hang, nwéc 16n, diy tran, con qua c6 thé
uéng dwoc. Rdi mot ngwoi lwc si di dén va nghi nhw sau: "Sau khi 16i cat
ngang dong song Hang, v&i tay cua ta, ta sé dén bo bén kia an toan". Ngwoi
ay c6 thé sau khi 19i cat ngang dong song Hang véi tay ciia ngwoi dy, dén
dwoc bo bén kia an toan. Cling vay, nay Ananda, bat cir ai, khi dwoc giang
phap dé dwoc doan trir Than kién, néu tim cua vi ay thich tha, hoan hy, cé
dinh tinh, c6 giai thoat, thoi vi Ay dwoc xem la giong nhw ngwai lwc si Kia.

Cé nghia la sé doan dwoc Than kién. Pau tién 1a minh phai thich thi, hoan
hi d3, réi c6 dinh tinh d3, c6 gidi thoat da, chir khong nghe xong ma khong c6
may diéu do la thoi roi, [thi] minh 1a ngwdi yéu dudi, khéng phai la lwce si trong
Phat phap roi.

Va nay Ananda, thé nao la con dwong, thé nao la 16 trinh dwa dén sw
doan trir nim Ha phan Kiét sir? O’ day, nay Ananda, Ty-kheo do vién ly cac
sanh y (Upadhiviveka), do doan trir cac bat thién phap, do lam cho an tinh



than thoé ac hanh mot cach toan dién, ly duc, ly bat thién phap, chirng va
tri Thién thir nhat, mét trang thai hy lac do ly duc sanh, cé tam, coé tir.

b6 la diéu kién thir nhat, 1a phai tu So thién. Mudn tu So thién thi dirc Phit
ndi mot loat [nhitng diéu] dang trwdc nira. Nao 13 phai vién ly cac sanh y, noi
chung 13 minh roi cdc phap bat thién. That ra diéu nay nam trong bang [&] bai
hom trwéce, bang chin ting do, thi quy vi c* lam tir tAing mot 1én, bira sau dé
Thién Trang chiéu lai cho quy vi nhé.

Tang mot [1a] quy vi khong dwoc so hii, bay gior nhiéu ngwdi con so nay,
so kia thi khong thé dwoc. D6 1a vién ly cac sanh y d6. Rdi doan cac phap bat
thién, chi* c6 gi dau ma s¢. Nhiéu ngwoi tu hanh ma con s¢ ma, s¢ chuyén nay,
so chuyén kia. Nhw vay thi khong thé nao dac Thién dwoc. DS 1a nhitng nén tang
cin ban, chdng ta tu hanh phai hiéu nhw vay.

R6i do lam cho an tinh than thé 4c hanh mot cich toan dién, réi ly duc, ly
bat thién phap. Ly duc & day tirc 1a khong ham muon. Réi ri khéi cac phap bat
thién, chirng va tri Thién thir nhat, moét trang thai hy lac do ly duc sanh, c6 tim,
co ti. Tom lai la chirng dwoc Thién th nhat, [nhwng] chwa dd! Ching thién do
m&i Thién chi thoi, con Thién quan nira.

Vi nay chanh quan moi sic phap, tho phap, twéng phap, hanh phap,
thirc phap 1a vo thwong, kho, nhw bénh, nhw cuc bwéu, nhw miii tén, nhw
diéu bat hanh, nhw bénh chwéng, nhw ké dich, nhw pha hoai, 1a Khong, 1a
vo Nga. Vi nay giai thoat tam khai cac phap ay. Sau Kkhi giai thoat tam khoi
cac phap 4y, vi 4y tap trung tam vao bat tir gi¢i (Amatadhatu) va nghirang:
"Pay la tich tinh, day la vi diéu, tirc la sw an chi tit ca hanh, sw xa ly tat ca
sanh y, sw ai diét, vd tham, doan diét, Niét-Ban". Néu an trud virng chac &
day, vi nay dat dén sw doan tian cac Lau hodc. Néu vi 4y khong dat dén sw
doan tan cac Lau hoac, thoi do sw tham phap, hy phap cia minh, thoi do
s doan tin nam Ha phan Kiét st, vi 4y dwoc hdéa sanh, nhip Niét-Ban &



day, khong phai tré lui doi nay nira. Nay Ananda, day la con dwong, day la
160 trinh dwa dén sw doan trir nam Ha phan Kiét sir.

DPay 1a dirc Phat n6iludén doan hét ndm Ha phan Kiét stt, thwcra [diéu] nay
giong bai Kinh B4t Thanh hém bira. Cho nén diy 1219 trinh gidng nhu bat budc,
quy vi muén doan ndm Ha phdan Kiét st thi chirng tir So thién tré 1én, va Thién
quéan. O’ day Thién chi, Thién quén rd rang. Tai vi Thién Trang néi nhiéu, nhung
quy vi khong tin thi phai trich dan kinh nhw vy, d€ quy vi khoi phai nghi ngo
mat cong di tim & dau, thi c¢é [&] trong Kinh nay, tat cd déu co hét.

Tém lai nhirng diéu nay & trén la Thién chi, & dwdila Thién quan. Va dé tu
Thién chi, Thién quan, thi chiing ta cling da hoc rit nhiéu ro6i. Hoc phap nhiéu,
quy vi thdy quan cac phap, tho cac phap vo thwong, lic nao ciing néi vo thwong,
khé. Giéng nhw cic diéu minh s¢ nay: gidbng nhw cuc buwdu minh ciing s, giong
nhw mii tén minh ciing né ra, giéng nhw diéu bat hanh minh cling khéng muon,
giong nhw ké dich minh ciing s¢, minh né ra. Giong nhw pha hoai, 1a Khong, [1a]
vo Nga.

Tém lai chi cdn quan phap [1a] V6 thwong, Khong, vo Ngi, va lia xa gium di,
thi tw nhién minh sé dat dwoc nhitrng thir sau. Ma & diy la nam Ha phan Kiét st
ludn, thitéi Tam qua A-na-ham, hodc thim chi & day néi doan hét Lau hodc, hoac
la nhap Niét-Ban la chirng A-la-han ludn do.

Lai nita, nay Ananda, Ty-kheo diét tam va tiv, chirng va tria Thién th
hai, mot trang thai hy lac do dinh sanh, Khong tam, khong ti, ngi tinh nhirt
tam... ly hy tru x3, chanh niém tinh giac, than cam sw lac tho ma cac bac
Thanh goi la xa niém lac trd, chirng va an tra Thién thit ba... xa lac, xa kho,
diét hy wu di cam tho tir trwéc, chirng va tri Thién thir tw Khong kho
khong lac, xa niém thanh tinh.

N6i tém lai 1a c6 thé chirng dwoc Thién thir hai dén Thién th tw. R6i doan
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sau ciing quan y chang nhw vay. O trén 1a Thién chi, & dwéi 1a Thién quan, thi
cling dat t&i 10 trinh d6. Giéng nhw Kinh Bat Thanh bira trwéc, chiv khong phai
1a mo6i b Kinh B4t Thanh [khoéng thoi]. Noi dung nay cwc ky quan trong cho nén
dirc Phat néi rat nhiéu kinh, néi di néi lai, tom lai 1a phai tu ca Thién chi va Thién
quan dé dat dwoc nhw vay. Con néu So qua Tu-da-hoan thi khong can Thién chi
cling dwoc. Nhi qud Tw-da-ham cling vay, khong dat dwoc So thién ciing duorc,
nhwng nhitng qua vi nay la phai can nhw vay. Chitr khong can la khong dworc,
khong chitrng may [diéu] nay thi khong doan dwoc may diéu dé, nén phai co
Thién. Roi dang sau n6i thém Khong Vo Bién X&, Thirc V6 Bién Xit, v.v... thi cling
vay thoi, giéng bai [Kinh] Bat Thanh, cho nén Thién Trang chi lwoc qua.

Bach Thé Ton, néu day la con dwong, day lalo trinh dwa dén sy doan
trir nam Ha phan Kiét str thoi do hanh tri nhw thé nao ma mot so6 vi Ty-
Kheo chivrng Tam giai thoat, mot s6 chirng Tué giai thoat?

O’ day ngai A Nan dwa ra mdt cau héi, ma chic cling nhiéu ngwdi thic mic,
1a tai sao Thién Trang [khi] gidng hay chia sé rang: 1a tai sao ¢ mot sd ngudi
chirng Tam giai thoat, c6 ngwoi chirng Tué giai thoat, c6 nguwdi chirng Cau giai
thoat (la vira [c6] Tam giai thoat va Tué giai thoat). [Ly] do tai sao thi day ngai
A Nan cling héi cho minh luon.

Tai vi A-la-han cling c6 miy bac A-la-han. A-la-han chirng Tam giai thoat,
cé A-la-han chirng Tué giai thoat, va c6 A-la-han [chirng] Cau giai thoat. Chirng
Tam gidi thoat ma tué chwa giai thoat thi c6 thé thoai chuyén vé so qua Tu-da-
hoan. Giong nhw cé cau chuyén dot trwedc Thién Trang chia sé d6, c6 vi d6 bay
lan chirng dwoc TAm giai thoat roi, nhwng chwa chirng dwgc Tué gidi thoat nén
thodi chuyén, nén lan thr 7 chitng dwoc la lo tw sat ludn. Tai sao lai c6 nhitng
treong hop nhw vay? O day ngai A Nan da dwa ra cau héi roi.

O day, nay Ananda, Ta ndéi rang do sw sai khac vé can tanh.

(64. Dai kinh Malunkya (Maha Malunkya sutta)-Trung Bé Kinh )
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Tém lai 1a cidn tdnh moi nguwdi khac nhau. Cho nén tu 19 trinh thi giéng
nhau, nhwng c6 nguoi thi chitng dwoc Tam giai thoat, cé ngwdi thi chitng duoc
Tué gidi thoat, c6 ngwoi chirng dwoc cd hai. Quy vi thady nhw vay dé, cho nén la
tai sao c6 ngwoi chirng A-la-han ma Than théng khoéng cé bao nhiéu, hoac la
chitng Tam qud A-na-ham ma Than théng khéng cé bao nhiéu v.v... 1a tai vi diéu
dé. Hodc 1a c¢6 ngwoi chitng So qua ¢6 Than théng, cd ngudi chirng So qua khong
c6 Than thong, c6 ngwdi chirng Nhi qua c6 Than théng, c6 ngwdi chirng Nhi qua
khong c6 Than thong, v.v... 1a do sw sai khac vé can tanh. Day la trich tir Dai Kinh
Malunkya, d6 1a Kinh thudc Trung Bo Kinh, Kinh S6 64, quy vi c6 thé tim b6 Kinh
nay.

Tém lai quy vi thiy tu gi [thi] cling phai [tu] Thién chi va Thién quéan, dé
doan nam Ha phan Kiét str mot cach rét rao. Néu khong thi théi, rang tu Thién
quan dé may ra chirng dwoc So qua Tu-da-hoan. Bai diu tién, bai thir hai Thién
Trang da chia sé roi. Néu nhw So' qua va Nhi qua cé treong hop, lic chirng qua
ltic d6 minh chwa dac [thién], tic 1 trwdc 6 minh chwa tu Thién gi hét, nhwng
lic @6 minh c6 Sat-na dinh hoac 1a Can dinh thi cling cé thé chirng qua, ma thim
chi chirng qua cao nira. Diéu d6 cé thé dwoc, [nhwng] chirng xong la tudt lai, ch&
khong con.

Hom nay Thién Trang sé tiép tuc chia sé phan A Ty Pam cho quy vi. Trong
A Ty Pam nay, hom nay giang vé Tam sé&. Trong A Ty Pam ¢6 52 mén Tam s¢&,
khac v&i bén Duy Thirc. Duy Thirc BAch Phap Minh Mé6n Luén, Duy Thic bai
thtra 1a ¢6 51 moén Tam sé. Trong bo Luan Cau Xa ching ta dang hoc day thi co
46 Tam s&. A Ty Pam bén Nam truyén, Vi Diéu Phap bén Nam truyén néi 52 mén
Tam s&, chia ra gobm c6 13 Tam s& Tg tha, 14 Tam s& Bat thién va 25 Tam s
Tinh hao. Quy vi cong 13 véi 14 1a 27,27 véi 25 1a 52.

(f day Thién Trang tranh thu giai thich mot chut vé thuit ngir TAm sé 1a
gi? Nhiéu nguoi cling chwa nhé. [Khai niém] Tam sé& do trong kinh khong thay
dirc Phat dinh nghia, cho nén 1a moi ngudi tw dwa ra theo cdm nhan ctia moi
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nguwoi. Co ngwdinodi do la nhivrng trang thai thudc vé tim. Vi nhw San 1a moét trang
thai, Tham la mot trang thai ding khong a? Ro6i vi du nhw c6 tAm goi 1a Tam. Tam
la gi? Tam la tim kiém, hwéng vé mot d6i twong nao do, [d6] la mot Tam sé. Hoac
l1a TAm s& Niém chang han. Niém 13 gi? Niém 1a ghi nh& vé diéu gi do.

Nhw vay dé la nhirng trang thai tdm, c6 thé tam hiéu la nhitng trang thai
tdm, hay la nhitng thanh t6 d€ tao ra tim. Tirc 1a tAm minh phirc tap, dG hét moi
thir trong d6, cho nén goi la TAm s&, hay 1a TAm s& hitu. Tém lai néu dich theo
Tam sé& hay Tam s& hitu, tirc 1a nhitng diéu gi d6 thudc vé tdm. Va cé téi 52 mén
[néi] theo A Ty Pam, quy vi hiéu chwa?

Vi du nhw minh c6 tam chanh ngtt, thi ty nhién minh no6i ra sé thanh loi
chanh ngtr, minh nh& kj d6 v.v... Con ngwoi tAm ta ngit thi néi ra loi kKhong tot.
b6 [1a] ta ngit, thi ngwoc lai chanh ngit. Hodc 1a minh ¢6 Tam s& Tw, Tam s& Tw
tirc 1a c6 cha y, chi dich cia viéclam d6 nhw thé nao. Chingta da hoc quanhitng
tam doé. Nhitng tAm do goi la TAm s&, va nhiéu Tam s&, 52 m6n Tam sé& nay déu
thudc vé tAm, cho nén goi la TAm sé& hiru. Néu tén day du thi goi 1a TAm sé hitu
phép, tic 1a cac phap thudc vé tim, minh hiéu nhw vay.

Bay gior Thién Trang gi&i thiéu thir nhat1a 13 Tam s& To tha. #To c6 nghia
la twong tw, thit ra néi dung nghia ra la cung cap. N6 giéng nhw nwong theo
nguwdi khac théi, To tha tirc lané cung cip cho nguwdi khac théi. Bira nay cé nguoi
noéi nghia khac la Tam s& Trung tinh, tirc la Iic nao noé cling di kem, 13 Tam s&
nay di kem hoac la [véi] 14 Tam s& Bat thién hodc 1a 25 TAm s& Tinh hdo (Tam
s& tot).

Bén Duy Thirc Bach Phap Minh Mén Luan thi néi Tam s& thién va Tam s&
Bat thién, c6 11 Tam s& Thién va 26 Tam s& Bat thién. Nhwng bén nay thi chia
nguwoc lai, 25 TAm s& Thién (Tinh hdo la thién), 14 Tam s& Bat thién, [TAm s&
Thién] nhiéu hon, ngwoc véi bo Duy Thirc BAch Phap Minh M6n Luén. That ra
la giong nhau thoi, chi c6 cach chia khac nhau.
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Con diéu nay [Tam sé& To tha], goi la trung tinh, that ra la né di kém véi
[Tam s& Bat thién va TAm sé& Tinh hdo]. Tt tir [ching ta] hoc vo roi thi ta hiéu
tai sao n6 di kém. C6 khi nhitng thang & trong 13 [TAm s& To tha] nay, sé di kém
v&inhitng TAm s& Bat thién, hoac di kem v&i TAm sé Tinh hdo (Tam sé tot). Pay
l1a nhitrng TAm s&, minh chi cAn ndm 52 mo6n TAm sé& nay 1a minh tu dwoc.

Con dwong chirng Thanh, ngoai cich tu theo kiéu hém bira [trong] Kinh
Bat Thanh, va Thién Trang cé chia sé vé chin ting doan Phién nio. Hoic la vira
roi, Ia tu theo ciing giong nhw Kinh Bat Thanh, ciing phai chirng So' thién bén
Thién chi réi [Thién] quan nita v.v... tré 1én. [Tu mirc] do d6 1a do thé. Néu minh
lam khong dworc, thi cé diéu gi ti mi hon? Chinh 1a diéu nay. TAm s& nay chinhla
cai ti mi nhat d€ tu. Khi minh nam thudc lau 52 mén TAm s& nay, khi tAm minh
khé&i 1én diéu gi thi minh biét diéu d6, minh diéu tiét dé cho né hwéng dén dat
dwoc két qua. O day Thién Trang cé chot dong nay:

* Sw két hop ctia Tdm (Tam la riéng nha)+ cdc loai Tém sé thudc cdc nhém
trén thi tao ra 121 loai tdm gém: 67 Tam thién + 40 Tam siéu thé + 12 Tdm bdt
thién + 24 Tam thién Duc gidi + 18 Tam vo6 nhdn.

C6 nghia la tAm la riéng roéi, nhwng phai két hop véi cac loai Tam sé nay.
52 mon, két hop du kiéu hét, luc c6 thang nay, ldc khong c6 thang nay. Tic 12
thang do c6 khi c6, thang kia c6 thé c6 cing v&ind, ¢ khi hai thang cung c6 véi
nhau v.v... thi két hop lai, khéng phai két 16n cao cao ma chi két hopra dwoc121
trwong hop thoi. Nghia 1a 52 moén nay, khong phai quy vi hoc xac suat, quy vi
hoc t6 hop chinh hop réi quy vi lay C c6 chap bao nhiéu? Khong phai nhw vy,
ma no6 két hop c6 quy luit trong do6, dwa ra 121 loai tAm thoi, gom:

- 67 TAm thién: Ai mu6n tu dic Thién, thi phai diéu tiét cic mén Tam s&
lam sao d6, d€ minh dat 67 trweong hop Tam thién nay.

- [40 TAm siéu thé]: Ai mudn dic dao thi diéu tiét lam sao d€ dwoc 40 loai
Tam siéu thé. Minh diéu tiét, két hop cAc TAm s& ndo véi TAm s& ndo, dé lam sao
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phat huy manh 1én thi dwoc TAm s& nhu thé. Dac dao 1a 40 trwong hop nay.

- [12 Tam bAat thién]: Quy vi mudn doa lac phai khéng? 12 Tam b4t thién,
la doa lac didy, mudén xuéng cdc dwong ac [thi dung] Tam bat thién.

- 24 Tam thién Duc gi&i: Ai mudn [lén] c6i Ngwoi, cbi [Troi] cho téi troi
Tha Héa Tw Tai, may c6i Duc gi&ila 24 Tam thién Duc giéi.

- 18 Tam vo6 nhan: trweong hop 18 Tam v nhan la khong chirng Thién,
khong chirng qua dwoc, thi cling xép vao bat thién théi, da s6 1a viy. Nhw vy
minh nam dwoc bang nay roi mai tu.

Cho nén hoc, tai sao mon A Ty Dam hay? [La] hay & chd nay. Minh chi can

nam vay thoéi 1a minh tu. Thién Trang dwa ra vi du lu6n.

Vi du: Khi phdt trién duy tri déng thoi sw cé mdt 8 Tdm sé, gom Tdm sé& Niém,
Tdm, Chdnh ngit, Chdnh nghiép, Chdnh mang, Nhdt hanh, Can, Tri tué (co khi ghi
Tué théi) thi tao thanh mot trong cdc loai Tdém siéu thé (ddy du Bdt chdnh dao)
thi dac dao chitng Thdnh qud. (Niém->Chdnh niém; Tdm-> Chdnh tw duy; Nhdt
hanh ->Chdnh dinh; Can->Chdnh tinh tdn; Tué -> Chdnh kién)

Quy vi mudn dac dao chitng Thanh qua thi cong thitc day. Quy vi hoc quy
vi ndm dwoc, quy vi lam sao van dung dwoc tAm moén TAm s& nay.

1. Tam s& Niém: niém la ghi nho.

2. TAm s& Tam: tAm la minh hwéng dén mot doi twong nao do, gibng nhw
con ong hwéng vé bong hoa.

3. Chanh ngir 1a tAm minh tw nhién nghi toan nhitng l&i néi ra, hay 1oi viét
ra la loi tot, 1oi hay. Khong phai Chanh ngit nay la tot, hay binh thwong dau, ma
phu hop véi Chanh phap. T tir cht nira [s€] néi phu hop Chanh phap thé nao.

4. Chéanh nghiép thi dé hiéu, 1a ba nghiép: nghiép than, nghiép khiu, nghiép
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y. La nhirng nghiép cua minh tao ra, nhitng nghiép d6 twong wng vé&i Chanh
phap, cho nén goi la Chanh nghiép. Chanh phap la quy vi phai tin nhan qua. Quy
vi tin Phat, tin Phap, tin Tang, lam theo gido phap [cua] Phat.

5. Chanh mang la nudéi mang chan chanh. Nu6i mang chan chanh la minh
lam, minh tranh nghé trém cap, sat sanh, may nghé hai ching sanh v.v.. minh
né ra. P6 1a Chanh mang. TAm minh khéi 1én, titc 1a minh 1dam gi minh nghi: “A
khong dwoc, nghé nay phai 1a nghé chdnh mang”. Thi din din minh cé dwoc
Chanh mang nay.

Con Chanh nghiép la minh nghi trong tam, minh duy tri dwoc, lam ra viéc
gi [thi] ba nghiép than, khau, y cling ding v&i Chanh phap. Diéu nay khé! Nhiéu
nguwdi khong biét, thi tir tlr minh [xem] né nam & dau.

6. Nhat hanh 13 sao [thi] minh chwa hoc. Nhat hanh thit ra la dinh, tAm
minh hwdng vao doi twong nao dé, tip trung vao doéi twong do.

7. Can tic la siéng nang.

8. Tué la tri tug, thi sé tao ra mot loai trong cac loai TAm siéu thé.

Lic du tm tAm nay, sé chuyén thanh day da Bat chanh dao. Khi day da Bat
chanh dao 1a dac dao Thanh qua. B&i vy cho nén dic Phat m&indi la con duwong
dé dic Thanh qua la Bat thanh dao (Bat chanh dao), gdm tam chi phan. O day
tai sao nhw vay, thi Thién Trang c6 gidi thich. Piu tién, Niém la ghi nh&, khi huin
tap TAm s& nay dd manbh, thi sé chuyén thanh Chanh niém. Chanh niém la sao?
Diéu nay thi nhiéu khi khé qu4, théi giai thich Bat chdnh dao theo thir tu:

*Bdt chdnh dao: Chdnh kién, Chdnh tw duy, Chdnh ngi, Chdnh nghiép, Chdnh
mang, Chdnh tinh tdn, Chdnh niém, Chanh dinh.

1. Chanh Kkién: TAm s& Tué sé bién thanh Chanh kién. Tai sao? Vi khi n6

dt manh thi bién thanh Chanh kién. Nhwng TAm minh hwéng vé, minh tip trung
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vao dau dung khéng a? Quy vi nhé, binh thwong minh hwéng vé Phit phap, minh
suy nghi v&i Phat phap, c6 nghia 1a minh tin nhan qua luan hoi, tin doa lac, tin
thé& nay thé kia, diéu nay khé 1am! Hoi xwa minh twéng Chanh kién dé, sau nay
Thién Trang coi Kinh réi Thién Trang m&i thay, dinh nghia Chanh kién khoéng
don gian.

Chanh kién la gi? Chanh kién la quy vi tin c6 cha, c6 me, c6 doi sau, co
Thanh nhan, c6 dic dao, c6 lanh 4c, tin doi gid tao v.v... Bay gio may ai tin? Quy
vi thiy c6 Chanh kién chwa? Bay gio nghe néi, Chanh kién la thé nay. Chanh kién
nghe noéi thay giang doi vo thwong, con cai trong gia dinh 1a gia tao, né tédi doi
no, [vi] nghiép nhan [nén] no téi thoi, chong v [1a] gid hét. Tat cd diéu nay diéu
kia la gid. Minh nghe vy théi chir minh c6 thiy vy dau. Bao gio minh thiy dwoc
nhw vay thi minh méi c6 Chanh kién. b6 la quy vi c6 Chanh kién. C6 Tam sé& Tué
nay thi mé&i c6 Chanh kién nha.

2. Chanh tw duy: la diéu th hai trong Bat chdnh dao. Chanh tw duy la
[TAm s& tAm hwéng dén] tri tué, tic 1a Khi d6 minh c6 tri tué. Tri tué dé [khi
minh] suy nghi, tirc 1a moi suy nghi ciia minh, tw duy la suy nghi ma, suy nghi
cia minh toan la hop v&iPhat phap. Con bay gio' minh thi sao quy vi? Minh nghe
thay Thién Trang giang, nghe thay nao dé giang doi la gia tao, con khong phai
that, n6 téi dau thai théi v.v... Nhwng minh van 1én 1én nghi: “Ong thay giang ké
ong, con minh [coi] con minh 1a con minh m3, con minh dé ra ma thay lai n6i né
dau thai v.v...”

Ttc la minh chwa c6 [Chanh] tw duy. Tw duy dé la ta tw duy, khéng phai la
Chanh tw duy. Chanh tw duy la [hwéng vé] tri tué, 1a quy vi suy nghi hoan toan
diang v&i Phat phap co. Minh ¢6 dung dau. Chwa! Rét roi dé. Chanh kién, Chanh
tw duy rét sach, thi lay dau ra chanh tiép theo.

3. Chanh niém: Chanh niém la quy vi ghi nhé&, nhé nhw vay. Lic nao trong
dau cling nh¢ doila vo thwong, 1a gid tao. Con céi cling vay, [do] nhan duyén ma
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dén. Cha me cling vay. P&i nay c6 mo6t dira con, doi qua khit c6 may dira con
v.v... TAam luén lu6én nghi nhw vy thi d6 méi la Chdnh niém, nhé luan héi, nhé
moi thir. Con bay gio minh c6 nh& khéng quy vi? Thuwdong quén dung khong? Cho
nén Kinh V6 Lwong Tho goi 1a “Tam thwong dé tru, do thé chi dao”. b6 la
Chanh niém. Chung ta khong nhé, chiing ta quén hoai, dang khéng? Quén hoai
nén dau cé Chanh niém.

Cho nén Bat chanh dao chi cin khi day dua cing mét Itc théi, tirc 1a tam diéu
d6 hién dién [cung] mot luc thi dac dao. Con thong thwong & day, ching ta cé
diéu nay ma khong cé diéu kia. Tirc 1a tam diéu nay phai cé [cung] mot lic, ding
mot lic cé day du, chik khéng phaila Idc c6 diéu nay, khong c6 diéu kia. Cho nén
nguwdi tu 1a ho nham vao day, ai hoc A Ty Dam 13 ho nham vao day, cong thikc
nam & day, 1am sao tdm diéu nay c6 mit cing mot lic. Néu nhw tdm diéu nay cé
mit cung mdt ltc [thi] dic dao. Pon gian vay thoéi. {t nhat 13 cling [chirng] So qua
Tu-da-hoan, khi tdm diéu nay [c6 mat diy du cung ldc].

Nhw vay Thién Trang da n6i vé Chanh kién, Chanh tw duy, Chanh niém roi.

4. Chanh dinh: tim Chanh dinh la Nhat hanh. Nhat hanh la tp trung vao
doi twong. P6 1a Tam s& Nhat hanh. Ching ta sé hoc TAm s& Nhat hanh la nhw

thé nao. [Minh] khong biét, nhwng that ra [TAm s& nay] manh 1én, [thi] da
chuyén thanh Chanh dinh. Pinh dé can sw tip trung.

5. Chanh tinh tin: TAm s& Can chuyén thanh Chanh tinh tin. Chanh tinh
tdn la minh luén luén [dat] tAm & trong dé, minh ludn luén nghi vé Chanh phép,
lu6n ludn, xuyén miét hwéng dén giai thoat.

Con ba diéu Chanh ngtt, Chanh nghiép, Chdnh mang thi da Bat chanh dao
roi, khoi phai phan tich.

Bay gi Thién Trang chi phan tich: Niém tr¢ thanh Chanh niém. Tam s&
Tam phat trién manh 1én sé thanh Chanh tw duy. TAm s& Nhit hanh chuyén
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thanh Chanh dinh. TAm s& Cin chuyén thanh Chanh tinh tin. TAm s& tri tué

(Tam sé& Tué) chuyén thanh Chanh kién. [Quy vi] cit nhé vay.

Cho nén ngay vao day Thién Trang da cung cip cho cong thirc dic dao roi.
Quy vi nh¢ gium bay nhiéu diy, mai mo6t minh hoc hét miy Tam s& roi, minh
lam sao phat huy dwgc tdm TAm sé& nay théi. [Tam Tam s& nay] cé6 mat dong
thoi mot ldc, thi quy vi dwgc mot loai Tam siéu thé, 1a do day du Bat chanh dao,
thi ngay ldc d6 dac qua Thanh.

Nhw vy & dwéi nay Thién Trang c6 ghi ro Bat chanh dao: Chanh kién,
Chanh tw duy, Chanh ngit, Chanh nghiép, Chanh mang, Chanh tinh tan, Chanh
niém, Chanh dinh. Ching ta da hoc hét miy diéu nay, hau nhw ai cling biét. Quy
vi thiy khéng a? A Ty Dam tu hay 1am, 13 dung tAm. Vay thi bay gi¢ 1am sao tu?
Bay gio phai nam dwoc tAm ding khong? Thién Trang ndi khong cAn ndm nhiéu
tAm 13dm dau, minh chi cAn nam 52 mén TAm s& nay, va minh lam sao dé phat
trién dwoc it nhat tam tdm dé. Tat nhién sé c6 nhirng tam khac di kem, nhwng
chi cAn tdm [tAm] d6 c6 mat dong thoi.

Théng thwdng ching ta tu, ngwdi ndo tu gidi 1am thi théng thwdng sé xuit
hién dwoc nhiéu diéu trong tAm Tam s& nay. C6 Khi quy vi c6 Niém (cé ghi nhé).
Cé nguwoi thiat niém khong nhé gi Phat phap hét, d6 1a mat niém. Con néu ma
ching ta tu c6 huwdng vé Phat phap, huwéng vé chanh dao thi dé roi. Chanh ngt,
Chéanh nghiép, Chanh mang thi dé. Nhwng c6 khi Niém c6, nhung Tué khong c6,
Tué nay nhiéu khi khong cé. Cé khi Can minh c6, nhwng Nhat hanh khong cé, 1a
khong c6 dinh. Minh cit rét qua rétlai, cho nén khong du. Néu minh day di tdm
diéu dé la du Bat chanh dao, thi chirng qua ngay, it nhat cling [chitng] So qua
Tu-da-hoan. Vao [dwoc] mét 1an 1a vao luén d6 quy vi, cho nén rang nha, minh
duy tri dwoc.

Hom nay Thién Trang sé chia sé 13 Tam s& To tha trwéc. 13 Tam sé& To
tha nay chia ra 2 loai, gdbm c6: 7 TAm s& Bién hanh va 6 TAm s& Biét canh. Ai hoc
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Duy Thirc Bach Phap Minh M6n Luan ctua Pai thtra, thi cling c6 hai loai tam nay,
nhwng [chi c6] 5 Tam s& Bién hanh va 5 Tam s& Biét cdnh thoi. Con bén nay thi
tang 1én thanh 7 TAm sé& Bién hanh va 6 Tam s& Biét canh.

O’ day Thién Trang néi vé TAm sé& To tha 1a gdbm 13 [loai], thi chia thanh 2
nhém. [Lic] ndy [Thién Trang] da néi To tha 1a gi réi. Tirc 13 thang nay c6 di kem
v&inhirng thang khac, ¢ thé di kém véi TAm s& Bat thién hodc 1a TAm s& Tinh
hdo (Tam sé& thién).

To tha giéng nhw trung tinh, thwc ra Khong phai trung tinh, ma né di kém
véi may nhom kia. Va [Tam s& To tha] nay khong lam chd dwoc né, di véi
[nhém] 4c thi thanh 4c, di véi [nhém] thién thi thanh thién, di véi [nhém] 6t thi
thanh tot. Giéng nhw di véi Phiat thi mac 4o ca sa, con di véi ma mac 4o gidy vay
dé4. C6 nghia trong may nhom nay, né di kém v&i may thang dé, va khong quyét
dinh d6 12 thién hay 4c. Ma quyét dinh thién hay 4c, tot hay x4u, 1a do thang khéc.

Gidng nhu c6 thang ba phai, khong biét gi hét, trong x6m ru di choi, miy
thang kia kéu di lam viéc tét, ralwom ve chai, lwom rac. [Khi] ra gip doan thanh
nién, bao 1am toan viéc tot thi nd lam viéc t6t. Chiéu di vé may thang kia ru di
nhau thi n6 cling di nhau, ri di an trom thi noé cling di an trom. Tém lai thang dé
la ba phai, bén phe nao [cling] theo. [N6i] ngdn ngit nhw vay thi quy vi hiéu roi.
13 Tam s¢& To tha la kiéu nhw vay.

Hom nay c6 1€ ching ta chi cé thoi gian hoc bdy TAm sé& Bién hanh thoi, con
hom sau minh sé hoc sdu TAm s& Biét canh. Tai vi hoc mot ltc nhiéu qua quy vi
khong nh& dau, hoc it it thoi.

I. Tam s& To tha gom 13 chia lam hai nhém

LLA. TAm s& Bién hanh gom 7:
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1.Xuc 2.Tho 3.Tuwong 4. Tw

5.Nhat hanh (dinh) 6.Mang quyén 7.Tacy

Thién Trang giai thich thé nao la TAm s& Bién hanh? Bay gi¢ nhiéu nguoi
hoc Bach Phap Minh Mén Luén roéi, cé biét thé nao la TAm sé& Bién hanh, tai sao
lai goi 13 Bié€n hanh khéng? Cho nén c6 chiut vén biét chit Han cling d& 1am quy
vi. #Bién c6 nghia 1a khap; #hanh 13 di, di khap. C6 nghia la by TAm s& nay gdom
cO: Xac, Tho, Twdng, Tw, Nhit hanh (dinh), Mang quyén, va Tac y. Bay tim s&
nay luén ludén c6 mat trong tat ca cac trueong hop, tirc 1a trong 121 trwong hop
Tam nay, thi bay diéu nay khoéng thé khong cé. Tirc 1a ludn c6, cho nén méi goi
la Bién hanbh.

Con sau Tam s& Biét canh, goi la Biét canh tirc la riéng biét theo canh, c6
canh thi c6, tirc 1a trong 121 [tAm] nay c6 lic cd, c6 lic khong can c6. Con bay
[TAm s& Bién hanh] nay bat budcldcnao ciing c6 hét, cho nén goi 1a TAm s& Bién
hanh.

C6 nghia la giong nhw quy vi di dau thi cling phai mang chan, mang tay cua
quy vi di theo. Quy vi lam viéc ac, viéc thién gi, thi tay chan cling phai di theo.
Khéng thé nao quy vi dimabd chin, bdtay & nha. Trir khi may nguwdi bi cut chén,
cut tay mang do gid théi. Con thuc té minh di diu ciing phai mang chin mang
tay theo. Lam viéc ac, viéc thién gi cling mang tay mang chan theo.

Tam sé& Bién hanh [cling nhw] vay, viéc thién, viéc ac, viéc gi, n6 cling phai
c6 mat hét. C6 mat nhung né khong quyét dinh, nghe may thang kia thoi, may
thang kia xdi di hwéng nao thi di hwéng d6. Giéng nhw tay chdn minh theo dau
minh thoi, xii thé nao thi lam theo thé dé, chir khong biét thién hay ac, né chi
thuc hién theo tho6i. Nén quy vi hiéu TAm sé& Bién hanh la vay.
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Con Biét canh, Biét canh tirc 1a cAnh riéng biét, c6 thé trong hoan canh nay
thi c6, con canh kia thi khéng cé. Cac canh do sé hoc bira sau, hom nay rang hoc
bay Tam s& Bién hanh nay.

Bay TAm s& Bién hanh nay ciing khéng khé gi, néu ai hoc DPai thira Bach
Phap Minh Mo6n Luén thi ching ta cé: Xuc, Tac Y, Tho, Twdng, Tw. Chung ta doc
Xuc, Tac y, Tho, Twédng, Tw, thi & day chi thém hai diéu la Nhat hanh va Mang
quyén thoi. Bén A Ty Pam thém hai diéu nén ting thém. Biy gi¢ ching ta tim
hiéu tirng diéu:

1. Xuc: Xdc la gi? Chang ta nghe xtc la biét lién; #xtc c6 nghia la mang tinh
xuc cham, la tiép xdc. Nhwng xic cham ndy mang tinh tinh than, ch khéng phai
xtic cham la minh 13y tay nay cham vao tay kia, khong phai. N6 dau can cham
diu, mat thdy mot d6i twong nao dd, dau cin cham, diu can tiép xic. Noi don
gian 13, d6i twong nao d6 roi vao tAm ngdm cda cac gidc quan, va cac giac quan
c6 nhan thic vé d6i twong do.

Vidu quy vi dang nhin trén man hinh dién thoai, hay tivi, quy vi dang thay
canh gi, thay Thién Trang dang dwa tay 1én, thiy twong Phat dang truwdc v.v...
thdy gi d4. Tirc 1a canh dd, ddi twong d6 da roi vao tAm ngam cda cip mat quy
vi, tiec 1a Nhan thirc quy vi da lam viéc dé thiy dwoc hinh twong dé. B6 goi la xdc
cham vé mait tinh than cia mat.

Twong tw, Am thanh truyén tir dau d6, nhwng né truyén vao tai cia quy vi,
thi quy vi méi tiép xic dwoc 4m thanh dé, nghe dwgc Am thanh dé. Tic 1a roi
vao tAm ngam cua tai, tAm ngam cua giac quan la tai, tai minh nghe dwoc 4m
thanh, dé goi 1a Xuc. Va Xtc nay goi la Nhi xuc.

Twong tw minh nghe mui rat khé chiu bay tir dau dé. That ra c6 mui [la vi]
né da cham dwoc, roi vao tAim ngam cia mii minh, cho nén minh ngtri dworc.

Twong tw [v&i] Vi; #Vi tikc 13 vi ngot, chua, dang, cay gi dd, roi vao tAm
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ngam cua ludi minh, tirc 13 cac gidc quan minh hoat dong.

Than minh ti€p xic thdy ém ai, nhe nhang, hay la ngoi ghé clrng qua v.v...
Nhitng diéu d6 goi 1a Xtc. Va Y nita, y 1a d6i véi phap, nhitng diéu do6 thudc vé
Xuc.

Tém lai, minh chi cidn hi€éu don gidn l1a sw xic cham mang tinh vé tinh than.
C6 ddi twong nao do roi vao tAm ngam clia cic gidc quan cia minh, va minh ¢
nhan thirc vé doi twong d6, nhw vay la Xdc. Minh hiéu viy thoéi, dirng ¢ ndng né
veé van deé tir ngir.

Hoc Phat phap, minh dirng c6 thudc nhw con vet, ma hay hiéu dwgc, minh
hiéu dwoc la dwoc. Minh hiéu dwgc thi minh hanh. Va [nhirng tAm sé&] nay goi la
Tam s& Bién hanh. Bién hanh la ltic nao ciing c6 roi, cho nén quy vi muén hay
khong thi nd cling c6 roi, c ti€p xtc la co, lic nao ciing cé hét. Cho nén chan
twdng cia TAm sé& Xdc nay, la sw xtic cham, cham nhau mang tinh tinh than. Va
diéu nay mang tinh chat 1a tiép xtc v&i canh.

[TAm s& Xic] do ba yéu td thanh 14p nén: Mot 1a TAm, 14 cua tAm minh; Hai
1a cdn, can tirc la cac giac quan cia minh; Ba la canh, canh tirc 1a canh tran gop
lai. Ba yéu t6 nay tao nén. Va lic d6 phai c6 canh thi méi c6 xtc dwoc, khong co
canh thilam sao c6 xdc. Vi du quy vi & trong méi trweong im ang qua, khéng co
am thanh gi hét, thi lam sao tiép xic dwoc Am thanh. Hoac cho quy vi vo trong
phong t6i qué, khong c6 anh sang, thi mat clia quy vi dau co thiy gi, thi dau c6
xuc. [Nén] nhitng diéu d6, can phai c6 canh.

[Xtc] nay tat nhién c6 sau xuc: Nhan xdc, Nhi xtc, Ty xtc, Thiét xdc, Than
xuc, Y xuc. Trong d6 d6i véiy 1a phap, phap 1a y nghi ra diéu gi d6. Vi du mac du
minh chwa dén Niét-Ban bao gi¢, nhwng bay gior Thién trang noéi Niét-Ban, thi
quy vi cling hinh dung, mwong twong dwoc Niét-Ban 1a thé nao dé. Tirc 1a y minh
da tiép xic vikhai niém Niét-Ban, cho nén bat ddu muwong twong ra dwoc Niét-
Ban.
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Hodc minh néi qua A-la-han, mic du minh chwa dac qua vi A-la-han bao
gio, nhuwng minh cling mwong twong ra dworc, thi tir ngdn ngtr dich qua cho minh
goi 1a Phap tran. A-la-han 1a mo6t phap, Niét-Ban 1a mot phép v.v... Vi du & mién
Nam c6 banh xéo chang han, thi quy vi nghe twéng twong ra dwoc banh xéo nhuw
thé nao, d6 1a Phap tran. Tir nghe chuyén qua thanh y thirc ciia minh nhan dworc,
thi Y thitrc Thtt sdu nhan dwoc thong tin do, goi 1a Xuc thitc.

2. Tho: #Tho 13 trang thai tiép thu, cdm nhan d6i twong qua sau cin. O day
néi don gidn, vi du nhw ching ta c6 cdm nhan vé mat, ching ta thiy bita nay
hinh dep qué, btra nay c6 gi d6 v.v... d61a cAm nhin. Minh thay r6i minh [méi]
noéi dep hay xiu, dep qua cho nén hoan hi. Hom nay nghe 4m thanh cda thay néi
nghe chat tai, kh6 chiu qua. D6 1a cdAm nhan, cdm tho vé 4m thanh. Hodc 1a hém
nay am thanh cta dién thoai re re, nghe khé chiu qu4, thi d6 1a cdm nhéan. Hoac
la mang yéu qua, giat giat kho chiu, d6 1a cdAm nhén ctia minh qua cac giac quan.
Hodc cdm nhan mui thom dé chiu, cdAm nhin mui thom d6 thiy kho chiu qua.
Nhw mui trai sau riéng & mién Nam c6 nguoi thi thich, nhung c6 ngwei khong
chiu dwoc. R6i cdm nhan vé vi, nhw c6 ngwoi thich an ngot thi [cdm thiy] moén
nay ngot vira dé, con nguwoi kia thi [cdm thiy] ngot qué, khé chiu. C6 nhitng cdm
tho nhw vay.

Cam tho nay la yéu t6 déng vai tro quan trong dé tao ra thién hay bat thién.
Tai sao? [Vi] khi minh cdm tho, minh thiy kho chiu la minh [c6 tAm] bat thién
thoi, chong doéi lién ding khéng? Mui hoéi qua! Mé cira, mé civa. Con [néu] thay
dé chiu thi [kéu] cho ngtri chut di. D6 1a gi? Tho nay 1a nguyén nhan tao ra hau
nhw nhitng yéu t6 quan trong, déng vai tro dé [tao TAm s&] thién hay khong
thién. Cho nén tu hanh minh chd y chd tho nay nha. Cho tho nay nguy hiém l1am,
minh phai lam chu.

Tho thi théng thwong chialam 3 loai (chia réngla 5 loai), gobm c6: Tho kho,
Tho lac, Tho xa.
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- Tho khd: 13 cdm th4y kho chiu, nhw mui hdi qua, 4nh sdng cho6i méat qua.

- Tho lac: la bira nay &nh sang diu dang, dep, &m thanh nghe ém tai, r6i mui
hom nay dé chiu qua, dé dn ngon. Nhirng cdm tho do cic giac quan tiép xic véi
vat, d6i twong, ma mang lai. R6i nghe phap ciing vy, cling cau néi bira nay thay
Thién Trang giang hay qua. R6i mdt hoi thay gidng buon ngd, khé chiu, thay
giang gi dau toan ly thuyét khong. D6 cling goi 1a cdm tho, cdm tho qua phap.

[Nhw vay] c6 ba tho la: Khé tho, Lac tho, va [Xa tho]. Con néu chia réng
thém ra: 1a U'u va Hi.

- Fu la kho chiu, ray ritt. Tiec 1a chwa dén mitc do khé 1am, khé 1a nang hon.
Nhuwng néu thay vira vira, hoi hoi khé chiu mét chut thi goi la Uu.

- Hi 1a vui. Nhwng Hi nay la vui so so, con Lac thi vui nhiéu hon. Hi 1a chi
vui so so thoi.

- Tho xa la khong c6 lac, khong c6 kho, khong cé hi, khéng c6 wu gi hét.
Gi6éng nhw tro tro, [vi du] nhw ba ngwoi vo mot cai phong chat diy sau riéng, thi
mot ngudi noéi: “Oi! Sau riéng thom qua!” Ngudi d6 1a dang tho hi, hodc 13 tho
lac. Nguoi kia néi: “Oi! Sao mui sau riéng khé chiu qua, héi qua, kho chiu qua!”
Nguwoi do6 la dang tho kho, c6 thé ndi la tho wu, ding khong? Ngwoi thi ba noi:
“Co gi dau, toi thay mui nay quen roi, tdi & day hoai nén t6i thay mui nay binh
thwong, khong cé gi hét. Ngay nao tdi chang & day.” Do goi 1a Tho xa.

X4 c6 nghia la khéng lac, khéng khé, khong wu, khong hi. Va tu d€ ra khéi
sanh tt, thi quy vi chi y gitm ch6 Tho xa nay. [Néu] minh khd thi minh doa lac,
cong thirc trong A Ty Pam ndi 1a: Sdu can tiép xic véi canh gi¢i Sau tran, ma
cam tho bat nhuw y, tirc 1a tho khé hodc tho wu, thi tao nghiép dau thai, khién cho
tAm doi sau lai tho cdnh kKhong nhw y, doi sau khé ti€p. Cho nén doi sau sé khé.
Con néu nhw quy vi tho lac, Sau cin tiép xic v&i Sau tran cdm thiy dé chiu, cdm
thay hoan hy, vui vé, thi tao tim dau thai, nghiép dé twong lai quy vi dwoc canh
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nhuy.

Cho nén né thwong chay theo vong dé, da nhw y roi, lai nhw y tiép, néu nhw
minh biét. Nhweng muon ra khéi sanh tir thi phai tro tro, nghia 1a tho lac, [tho]
kho cling dwoc, ké nd! Ta xa tho. Cho nén néng ciing dwoc, lanh cling dwoc, cling
th4y binh thuwong. Cam thay binh thwdng, chi dirng gang gwong, gang gwong la
gia, Itra minh 1a khéng dwoc, phai cdm thiy binh thwong co.

Néu khong chiu dung dwoc thi sao? Vi du nhw bay gior nhiét do lanh qua,
chiu khéng noi, thi phai tang nhiét d6 1én dung khéng? Minh chinh nhw thé nao
cho vira du, cam nhan nhiét do vira véi minh, thi minh m&i xa tho dwoc chi, strc
minh chiu dung khéng n6i ma. Cho nén Thién Trang n6i d6i khi quy vi an, ma an
uong kho qué, [néu] quy vi cdAm nhin binh thwong thi ok, tuyét voi. Nhung quy
vi cdm thdy: Oi! Sao khé dn, khé nu6t vay dit ta. Nhwng minh cling rang n, rang
an, vi minh an mon nay la khong phan biét.

Thuwc té quy vi khong phan biét khong dwoc dau. Tai vi khong phan biét la
& tang hai, quy vi chwa lam dwoc tAing mot ma. Quy vi phai nang cip 1én cho binh
binh, ngang v&i sirc chiu dwng cia minh, thi minh an véi tam xa tho.

Cho nén Thién Trang gidng, nhiéu khi c6 ngwoi bao thay tu ma dé xwéng
ham an. Khéng phai! Ham an 1a cling chét nira, ham an 1a Lac tho ro6i, Lac tho
cling bi doa ma, cling & trong Duc gi¢i théi, khong dwoc! Phai la Xa tho. Tic la
minh ning cip vira phai, dirng c6 [thiy] ngon qua, an cho nhiéu v6, dn ao ao la
dang trong loai Suc sanh do. C6 phwdc méi dwoc coi Ngwoi, coi Troi. Nhwng noi
chung dé la Tho lac. Khong dworc!

Cho nén tu may Tam s& nay la tu, dao Phat day la trung dao. Quy vi thay
dic Phat dau c6 chu treong an khac kh6 dau. Quy vi thay thoi xwa dire Phat di
khat thwc, khat thwce thi ngwoi ta cho gi dn ndy, c6 nhitng gia dinh cing dwong
toan d6 ngon khong. Quy vi coi trong kinh, toan ciing dworng d6 ngon khoéng, ma
cac ngai an van binh thuwong. Roi cd gia dinh cing dwong toan do [dé] khong
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thoi, [cAc ngai] cling dn binh thwong. [Phai] trung dao, khé cling khéng dworc,
ma vui cling khéng dworc, kiéu gi khong cling dwoc. Cho nén tu hanh kho vay do,
phaila binh thwong tam thi dao. Ngon ngit cia Pai thira goi 1a ‘binh thwong tam
thi dao’, tirc 1a tam binh thwong la xa tho dé.

Quy vi thdy khong? Xuc thi minh cling phai tu nira, gio> minh quay ttr Tho
[tr& lai] Xuc.

Xiic: Diéu nao [lam minh] kho chiu qué, chiu tran khéng néi thi minh tranh.
DPirc Phat ludn néi la tranh. Vi du nhw trong Kinh Khu Rirng, hay rit nhiéu bo
kinh, dirc Phat néi noi nao khéng yén 6n, khéng cé gido phap, noi dé khong gitp
cho minh ting trwéng vé thién phap tu hanh, noi d6 con khé khan qua, khéng
c6 do6 an. Thi dirc Phat néi di ngay trong dém, khong can phai tir gia, di luén. Con
néu noi dé tuy hoi khé, hoi khé mot chat, nhwng [gitp] tang tredng dao tim, tu
tot, thi rdng &. DU ngwoi ta dudi cling rdng nan ni xin & lai. Con noinao an uéng
day da, nhung khong gitp cho ting trwdng dao tim, con dwong tu dao khong
tot, thi cling xin tir gid ma di. Minh lich sw, nén xin phép di, con di khong [thi] cé
16i v&i ngudi ta. Con nhirng noi khong co [gido phap] thi khoi can tir gid, di luon.
bay la trong Kinh Khu Rirng. Con noi vira dwoc an uong day dua, vira dwoc tang
tredng dao tdm, diéu kién tot, v.v... thi dirc Phat néi rang & su6t doi. Quy vi ci
tim trong Kinh Khu Rirng, c6 hét nha! Khong phai khong c6 dau, tat ca déu cob.
Cho nén rang tu, rang hoc phap dé minh hiéu. Con néu khé qua thi né.

C6 nhiéu nguwoi & trong gia dinh, kéu con nhan nhuc Ba-la-mét, con rang
chiu tran. Chiu tran thi chiu, nhwng phai xa tho. Ch chiu trdn ma con cé tho kho,
sudt ngdy mat may budn hiu, thé nay thé kia, san gian 1én. Xin 16i quy vi! Di sau
ti€p tuc kKho nita, doi nay kho, doi sau khé. Phai tranh duyén, dirc Phat ndi la
phai tranh duyén.

Quy vi coi trong Tiéu B6 Kinh, Thién Trang khong nhé tén kinh nao, nhwng
c6 cau chuyén: Birc Phit cuing véi doan tuy tung di téi thanh phé doé, thay vi Ty-
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kheo d6 dang ngoi thién rat tinh tan. Dirc Phat 13c d4u, n6i khéng dwoc. [Khi] di
v0 trong canh rirng, thly vi Sa-di dang nam ngu guc. May vi di cung thiy dic
Phit cwoi, [va] hoi dlirc Phat: “Bach divc Thé Tén, sao Ngai la vdy? Sao Ngai thdy
vi kia dang ngdi thién tinh tdn lai ldc ddu, con vi nay ngi kho ma Ngai lai cwoi, lai
vui?” Plrc Phat noéi: “Tai vi Ta biét éng kia & ngoai phd thi, dbng ngwoi. Tuy dng
tinh tdn vdy dé, thién dinh div lam, nhwng khi 6ng xd ra, 6ng ra gdp cdnh, cdnh &
ngoai do thi kéo dng, thi khé tu. Con éng Sa-di kia, tuy & trong rirng ngu, nhwng
khi nao éng tinh ddy thi éng sé tu thoi. Tai vi khéng cé cdnh, khéng cé ai du do
dng, cho nén dng ngt dd roi thi éng sé tu”. Cho nén méi cé bai ké: “Tdng tai thi
thanh, Phdt t6 ha”. Tic 1a Tang & tai thanh thi, thi Phat to (1a dirc Phit) ray. Va
dic Phat néi: “Nay cdc Ty-kheo, nén lwa chon noi thanh vdng, tri xit thanh tinh
dé tu hanh”,

Bay gi¢r thi minh thich nhitng noi 6n ao, ndo nhiét, noi dong, tu phai dong.
Phit t cling vay, 1én thay giang phap ma c6 mot minh thay Thién Trang, khong
c6 thinh chiing thi khéng thiy vui. Chd nao dong ngwdi, tu phai dong, livestream
déng ngudi méi hap dan. Cho nén toan la ngwoc véi [1oi] Phat day. Thoi nay ky
cuc vy, quy vi thiy da s6 la nhw viy.

Quy vi thay ngay ca Dao trang tu online cia Thién Trang, hdu nhw khéng
noéi gi, vao tu la tu thoi, tu xong chao [moi ngudi] roi ra, khong noéi [gi hét]. Con
cac Pao trang thi dan do, 1a 1én phai cho nghiém trang, trong qua trinh tu thi
dirng tit man hinh, rang phai d€ anh 1én cho dep v.v... Ho dian do khong 3, [d6
1a] hinh thic.

Rang tu thwc chat di, quy vi rang tu thwc chit vao. Bay gior 1a tu giai thoat
sanh t, khong phai tu gieo duyén dé ma 1én khoe, livestream, chup hinh, h6m
nay di chua tu, Thién vién nay, Thién vién Kia, gdp vi Cao tang nay, Cao tang no.
Xin 16i quy vi! Quy vi ctt gdp 10.000 vi Cao ting ching nira, quy vi c6 dic dao
khong? Khong c6 dau! Dac dao hay khong 1a do minh. Nén nhé minh tu 1a do
minh chit. Khéng biét quy vi & dau, nhwng quy vi tu ding, dic dao l1a duoc.
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DPtrc Phat néi hoan canh dnh hwéng dén minh rat nhiéu. N6 nam trong
Thwong can Y duyén va Vat thuc duyén, nén nhé& nhw vay. Chung ta hoc 24
Duyén hé do, ap dung gium nha. Thwong cin Y duyén, minh thwong gin, thwong
nwong twa diéu nao, thi diéu dé nguy hiém, &nh hwéng minh 1én 1dm. Diéu nao
thwong ti€p xic nhiéu 1a Vat thwe duyén trong T thuc. Tk thwe d6 khong phai
Thién Trang noi dau, quy vi gi& Kinh A Ham hay Kinh Nikaya cé Kinh T& Thuec.
C6 hét d6! Nén can thin dum nha! [P6 1a] m&i n6i hai diéu théi.

Cho nén b6 gidng nay cwc ky quan trong dé tu, chit khong phaindi ly thuyét
khong dau. Nén hoc quan trong lam, tir Xudc, Tho thoi. Bay gi¢ t&i Tuwdng.

3. TAm s& Twdéng: Tuwdng 1a gi? Hinh nhw Thién Trang da giai thich Sic,
Tho, Twéng, Hanh, Thirc. C6 nhiéu dinh nghia, & diy Thién Trang c6 mot cich
dinh nghia, m6i ngudi dinh nghia moi kiéu. [Tuwdng] 1a sw nhé lai, hay sw nhan
biét d6i twong qua nhirng kinh nghiém, hoi &c cia minh. P6 1a hdm bira Thién
Trang giang bén Sac, Tho, Twdng, Hanh, Thitc. [TAm s&] Twdng ciing vay, 1a
trang thai tam cia minh. Tam cda minh cé kha nang chép, nhé lai cac phap, nhan
biét cic dbi twong qua kinh nghiém, hoi trc v.v... Hodc minh nghi twéng vé twong
lai, mo mdng vé twong lai, chiém bao, gidc ngl gi dé. R6i nhitrng suy tinh trong
twong lai v.v... du cac ki€u. D6 déu 1a Twdng, chit khong phai moi qua khir khong,
c6 ca twong lai nira.

Twong lai la gi? Vi du minh nghi: Sau khi thay gidng xong, minh sé lam mot
coc ca phé roéi di ngd, hoac moét ly nwédce roi di ngd. Pé 1a twéng vé twong lai.
Trong gidc ngl c6 mong mi ciing la twéng. Ngoai ra [Twdng] 1a hoi &c vé qua
kh, hdm bita Thién Trang giang chwa cé chuyén, giang so so thoi. Minh giang
chuyén thi giang Tam s& nay md&i ro rang.

Twéng 1a nhitng sw nhin biét déi twong qua kinh nghiém, hoéi &c. Vi du
Thién Trang cam [vién pin ti€u] dwa l1én. Quy vi sé nhin ra ngay 1a cai gi, quy vi
thay cai gi day khong? M&i dau quy vi thly céi gl triang trang. Tai sao quy vi biét
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cai d6 trang trang? La vi cdi d6 mau trang. Tai sao biét mau trang? Tai vi minh
da hoc qua, kinh nghiém trong tim minh c6, d6 goi 1a ho6i trc. H6i trc 1a hoi lai tri
nhé, minh nhé lai. Minh da biét qua mau trang va minh cling tirng tiép xic qua,
day la vién pin tiéu ba chir A (tiéu chuin AAA). D6 [1a] do minh tiép xic qua. Con
dia nho nhin qua, né ¢é thé biét mau trang, nhwng khong biét do 1a vién pin,
néu nhw né chwa c6 kinh nghiém. [Vi] chwa c6 kinh nghiém, [nén] hoéi &tc cia né
khong du dit liéu, khong 16i ra dwoc dir liéu. b6 la Tuwdng.

Va minh c6 thé nghi vé twong lai. [Vi du] Thién Trang néi: ngay mai Pao
trang ciia ngudi nao do cé khoa tu, va dai toan mén hao hang, vi du nhw che troi
nudc. Thé 1a bat dau quy vi twdng twong ngay mai c6 mon ché troi nwéc. Chua
t&i ma da twdng roi, nhw vay chang han. D6 1a Twdng. Twdng nhung cling phai
dwa trén hoi rc, tri nhé cia minh, luc trong tang thirc ciia minh, 16i ra kinh
nghiém dé, minh bat diu twdng twong ra, hinh dung ra mén ngay mai.

[Hoac] Thién Trang noi ngay mai c6 mon com chién Dwong Chau. Mon dé
c6 ca chua x3t dé 1én, giong nhw bong hoa. Bat diu minh twdng qua troi trong
do6, moi ngwdi twdng moi ki€u. Gidng nhau khong quy vi? Khong gidng nhau. Do
kinh nghiém Khac nhau, ting tiép xdc khac nhau, nén dwa ra khéng giong nhau.
Vi vy Twéng nay la mudn sai van biét. Vi vy dirng nghi nguwdi ta giong minh.

Cho nén quy vi phai biét tai sao minh ‘déng sang di moéng’. Quy vihiéu khai
niém ‘déng sang di moéng’ kKhong? La hai ngwdi ngl cung giwdng, nhwng suy
nghi, tinh todn cda ho khac nhau. Vi sao khac nhau? Vi chiing ta khong thé nao
giong nhau trong vo lwong Kki€p dén gio. Poi nay cling vay thoi, hai ngwoi vy
choéng tuy vé & chung nha, chung phong, goi la chung than, ky vao don cam két
& tit chung than. 0’ mot nha, mot giwdng, nhung [hai ngwdi] khac nhau. Vitir nhé
hai ngwoi khong & chung nhau, hai ngwoi dwoc hai nén dao tao khac nhau tir hai
gia dinh, hai hoan cadnh khac nhau, [va] m6i trwuong khac nhau. D6 1a thudc vé
Vat thuc duyén, Thuwong can Y duyén.
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Ngoai ra con c6 suy nghi nhiéu d&i nhiéu kiép, tip tinh, xu hwéng, nhirng
tinh cach ctia minh, v.v.... Cho nén c& nao c&, cling khéng thé giong nhau dwoc.
May man lam thi gidng gidng nhau dwgc mot phan 1a kha réi. Nhitng ngwdi ndo
gibng giong nhau la quy vi biét tai sao khong? La cOng nghiép, nhirng doi truedee
di chung v&inhau nhiéu roi. Cang di chung véi nhau nhiéu bao nhiéu, thi giong
nhau nhiéu biy nhiéu, va xu thé d6 lai tiép tuc gip nhau.

Quy vi thay nhw c6 Diéu Hién vé&i ngai Ma Ha Ca Diép. Hai ngwoi cling di
chung v&inhau kha nhiéu. T4t nhién c6 nhiéu doi khong di chung véi nhau, méc
du da thé nguyén tir 91 Kiép trudc, thé nguyén lam vo chong dé ho tri nhau tu
tap. [Nén] khi nao gdp nhau ma lam vo chdng nita, thi van giit dwoc gi¢i hanh
(gitt khong ddm duc) dé tu dao. Nguyén nhw vay, h6i hwdng nhw vay, khi cling
dwong dwéi thoi diee Phat Ty Ba Thi, ma cho sudt 91 kiép.

Vé ngai Ma Ha Ca Diép thi khéng c6 td nhiéu, nhwng riéng c6 Diéu Hién gap
nam vi Phat v&i mot vi Poc giac Phat nira la sau vi. Gap dwoc Phat Ty Ba Thi,
Phit Thi Khi, Phat Ty Xa Phu, gdp mot vi Poc giac Phét, roi gap thém mot vi Phat
nita. Nhwng ro rang ciing khéng c6 giéng nhau hoan toan, c6 4y van la than
nguwdi nit, vi co ay thich 1am nguwoi nit. Sau nay chirng A-la-han réi c6 &y méi hoi
han, c6 n6i néu hodi d6 biét nhw vay thi hoi hwédng dic qua A-la-han sé'm roi. Quy
vi biét tai sao khong? Cling mot phan 1 do nguyén cing dac dao v&i ngai Ma Ha
Ca Diép cho nén m@ivay, [nghiép] che. Chit c6 thu thing hon ngai Ma Ha Ca Diép
ma, ngai Ma Ha Ca Diép dau gdp dwoc nam vi [Phit] nhw viy dau. Con c6 gap
dwoc nhiéu hon, 1& ra ¢6 dic dao sém hon, ma cudi cung phai cho. Cho nén
nguyén xwa cling quan trong.

O’ day sin néi c6 Da Du DPa La, tir thoi diec Phat Nhién Pang cing dwong
nam canh hoa. C6 c¢6 bay canh hoa sen, lic d6 vi tién than cta dirc Phat Thich Ca
xin mua, c6 khéng cho, cd ndi sé nhwong cho nam béng hoa dé, véi diéu kién 1a
c6 phai lam vo. Anh chang d6 kéu: “Khéng! Téi dd tu hanh roéi, khéng mudn cé
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vo”. [CO] nbi: “Khdng lam vo doi nay, thi doi khdc”. [Anh chang d6] kéu: “Khdng!
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Doi khdc téi ciing nguyén tu thanh Phdt, nén cé ni¥ nhan di theo vwwdng chan
viréng tay lam, b thi ciing khéng dwoc, ngudi ta cdn thé nay, cdn thé kia”. Co néi:
“Phdt nguyén doi doi kiép kiép lam vo ctia chang, thi sé khéng cdn chang. Chang
mudn bé thi cdi gi thi ciing cho cdi d6”. C6 nguyén roi. Cho nén [anh chang nay]
dong y, anh chang nay cing nam bong hoa, c6 nang cling luén hai béng hoa. Lic
do6 dic Phat [Nhién Pang] tho ky cho vi d6 sau nay thanh Phat.

Quy vi dé y dum nha, rat nhiéu ngwdi hAm mé cau chuyén nay. Vi sao? Mot
cap rat tuyét voi, dén khi thanh Phat, ngudi con gai d6 van tiép tuc lam vo cia
Thai t& trwedre Khi Thai ti xuat gia, réi con ing hd thanh Phat. Nghe lam vo cda
tién than dic Phit, nghe da qua dung khong? Nhwng quy vi nghi di, tir thoi dire
Phat Nhién Dang tho ky rang: sau ba a-ting-ky kiép nita (cong 100 ngan Dai
kiép) Ong sé thanh Phét, hiéu la Thich Ca Mau Ni. Ba a-tang-ky kiép chi dé€ mot
cd Da Du Da La dic dao A-la-héan thoi sao? Quy vi c6 thiy uéng khong?

Quy vi nghi ki di, néu khong phai 1a B6-tat, néu la ngwdi pham, ma qua ba
a-tang-ky kiép chi d€ cho nguoi ta thanh dao, d€ minh dac dao theo. Néu theo
Kinh Nikaya, Kinh A Ham, thi c¢6 Da Du Da La dac dao A-la-han théi. Ngudi ta tu
100 kiép thi ngwoi ta thanh A-la-han roi, 100.000 ngan Dai kiép 1a dir 1am roj,
nhw ngai Kiéu Tran Nhw d6, thi dwoc réi. Biy gio minh di nhw vay c6 phi hay
khong?

Cho nén dirng c6 luyén ai. Thién Trang mudn néi la dirng cé luyén ai. Luyén
ai khién con dworng minh di xa hon, ma trong dé dau kho bao nhiéu Ian. C6 lan
Thai t&r Tu Pai Noa b6 thi hét vo con, kinh thanh [déu cho] hét. M&i dau cho kinh
thanh, cho ngdi vua. R6i di ra ngoai ngwoi ta xin con, cho con ludn. Nang khéc
qua troi, nhwng 1& nguyén lic xwa roi, nguyén doi doi kiép kiép lam vo cua
chang, chang mudn bo thi gi thi em chiéu hét. R6i bo thi nang luén. Hanh tu Ba-
la-méat ma, ai xin gi thi cho nay, réi cho nang luén. Nang khdc qua troi ma phai
di. Pay! Thay t6i khéng? Cho nén lam Da Du ba La khéng c6 swéng dau.
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Quy vi chiu khé di, Thién Trang c6 nhirng suy nghi hay lam. Thién Trang
nghi 13, th6éi minh di d6c thin, doc ma cho roi, ddc hanh d6c bo di. Trong Kinh
Vo6 Lwong Tho néi la: “Poéc sanh, doc tir, doc khir, doclai”. Vi minh di mot minh
thi dé hon quy vi a. Con mong ching ta 1a ‘ddng vi phap 1&' nhu trong Quy Son
Canh Sach noi nghia la cung la ban Iit (ban phap). Ching ta gap nhau d¢i nao thi
cling 1a ban phap cua nhau. Ban phap nghia la cing nhau tu hanh thi tét hon.

Chtr con kiéu d6, cho ngwoi ta thi cho dén bao gio? Cho em cho dén bao
gi®, cho anh cho dén bao gi¢. Cho bao gior anh thanh Phit, thi em ciing thanh
Phit theo. Hai vi Phit khong ra doi cing mot ldc, trong d6 ngwdi nit c6 nam diéu
chwéng 1a khong thé thanh Phit. Lam sao thanh Phéit trong mot lic dwoc, phai
thanh Phat & Thé gi¢i khac. Cho nén thoi, Thién Trang thiy &'n qua. Coi may ciu
chuyén do6 xong roi Thién Trang nghi: thoi gior ai nguyén thé nao thi nguyén, con
minh thi nguyén mau thanh twu chitng qua, chtt &n qua, vé Pia nguc v.v... du cac
kiéu, cac canh [so 1am)].

Cho nén dirng luyén 4&i, ‘luyén i lam chi, sé khé 1am em’. Ngwoi ta hay c6
bai hat d6. O d&i, minh hoc Phat phap thi ¢§ ging, phai nhin duéi goc [do] dé.
Tai vi bira nay vira qua ngay 20/10, Thién Trang noéi that ra cac c6 dirng buon,
néu cac cd tu tdt thi cic c6 thanh thian nam hét roi. O trén doi, tai sao nguoi ta
néi ngwoi nit rat tuyét voi, dong gop 50% vao xa hoi. Nhwng nguoi miii nhon
trong cac nganh, trong cac linh virc toan la nam. Tai vi sao? Vi néu quy vi gidi thi
quy vi thanh thin nam roéi. Quy vi chwa chuyén thanh thian nam, quy vi con than
nit, tirc 1a [do] nghiép hay phwéc bao gi d6. Thoéi an di quy vi theo trong Kinh
DPia Tang noi, la trir khi c6 nguyén luc méilam than nit. Chit trong Kinh Dia Tang
noéi la doi sau chuyén thin nir thanh thin nam ma. Mai mot minh hoc nguyén
chuyén than nir thanh thin nam, trong Kinh V6 Lwong Tho ndi c6i nwéc khong
cd nguoi nir do.

Cho nén cac cd dirng buon, vi nghiép cia minh la nhw viy. Quy vi muon
lam than nam, thi hdy ¢8 gang hoc bo A Ty Dam nay, thi tir tir minh sé hiéu sau.
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Minh phai c6 tinh chit clia ngw¢i nam, thi sé dwgc than nam, ¢ phwéc cia nguoi
nam thi sé dwoc thin nam. Cho nén dirng c6 buon. Ngwdi nam ¢ phwée nhiéu
nhwng it tu, con ngwdi nit thi tu déong. Trong kinh dirc Phat no6i hét roi, thoi Mat
phap thi ngudi nit tu déng, ngwdi nit tinh tin. Cho nén ngwdi nit cling hay, cling
rat tuyét voi, nhwng quy vi nén nhé 1a tai sao minh lai kém hon. Va nam nir cling
khong c6 gi dau, doi doi thi than thé [lién] khac. Va than thé khac c6 thé 1a than
nam.

Cho nén Thién Trang néi v&i quy vi, hoi xwa Thién Trang coi bao nhiéu
kinh xong, Thién Trang [néi]: thoi nguyén con tir diy dén khi thanh Phit, doi
doi kiép kiép con khong 1am than nir nita, s¢ 1am. Khong lam than nitvi d6 chung
sanh nita, khong hdm mo6 nhitng hanh dé nita. Khong bi€t quy vi thé nao, ch
Thién Trang thi s¢ 1am.

Nhw viy d6 1a Twdng. Twdng la kinh nghiém, nhirng suy nghi ky trc, hoi e
ma nhan thirc dwoc cac phap. Va c6 thé la nhitng suy tinh, mo mong, dw dinh
cac viéc trong twong lai. Va Twdng cé 6 [loai]:

- Twdng vé hinh sic, goi 1a Sic twdng. Vi du nhw minh twdng vé mau sic
hay gi d6 v.v.. nhw minh n6i mai m6t di mua may tinh xach tay, mua macbook,
hay dién thoai gi d6, minh twdng twong ra.

- Thinh 13 &m thanh, [nhu] c¢6 bai nhac nao d6 hay 1am, dé 1a minh ciing
twdng dwoc vé Am thanh. R6i nhé vé bai hat dé ctia ai hat hay 1dm, roi minh
twdng lai.

- Ty twéng (khi) 1a mui.

- Vi twdng 12 twdng vé cac vi min, ngot, cay, dang gi do.

- Xtc 1a tiép xtc. Minh twdng vé su tiép xic, minh kéu mua tim ném dé vé
nam ém lam, chang han nhw vay. Hoac Thién Trang kéu ngbi thién ma ngoi trén
tdm g6 thi vitng, nhwng dau 1am. Thé 1a minh cling twdng twong ra cirng 1a dau
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- Phap la nhitng gi minh twdng twong ra, vi du nhw bay gior cé xe hoi bay
duwoc. D6 cling la do minh twdng ra. Hoac néi & Tay Phwong Cuwc Lac an khong
cin rira chén, tai vi do tw bién hét, tw rira. Thé 1a minh ciing twédng twong ra. D6
la nhitng diéu twéng, Twdng co 6 loai.

4. Tam s& Tw: luc trwde da giang ky roi, Tw 1a chu dinh, suy tinh. Trong
mot hanh dong hay trong mot suy nghi nao do, thi thong thwong phai cé Tw. Vi
du nhw ching ta nghe phap d€1am gi? Moi ngudi cé nhirng cht dich [khac nhau],
c6 nguwoi thi néi nghe phap dé dé phién nio thay a. N6i nhw ngai Ly Binh Nam
hay Hoa thwong Tinh Khéng 1a khéng c6 viéc gi lam, nén nghe phap dé do phién
ndo, goi la gidi tri thoi. Tu thi chwa tu, nghe phap dé gidi tri. Nhwng c6 nguoi néi
nghe phap dé tu tip. Pa so0 ching ta nghe phap la dé giac ngd, dé tu tip. Chu dich
dé1a [Tam s&] Tw. Va Tw ciing la nhirng du dinh, suy tinh, tinh toan cia minh dé
dwoc diéu gi.

That ra TAm sé& nay cling quan trong, vi né phéi hop, doc thic cac phap
dong sanh khac, thi lam viéc méi thanh twu. Chir néu minh khong cé ch dinh,
thi minh lam viéc gi cling tro tro, [vi] minh khéng c6 chu dinh. Cho nén Tam s&
Tw nay ciling can phai phat trién, dé minh tu tinh tin. D6 1a Tw, la chu dinh.
Twong tw nhw vay, Tw cling cé 6 loai.

Vé Tam s& Tuw, trong kinh dirc Phat néi: “Nay cac Ty-khwu (hay Ty-kheo),
nghiép 1a TAm s& Tu”. TAm s& Tw la yéu to tinh than quan trong nhit trong viéc
tao nghiép. Tai sao? Vi quy vi lam mot viéc nao do, thi lién quan dén nghiép.
Nghiép thi c6 nghiép thién, nghiép ac, hoac nghiép khdong thién khdong ac. Vi du
minh uéng mét ly tra, thi minh dau c6 chu déng thién ac trong d6 ding khong
quy vi? Minh cam ly tra, thi minh nghi la uéng tra théi. Hodc 1a khat nwéc thi
minh uéng nwéc thoi. TAm chu dinh udng nwéc d6 thi khéng co tao nghiép Ac,
nghiép thién gi c3, vi chi c6 uéng nwéce théi.
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Nhwng c6 khi cling 1a ly nwéc d6, minh cdm 1én uéng, minh nghi: uéng hét
ly nwéc nay dé cé strc khoe, d€ ra ngoai kia di an trom. Tuy la cling udng nwéec,
nhwng TAm s& chu dinh cia minh la uéng dé co6 strc khée di an trom, thi la Tam
s& xau roi, két nghiép xau ngay. Roi c6 nguwdi uong nwdc kéu: minh udng nwéc
dé khée manh, tinh tdo, dé chut nita tu ti€p. [Nhw vay] cung la [viéc] uéng nwéec,
nhwng véi TAm s& cha dinh tot thi tao thanh nghiép t6t. Va diéu nay la yéu té
quan trong nhat trong viéc tao nghiép.

Cho nén minh hiéu TAm s& thi méi tu dwgc. Nhiéu ngwoi kéu thay Thién
Trang gidng gi dau khong thoi. That ra minh muén tu dwoc l1a phai hiéu dwoc
nhitrng diéu nay, thi tu m¢i dé. Chir con khong thi quy vi dau cé quyét dinh dwor,
clr mo mo mang mang nghi diéu xau khéng. Trong khi d6 minh tu thi minh phai
nghi tot. Con khong c6 cha dinh tét, thi phai cht dinh vé diéu lanh, con khong
thi phai x4 tho. Phai c6 gang khong nghi thi khéng tao nghiép, ch con minh nghi
xau, nghi té thi thoi roi.

Khi lam viéc gi d6 thi Thién Trang thay thé nay, dé minh tu tot, thi quy vi
nén quay vé nhin vao van dé ciia minh. Vidu bay gi¢ quy vi dang coi gidng & day,
khi mang bi git giat, thi quy vi kiém tra lai mang ciia minh bi giat hay 1a mang
clia bén kia gidt. Minh phai binh tinh, c6 nhiéu ngwoi vo 1a toan nghila do bén
Thién Trang khong a. Vi du c6 ngwoi binh luan: “Thwa thay, Am thanh bi d6i thay
a, am thanh bi d6i thiy a”. Binh ludn may lan [nhw vay], trong khi ngwoi ta quén
mat 1a minh phai kiém tra bén minh trwéec, tirc 1a bén ho truwéc. Trong khi tat ca
dong tu déu binh thwdng, ma sao c6 mot minh minh [bi] bit thwong.

Khi tu [cling] vay, viéc gl ma quy vi nhin vao quy vi trwdc, thi quy vi c6 kha
nang giac ngod, quy vi méi tu dwoc. Vi du h6m nay minh vao an com, [khi] don ra
cAc moén an, tw nhién thiy hém nay thi€u déi diia cho minh, minh no6i san 1én
noéi: “Don com kiéu gi ma don cling khéng xong nira, thiéu doi dtia”. P6 1a tét hay
khong tot? T4t nhién la khéng tot. MOt ngwoi biét tu tip, c6 kha nang tu T niém
X1, c6 kha nang tu vé Bat chanh dao, c6 kha nang tu niém Phét tot, thi khi ho
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thay thiéu d6i dda, ho im lang, ho di 1dy cho ho. Con néu ho khong tw di 13y thi
ho nh¢: Chi thiéu doi diia nay, em 13y gium chi. Hodc anh thiéu déi diia hodc con
o1 con, con don thiéu doi diia cho ba roi, con don thiéu déi diia cho me réi, con
di 13y gium di.

Tirc 1a phan rng dau tién [la] nhin vao minh trwéc, cho nén nguoi tu tip
vé sau la ho nhin vao trong minh. Con minh tu kém cho nén thwong nhin ra
ngoai, tirc 1a diéu gi cling d6 16i cho thién ha, diéu gi cling ciu ra bén ngoai. Ma
Phit phap la ndi ciu, quy vi [nén] nhé nhw vay! Pay toan l1a tu hanh thdi do,
Thién Trang dé€ y, khi tAm minh cang sang thi cang nhin ré minh biy nhiéu. Va
khi c6 gi d6 bat thwong, thong thuwdong minh cdn quay lai kiém tra ban thin minh
da. Nhé nha! Quy vi e nhé nhw vay, chuyén gi bat thwong xay ra thi quy vi hay
ki€m tra ban than minh truéec.

Vidu bay gi¢ ra dwong tai nan dung mot phat, thi minh phai kiém tra xem
c6 van dé gi khong? Binh thwong thi minh [phai gitt] chanh niém trwéc. Con néu
la ngwdi khong biét tu, thilic dé nguwdi ta hodng loan, vi thiy tai nan giao théng.
Hodc 1a chuyén gi dé la minh phai chdnh niém trwéc, phai gitt minh truéc, dé
canh khéng chuyén minh trwéc d3, réi sau dé méixtr ly. Minh thay van dé do la
do bén ngoai chir khéng phai bén trong, thi minh x Iy bén ngoai. D6 1a cach dé
duy tri tu Tt niém xtt, hodc la duy tri chanh niém.

Thién Trang thay la hiu nhw ai tu ma cdng phu cang sau, thi hinh nhw ho
nhin vao bén trong ctia ho dwoc sau hon. Con binh thwong minh chi nhin & bén
ngoai khong a, [ma] ngudi cang phién nio bao nhiéu thiho sé nhin vao bén ngoai
nhiéu hon. Ttrc 1a viéc gi cling d6 16i cho thién ha, viéc gi cling [la] vAn dé & thién
ha, khéng phai [1a] vin dé ctia minh.

Thét ra minh tu, dau tién minh coi minh gidi quyét dwoc khéng da, bao gio
[vdn dé] khong phai 1a cia minh, [ma] cua nguwoi ta thi minh bat ddu m&i nho
tdi. Po 1a kinh nghiém, Thién Trang thay la trong tirng van dé [khi] phién nio,
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thi minh sé gidi quyét nhanh hon néu nhw minh nhin vao bén trong minh. Quy
vi hiéu khong? Tirc 1a néu nhin vao bén trong minh, a Phién nio nay la tir minh,
thi minh gidi quyét dwoc truwedc. Con khi minh bi cuén theo la minh bung ra lién,
va thong thuwdng sé bé chuyén, lic d6 minh dwa ra [cach gidi quyét] nhiéu khi bi
trat mat.

b6 cling 1a mot cht dinh, diéu day cling can quan trong, chit khong phai
minh tu néi don gian. Minh hoc miy bd A Ty bam, b vé Duy Thixc nay, thi minh
sé thay dwoc ro vé tim cua minh. Cho nén nhitng déng tu nao ma khéng hoc,
thit sw 1a mot diéu dang tiéc. C6 thé 1a ho chwa du trinh dd dé hoc, c6 thé la ho
khong c6 duyén dé hoc. Chir ¢6 da trinh dd dé hoc, c6 duyén dé hoc, quy vi hoc
chi ti€t, Ky cang va minh nhin vao bén trong minh. B luin Tié€u thtra thi cang
nhin vao bén trong nira, [con] Pai thira thi nhiéu khi nhin bén ngoai nhiéu. Hoac
nhitrng b6 thién vé Tiéu thira 1a danh cho con dwong gidi thoat ra khoi sanh tt.
Giai thoat ra khéi sanh tit thi toan la nhin vao trong, rat 1a hay! Nén minh mudn
tu dwoc minh phai c6 diéu nay. Con Dai thira thwong d6 sanh, d6 sanh thi nhin
ra ngoai, nén m&i c6 nhiéu van de.

Quy vi thay that ra nhin ra ngoai nhwng nhin khéng t&i. Giong nhw c6 nhiéu
nguwdi néi Thién Trang: doitu phai tiy duyén, viéc gi cling dwoc, thé nay thé kia.
Thién Trang ndi, n6i thi hay 1am, nhwng c6 phai tily duyén that khong? Thién
Trang hoi: “Dirc Phdt cé tuy duyén khong?” [Ho néi]: “Pirc Phdt tuy duyén chir”.
Thién Trang n6i: xem lai coi, dirc Phat tredc khi xuéng nhin gian dé thanh Phit,
Ngai cling phai quan sat sanh vao thdi nao, quoc do nao, dat nwdc nao. Nhw vay
thi c6 tuy duyén dau, tuy duyén thi Ngai cling bay xuéng di ch, Ngai dau thai
vO chtr. Tai sao Ngai lai chon tai An D8, vao thoi 2600 ndm truée?

Va trong Pai Ty Ba Sa Luén cé néi la: Pang 1é ra thoinay la thoi ngai Di Lac
ra doi, va diec Phat Thich Ca chwa ra doi. Nhuwng vi trong doi qua khir, dirc Phat
trwéc d6 thiy nhw vay khong hop ly. B&i vi néu nhw vy, theo dong d6 thi ching
sanh dwoc dd khéng nhiéu. Béi vi [nhiéu] ngwoi cé duyén véi diee Phit Thich
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Ca, thi dirc Phét Di Lac ltic d6 ra doi nhiéu [khi khéng hop 1y]. Vi chiing sanh lic
dé toan c6 duyén v&i dirc Phat Thich Ca. Cho nén dé dirc Phat Thich Ca ra doi
trwére, dirc Phat Di Lac ra doi sau, nén Ngai gidp chuyén lai. Nhw vay thi dau phai
la ty duyén. Cho nén minh hoc khéng t&i réi minh néi nhw vay.

Quy vi coi Kinh A Ham, Kinh Nikaya, m6i ngay cac Thanh Dé tir va dirc Phat
trwée khi di khat thwe, thi cac ngai luén ludn nhip dinh quan sat, xem hém nay
trong thanh ai c6 duyén, ai dwoc do, ngwoi nao, ngwoi nao v.v... Nhw vay dau
phai 1a tuy duyén dau, cho nén dirng néi. Nhiéu khi minh hoc ngén ngit quj,
minh bi chét vao ngdén ngir. Minh phai hiéu, ching sanh 1a phai nwong theo nhan
dé uyén chuyén duyén, va dé do thoat. C6 nhan, c6 duyén, thi méi ra qua.

Nhitng bd nay hoc cuwc ky hay, cwc ki hdp dan, va minh hoc dwoc roi thi
minh 4p dung ludn. Khong rwom ra, [khong] néi ngébn ngir bay bong & trén cao,
nao Thién dang, Thién dwong, Thién gi, v.v... khéng can. Ngay trong nha cua quy
vila Thién dwong, & trong dau cling la Thién hét, Thién chanh niém. Chanh niém
trong tAm la Thién, ch khong phai dét dén 1én ndéi 1a Thién ding, treo chudng
gi6 dep dep noéila Thién linh (1a chudng thién). R6i dé vieorn dep, dé may hon d3,
nwéec... la Thién vién (vweon thién).

b6 khong phai la Thién, Thién la phai chanh niém chinh xac, tu nhu vay.
Va khi an com cling la Thién, khi an com minh quan sat dwgc tim. Minh an mét
h6i minh kéu: “Oi! Sao ndy gio minh dn giéng nhuw stc sanh vay, 1a minh tham
roi”. P6 1a biét chanh niém ro6i dé. Hoac l1a dn mot h6i minh nhé ra. Con khéng
thi quy vi vira niém Phéat vira an. N6i chungla gitt chanh niém dwoc, [d6] 1a Thién
dinh, Thién chi, Thién quan, [nhwng] ma tu Thién quan nhiéu hon. D6 l1a Thién.

Cho nén Tadm sé& Tw nay la [yéu t6 trong viéc] tao nghiép. Ma nghiép thi
minh c6 gang kiém soat dwoc. Sau ndy néu hoc sdu vao TAm s& Tw nay, thi quy
vi nghi bac Thanh cé khong? Minh la pham phu, thi minh tao nghiép, [con] béac
Thanh khéng c6 lun hoi nira. [That ra] cac bac Thanh ciing c6 TAm s& Tw, nhwng
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Tam s& cia cac ngai khong da dé khién cho tao nghiép. Ttrc 1a cac ngai lam viéc
gl van co chu dich, TAm s& Tw nay van con & bac Thanh. Mai mét quy vi hoc vo
Tam bic Thanh thi c6. Nhwng dung cla cac ngai, la dung & mikc do dé lam viéc
d6 thanh tuu tho6i. Con dung cia minh sau sic, cho nén thanh tao nghiép. Day la
khac gitta pham phu va bac Thanh trong Tam s& Tw nay.

Cho nén bd A Ty Dam nay hiéu ra thi gidng hay lam, cwc ky hay. M6i TAm
s& giang miét khong hét. Quy vi thiy Thién Trang c6 bd nay, gi¢i thiéu cho quy
vi, goi 1a “Ca4m Nang Nghién Ctru Thang Phap”. B0 nay day com, ma doc mdt hoi
néu khéng co6 kién thirc nén tang, thi doc khéng hiéu. May la minh ciing c6 kién
thirc nén tang, minh doc [hiéu] dwoc. Thién Trang cling doc nhiéu b, hoc thi
thdy moi bd c6 céi hay riéng. TAt nhién moi ngudi dung ngdn ngir khac nhau,
nhwng khong sao, minh c6 nén tang. Vi Thién Trang c6 nén tang tir Duy Thirc
Pai thira, nén hoc qua A Ty Pam ciing twong tu théi, chi c6 doi moét chut, khong
c6 nhiéu, chi 1a gom lai vao nhin bén trong nhiéu hon. Thién Trang thiy hip dan
thi cling dwoc, hoc kiéu nao ciing dwoc hét.

N6i tém lai TAm s& Tw 1a yéu to quan trong nhat trong viéc tao nghiép. Quy
vinhé Tw 1a cha dich, cht dinh. That ra néu quy vi hoc, thi m6t s6 vi Sw nhan vé
diéu nay, con mot s6 vi Sw lai nhin vé diéu kia. Nhwng quy vi nhé Tam sé [Tu]
nay la yéu t6 tao nghiép, tao nghiép la do nd, cho nén can thin.

5. Nhat hanh: c6 [mot] s6 sach sé ghi la Tam sé& Dinh. Nhat hanh con goi
la dinh. Minh mudén hiéu dinh thi minh c [hiéu] Nhat hanh. Néu dinh nghia,
Thién Trang thiy thuyét phuc nhat, Ia Nhat hanh nay ma ning cap thi tré thanh
dinh trong chi thién. Con néu khéng thi minh néi so so cling dwgc, néi la dinh
cling dwoc, nhung la dinh binh thwong. D6 1a sw gom tAm vao mét dé muc, an
tru tam trén mot ddi twong nao do. Hay noi ngdn ngir don gian 1a tip trung tam,
minh tap trung tim vao dau dé. Piéu nay don gian vo cung, vi du quy vi niém
Phit, quy vi tip trung tAm vao danh hiéu Phit. Hoac 1a nghi nhé dén cong dirc
clia dirc Phat, nghi nhé dén viéc dirc Phit dang lam v.v....
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Vi du nhw Thién Trang hay ké nhitng ciu chuyén thoi dirc Phit, that ra d6
la quy vi dang niém Phat. Quy vi dang nh& Phét, dang nghi t&i Phat, nao 1a dic
Phit Thich Ca h6i d6 6m binh bat, Ngai 1a Thai tir, Ngai di ra b6n clra thanh. Ngai
thay cic hinh twédng: mot ngwdi gia, mot ngwdi bénh, mot nguwoi chét, roéi mot vi
Sa-mon. Ch dirng n6i Ngai thay téi bén twdng: sanh, gia, bénh, chét, khong thiy
twéng sanh nha. Chi cé gia, bénh, chét va mot vi Sa-mon (vi Sa-mon tic la vixuat
gia, [nhwng] xuat gia theo gido phai khac). Tir d6 Ngai m&i phat tim di xuat gia,
do la Thai tu.

Va quy vi biét & trong kinh c6 néi, that ra vua Tinh Phan canh k{ 1am, khéng
cho ngwdi nao ra dwoc hét. Pau cé ngudi gia nao ra dwong, cAm hét nguoi gia
ra dworng, ma tai sao [Thai tir] lai thiy ong gia? Trong kinh cling néi, 1a do chw
thién & [troi] Ngi Tinh Cw hoa hién ra. Va hoa hién dé chi c6 Ngai voi nguoi
danh xe Sa Nic thay thoi, ngwoi khac khong thay.

Nén minh thiy c6 nhitng chi ti€t [nhw vay], vi chw thién héa ra nén vua
Tinh Phan cling chiu thua. Lan thir nhat thiy nguoi gia cling vy, 1an thir hai thay
nguwdi bénh, 1an th& ba thiy ngwdi chét, [an thi tw thi thiy Sa-mon. Bon lan diy
gitp cho Ngai hun duc. Con néu minh nhin thiy thi chic minh khéng c6 cam
nhin dau, tirc 1a minh thiy ngwoi gia thi cling 1a ngwoi gia thoéi. Nhwng trong
kinh néi la do Ngai tu tip nhiéu doi qua roi, nén ching tanh giac ngd ctia Ngai
day dn roi. Thay canh gia thoi 1a Ngai nghi dén ngay 1a sw khé ciua V6 thwong.
R6i Ngai sé gia, ngwoi khac sé gia, va ching sanh sé gia. Ngai phat dwgc khong
chi sw khé d6i véi Ngai [ma con nghi dén ngwdi khac kho]. [Con] chiing tinh A-
la-han lic d6 thay ngwoi gia, ngwoi bénh, ngwdi chét thi s¢ minh gia, minh bénh,
minh chét, nén phat tim di tu.

Con Ngai khong phai nhw vay. Ngai nghi Ta va [nhitng] ching sanh khac.
Quy vi nh& cau héi ciia Ngai doi véi Sa Nac khong? Khong phai 1a Ta [khong
thoi], mala Ta c6 bi khéng? Roi nguwdi khac c6 bi khong? Sau roi Ngai néi: “Vay
ta khéng thé yén tim dwogc. Nhitng nguoi khac cling nhw vy, thi Ta cling nhw
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vay. Ta phai di tim con dwong lam sao dé gidp cho Ta, va giip cho moi nguoi
khac déu thoat khéi”. P4 1a ching tanh ciia mét vi Phit, ching tidnh cia mot vi
Bo-tat [sdp] thanh Phat. Con minh thi so qua, [nén] minh [mudn] ra khoi sanh
t&r cho mau, dé 1a ching tanh cia minh, 1a A-la-han Tiéu thira. Con Ngai mé&ivira
nghi théi, dau cé ai day diu, khong can ai day.

Ma cling phai théi, Ngai tu dén 20 a-tang-ky, bon a-tdng-ky sau bat dau
m¢&i tinh. Trong Kinh thi ndi bon a-tdng-ky kiép, [thém] 100 kiép nira, nén bao
sao [Ngai c6 chiing tanh cia mot vi Phat]. Con minh tu bao nhiéu dau, ai gidi 1am
tu chac ciling tram kiép gi dd, tram ngan kiép la dir 1am roi, 1a chic dac A-la-han
hét roi.

(' day xin néi nhw thé nay, tu tram ngan Kiép nghia 1a tu trong giai doan
do, chir khong phai doi nao cling tu. [Con] d&i nao quy vi cling gap Chanh phap,
thi quy vi tu may doila xong, khong nhiéu diu, nhanh 13m, véo véo. Ma kho noi
minh tu mot doi, roéi doi sau hét tu. Va ct vong 1én, vong xu6ng, doi nay tu mén
nay, doi sau tu mon khac. Doi nay tu dwoc mot chat 1a chét mat roi, doi sau co
phwéc bao lai tao nghiép [roi] doa lac. Cht néu doi doi khong thodi chuyén, doi
doi bat thodi, thi nhanh 13m, khong c6 14u. Cho nén Tinh D6 mé&i ¢6 TAy Phuwong
Cwc Lac, hodc 1a may c6i Phat khac, dé€ vé dé mot doi thanh Phat, tu hanh mot
doi la vay.

Con minh & day, quy vi thdy, ngwoi tu thi nhiéu 1dm, minh néi theo ngon
ngit cia bay gio 1a Hing ha sa s6, dong 1dm, nhung tu xong thi dau hét roi? Doi
sau lén lam vua, Tong thong, lam chirc quyén roi hwéng thu, chir dau cé tu dwoc
nita. Con ngwdi tu dwoc khong c6 bao nhiéu, nén tu [phai] lién tuc, khé 1a & chd
do6. Nén ai tin Tinh D9, thi Tinh P6 1a m6t phwong phap giai thoat cru canh.

Con néu khong tin thi ci* nguyén la doi doi kiép kiép dwoc gap Chanh phap,
doi doi ludn ludn cé ching tdnh gidc ngd, ra khéi sanh tk. P&i doi chan thé gian,
chan v&i nhitng Ngii duc Luc tran cda thé gian. Hodc la doi doi khién cho con
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duyén tinh tric tré, cit khién nhw vay dé cho con gidc ngd. Tirc 1a doi sau khé
miét thoi, cir yéu anh nao cling khong dwoc, yéu cd nao ciing khéng dwoc v.v...
C& nhw vay, ct tric tré, khong 14p gia dinh dwoc, roi thanh twu. TAt nhién khong
thanh twu hoan toan dau, nhung nguyén cang lén thi cang mau thanh tyu.

bay la nhirng cach nguyén, c6 nguyén thi trwéc sau gi cling déu thanh twu
hét. Cho nén minh c6 nguyén tot, thi Tam s& d6 la Tam s& Tw. [Quy vi] cha y
gitm choé nay! Con Nhat hanh 13 dinh, TAm s& Nhat hanh néu dwoc trau doi va
phat trién dén mirc dinh, thi sé phat trién dwoc cic loai Diéu tri, tirc 12 tri tué vi
diéu.

Vi du giéng nhw sttc ndng cliia mat troi, néu dung kinh lip (thiu kinh) ma
hoi tu lai, thi sé dot chay, thiéu d6t dwoc cac vat khac. Thi TAm sé& nay la [Tam
s&] Pinh. Va Tam s& Nhit hanh nay phat trién thanh chi thién. Piéu nay thitra
minh néi ngdn ngir don gidn l1a can sw cha y, tip trung. Ngwoi nao cé dinh la
nguwoi d6 c6 kha nang chu y tot, va tip trung tot.

Con nguoi dau 6c cir lang lang, nghe diéu nay ma nghi diéu kia, nghe Thién
Trang giang [phap] nhwng c* nhé& nhitng chuyén dau dau, thi dé la dinh cua
minh yéu. Pinh cia minh yéu thi rang tip nha. Pay la mét trong Nam chi thién
hoac Bay chi thién, Nhat hanh theo ngoén ngir nay néi la [TAm s&] Pinh, thi cling
quen thoi.

6. Mang quyén: Nhitng ngwoi hoc theo Dai thira thi khong biét Mang
quyeén la gi. #Mang la tho mang; #quyén nhw hém bira minh [hoc], tirc la né lam
chd, né c¢6 quyén. Nhw vidy Mang [quyén] la Tam sé& giip nudi dwéng cho cac
Tam sé& khac cung sanh ra véino, ton tai da trong ba sat-na tiéu, dé 1a: sanh, tru
va diét,

T&c la mot Tam s& khac, vi du Tam s& Tham, Tam s& Tho, Tam s& Tuwdng,
Tam s& Tw, TAm s& Xac gi d6 Khai 1én, thi phai c6 thoi gian dé ton tai. N6 sanh
ra, thi phai c6 thoi gian ton tai, réi méi diét di. Piéu nao gitip may diéu d6 du

43



thoi gian, dé 1a TAm s& Mang quyén. #Mang quyén c6 nghia 1a né ndm quyén
hanh vé sy ton tai ctia cAc TAm s& khac, duy tri cho cac TAm s& khac du thoi gian
la ba sat-na ti€u, goi la sanh, tru va diét. Nhé 1a khong cé chir di nha, dirng doc
sanh, tru, di, diét.

Tam s& nao sanh ra? Vi du minh tham, hodc mai mot minh [hoc] Tam s&
Can; #can la siéng nang, quy vi phai c6 siéng nang, thi quy vi m&ihoc phap duorc.
Nhw vdy TAm s& d6 dwoc duy tri lién tuc, lién tuc, thi diéu nay la do Mang quyén.
Tam d6 c6 thé duy tri dwoc lau, thi goi 1a Mang quyén. Ching ta hdy nhé nhw
vay!

Minh néi thém chit nira vé TAm sé& Dinh & trén. Tam s& Pinh quan trong
nhat 1a khéng loan trwéc doi twong, tirc 1a minh tip trung tim vé dé6i twong do,
thi dirng c6 loan. Vi du nhw quy vi dang nghe phap, thi quy vi khéng thé nao
dang nghe phap ma nghe tiéng hat ctia ai d6 ngoai kia, d61a biloan tdm. Va Tam
s& nay gom cac phap dong sanh thanh mét, vi du nhw gom cho quy vi hinh dnh
cia Thién Trang, tai nghe 4m thanh v.v... tit ca nhitng canh gi d6, gom lai thanh
mot déi twong,

Cho nén niém Phit mudén nhit tim, mudn dinh thi cling vy, minh lam sao
gom tat ca cic giac quan lai thanh mét, goi 1a ‘d6 nhiép Luc can’, thi m&i thanh
dinh. Nguyén tac 1a nhu vay.

Va sw thanh twu ctia TAm [s&] Pinh (TAm s& Nhit hanh) nay 1a sw yén tinh.
Cho nén néu tim minh lao xao la kKhong thanh twu dwoc. Va két qua ctia Tam sé&
d6 1a dat dwoc Tho lac. O day minh néi cho day da dé bé sung & trén, hoi niy
Thién Trang quén khéng n6i. Cho nén may Tam sé& nay, néu minh khéng hoc vao
day thi minh ¢ twdng don gian, lwdt lwdt qua. That ra co nhiéu van dé 1am.

Tam s& Tw nay la TAm s& dé quyét dinh, d€ dinh doat vé nghiép thién ac
hay nghiép gi d6. Con Tam s& [Mang quyén] nay ciing quan trong, b&i vi né duy
tri, nudi dwdng sw tén tai cia cic TAm s& khac. Tiec 1a bay Tam sé& [Xuc, Tho,
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Twéng, Tw, Pinh, Mang quyén, Tac y] lic nao ciing 6, vi chiing 1a Tam s& Bién
hanh. Thi [TAm s& Mang quyén] nay gidp duy tri cic TAm s& khac. [Nghia 13]
ngoai TAm s& [Mang quyén] nay, thi nhirng TAm sé& khac cling dwoc duy tri.

Vi du nhw Xuc, [néu] khéng c6 Mang quyén, thi quy vi vira ti€p xic [nhin]
thiy Thién Trang, chéd'p mot cai sau dé la bién mat, vi chwa kip xt 1y, khong dwoc
ding khéng quy vi? Vira ti€p xiic ma da quay qua cai khac roéi thi khong dworc.
Cho nén Mang quyén phai duy tri dé quy vi thiy Thién Trang du lau, hodc nghe
am thanh cta Thién Trang du lau, thi Tam s& Mang quyén nay gidp cho Tam s&
Xuc nhuw vay.

Cling twong tw, TAm s& Tho tirc 1a cdm nhan, quy vi cdm thiy hay. That ra
néu né nhanh qua thilam sao quy vi cdm nhan 4m thanh d6 hay dwoc. b6 an ma
[an] nhanh qu4, vira chui vd miéng la chui tot xuéng dwéi bung roi, thi dau cdm
nhan dworc.

Cho nén [sw] cam tho hay [su] tiép xtc, phai duy tri dén mirc d6 nao do,
mot thoi gian nao dé. TAm sé cé chirc nang d6, goi 1a Tam s& Mang quyén. Dinh
cling vay, thuc ra sat-na dinh van cAn Mang quyén dé duy tri dwoc dinh d6. Con
néu nhanh qu, xet mot cai hét mat thi khong dwoc. [Tam s&] Twong, [Tam sé&]
Tw, nhitng [TAm s&] sau ndy nhw Chanh ngit hay Chanh nghiép, hay bat cir diéu
gl [cling can c6 thoi gian]. Hoac may Tam s& nhw Tam s& Niém la ghi nhé, ghi
nh& cling phai can c6 thoi gian. Va niém thi phai cé [thoi gian], néu khong thi
thanh lo dang. Nhitng niém d6 muén lau dai thi cin Tam s& Mang quyén. Diéu
nay 1a mot khai niém mdi, quy vi ¢d gang nghe.

Vay thi chin twéng cia TAm s& Mang quyén nay, la giip bdo tén cac phap
dong sanh, va gitp cdc TAm s& khac ton tai trong ba sat-na tiéu: la sanh, tru, va
diét. Quy vi c& nhé nhw vay 1a dwoc roi. Sw thanh twu ctia [Tam sé Mang quyén]
nay la [giup] cho sw ton tai cia caic TAm s& [khac] dén khi diét. That sy Tam [s&]
nay lién quan dén nhiéu th, nén cling quan trong, nhwng né tw dong chay thoi.
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That ra minh muén tu, 1a minh ¢ ging duy tri cho bén bi, minh lién hé 13 diéu
gi cling phai can ton tai lau dai. Chir quy vi do6i y dinh lién tuc, hét chay cai nay,
[r6i] chay cai kia, giong nhw Mang quyén nhanh qua thi khong xai dwoc. Viéc gi
cling phai kién tri, kién nhan.

7. Tam s& Tac y: hom truwéc Thién Trang giang thi c6 ngwoi da héi. Tac y
néu giang khéng ky thi rat dé trung véi TAm s& Tam; #TAac y 1a thiu gom doi
twong lai thanh canh cho tAm, va dwa tAim dén doi twong délam tron chirc nang
nao do.

Vi du quy vi cin déng dinh, thi TAm s& Tw la cht dinh déng dinh dé dé
lam gi. Thién Trang 13y vi du hai cho quy vi dé nhé: C6 ngudi déong dinh dé treo
tranh Phat, c6 ngwoi déng dinh dé lam day cot qua hang rao, giang cho an trom
té choi. C6 ngudi thi dong dinh dé twong chic chdn hon, d€ miéng go v.v... Hoac
co ngwdi dong dinh dé1am gi d6 v.v... Moi ch dinh d6 goi 1a TAm s& Tu.

Con Tac y la quy vi muon déng dinh thi quy vi phai tip trung tim, gom
tam vao ciy dinh, cai buda, birc tworng. Gom thau cic déi twong do lai, that tip
trung chi y dé€ déng cho chinh x4c, 1a minh ra tay, minh hanh dong. bé dwa dén
hanh dong (tac y) dé chinh xac, thi minh cin phai tip trung. Nhw vay phai cin
may Tam s& trong do6. Tat nhién Tam la hwdng vé ciy dinh, hwéng vé cai bua,
huwdng vé birc twong. Muc tiéu cia minh dong dinh dé 1a dé treo birc tranh, do6
la TAm sé& Tw. Con Tac y 1a gom may d6i twong dé lam mot, dé dwa ra hanh dong
dong coc...coc...coc. Pé la [Tam s& | Tacy.

Cho nén dé hoan thanh mét nhiém vu nao d6, thi cAn gom cac doi twong
lai, cho nén khac véi Tam sé TAm. TAm l1a hwdng dén, tim kiém doi twong nhwng
chwa ro, con [TAm s& Tac y] 1a vao luén. TAm s& Tt thi bira trwedc gidng roi, T
la quan sat, tip trung hon vao doi twong dé. Tac y 1a dwa ra hanh dong, két qua.
D6 1a quy vi hiéu dwoc so so nha! Nhw vy [TAm s& Téc y] sé gitip hwéng dan
cac phap twong wng, tirc 12 bat canh mot cach tron ven, phai tp trung cuc ky,
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ky 1am, mé&i dong dwoc cay dinh, va giup cho tAm phdi hop véi canh dwoc tét.
Nhw vy TAm sé& Tac y nay phai c6 canh thi méi hién bay dwoc, chir khéng thé
nao khong cé canh duoc.

No6i chung bay TAm s& Bién hanh; #Bién hanh c6 nghia la tat ca cac treong
hop tdm (121 loai nay), [thi] yén tdm bay [Tam s&] nay luén ludén cé mat. Cé
nghia la quy vi tu kiéu gi thi tu, cudi cung cling phai c¢6 TAm thién, TAm siéu thé
(Tam bac Thanh) ciing c6, [TAm s&] Bt thién, TAm s& Duc gidi cling cé, roi TAm
thién Duc gi¢i, va 18 TAm v6 nhan cling phai c6 bay [TAm s&] nay di theo hét.
Cho nén goi 1a bdy Tam s& Bién hanh, con bén Duy thirc Pai thira [thi] c6 nam
thoi.

Thién Trang giang hét A Ty Pam la hét gio roi, nén khéng con thoi gian
cho Luan Cau Xa nira. Hom nay nghi s&ém mot chut, bay gio vé Luan Cau Xa thi
c6 vé khong khép, nén hom nay xin phép nghi sém. Thién Trang chi 6n lai thoi.

Nhw vay Tam s& trong A Ty Pam thi c6 52 moén Tam s¢&, chia ra lam ba
loai: 13 TAm s& T tha, 14 TAm sé& Bat thién, 25 Tam s& Tinh hdo. C6 nhiéu nguoi
sé noéi: “Thwa thdy Tdm s& Tinh hdo nhiéu qud, con T@m s& Bdt thién thi c6 14 a.
Vdy sao chiing sanh toan & trong dwong dc nhiéu, ma & dwong thién thi it?”. Thuc
ra cach chia nay la chia theo ching loai, chir khéng phai chia theo s6 lwgng. 14
Tam sé& Bat thién that ra la da so chiing sanh c6, con 25 loai [TAm sé& Bién hanh]
nay la thiéu sé.

Vidu ma Thién Trang hay dwa ra dé quy vi hiéu, 1a 14 [Tam s& Bat thién]
nay giong nhw hang ngwdi hoc tir Trung hoc Phé thong tré xudéng Tiéu hoc, Mau
gido hay that hoc, thi hang ngwoi dé dong, nhwng chia ra may cap: 16p 12, 1ép
11,16p 10,16p 9,16p 8,16p 7... tAt ca 1a 12 16p. Thém mau gido v&i [hang] khong
biét chit nira, viy la c6 14 1ép. Thi so lwong d6 dong. Con s6 lwong 25 [Tam s&
Tinh Hao] nay gom c6 Cao dang (Cao dang Sw pham, Cao dang Dwoc), roi Dai
hoc (Pai hoc Y, Pai hoc Cong nghé Théng tin), r6i Thac s§, Tién sy (Tién singanh

47



nay, Tién si nganh kia) v.v.. ¢6 da tram ngan kiéu, toan hoc vi cao. Nhwng sé
ngwdi cAm may bang d6 thi it hon sd ngudi it di hoc, cho nén loai d6 tuy nhiéu
loai nhwng so6 lwong it. Con s6 loai [14 Tam s& B4t thién] nay it, nhuwng lai chiém
da s0. Chir khéng, minh nhin thay 25 [Tam sé& Tinh Hao] nay twéng la nhiéu hon,
nhuwng khéng phai. Cach chia & day khac.

Con néu quy vi hoc Dai thira BAch phap Minh Luén thi lai chia kiéu khéc,
chia TAm s& Bat thién nhiéu hon, va TAm s& Thién it hon. Thién Trang hoc hai
bén, nén Thién Trang noéi thé nay: mét bén la bo Ludn Duy thirc Pai thira, vi Dai
thira 12 phai hoc qua Tiéu thira réi mé&i hoc Dai thira, nén viéc ra khoi sanh tir 1a
minh 1a d3 hoan thanh roéi, nén khong cin hoc vao trong nhiéu, ma hoc ra bén
ngoai nhiéu. Nén Bat thién va Thién minh khéng cin quan tim nhiéu, dé huwéng
téi qua vi nira, ma bay gio minh1én cao hon. Cho nén hwéng hoc kiéu khac. Nén
[quy vi] phai hiéu nha!

Con Luan Cau Xa véi Bach Phap Minh Mo6n Luan cling la do ngai Thién
Than (Thé Than) [tao luin] thoi, ma tai sao hai b0 luin lai chia khdc nhau? Va A
Ty Pam chia khac nhau? Minh phai hiéu muén ra khoi sanh ti, thi can phai quan
tAm téi [TAm s& Tinh Hao] nay. Minh c6 hai cich dé phat trién, hai hwéng tu:
mot hwéng 1a boé hét TAm s& Bat thién d€ minh hwéng vé TAm sé& Tinh hdo. Minh
b6 hét [TAm sé&] Bat thién di thi tw nhién sé thanh tot.

Con & day quy vithay do phirc tap, la 67 Tam thién thi can tu Thién nhiéu,
40 Tam siéu thé cling nhiéu. TAm bAat thién c6 12 loai, TAm v6 nhan c6 18 loai,
tong la 30 [loai]. Nhuwng 30 [Tam s&] nay mai mot quy vi hoc sé biét minh toan
roi vao day khéng a. Con may Tam thién thi cuwc ky it ludn, quy vi coi may chi
thién 1a minh rét sach. [24 Tam thién Duc gi¢i] may ra con ngon, chit 1én TaAm
thién v&i TAm siéu thé thi kh6 13am. Cho nén tuy c¢é nhiéu loai nhw vay, nhwng lai
khong dé dat. Con [12 TAm b4t thién] nay tuy it nhwng lai dé [mac vao].

Giong nhw di hoc, hoc dot nghi & nha thi dé hon ch. Con quy vi hoc 1én
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dén bang Tién si thi kh6. Mic du nhiéu Tién s nganh nay nganh kia, ai giéi 1am
[m&i] kiém dwoc miy bang Tién si, ngwdi ndo gidi 1dm & doi hoc dwoc bay bang
Tién si la hét néi roi, cho nén tuy nhiéu loai nhwng 1ay khéng dwgc. Con [Tam
bAt thién] kia tuy it loai nhwng dé 14y, dé sa vao.

Thoi gian hém nay hét réi. Hen quy vi hoc vao bita khac. Moi quy vi ching
ta cung hoi hwéng:

“Chung sanh vo bién thé nguyén do
Phién ndo vo tin thé nguyén doan
Phap mon vo lwong thé nguyén hoc
Phat dao vo thwong thé nguyén thanh”.
“Nguyén dem cong durc nay
Hwéng vé khip tat ca
Pé tir cung ching sanh
bong sanh vé Tinh Do

A Mi Da Phat!”
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