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Nam M6 Bon Sw Thich Ca Mau Ni Phat!
Nam M6 A Mi Pa Phat!

Kinh chao toan thé quy vi déng tu! H6m nay [la] thi¢ Tw. Chiing ta c6 hai
budi chia sé Phit phap vao thir Tw va thir Bdy. Budi thir Tw hién dang chia sé vé
dé tai Luan Cau X4. DAy 1a nén tang cta Phat gido, du 1a Nam truyén hay Bac
truyén thi nén tang nay cling cwc Ky quan trong.

Chung ta hoc cé ba ndi dung trong chuyén dé Ludn Cau X4 nay: Mot 1a Luan
Cau X4, hai la Vi Diéu Phap ctia bén Nam truyén, va ba la phin nén tang tir Kinh
A Ham va Kinh Nikaya. D6 1a chuyén dé [ctia bu6i] thi Tw, con chuyén dé [budi]
thir Bay la chuyén vé Tinh B§, danh cho nhitng dong tu tu Tinh P§. Thién Trang
cling xin ndi la hai bai gidng nay néi dung tuy thong nhat, nhwng Thién Trang
ding vé hai goc dirng khac nhau. B6 nay Thién Trang cd gang gidng lam sao dé
cho moi nguwoi du theo tong phai ndo, Nam truyén hay Bac truyén, du Dai thira
hay Tié€u thira, hay tu bat ct mon nao ciing hoc dwoc. Con b kia Thién Trang
nghiéng vé Tinh P dé cho nhirng déng tu Tinh D6 dwoc chuyén tAm hon. Gidi
thiéu nhw vay dé quy vi dong tu khai thac mic, 12 tai sao ldc Thién Trang gidng
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theo kiéu nay, ldc gidng theo kiéu kia. Khong phai thac mic nira! Bén kia thi ndi
roi nhwng bén nay chwa néi, thi quy vi biét nhw vay.

Bai hom nay la bai 20 vé Ludn Ciu Xa. S& di Thién Trang ndi so bai dé
nhitng dong tu nghe MP3, ho biét dwoc la minh dang mé bai nao. Cho nén quy
vi théng cdm, [Thién Trang] phai nhic nhw thé.

Phan mé& dau hém nay, ching ta hoc Phat dé lam gi? Hoc Phat dé minh
trong dwoc mot thién can siu day. Quy vi dirng lo 1a minh khéng dwoc dd, chi
s 1a minh khéng du thién can thdi. Néu quy vi ¢o thién cin thi dic Phat bang
cach nao dé, Ngai sé gilip ching ta. Chw Phét, chw Bo-tat khong bao gio bo roi
ching sanh, chi c6 ching sanh bé roi Phiat Bo-tat ma théi.

O trong Kinh Pai Phwong Ping Pai Tap, ditc Phat noi: “Long tir bi,
thwong yéu ctia Nhw Lai ddi véi chiing sanh giong nhw 1a con dé”. Con dé
tirc 1a dra con m&i sanh ra doi, thi ngwdi me rat thwong con. Pliec Nhw Lai cling
vay, vdi long tir d6 Ngai khong bé mot ai.

[Thién Trang xin] trich dan mot cAu chuyén & Phadm thi Hai ctia Kinh Dai
Phwong Dang Dai Tap: Vao thoi qua khit kiép xa xuwa, vo sO kiép vé trudc, khi
d6 c6 mot dirc Phat ra doi hiéu la Chién Pan Quat. [Tén] Chién Pan Quat l1a vi
c6i nwée d6 1a c6i nwde toan mui hwong, hwong thom cta Chién dan. O noi dé
thi tat ca cac vi Phat ra doi gido hoa chung sanh bang cach tda ra nhiéu mui
hwong thom, dé chidng sanh nglri mui hwong ma dwoc dic do. Cho nén cdi nwéc
do tén la Diéu Hwong thi phai, dirc Phat la Chién Pan Quat.

Khi Ngai sdp nhip Niét-Ban, vi [da] hét duyén v&i chiing sanh, Ngai quan
sat thiy con mot nguoi cé thé dwoc d6. Nhwng ngwoi iy dang & troi Phi Twdng
Phi Phi Twédng X&. Quy vi biét & trori Phi Twéng Phi Phi Twdng X& thi khong cé
cach nao d6 ho dwoc. Vi & dé la trang thai khéng c6 tam, khéng c6 hinh twdng.
Tic 1a nhip vao dé roi la khdng cé suy nghi, khong co6 gi hét, v.v... Kiéu nhu viy,
thi lam sao dd dwoc. Nguwoi ay thi lai & trén troi nay. Pirc Phat ay thi hét duyén
roi, Ngai phai nhap Niét-Ban. Cho nén khi vao Niét-Ban, dirc Phit tlr gia moi



ngwoi, Ngai An minh tic la Ngai khong nhip hoan toan, ma cho ngwdoi doé ra doi.
Tic la doi vi dé & coi troi Phi Twdng Phi Phi Twdng Xi& sau tudi tho tAm van Dai
ki€p (thwc ra & trong doé thi khéng téi tam van Pai ki€p vi ho da song mot thoi
gian roi), thi ho sanh xuéng nhan gian va lam nguoi.

Khi lam nguwoi, doi vi d6 dén nam 80 tudi (vi thoi do tudi tho loai nguwoi
kha dai), thi dirc Phit m&i xuit hién truedc mat nguoi dé dé thuyét cho nguoi
d6 mot bai phap. Chi c6 vi dé nghe, tit cd moi ngwdi, tt cd hang Thanh van v.v...
khéng thay. Vi dirc Phat da nhip Niét-Ban réi, nhwng Ngai khong hoan toan
nhip Niét-Ban, vi Ngai cho ngwoi dé dé do. Sau bai thuyét phap do, ngwoi do
giac ngod, dwoc dac do chirng qua. Chu thién ciing thiy duwoc diéu do, va cé rat
nhiéu chw thién dwoc dic do theo.

Qua ciu chuyén dé dé€ Thién Trang ndi rang: quy vi thiy long tir clia dirc
Nhuw Lai (dirc Phat) rat tuyét voi. Du con mot ching sanh dang dwoc do thi Ngai
van cho, [ngwoi dd] van c6 co hodi [dwoc dd]. Cho nén chung ta du c6 sanh ra
[trong] doi Mat phap, du thé ndo di nira, quy vi cling dirng lo. Chi so rang minh
khéng cé di can lanh, minh khong chiu tu tip. Chi néu minh dd can lanh, cé co
hoi gidc ngd gidi thoat, dac do (chirng qua), tré thanh Thanh nhan, thi chiac chan
dirc Phat sé chiéu c6 minh. Bang cach nao dd, Ngai sé thi hién Than théng hay
bang bat cit bang cach nao d6 dé giup cidn lanh chin mudi clla minh tré thanh
thanh tuwu.

DAy la cAu chuyén trong Kinh Dai Phwong Dang Dai Tap. Thién Trang dang
coi b0 Kinh nay rat dai, méi coi téi Pham thir Hai th6éi nhwng thay rat hay. Vi
thay dung la thwc su tuyét voi. Cho nén dirc Phat méi ndéi la: “Du chi vi mot
ching sanh, Nhw Lai ciing sé tru doi suét tram ngan van Kiép, vo so Kkiép,
khong nhap Niét-Ban”. D6 1a 1oi trong Kinh Dai Phwong Dang Dai Tap (hay
chung ta noi Kinh Pai Tap). Cho nén quy vi tu, quy vi dirng lo.

Chung ta tu nhw thé nao? C6 mot cau ndi rat néi tiéng cia Hoa thwong Tué
S¥, ngai noi: “Thdp phwong Bac Gia Pham, nhdt 16 Niét-Ban mén”, Cau nbi nay
khong phai cia ngai Tué Sy, cau néi nay ai hoc Kinh Lang Nghiém thi biét. Kinh
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Liang Nghiém c6 muoi quyén, & quyén thir nim cta Kinh Ling Nghiém c6 mét
bai ké, cudi cung c6 [doan]: “Thap phwong Bac Gia Pham, nhat 16 Ni€t-Ban
mon”. Quy vi cé hiéu ciu néi nay khéng a? #Thap phwong la mwoi phwong;
#Bac Gia Pham 1a chit dich khac cta dic Thé Tén (dirc Phat); tic 1a dirc Phit
trong mwoi phwong; #nhat 16 1a mot con dwong; #Ni€t-Ban mon la clira Niét-
Ban. Ttkc 1a chw Phit trong mwdi phwong chi c6 mot con dwong dé di dén Niét-
Ban (vao Niét-Ban).

Ngai Tué S§ c6 mot video ma dwoc nguwdi ta cit ra, ngai néi la: “Khdng cé
gido phdp nao khdc ngoai con dwong duy nhdt la Bdt chdnh dao, Ttk niém xit, dé
di vao Niét-Ban”. C6 phai ding nhw vy khong? Nhiéu ngwdi nghe nhw vay thi
thdy tu mon khac chac khong v6 dwoc Niét-Ban. Thuc ra doan dé nguwdi ta cat
hoi ngan, chr néu ngudi ta d€ dai mot chit, ngai Tué Sy chia sé rat ro rang. Ngai
néi la giong nhw con dwong di tir thanh phd H6 Chi Minh ra Ha No6i, quy vi di
mot hoi cling phai qua Quoc 16 1 thoi. Nhwng dé téi Ha Noi thi quy vi ¢6 thé di
rat nhiéu dwong dé ra Qudc 16 1. Tic 1a moi Phap moén: Tinh Do niém Phat, hay
Thién tong, v.v... tit ca cAc Phap mon, 1a nhirng con dwong nhd dé€ dan vao mot
con duwong 16n. Con dwong 16n dé dac dao chinh 13 phai tu T® niém xi&, Bat
chanh dao. C6 nghia 1a du Phap m6n nao, quy vi muén chitrng qua Thanh, cudi
cung quy vi cling phai di téi do.

Vi du Tinh D9, Tinh D6 thi ching ta d&i nghiép vang sanh vé Tidy Phwong
Cwc Lac. Trong Kinh V6 Lwong Tho néi: Ngwdi chwa chirng qua Tu-da-hoan thi
chirng Tu-da-hoan, chwa chitrng A-na-ham thi chirng A-na-ham, chwa chirng A-
la-han thi chirng A-la-han. C6 nghia la néu minh chwa thanh twu Bat chanh dao,
T& niém xt&, thi roi vé dé minh ciing tu diéu dé, mot hoi sé thanh tuwu. Kiéu vy
dé! Cho nén tat ca con dwong, thwce ra chi c6 mot con dwong ra cubi cuing. Nhwng
yén tdm, con dwong nao roi cling di vé La M3, con dwong nao roi cling sé dén
thanh Niét-Ban. Cho nén dirng c6 voi ché la con dwong Khac thi khong thanh
tuu.



Tu hanh khi ndo c6 tri thwe chirng thi minh mé&i ddm bao rang moi sw [nhin
nhan 1a] chinh xac. Con néu ching ta chi c6 tu qua nghe, hoc, biét, va suy tw thoi,
thi giong nhw thé nay. C6 mot kKhung canh, quy vi dirng ra vao budi sang hoac
buodi chiéu, quy vi thdy mot 1ép swong mu. Cho mot ngwoi dang ngd day, ho
khong biét budi sang hay budi chiéu, 16i d4u ra cho ho coi. Ho thiy lan trang qua
troi, ho sé khong biét la khéi hay 1a swong. Nhwng néu quy vi la mot nguwdi dang
rat tinh tdo, quy vi biét budi sdng chac la swong mu, con budi chiéu 1a khéi thoi.
Vi budi chiéu khdng c6 swong, con budi sang thi chac chan 1a swong thoi. Tri d6
la tri Tw. V&i kién thirc minh biét dwoc goi 1a tri Van, minh biét swong nhw vay,
khdi nhw vay, trong thién nhién c6 hién twong dd. Va minh cong véi suy luan la
minh biét buoi sang thi phai la swong, budi chiéu thi phai la khéi. Nhw vay d6 la
tri Tu.

Nhuwng véi hién twong d6 van c6 thé [nhan dinh] sai. C6 nghia la tri Tw cta
minh doi khi sai. D6i khi sai nghia 1a ¢c6 nhitrng hién twong thién nhién bat
thwong, khong nhw vay, thi minh s€ bi sai. Sw xac dinh khong bi sai dé 1a tri thuc
chirng, tirc 1a ngwdi dé dén gan roéi, ho da cham dwoc vao va ho biét dé 1a khoéi
chir khong phai swong, [hodc] 1a swong chir khéng phai khoi.

Cho nén tu Phat phap, quan trong la tu chirng. Tu chirng mé&i xac thuc
nhirng gi minh thiy, minh biét, m&i ding. Tu ching thi phai trai qua qua trinh
tu chirng. Cho nén quy vi phai hiéu cho, chiing ta hoc réi chiing ta méi tu, khong
biét thi khong tu dworc.

HOom nay phan dau tién Thién Trang xin gi¢i thiéu mot ndi dung trich
trong kinh rit quan trong, dé quy vi nghe.

Tu Thé Nao Thi Khong So’ Chét Tham Bi Poa Lac?

Nhw vay t6i nghe. Mot thoi Thé Ton tra gitra din chung Sakka, tai
Kapilavatthu (Kapilavatthu tirc Ia nwéc Ca Ty La Vé theo ti€éng Pali, day la dich
twr kinh Pali), khu vwon Nigrodha.



Ro6i ho Thich Mahanama (tirc 1a Ma Ha Nam & bén Kinh A Ham. Poan
nay Thién Trang trich trong Kinh Nikaya, Kinh A Ham thi cling giong vay) di
dén Thé Ton; sau Khi dén, danh 1é Thé T6n roi ngéi xuéng mot bén. Ngoi
mot bén, ho Thich Mahanama bach Thé Ton:

- Kapilavatthu nay, bach Thé Ton, la phon vinh, pha cwong, dan cw
dong duc, quan ching khap nei chen chiic, chat hep. Bach Thé Toén, sau
Khi con hiu ha Thé Tén hay cac Ty-kheo dang kinh, vao budi chiéu, con di
vao Kapilavatthu, con gap con voi cuéng chay; con gap con ngwa cuéng
chay; con gap ngwoi cudng chay; con giap co xe 1'n cuéng chay; con gip co
xe nho cuong chay. (C6 nghia la vi nay gap may con voi khung (voi dién), ngwa
dién, ngwoi dién, co xe 16n chay nhw dién, cd xe nhd cling chay nhw dién ludn).

Trong khi ay, bach Thé Ton, tim con nghi dén Phat bi hoang mang,
tam con nghi dén Phap bi hoang mang, tam con nghi dén ching Tang bi
hoang mang. R6i bach Thé Ton, con suy nghi nhw sau: "Néu lic ay con
ménh chung, thoi sanh thi ctia con 1a gi, sanh xir dori sau chd nao?"

Doan nay Kinh A Ham ndi rd hon, Kinh Nikaya cho nay néi khong ro. Kinh
A Ham néi ro 1a 6ng iy thay may con dé chay ghé qua, chiing tong vao nguoi
nao thi c6 kha ning gay chét nguoi. Cho nén dng nghi rang néu 6ng bi con voi
cubng tong nhw vay, hodc con ngwa cudng téng, hoic cai xe chay nhanh qua téng
vao nguoi dng, thi dng sé chét mot cach bat dac ky tir. Nhw vay sau khi 6ng chét
thi 6ng sé sanh vao dau? Y 1a nhu vay.

Cho nay Kinh A Ham ndi rd, con Kinh Nikaya thi khong ndi ré. Quy vi thay
loi thé 1a minh hoc dwoc ca hai bén, thi minh hoc dwoc nhw vay. Thién Trang
hoc 1a Thién Trang doi chiéu ca hai bén, nén Thién Trang thdy dwoc rd rang.
Nhwng doan sau giai thich thi Thién Trang thich cho giai thich ctia Kinh Nikaya,
nén Thién Trang mai trich Kinh Nikaya chir khong trich Kinh A Ham.

- Ché& ¢6 s, nay Mahanama! Ché c6 s, nay Mahanama! (Ptic Phat
phai ndi hai lan dé 6ng bot s¢ di). Khong ac sé la cai chét ctia 6ng! Khéng ac



sé la cai chét cia ong! (Tic la yén tam, cai chét nay khong dang so dau). Nay
Mahanama, vé&i ai da lau ngay tim tu tap tron ven vé tin, tim tu tap tron
ven vé gidi, tim tu tap tron ven vé s& van, tim tu tap tron ven vé thi xa,
tAm tu tAp tron ven vé tri tué; véi ngwoi dy, dau than cé sic nay, do bén
dai ho’p thanh, do cha me sanh, do com chao nudi dwéng, c6 bi vé thwong
pha hoai, phin toai, doan tuyét, hoai diét; diu cho than nay & day bi qua
an, chim kén an, chim wng an, cho6 an, hay da can an, hay cac loai ching
sanh sai khac an; nhwng néu tam cia vi ay dworc lau ngay tu tap tron ven
vé tin, tu tap tron ven vé gidi, tu tap tron ven vé s& van, tu tap tron ven vé
thi x4, tu tap tron ven vé tri tué, thoi tam caa vi ay thwong thang, di dén
thu thang.

Nghia la yén tdm, quy vi tu dwoc may diéu: Thir nhit vé tin (niém tin) la
minh dwoc tron ven vé niém tin; tron ven vé Gi&i tirc 1a minh gitt gi¢i tot; minh
tu tip tron ven vé s& van la minh nghe cac phap vé Vo thwong, vo Ngi, Ba-la-
mat, v.v... minh nghe Phit phip nhiéu; minh tu tip vé thi xa 1a bo thi, budng x3;
minh c6 tri hué vé Phit phap. V&i bao nhiéu dé thoi, thi quy vi yén tim la quy
vi Khong doa vao ba dwong ac, khong doa vao ba dwong div. Pay 1a 1o ctia dic
Phit noi, cho nén bét sg gium, dirng ¢6 so chét tham bi doa lac.

Chung ta tu tip ciling 1du ngay roi, quy vi c6 di may diéu nay chwa? Niém
tin vé Gidi, nhirng diéu minh dwoc nghe (nghe phap), sw budng xa, va tri tué.
Ndm diéu nay chinh 1a hanh trang tw lwong dé ching ta khong doa lac vao
dwong 4c, cho du c6 chét bat dac ky tir nhw trong triweong hop trén. Cho nén hoc
dén day thi [quy vi] b6t s di nha. Nhiéu ngwoi so tai nan thdm khéc, v.v... bi
doa lac. Néu nhw quy vi day dd niém tin déi v&i Phat phap, quy vi tron ven vé
Gidi, quy vi tu tip nghe phap, budng xa, b6 thi, c6 tri tué, thi yén tam, khong sao.

DPirc Phat lay vi du nay hay, Thién Trang thich vi du nay:

-Vi nhw, nay Mahanama, mot ngwoi nhan chim mot ghe sira bo, hay
mot gheé diu vao trong mot hé nwéc siu va dap bé ghe iy. O’ diy, cac manh
gheé hay manh vun chim xuéng nwé'c; nhwng sira, bor hay diu thoi néi 1én,
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troi 1én trén. Ciing vay, nay Mahanama, véi ai da lau ngay, tam dworc tu tap
tron ven veé tin, tim dworc tu tap tron ven vé gi¢i, tim dworc tu tap tron ven
vé s& van, tam dworc tu tip tron ven vé thi xa, tam dworc tu tip tron ven veé
tri tué; véi ngwoi 4y, than cé sac nay, do bon dai hop thanh, do cha me
sanh, do com chao nudi dwong, c6 bi vo thwwong pha hoai, phin toai (tan
nat), doan tuyét (cat ra tirng manh), doan diét; diu cho than nay & day bi
qua an, chim kén an, chim wng an, ché an, da can an hay cac sanh loai sai
khac an; nhwng néu tam caa vi dy dworc 1au ngay tu tip tron ven vé tin, tu
tap tron ven vé gidi, tu tap tron ven vé s& van, tu tip tron ven vé thi xa, tu
tap tron ven vé tri tué; thoi tAm cna vi 4y thwong thing, di dén thu thang.

Kinh Nikaya chuyén gia lap lai, mot doan do6 th6i ma néi di noéi lai hoai
thanh ra dai. Quy vi hiéu dwoc y nhw vay thoi, [tikc 1a] minh giong nhw cai ghe
(minh néi la chiéc xuéng hay la chiéc thuyén nhd) ma ché day bo, ddu me. Pap
bé [ghé] 4y tirng manh r6i nhin chim xuéng dwdi, thi yén tAm la bo stra, diu sé
ndi 1én trén. Cho nén than thé minh cho du tan nat, bi con gi an, ran cin hay bi
bat ct th gi [ton hai], ma minh tu tip diy dd nhw vy roi, c6 di nam diéu do
roi, thi yén tAm la minh khéng doa vao ba dwong ac.

D6 12 x4c tin niém tin, d€ quy vi khi chét hay bat ky ai s3p 1am chung dirng
hoang mang, chiing ta da tu trong d&i d von, thi it nhat minh khong doa vao ba
dwong ac. P6 1a mét niém tin ma minh phai cé, cht khéng 1a minh hoang mang.
DPic biét 1a nhitng ngwoi tu Tinh PO, néu téi ldc d6 ma minh so 1a khong nén,
hay binh tinh. Binh tinh nay 1a nho hang ngay ta nghe phap, nh& hang ngay ta
da vun boi nhitng dirc tin vé Gidi, vé nhirng diéu minh buéng x4, minh bé thi, vé
tri tué, thi khong s¢. Cho nén ngwdi tu hanh lau roi, dd nén tang thi ho khong
so chét nira. Con tu ma so chét 1a vi minh chwa ndm dwoc nhirng diéu nay, cho
nén minh méi so. O’ day tiép tuc néi:

Nay Mahanama, (tirc la ngai Ma Ha Nam), da lau ngay tam ong dwoc
tu tap tron ven vé tin, dwoc tu tap tron ven vé gidi, dwoc tu tip tron ven
vé s& van, dwoc tu tap tron ven vé thi xa, dworc tu tiap tron ven veé tri tué.



Ch¢& ¢6 s, nay Mahanama, ché c6 s¢, nay Mahanama, khong ac sé la cai
chét cia ong! Khong ac la cai chét ciia ong! Cho nén [day 1a] dirc Phat an i,
ro rang roi nén [quy vi] yén tim, khéng sao.

(Kinh Mahanama (1) - Phdm Saranani - Chwong XI - Twong Ung Dw Lwu
(b) - Kinh Twong Ung- Thudc Tang Nikaya).

Cho nén tir nay tr& di bot so nha, bét lo di. Minh cang hoc, cang tu thi cang
b6t lo, bét so. Quy vi yén tAm di, con nhiéu niém tin nita, tir tir réi Thién Trang
s& dan, dan dan minh tu minh yén tAm, khong c6 s¢, lo lang nhiéu qua thi cling
khong t6t.

Thién Trang xin dan ti€p 1a hdm nay ching ta sé hoc vao cac qua vi Thanh.
Thong thwong ching ta hoc thi chi biét dwgc may qua vi Thanh: 1a So qua Tu-
da-hoan, Nhi qua Tw-da-ham, Tam qua A-na-ham, T&® qua A-la-han. Nhwng
khong phai it nhw vay. Hom nay Thién Trang sé gi¢i thiéu cho quy vi cé bao
nhiéu qua vi Thanh, day 1a theo kinh nha, c6 nhiéu déng tu hoc nén tang it qua.
DPac biét c6 mot s6 déng tu hoc it nhwng tw cho minh gidi. Hom nay hoc & day
Thién Trang nghi 1a nga ctia quy vi sé giam baét, vi khi quy vi hoc sé thay kién
thirc ciia minh chwa téi dau hét.

Cac Qua Vi Thanh Qua
127. Kinh Phwodrc Pién - Thudc Trung A Ham

Thién Trang cd giang ldy ca hai tang: Kinh A Ham va Kinh Nikaya, d€ chiing
ta hoc ca hai bén Nam truyén va Bac truyén. Moi quy vi xem, bd kinh nay ngin
thoi.

To6i nghe nhw vay: Mot thoi, dirc Phat tra tai nwérc Xa Vé, trong rirng
Thang LAm, vron 6ng Cip Co6 Péc.

B4y gior, Cw si CAp C6 Poc di dén cho Phat, cii dau danh 1é sat chan
Phit réi ngdi xuéng mot bén, thwa rang: “Bach dirc Thé Ton, & doi cé bao
nhiéu hang ngwoi phwéc dién?” Tirc 1a 6ng Trwedng gia Cap C6 Poc tdi danh



1é dirc Phat, va hdi 1a & doi c¢6 bao nhiéu hang ngwdi phwdc dién. Phudce dién
trc 1a rudng phwére, noi ma ching sanh c6 thé gieo trong phuwéc. Nghia la minh
cing dwong cho vi dy thi minh sé c6 phwdéc. Vay thi nhirng ngudi nao 1a phwdc
dién, & day dirc Thé Ton day:

Pirc Thé Ton day: “Nay Cw si, & doi c6 hai hang ngwoi phwdc dién.
Nhirng hang ngwoi nao la hai? Mot la hang Hoc nhan, hai 1a hang V6 hoc
nhan. Ching ta qua quen véi hai hang la Hivru hoc va V6 hoc. Hivru hoc la con hoc
nita, con tht hai 13 V6 hoc thi tir tir Thién Trang sé giai thich. O’ day ching ta c6
thé néi don gian thé nay: Hiru hoc vi du nhw [nhitng ngw¢i] chirng So qua, Nhi
qua, Tam qud, con T qua A-la-han thi V6 hoc roi. D6 1a bén Tiéu thira, bén dé
1a hét hoc roi, khong con hoc nita thi goi 1a V6 hoc.

Hang Hiru hoc c6 18, hang V6 hoc ¢4 9.

Quy vi c6 nghe ro khéng a? Hiru hoc c6 18, hang Vo hoc c6 9, cong lai 1a 27.
Néu chung ta chi ké ra So qua Tu-da-hoan va T qua T hwédng 1a 8 chir miy,
sao mara 27 dwoc? Quy vi thady khong? C6 nghia d6 1a kién thirc pho thong [ma]
quy thay chi gidng mot cach so lwgce, con thuce té trong kinh néi rat ré day da
cac qua vi. Cho nén mot s6 dong tu Tinh D6 clr twdng nguwdi ta rat gidi, ho cir 6m
b4y nhiéu d6 ma khong biét rang that ra kinh Phat néi nhiéu lam, va & day ching
ta sé dwoc hoc tur tu.

Nay Cw si, 18 hang ngwoi Hiru hoc la nhirng ai? La Tin hanh, Phap
hanh, Tin giai thoat, Kién dao, Than chirng, Gia gia, Nhat ching, Hwéng
Tu-da-hoan, Pac Tu-da-hoan; Hwéng Tw-da-ham, Pac Tw-da-ham; Hwéng
A-na-ham, Pic A-na-ham, Trung Bat-niét-ban, Sanh Bat-niét-ban, Hanh
Bat-niét-ban, V6 hanh Bat-niét-ban, Thwong lwu Sic ctru canh. Pé 1a 18
hang Hiru hoc.

Quy vi thiy chwa? Chwa ké qua vi A-la-han ma da cé 18 qua vi, chit khong
phai suot ngay ching ta ctt 6m nao la So qua Tu-da-hoan, Nhi qua Tw-da-ham,
Tam qua A-na-ham, Tt qua A-la-han, c6 4 qua va thém 4 hwéng nira la 8. Khong
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phai! M&i ké so so thoi la da 18 roi. That ra nhirng tén [qua vi] nay, néu quy vi
nghe Thién Trang thi Thién Trang ciing hay nhac: 1a Tuy tin hanh; Tuy phap
hanh ding khong? Cho nén la c6 hét, chir khong phai la khong cb.

Vay Tuy tin hanh la gi? Tuy phap hanh la gi? Bai trwé¢c Thién Trang da
gi®i thiéu Tuy tin hanh va Tuy phap hanh ré6i, nhwng Thién Trang ciing chi gi&i
thiéu so so. Quy vi cling thac mac 1a hoc nhitng diéu nay & dau, 9 hang nay va
18 hang nay hoc & dau? Xin gi¢i thiéu véi quy vi la khong hoc & dau hét, chinh
l1a hoc & trong bd Luin Cau X4 nay, & phim th nam va pham thir sau cua Luin
Cau Xa nay c6 mot pham goi 1a Pham Hién Thanh, chinh la hoc vé nhirng vi tri
nay. Cho nén dé la tai sao Thién Trang gi¢i thiéu bd Luan Cau X4, 1a vi chon bd
nay co luén. Bo6 Luan Cau Xa nay twong wng v&i kinh. Mac du Luan Cau Xa la
luan ctia chw T4, ludn cda ngai Thé Than, nhwng twong wng véi kinh dién vi gidi
thiéu cho ching ta day di. Thién Trang tim trong Kinh Nikaya thi cling c6 gi&i
thiéu nhirng hang nay, nhwng khong c6 chi tiét ma phai tim & bd Vi Diéu Phap
va bo Luan Cau Xa.

Quy vi thiy kién thirc mot troi nhw vay, khéng phai don gian dau, xwa
nay minh ct néi la So qua Tu-da-hoan v.v... [That ra 1a] c6 Tuy tin hanh, c6 Tuy
phap hanh, Tin giai thoat, Kién ddo, Than chirng, Gia gia, Nhit ching, Hwéng
Tu-da-hoan. May hwéng nay thi phai biét, nhwng cu thé nhw thé nao thi bén day
gidi thiéu so, con téi phdm d6 minh phai hoc mét trod thi méi biét. Minh mudn
biét Tuy tin hanh 1a gi thi minh phai hoc, viy thi phai doi. Ching ta méi dang &
pham th& nhit, rang hoc t&i phdm thir ndm, phim thir sdu, Phidm Hién Thanh
thi sé duoc hoc.

O’ day Thién Trang xin gi¢i thiéu mot chit: Tuy tin hanh, Tuy phap hanh
[con dwoc] chi gidi la: Tin giai thoat, Tin thang giai, Kién ddo hay Kién chi, Than
chirng. [Quy vi mudn biét thi] xem kinh nay. That ra kinh nay ciing gi¢i thiéu
thoi, khong c6 ndi ré. Ching ta muodn néi ré thi vao Vi Diéu Phap hodc Luin Cau
Xa nay.
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Bén day gidi thiéu thém Gia gia, Gia gia la nhitng vi chitng qua Dy lvu
phai tho sanh tir nhan gian 1én thién thwong (tirc 1a trén troi) hay tw thién
thwong xudng nhan gian, trwedc khi chirng dac Niét-Ban. Con hang Nhit ching
1a nhitrng vi chitng qua Dw lwu (titc 1a So qua) chi tai sanh mot Ian trudce khi dac
Niét-Ban. Cho nén Gia gia thi [con Ién xudng] nhiéu ding khong? Con Nhat
ching thi mot 1an théi, mac du la So qua Tu-da-hoan nhwng ho tai sanh c6 mot
lan thoi, chir khong phai néi So qua Tu-da-hoan tai sanh bay lan nita, Khéng cé.
Ca hai hang nay thudc Nhat lai hwéng hay Tw-da-ham hwéng (thit ra So qua
Tu-da-hoan la nhw vay), tic 1a tir Du lwu qua (So qua) hwdng dén Nhit lai qua.

[Thién Trang] sdn néi luén thém chit nira dé cho quy vi hiéu rd hon. O
day c6 miy qua vi A-na-ham, nhiéu lam. Nhung tir tir, doc hét kinh di roi noi
ti€p. Nhw vay la 18 hang.

Nay Cw si, chin hang ngwoi V6 hoc la nhirng ai? La Tw phap, Thang
tan phap, Bat dong phap, Thoai phap, Bat thoi phap (thoai hay thoi cling
duoc), HO phap, Hé tac BAt thoai BaAt hé Tac thoai, That tru phap, Tué giai
thoat, Cau giai thoat. P6 1a chin hang Vo6 hoc”.

Quy vi thay A-la-han c6 9 hang l4n, chir khéng phai c6 by nhiéu dé dau.
Cho nén xwa nay quy vi nghe thiy Thién Trang gi¢i thiéu la Tué giai thoat, [TAm
giai thoat] va Ciu giai thoat thi quy vi thiy la r6i ding khong? Nhung thwc té 1a
[c6] 9 hang A-la-han, cho nén 1a mudn sai van biét. Muén [biét] vay [thi] minh
phai hoc.

C6 nhifu nguwdi néi: “Ua, thé thay gidi thiéu may diéu nay dé lam gi?” Quy
vi khéng hiéu! Khi gi&i thiéu nhirng diéu nay thi minh mi sing toé dwoc [phap]
T dé. T dé€ 1a Khé, Tap, Diét, Dao. Diéu nay 1a nam & trong Dao dé. C6 nhiéu
qua vi ma chdng ta cé thé vao dwoc. Tikc 1a néu lay tiéu chuin A-la-han tuyét
doi, thi ching ta lam khéng néi. Nhwng néu ching ta 14y nhirng tiéu chuin nhe
nhe chut, vi du nhw Tuy tin hanh, Tuy phap hanh v.v... miy [qua vi] d6 thi dé
hon. Sau nay quy vi hoc roi thi quy vi biét 1a ¢6 nhitng tiéu chuin rit dé.
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Vi du trong Kinh Nikaya dirc Phat n6i ngwoi thanh twu bon diéu nay sé
dwoc vao qua Dv Iwu. Bon diéu gi? 1. La thanh twu niém tin bat hoai déi véi
Phit; 2. Thanh twu niém tin bat hoai do6i véi Phap; 3. Thanh twu niém tin bat
hoai d6i v&i Tang; 4. Thanh twu niém tin bat hoai déi véi Thanh gidi. T 1a
[thanh twu] niém tin bat hoai v&i bdn diéu d6, thi ngwdi dé dwoc xac nhan la So
qua Tu-da-hoan, khéi mit cong [pha] Than kién, Gi¢i cAm thd va Nghi.

Hoi xwra minh kéu: “Ua, sao dirc Phat néi doan kia 1 phai doan ba Kiét stt:
la Than kién, Gi¢i cAm th va Nghi, ma doan nay dirc Phat néi la chi cin bon
niém tin bat hoai la di So qua Tu-da-hoan?” [P4] chinh la Tuy tin hanh, quy vi
hiéu khong a? [Pia vi nay] con dé hon, con c6 cach dé hon nira. Minh khong dat
dwoc, khong [pha dwoc] Than kién, Gidi cAm thid va Nghi, thi quy vi chi cin niém
tin khong hoai doi véi bén diéu: Phat, Phap, Tang va Thanh gidi. Vay thi minh
1am diéu d6 dé hon, va ngudi dé khong con thodi chuyén nira. Bdi vi sao? Ngudi
dé6 coi nhw doi nay gid st khong chirng, thi ho sé chirng & doi sau, kiéu vy do.
C6 nghia 1a coi nhw cling bat thoai chuyén roi, cho nén ciing tam x€p vo6 [qud]
Duw lwry, hodc 1a trong Ludn Cau Xa nay xép vao Bon gia hanh nira.

Do, [quy vi thdy] nhiéu l1dm! Cho nén & day ké ra 18 hang Hiru hoc va 9
hang Vo0 hoc. That ra la chwa du, chuat nita ching ta sé chia Tam qua A-na-ham
ra may trwong hop nira. Tlr 46 ké mot troi hang niva thanh ra 43 hang. Thuc té
43 hang & day van la ké lwoc, chi chwa ké hét. Cho nén hoc réi minh méi [thay]
ro rang sang té vo cung, va minh thiy tu mai dé. Con hoi xwa minh [thiy] So
qua Tu-da-hoan phai [doan] Than kién, Gi¢i cAm thu, Nghi. Khé qua! Hoacla T
qua A-la-han [phai doan] Ngii Ha phan Kiét s, Ngii Thwong phan Kiét stt, thi
khé qua di! Nhwng néu chia nho ra thi minh thiy & gitra con mot troi thi nita,
minh chen vé dé dwoc la ngon, chen vd dwoc dé la cling c¢6 hy vong roi. Tai vi
sao? Dirc Phat ndi ngwoi d6 khong cé doa lac nira, cho nén chi cin niém tin bat
hoai d6i v&i Phiat, niém tin bat hoai d6i véi Phap, niém tin bat hoai doi véi Tang,
niém tin bat hoai déi véi Thanh gidi. Ngwoi dé trong Kinh Nikaya dirc Phat noéi
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12 vao So' qua D lwu, nhwng that ra d6 1a dirc Phat ndi tat, ching ta sé hoc ky
cang hon, chit khong can [doan] ba [Kiét sit] kia. [Ba diéu] nay dé lam hon.

Cho nén khong hoc thi minh thay con dwong tu chirng qua xa x6i, qua kho
khan. Nhwng sau khi hoc xong roi thi minh thiy ciling c6 hy vong dé chi, c6 hy
vong. Pac biét 1a Ludn Ciu Xa mé& ra cho ching ta thém Bon gia hanh nira. Va tir
B&n gia hanh thi ching ta [thdy] cang dé, tiéu chuidn cang thidp hon. Cho nén
minh khong hoc, khong biét [thi] uéng lam. Cho nén Thién Trang ndi khong hoc
la phi ntra cudc doi tu. Khéng hoc, dac biét minh tu Tinh P6 ¢t su6t ngay noi:
“0i, tu khong cé chitng dau v.v.. Thoi nay tu lam gi v.v...” Nhung thuc té [d6 1a
do] minh khéng hoc, chi* néu minh hoc minh tu thi cé thé chirng dwoc, quy vi
hay tin diéu do.

C6 nhiéu [sw viéc], h6i xwa minh nghe nhitng cdu chuyén, minh néi la
nhirng ngwdi pham gidi thi khong chirng. Pham gi¢i trong thi Thién Trang chwa
thay [chirng qud], nhwng thwc té quy vi thiy, vi du trong cdu chuyén ma c6 c6
Ty-kheo-ni du ngai A Nan, quy vi nh& khong a? Cé dé du ngai A Nan, dang 1é
[cd] tdi, sau d6 ngai A Nan thuyét cho bai phap, c6 4y chirng So qua Tu-da-hoan.
Vangai A Nan néi lu6n la vi c6 pham gi¢i [nhe] d6 nén doi sau c6 méi thanh tuu
dwoc Gidi. Quy vi nghe thiy vé ly khong? Khong thanh twu dwoc Gidi thi lam
sao chirng So qua Tu-da-hoan?

Cé nghia la gi¢i d6 1a gi¢i Ty-kheo-ni, c6 khong thanh twu 100% thi c6
khong thé dac qua A-la-han trong doi nay. Nhwng xét vé So qua Tu-da-hoan thi
chi can [gilt] bay nhiéu do6 la du roi. Roi c6 mot vi niva cling trong Kinh A Ham,
vi d6 lic dau chdéng trai véi Phat, sau d6 dirc Phat thuyét cho mot bai phap, cudi
cung Ngai xac chirng 1a vi d6 da chirng So qua Tu-da-hoan va doi sau 6ng ay
md&i thanh twu dwoc Gidi. Tai sao ky vay?

Tai vi ngwoi ta da da tiéu chuin gidi cia Tu-da-hoan, thi ngwoi ta chirng
Tu-da-hoan théi. Con dé chirng A-la-han thi phai thanh twu du cac gidi cia A-
la-han. Giéng nhw chiing ta da hoc qua cau chuyén ctia ngai Twong Xa Loi Phat
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dang khong quy vi? Khi chitrng A-la-han thi phai c6 diu hiéu c& do, con chwa
dwoc thi chwa chirng [qua vi A-la-han]. Cho nén minh hoc nhiéu thi minh m&i
hiéu, ch nhiéu khi minh [néi]: “Con pham gi&i réi, con khong chirng dwoc” v.v...
thé nay thé kia. [P6 1a minh] pham [gi¢i] nao, pham & m&c d nao. Nhe thi con
chitng dwoc, chitng dwoc nhirtng qua thip hon, nheng néu minh mudén ching
qua vi A-la-han la phai tri gi¢i nghiém nhw A-la-han.

Cho nén ¢& trong tu Bat quan trai, tho tdm gi¢i ma lic nao cling nhw A-la-
han, sudt doi phai thé nao dé. Minh ciing rang lam dwoc nhw vy d€ minh vao
So qua, Nhi qua. Va tir tir quy vi hoc roi thi quy vi thiy So' qua, Nhi qua da phan
l1a khong cé dinh. H6i xwa Thién Trang tim khéng c6 can cit, sau nay Thién Trang
tim thay c6 can ct roi: 1a Khong can tu Thién dinh (Thién chi), chi cdn Cin dinh
thoi 13 ¢ thé dac So qua, Nhi qua. Nhwng Tam qua trd 1én thi khong phai, & day
ching ta doc Chu Gidi nay thi sé thiy, mac du ching ta chwa nghién ciru siu
nhwng chiing ta biét so so.

Khi 4y Pirc Thé Ton néi bai tung:
Hoc, Vo hoc trong doi,
Dadng ton, dang phung kinh;
Cdc ngai tu chanh thdan,
Miéng, y ciing chanh hanh.
Rudng tét cho tai gia,
Cing dwong dwo'c phwaoc lon.

Phat thuyét nhw vay. Cw si Cap C6 Poc va chw Ty-Kheo, sau khi nghe
Phat thuyét, hoan hy phung hanh.

O’ day Thién Trang xin gi¢i thiéu thém chd Chu Giai nay. O diy c6 27 hang
nguwdi la phwdce dién, [trong d6] ndi vé A-na-ham [cd nam hang]. [San] c6 co hoi
noi nén Thién Trang xin noi lwoc qua.
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Nim hang A-na-ham (Ngii bit hoan 1 - %2) xem Téap Di 14 (tr. 425 c-
26 c):

1.Trung Bdt-niét-ban (Pali: antaraparinibbayi), nhdp Niét-ban ngay sau
khi vira thdc sanh 1én Tinh Cw thién (Niét-ban véi thdn trung hitu, theo Hivu bd).
[Pwoc qua] ndy ngon nha, 1én ¢di d6 1a nhap Niét-Ban, dac A-la-han luén dé.

2. Sanh Bat-Niét-ban (Pali: upahacca-parinibhayi: ton hai Bat-niét-ban):
thdc sanh Tinh Cw thién mét thoi gian méi nhdp Niét-ban. Tirc 1a phai 1én trén
dé6 roi mot thoi gian sau méi chirng qua A-la-han. Con Trung Bat-niét-ban 1én
dé 1a chirng ludén. Tirc 1a Tam qua A-na-ham théi ma [c6] may trwdng hop.

3. Hitu hanh Bat-niét-ban (Pali: sasankhara-parinibbayi): thdc sanh
thwong gidi, tinh tdn tu tdp méi nhdp Niét-ban. Tirc 1a mat thoi gian tu tip lau,
tinh tan nita. COn ngwoi ta 1én [tu] ta ta cai la xong roi.

4.V6 hanh Bdt-niét-ban (Pali: asankhara-parinibhayi): khéng cdn tinh tdn
tu tdp nira. Lén d6 roi cling chirng thoi, khong can tinh tin tu tip nita, tu choi
choi cling duorc.

5. Thwong Iwu Sdc ciru cdnh (Pali: uddhamsota-akanitthagami), ldn luot
tdi sinh qua cdc céi tir So thién, cho dén tdng cao nhdt cia Sdc gidi, nhdp Niét-
ban tai do.

O day, quy vi thdy c6 mot kién thirc ma Thién Trang xin phép dinh chinh,
dé 1a hoi xwa Thién Trang nghe néi Tam qua A-na-ham thi sanh 1én Ngii Bat
Hoan Thién. Biy gi¢ Thién Trang ciing coi kinh nhiéu réi, Thién Trang biét la
khong phai. Chinh trong Kinh Tap A Ham, dic Phat néi ngwoi chirng Tam qua
A-na-ham doi sau ho c6 thé di vé nhirng canh gi&i nao. Quy vi coi Kinh [Tap A
Ham], hinh nhw tir 840 miy dén 860 may do, dirc Phat c6 néi la [cac vi Tam qua
A-na-ham] di vé cac canh troi tir So thién, Nhi thién, Tam thién, Tt thién, bon
tang troi do rai khap hét.
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Troi So thién gom cé: troi Pham Chiang, troi Pham Phy, troi Pai Pham.
Troi Nhi thién gom cé: trod Thiu Quang, trod VO Lwong Quang, troi Quan Am.
Troi Tam thién gbm c6: trod Thi€u Tinh, trod Bién Tinh, troi Vo Lwong Tinh.
Troi T thién thi chiing ta hay nghe noéi 1a: trod Phuwéce Sanh, trod Phwéc Ai, troi
Quang Qua, troi V6 Twdng, troi VO Phién, troi Vo Nhiét, troi Thién Hién, troi
Thién Kién, troi Sic Cru Canh. Trong Kinh A Ham, doan d6 khong n6i nhw vay,
ma ndi troi VO VAan, troi Vo Phong Thién v.v... Rai khip tir So thién téi T thién,
trir troi VO Twdng ra, trong vong Sac gidi thi Tam qua A-na-ham déu cé mit &
do.

Quy vi nghe cho k§ nha! Khong phai Tam qua A-na-ham la sanh vao Ngii
Bat Hoan Thién, ma ho c6 thé sanh vao troi So thién roi di 1én tir tir, d6 1a hang
th4p nhit. Cho nén 12 1én 14u 1am, 1én khong biét bao gior méi xong. D6 1a hang
tu té nhit. Tirc la ngwoi d6 chirng Tam qua A-na-ham réi, nhwng chi c6 dinh luc
cda So thién, cho nén 1én dwoc troi So thién thoi. Va tir do tu ti€p nén 1én lau
lam. Cho nén mé1i goi 1a Thwong lwu Sac clru canh, 1a di hang loat [cac tAng troi]
nhw viy, rat lau.

Cho nén chwa chic 1én trwdc 13 ngon, doi khi & dwdi nhan gian nay tu dé&
dé vay, doi nay troéi Ién tut xuéng, nhung doi sau quat mot cai [chirng] A-la-han
[1a] xong. Hoac la doi nay vé Tay Phwong Cuwc Lac [d€ tu tiép] [1a] ngon. Con néu
Tam qua A-na-ham 1én roi di mot vong trén dé nira thi 1au 13m, trir troi VO
Twdéng (1a troi ctia ngoai dao) théi, con cac bac Thanh thi cé & cac ting troi Khac.
[Quy vi] nhé nhw vay dé ching ta biét 1a con dwdng Phat phdp rong ménh mong,
ch hoi xwwa minh néi ctt 1én chw thién la khong c6 Phat phap. Khong phai! o
la khéng chinh xac hoan toan.

N6i nhw vay thi c6 nhiéu ngwdi hAm mo 1én coi Troi. Ching ta ciling hoc
nhiéu roi ching ta biét, sdu ting troi Duc gi¢i thi ¢d cd Thanh nhan 1an pham
phu. Va ciling chinh trong Kinh Tap A Ham dirc Phit ndi, vi du tang troi thir tw
la troi Pau Sudt, ting troi thir nam 1a trod Hoa Lac, troi thir sau la troi Tha Hoa
Tw Tai, thi hang pham phu v6 van (dirc Phat dung tir v6 van tirc la khong dwoc
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nghe phap) [do] ngu si cho nén sau khi chét ho doa vao Pia nguc, Nga quy, Suc
sanh. Trc 1a & ba ting troi dé néu khong hoc phap, khong tu tap, thi sau khi chét
rét vao Pia nguc, Nga quy, Stc sanh. Con hang Thanh nhan, Pé t&t Thanh nhan
cta dirc Phat thi & ba ting troi dé khong bi doa lac.

Quy vi nghe cho ki nha! Ngay ca troi Pao Loi, troi Tée Thién Veong, Thién
Trang quén mat coi lai troi Da Ma. Troi Pao Loi véi trodi Tée Thién Vweong thi
tudi tho cling khéng c6 dinh, 1én d6 c6 thé hét phwéc sém [la] rét xuéng, chi
khong phai 500 ndm roi 1000 ndm dau. Vi vy cdi Troi van 1a khong ctru cach.
Nhé nhw vay! [Cho nén] hdy rang tu Thanh dao, ching ta ctt vao mot qua vi nao
dé6 ro6i ching ta 1én thi khong sao, [hoac] & c6i Nguwoi cling khéng sao. Con néu
ai c6 niém tin Tinh Do thi vé Tdy Phwong Cuc Lac ciing khong sao. Chir con &
thé gian nay 13 vo thwong, cudc doi 1a vo thwdong, xoay vong nhanh 1dm. Mot hoi
la chui vao dwong sic sanh, mot héi chui vao dau do, thi kho.

Quy vi biét dé tu dic dao minh phai quan dwoc qua sau hinh twdng ciia thé
gian. Do la:

1. Twong Thoé: Thé 1a gi? Tho tirc 1a minh & thé gidi nay, quy vi biét than
thé ndy do ban 1dm. N&u quy vi tu Thién dinh, thi théng thwéng minh méi phat
hién ra 1a than thé minh do b4n, khong sach. Va tir 46 minh chan, bit ddu minh
ma&i [Khong] thich than nay. Twr do6 roi vao twdng thir hai la twéng Tinh.

2. Twéng Tinh thi bat dau 1én coi Troi. Sau do6 1a bat dau c6 twdng nira 1a
twdng Kho.

3. Twéng Kho tirc 1a minh thiy, vi du nhw & thé gian minh s6ng l1au ngay
minh cam thay an cling khé. Mu6n an phai nidu mit thoi gian, chuin bi bao
nhiéu. An xong roi rira chén, n xong ngwdi cling ning né, cling mét, do do, budn
ngu v.v... Noi khé dé 1a do twéng khd nay & tai thé gian. M&i dau minh sé& chan
diéu dé, minh thich twéng nhe nhang, thi dé la twéng Diéu.

4. Twong Diéu la & coi Troi. Va sw diéu dé thi cling chwa da dau.
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Ba [twdng] & trén thét ra la ndi theo Duc gidi, con twéng twéng thir nam
la twong (Chuwdng).

5. Twéng Chwong la gi? Vi du & ddy minh muon di dirng thi minh phai né
diéu nay, né diéu kia diing khong quy vi? Minh phdi & trong khong gian [nay]
thi minh phai né. Con & c6i Troi ngwoi ta bay di veo veo, twdng do la Twéng Ly

(6).

Khi ngwoi ta tu dic Thién, ngudi ta sé chan sau twéng dé thi maéi lén dwoc
So thién. Vay thi quy vi mudn chirng So thién la minh phai chan, chan ca Tho,
Tinh, Kho, Diéu, Chwéng va Ly. Ma mudn chan nhw vay thi minh chi cé tu tap
thoi. Tu tip Phit phap nhiéu thi dan dan méi dwoc, chir con néu khong thi minh
ct goi la chip nhin thé gian.

O trong Kinh Pai Phwong Ding Pai Tap, trong d6 néu vé Nam y. Chiing ta
hay nghe la T y phap, thi trong d6 néu Nam y, tirc la thém mot y nira thoi.
Chung ta thwong nghe 1a: 1.Y phap bit y nhan: tirc 1 can c& theo phap, dirng
can ctr theo ngudi; 2.Y nghia bat y ngit: 1a theo nghia dirng theo loi. 3.Y tribaty
thitc: tirc 1a theo 1y tri, ch dirng theo tinh cam. 4.Y liéu nghia bat y bat liéu
nghia: tirc 1a kinh ndo néi vé liéu nghia, rot rdo thi minh nén nwong theo, dirng
theo kinh nao khong rot rdo. Trong Kinh Dai Tdp ndi thém mét y niva la: 5.Y
xult thé gian bat y thé gian: tirc 1a phdp nao day ching ta xuit ly thé gian thi
méi la phap ctru canh, méi nwong tua.

Quy vi thidy néu minh khong c6 tu tap, thi minh thwdng dé bi rét vao y thé
gian, minh thich nhirng gi & thé gian. Vi du bay gio minh thich lam viéc nao to
16m, gidu c6, hodng phap gi dé... du thir. That sw dirc Phat khong cé day [ching
ta] nhw vay. Pirc Phat day diéu gi? Quy vi tu tip giai thoat 1a quy vi hoang phap.
Vi du quy vi thay Sw Minh Tué dau c6 can gi dau, dau cin phai lam bat c thi gi
diang khong? Ma sau khi ngai tu, chi c6 hanh tu cia ngai théi, khong biét thé nao
nhung sw anh huwdng rat 16n. Cho nén dé hoang phap loi sanh thi cach tot nhat
la minh ct tu. Minh chwa tu dwoc [nhw vay] thi minh phai hoc.
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O day Thién Trang xin giéi thiéu so so thdi, cac dia vi nhw A-la-han c6
nhiéu lam, Thién Trang gi¢i thiéu qua dé quy vi biét danh tw thoi, con cho ching
ta hoc Ludn Ciu X4 nay dén pham th& sau la Pham Hién Thanh, thi sé dwgc hoc
k{ vé nhirng diéu nay. Bay gior n6éi khong hét dau, béi vi mot dia vi nay tu nhirng
gi va chirng dwoc gi ding khong a? Minh phai biét trong d6, minh khong biét thi
lam sao minh [tu] dwoc. That sy phai doi téi chirng d6, [con bay gio Thién
Trang] gi&i thiéu cho biét vay thai.

(' day Thién Trang trich din kinh dé& quy vi khong nghi nge diéu Thién
Trang ndéi.

Lam Sao Pat Qua Dw Lwu, Khéng Con Thoai Poa?
(Kinh Twong U'ng)

Mot thoi, Ton gia Sariputta (Ton gid Xa Loi Phat) va Tén gia Ananda
(ngai A Nan) tru & Savatthi ([thanh] Xa Vé), tai Jetavana, Khu vird'n cia 6ng
Anathapindika ([vwon] 6ng Cap Co Ddc, [cay] Thai tir Ky ba).

RoOi Ton gia Ananda, vao budi chiéu, tir ché Thién tinh dirng day...
ng6i xuéng mot bén, Ton gia Ananda thwa véi Tén gia Sariputta (Ton gia
X4 Loi Phat): Thwa Hién gia Sariputta, do nhan thanh twu bao nhiéu phap,
ching sanh & doi nay dworc Thé Ton tuyén bé 1a bac Dy lwu, khong con bi
thoai doa, quyét chic chirng qua giac ngd?

Nay Hién gia, do nhian thanh twu bon phap nén chiing sanh & doi nay
dwoc Thé Ton tuyén bd 1a bac Dw Iwru, khong con bi thoai doa, quyét chac
sé chirng qua giac ngd. Thé nao la bon?

O day, nay Hién gia, vi Thanh dé tir thanh twu long tin bat dong doi
voi dirc Phat... doi véi Phap... doi véi ching Tang... day du cac gidi dwoc
cac bac Thanh ai kinh... dwa dén Thién dinh.
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Nay Hién gia, do nhian thanh twu bon phap nay nén cac ching sanh &
doi nay dwo'c Thé Ton tuyén bo la bac Dw Iwu, Khong con bi thoi doa, quyét
chac chirng qua giac ngo.

( [55] Chwong XI - Tworng Ung Dw Lwu (a) - Thién Pai Phdm - Kinh Twong
Ung Tap V - Tang Nikaya)

Quy vi thdy day 1a mot tiéu chuin khac ctia qua Du lwu, dé hon [doan]
Than kién, Gidi cAm thu va Nghi diing khong? [Tu thanh twu] bén [phap] nay dé
hon, diéu nay la dwoc roi. Va dirc Phat cling néi ro 1a khong doa vao ba dwong
ac nira. Tai vi sao? Vi thanh twu diéu nay thi thudc vé Tuy tin hanh, cling nam
trong dang dd, cho nén trwéc sau gi cling vé So qua Tu-da-hoan thoi.

B&i vi quy vi da cé niém tin tron ven déi v&i Phat, doi vai phap, déi vdi
Tang, va quy vi gitr gidi, thi trwdc sau gi quy vi cling pha Thin kién thoi, réi quy
vi hét Nghi (dén [dia vi] nay thi hét nghi r6i), va Gid¢i cAm thu quy vi cling pha
dwoc thoi. Tai vi diéu quan trong nhat ching ta tu chwa dwoc 1a [vi] ching ta
con nghi, va chanh kién cia minh khong cé. Hoac khi tu, tuy minh khéng nghi
Phat, nhung minh tu trat. Ttc la minh tu khéng diung theo gido phap do, thi
khéng dén duorc.

Con khi minh d3a c6 niém tin vao minh, d c6 niém tin déi véi phap, & day
bat dong doéi véi phap tirc 1a kién thirc minh hoc chinh xac, thi quy vi di con
dwong d6 truedce sau gi cling téi dich. Chinh vi vay, tuy minh chwa thiy ba Kiét
str la Than kién, Gi¢i cAm thi va Nghi dwoc doan, nhwng ba niém tin dé va [niém
tin vé] Thanh gidi la da roi.

Vay thi bita nay quy vi thdy, ching ta tu ch6 nay dé hon khong? Dé roi
diang khong? [Phai] c6 niém tin chi! Con tu kiéu kia khé qua, pha Than Kkién,
Gidi cAm tha va Nghi kho qua, roi biét bao gior méi dic dao. Thoi bira nay c6 mot
tiéu chuan thap hon nira, viy khong hoc nhirng diéu nay la uéng phi mot doi
diang khong? Nira cudc doi tu hanh, cit tu réi nghi: “Khoéng biét bao gi chirng
day? Khong biét bao gi¢ thanh twu day? Khé qua! Hoc thi thay toan quat qua A-
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la-han khong thoi, kh6 qua!” Bira nay [hoc minh thiy] c6 mot tiéu chuin dé hon
So qua Tu-da-hoan nira. Thuc ra day 1a mot kiéu trong nhirng kiéu ctia So qua
Tu-da-hoan, So qua Tu-da-hoan c6 nhiéu ki€u lam. Sau nay ching ta hoc, ching
ta hiéu tai sao lai nhw véy.

Poan kinh nay trich trong: ([55] Chwong XI - Twong Ung Dw Lwu (a) -
Thién Pai Pham - Kinh Twong U'ng T4p V - Tang Nikaya). Cho nén quy vi thiy
tu dé hon chwa? C6 niém tin chwa? Khong hoc thi udng phi, tir d6 minh méi thay
dé tu.

Hom nay Thién Trang tré lai gi&i thiéu cho quy vi 40 @& muc tu Thién chi,
theo Luan Thanh Tinh Pao ctia ngai Buddhaghosa (Phat Am):

40 Pé Muc Tu Thién Chi (Samatha) Theo Luian Thanh Tinh Pao Caa
Ngai Buddhaghosa (Phit Am)

Ténloai| So Cu thé Két qua
lwong
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B. Bat

(tinh)

10

23

Tt thi sinh trvong; Tw
thi xanh tai; T thi tran
dich;

Tt thi nitt né; Tt thi bi
gam xé; Tw thi bi roi
rac;

Tt thi bi phan doan; T
thi bé bét mau; T thi bi
doi duc; Tt thi hai c6t.

Chi chitng t@i So thién




E. V0 sac |4 Khong v6 Bién xir; Thirc | Chirng T thién V6 Sac gidi
v0 Bién xtr; Vo s& Hiru
xt; Phi twdng Phi phi

Twdng xtt.
F. Twéng | 1 Twdng nhom Gém thie | khdng ddc Thién, chi dwa dén
an Cdn dinh hay Pinh cdn hanh

*10 dé muc bién xir 1 diéu kién cho dac Than thong Thang tri

*Dé muc niém hoi thé la dé tai vira Chi vira Qudn.

Thién Trang [da] hira 1a sé chia sé hét tirng dé muc mot, nhwng hom nay
cling khong chia sé dé muc. Muc tiéu la giéi thiéu phwong phap dé tu tip Thién
chiva Thién quan. O’ day [Thién Trang] xin nhic lai trong Luin Thanh Tinh DPao,
thwce ra ngai Phit Am tirc 1a ngai Buddhaghosa, cling chi tong hop trong kinh
dién roi dwa ra thoi.

A. Pé muc Bién xi¥: c6 10 dé muc, d6 la: bat; Nwéec; Gio; Lira; Xanh; Vang;
Po; Trang; Hw khong Giéi han; Anh sang. Piéu nay 1a tu chitng téi Tt thién Sic
gidi.

B. Pé Muc Bat my (tinh): Minh quan vé Tt thi sinh trwong; Tt thi xanh
tai; T& thi tran dich... thi chirng t&i So thién théi.
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C. [Pé muc] Tuy niém: c6 Tuy niém Phat; Tty niém Phap; Tuy niém Tang;
Tuy niém Giéi; Tuy niém Thi; Tuy niém Thién; Tuy niém chét; Tuy niém tich
tinh. [Nhirng d& muc nay] khong dac Thién ma chi dwa dén Can dinh, hoic la
DPinh cin hanh. Niém than thé trwoc thi chi chirng téi So thién. Niém hoi thé thi
chirng t&i T thién Sac gidi.

D. Pé Muc Pham tri: tu ba dé muc: Ttr; Bi; Hy thi chirng t&i So thién, Nhi
thién. D& muc Xa thi chirng téi T thién Sic gidi.

E. [Pé muc] Vo sac: 1a Khong vo Bién xt; Thirc vo Bién xtt; VO s& Hiru xit;
Phi twdng Phi phi Twdng xt, thi chirng Tt thién V6 Sic.

F. [Pé muc] Twéng: Twdng nhom gém thirc dn thi khong dac Thién, chi
dwa dén Cin dinh hay Dinh cin hanh (Vi dao dinh).

G. [Pé muc] Phan biét: Phan biét Bn nguyén t6. Tirc 1a minh ¢d gang
phan tich vé Dat; Nwéc; Liva; Gid. Dé muc nay khong dac Thién, chi dwa dén Can
dinh hay Pinh can hanh (Vi dao dinh).

*10 dé muc bién xir la diéu kién cho ddc Than théng Thdng tri

Dé tu c¢6 Than thong thi quy vi phai tu mwoi dé muc Bién xr nay. Thuc ra
néi nhw vy cling chwa diy dd, trong Kinh dirc Phit c6 néi thém cac Thin théng
bién héa nita. Quy vi phai dung [dé muc] nao thi dé bira khac Thién Trang noéi,
bay gi¢r chiing ta chi néi lwoc thoi.

*Pé muc niém ho’i the la dé tai vira Chi vira Qudn: Dé muc niém hoi tho
1a dé tai vira tu Chi va tu Quan dworc.

Hoém nay Thién Trang xin gi¢i thiéu:

5 Loi ich Ctia Tu Thién Chi (Samatha) Theo Luin Thanh Tinh Pao Caa
Ngai Buddhaghosa (Phat Am)

C6 nam loi ich, tu phai c6 lgi ich chit, khong c6 loi ich thi tu lam chi.
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1. Hién tai lac tra: Hién tai lac tra la sao? Pay c6 nhiéu cach gidi thich, giai
thich so dang 1a dwoc niém vui trong hién tai. Ttrc 1a minh ludn trd trong niém
vui hién tai. That ra gidi thich d6 la can, giai thich sau hon la trong hién tai ngoai
minh dwgc niém vui, chit #hién la thay, minh sé thiy dwoc nhirng diéu ma binh
thwong ngwoi thweong khong thiy. Cho nén minh ¢6 niém vui va niém vui dé
hay.

Nén c6 dong tu hoéi: “Thé thi tu lam sao?” Thién Trang néi: That ra minh
ctt tu di, ct nghe phap, ctt tu tap dung cach, thi theo thoi gian tam quy vi tw
dong bat dong. Bat dong la vi sao? C6 hai diéu ma khi€n quy vi bat dong, thatra
la ba diéu: Thr nhatla do quy vi c6 dinh, nén bat dong. Thit hai la do quy vi cdm
nhin dwoc, ching ta goi la c6 ti€u Than théng vé twong lai. Cho nén cé mot so
chuyén sap xay ra quy vi biét ludn, tw quy vi biét. [Vi] biét roi, nén khi chuyén
d6 x4y ra thi minh kéu: “A, minh da biét roi, chuyén dé thé nao ciing téi d6”. Cho
nén tim minh nhe nhang, khong sin, khéng bi rdi loan, khong bi so hai.

Giong nhw bay gior quy vi chét, tai sao quy vi so? Vi quy vi Khdng biét chét
nhw thé nao, th hai la chét roi [s€] di vé dau, cho nén quy vi s¢. Con néu nhw
mot ngwdi ma biét rang: “Téi hom do toi sé chét, va sau do toi chét toi sé di vé
dau, biét rat rd”, thi tdi cé s¢ khong? Chac chan khéng so, do 1a biét vé tuwong
lai.

C6 mot sw biét nira 1a biét vé qua khi, tw nhién quy vi sé cdm nhan bang
cach nao d6, hoac c6 Than thong trong ldc Thién v.v... cé thé gitp cho quy vi
biét mot s6 chuyén trong qua khix. Vi du quy vi gdp mot ngwoi chiri hay danh
dap quy vi, quy vi cling biét 1a h6i xwa minh da gy nghiép gi véi ho. Hodc la quy
vi thich moét ngwdi nao do, quy vi cé tam wa thich, yéu thwong mét ngudi nao
d6, yéu dira con chang han, thi quy vi phat hién ra: A, dita con d6 khong phai 1a
con cua minh, né la oan gia trai chu ciua minh, hay la doi trwédc minh c6 duyén
gi v&i nd. T d6 quy vi dirt dwoce sach [chap trweéce vé viéc do].

Cho nén tu Thién chi tro cho quy vi bét Phién ndo, mac du tu Thién chi la
khi con tu thi con dinh, hét tu thi hét dinh. Giong nhw cau chuyén tuin trudc
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Thién Trang dan trong b0 giang kia, quy vi thiy tién thin cta dic Phat, cAu
chuyén diy la tién than thir 66. Plrc Phiat mac du tu rat tot trong thoi qua khir
roi, nhwng khi gap chuyén bat ngo, bira d6 ngai [dung] Than thong bay vo [thi
thdy] Hoang hau Tir TAm vo tinh m&i tdm xong, ba quang 4o 1én théi, quén
khong cot day. Cudi cung ldc ba dirng 1én 1& [thi quan 4o] bi tut hét xudng. Tir
dé6 [ngai] khéi tAm thi mat hét Than thong dinh lwc. Py 1a khi nao minh c6 dinh
lwc thi [Than théng] con, khi khong c6 dinh thi hét. Cho nén dé 1a dé chd do,
nhwng quy vi yén tim, chi trir treong hop do6 thoi, néu minh duy tri dwoc dinh
thi sé c6 [Than thong]. Nén hién tai lac tra thi dwoc diéu nay.

2. Pat dwo'c Than thong Thang tri: Chinh 13 diéu Thién Trang noi & trén.
C6 nhirng Than thong, [vi du] quy vi c6 mdt s6 chuyén bién, nhw co thé quy vi
dau dén thi quy vi chi cAn quan 1a hét. R6i quy vi ¢6 Thang tri thi quy vi biét
twong lai, qua kht, v.v... Than théng Thang tri 1a lgi ich thit hai. Cho nén diéu
nay ho tro cho minh tu tap rat lon.

3.DPat dén Thién diét: tirc 1a niém vui & trong Thién; chir #diét nay la diét
Phién ndo. Thwc ra khong phai diét Phién ndo hoan toan, ma la phuc Phién nio,
giéng nhw 1y da de co thoi, vi 1a tu Thién chi.

4. Tro duyén tué minh sat (ho tro cho Thién quan): hd tro [Thién
quan] nhu thé nao thi Thién Trang nhé trong Ludn Ciu X4 nay cling nhw bd Vi
Diéu Phap c6 noi ro: 1a trinh tw chirng qua Thanh doi véi bic Tam qua hay T
qua, thi quy vi phai dac dwoc So thién cho dén Ti thién, v.v.... phai tir So thién
tré 1én. Va sau khi dic So thién thi quy vi phai xa So thién, vira xa So thién thi
trong sat-na xa So thién do, tAm minh bic qua bén Thién quan day du Bat thanh
dao, Iic d6 da thi Thién quin minh sat tué phat huy, chuyén minh vao luon dia
vi Thanh, va tir d6 tré di khong con thodi chuyén nira, dic 1a dac ludn.

Cho nén can phai c6 tu Thién chi, cu thé 1a cin phai cé tir So thién tré 1én
thi méi dic dwoec miy qua vi trén. Trir may trweong hop dic biét, miy trudng
hop dac biét thi khong ndi, treong hop binh thwong la phai nhw vay.
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Con So qua Tu-da-hoan, Nhi qua Tw-da-ham thi thwce té khong can dinh do
cling dwoc, vi ngwoi ta nghe phap roi thi ngudi ta kién dé thoi. Kién dé tirc la
thay ro ban chat ctia sw thit. Sw thit 1a thé gian 1a V6 thwong, 1a Kho - Khong,
vo Ngi, doi la gia tam, tit ca déu sanh diét, v.v... Nhin thdy dwoc nhw vay thi co
thé dic dao So qua Tu-da-hoan, ngwdi do tw nhién budng dworc tat ca. Budng tat
ca nay la theo kiéu pham phu chtt chwa buéng hét dau, tit nhién ho van con duc,
viho & c6i Duc nén ho con ham duc, v.v... [Nhwng] nhitng duc d6 khéng di khién
cho ho doa lac. Vi du nhw nam nit vor chong thi ho chi c6 chanh didm ch& khéng
c6 ta dam, c& nao thi c@, ho ciing khong bi pham vao chuyén doé.

Gi6ng nhw ciu chuyén vira ndy Thién Trang ké, c6 vi tién nhan (tién than
cta dirc Phat Thich Ca), quy vi thiy ro rang la Ngai 4y khong pham gi&i. Néu
trong tinh canh thiy ba Hoang hiu nhw vay thi phai pham gi¢i chix. Nhung
khong! Ngai van mé ba Hoang hau, nghi dén ba Hoang hiu dep nhu vy, nhung
Ngai vé 6m méi to long twong tw théi, chi c6 nhw vay thoi. Chinh vi nhw vy nén
sau d6 Ngai giac ngd dwoc, khong c6 pham gidi. [Py 1a diéu] chic chan, bai vi
ngwoi ta tu dén c& do thi sé khéng bao gior pham gidi. Néu binh thwong pham
gidi la xong, [bi] thoai doa ludn, khong c6 chirng qua thi nguwdi ta sé pham gioi.
Can than diéu d6! b6 1a tro duyén cho minh sat tué (Thién quan).

5. Dan dén sanh hiru dic biét (Sanh vao Pham thién hodc Can dinh ciing
sanh troi Duc gioi): c6 nghia minh con sanh trong c6i Hiru vi, c6 nghia la sanh
vao troi Pham Thién. Hodc néu minh khong dac dinh, quy vi dic Can dinh théi
cling sinh vao troi Duc gigi. Cho nén tu tip rat quan trong. Gid str khéng dac
Thién chi (1a So thién), quy vi dac Can dinh tirc 13 Vi ddo dinh thi quy vi cling vé
troi Duc gidi. Nén ai tu t6t tot mot chit thi ngon réi dé, con nhitng ngwdi khong
biét tu thi uéng.

Cho nén dirng nghi tu Thién chi khong c6é loi ich. Nhiéu ngwoi cit an roi
cham tu Thién quan thé6i, ma trong kinh dirc Phat ndi ré rang: Phai tu tuy thoi,
ltc thi tu Chi, Itc thi tu Quan, Itc nao can tu Chi, lic nao cin tu Quan. Chir tu
Thién quan khong [thoi] thi 14u gidi thoat, [nén] phai c6 [Thién chi] ho tro.
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That ra 1a minh hoc chwa ki vé phan nay, néu hoc ki thi quy vi sé thiy rang
tai sao tu Thién chi lai giiip cho Thién quan. B&i vi sao quy vi ¢ biét khong? Quy
vi song binh thwong thoi, Thién Trang néi don gidn, quy vi dang & ngoai cho
btia 6n ao, du thir [viéc], quy vi vé mé phap cta Thién Trang nghe, thi quy vi
nghe mot lat méi dinh tAm dwoc ding khong a? Liuc dé quy vi nghe méi thay
hay. C6 nghia la Idc d6 minh khong c6 tu Thién chi nén bi nhw viy. Con néu quy
vi dang trong Niém Phat dwong, quy vi dang ngoi toa Thién, toa Thién mot 14t,
quy vi ra nghe thi khac ngay.

biéu dé cé nghia la v&i tAm dinh tinh cda Thién chi thi quy vi tu Thién
quan [sé] ro rang. Chinh vi vay khi dinh tdm cang sau thi tri tué minh sat tirc la
kha nang quan sat (chdng ta goi la quan) sé sang suét, ro rang. Nho viy quy vi
md&i thdy dwoc, méi quan sat dwoc diéu té, chk con khéng thi minh chi quan sat
dwoc diéu tho, minh khong biét Sin, minh khong biét Si, minh khéng biét Tham.
Cho nén khong quan sat dwgc dau, néu minh khong c6 dinh.

DPirc Phat méi thwong day [ching ta] 1a phai tu cd hai, tuy thoi, Idc ndo cin
tu Thién chi thi tu Thién chi, ltic nao can tu Thién quan thi tu Thién quan, va
diéu nay ho tro diéu kia, nén nhé hai cai ho tro 1an nhau. Vi sao? Vi Thién chi
gitup cho tri tué sang suodt, [con] tu Thién quan dé lam gi? C6 nhiéu ngwdi héi:
“Vay t6i tu Thién chi [khong] théi, tu Thién quan lam chi?” Thién quin dé chirng
qua thi dwong nhién roi, d6 1a muc tiéu, tuy nhién Thién quan giip Thién chi
cho nao?

Thién quan gitup quy vi Khong rét vao ma canh. Tirc 1a do tri tué sang sudt,
nho Thién quan quan sat dwoc. Vi du nhw quy vi ngéi mot hoi quy vi vo canh gi
dé, tw nhién thay thian twdng minh & dau dau, réi tw nhién minh thiy ma hay
thay may, trod, nwéc, hodc thin thé bira nay tw nhién thiy khong 16, tw nhién
thdy nwdc & ddu ma ngip hét mat troi. Néu [gap nhirng] diéu dé ma quy vi
khong c6 Thién quan thi quy vi sé bi mé ngay, quy vi sé s¢ hdi, v.v... da thi.
Nhwng do quy vi c6 Thién quan thi quy vi biét: Téi nhé canh nay la cdnh mong,
1 gia thoi v.v... Diéu d6 thudc vé minh sat tué (Thién quan) ho tro.
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Cho nén hai diéu nay ho tro nhau, va minh biét liic nao [can] tu diéu nao.
D6 1a tiy moi ngwdi, minh phai tu tip nhiéu thi méi biét dwoc, chit minh noi
trén ly thuyét thi chi 1a Iy thuyét thoi. Moi ngwdi phai ¢6 van dung, van dung
mot thoi gian nao dé thi minh sé biét lic nao minh can tu diéu nao nhiéu. C6
khi thoi gian nay minh tu Thién quan khong [thoi] cling dwoc, c6 Khi thoi gian
khac minh tu Thién chi khong [th6i]. Nhiéu ngwoi vo rang tu Thién chi thi khong
dac dwoc, vi ldc d6 tAm minh khong c6 twong wng, thi lic d6 minh phai tu Thién
quan. Hai dé tai d6 minh phai doi qua déi lai, [diéu dé] thi tir tir chiing ta hoc.

Bita nay Thién Trang gi&i thiéu phan nay quan trong, [d6 1a]:

Sw Chuan Bi Pé Tu Thién Theo Luin Thanh Tinh Pao Ctha Ngai
Buddhaghosa

[Day 1a] tu Thién théi. Thit ra nhiéu ngwdi noéi: “Con tu niém Phit ma
Thay”. Niém Phat cling 1a tu Thién, [quy vi] nén nhé& nhw vay. Diéu nay néi la tu
Thién, [nhwng] & diy néi chung tu ca Thién chi va Thién quan. C6 10 buwérc, quy
vi nghe cho ki 10 bwéc nay.

I. Bwdre 1: Cat dirt 10 diéu virdng ban: C6 10 diéu vudng ban ma ching ta nén
cat dut.

1. Tru xit (ch6é &): Nguwoi tu hanh ma chd & khong 6n thi khong duor,
vwrdng ban nay c6 anh hwdng rat 16n. Vi du quy vi & chd 6n ao, ban ron, chat
choi, héi ham qud, réi du thir chuyén, v.v... thi d6 ma quy vi tu dwoc. Cho nén
trudce khi tu tap, minh c6 gang lam sao cho chd & twong d6i sach sé, goi 1a Tru
xtt. Plrng c6 viedng ban béi diéu nay, diéu kia. Khdong nén qua quan tm vé cho
& nhwng cling khéng nén qua xué xo0a, phai vira phai. C6 nhiéu nguwoi lo da thir
vé chd &, lo cho sach s&, lo cham cay c6i cho tét, v.v... thi cling khéng tu dwor,
do la vedng ban.

2. Gia dinh: Vwéng ban vé gia dinh thi r6é rang ding khong a? Gia dinh thi
c6 nhiéu ngwoi an Ui qua, néi: Tu [ma] bira nay sao 6m qua, map qua, hoac la
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minh lo lang vé gia dinh, du cac kiéu, v.v... Nhitng diéu dé khién cho minh thodai
niém (thodi niém la mat y niém tu tip). Cho nén hay tranh diéu nay.

3. Lgi 1oc: Vwedng ban vé loi 10c doi vai ngwdi xuat gia 1a nhan nhiéu cing
dwong vat phdm qud, chit d6 nhiéu qud, cudi cing minh tham dam vao do, thi
minh ciling khéng tu dwoc. Ngwoi tai gia cling vy, néu tai san nhiéu qua, cuoi
cung ciing lo lang, vd chuin bi sdp sira hanh Thién, minh nhé chiéc xe con dé &
dau ngoai kia, chiéc dién thoai con dé dau do, tién cho ai mwon dé v.v... [Nhw
vay] thi khéng dwoc ro6i, cir nghi nhw vay thi sé khong tu dwoc. Cho nén phai
budng dwoc diéu nay, va diéu nay thi dé roi.

4. Po6 chung: D6 ching la sao? P6i véi ngwoi xuat gia thi cé nhiéu Dé ti,
hoc tro. Ngwdi tu tip tai gia thi chic it, khong dén ndi lo diéu nay. Néu lo vé do
chiing 1a day d6 ngudi ta qud, roi lo diéu nay diéu kia, [lo] thoi khoa, [roi] tiép
[chiing], thi Khdng c6 thi gian dé tu tip dwgc. Cho nén phai dirt dwoc diéu nay
thi m&i tu Thién dworc.

5. Cong viéc: Vwdng ban vé cong viéc thi ching ta dé hiéu roi ding khong?
Trong chuia thi bay ra da viéc, viéc nay viéc Kia, trong hoa (béng), cdy canh, v.v...
roi nhirng viéc nao dé cia minh. Ngwoi dod thi nhiéu nita. NEu nhw nhiéu viéc
qua thi quy vi cling khong thé ndo chuyén tim, nén sé thoai niém. Tu Thién chi
hay Thién quan cling khong dat dworc.

6. Du hanh: Vuéng ban vé du hanh cé nghia 1a minh nghi dén sap t&i minh
di dau, [c6] cong viéc [gi db], roi ngwoi nay ngwoi kia moi di dau v.v... Quy vi
phai cat hét nhirng diéu do, thi quy vi mai tu dworc, diéu nay ching ta qua biét
roi.

7. Quyén thudc: tirc 1a ban long v&i ngwoi than, nhw cha me, anh em, gia
dinh hay la cac vi thdy, Bé ti v.v... Vi du nhw ngwoi tai gia thi néi: “Con 1au roi
khong di tham cha me, v.v...” d6 la quyén thudc [ctia] minh. [COn] ngwdi xuat
gia thi phai di vé tham Sw phu v.v... réi cud6i cuing minh di miét. Hoac la nguwoi ta
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t&i thim minh roi, thi minh phai di thim ngwoi ta, cir 1€ nghia qua lai, cudi cing
riét réi khong c6 tu dwoc. [Quy vi] phai bwdc ra Khéi nhitng viedng ban nay.

8. Bénh tat: Vudng ban vé bénh tit 1a thin thé thong thwong c6 bénh. bé
vao tu mot khéa, thi hdy chita bénh cho hét bénh di. Trwedng hop xui qué, chira
bénh khong thuyén gidm dwoc, thi cudi cung phai chdp nhin bd qua, va nht
rang: “Ta khong no 1é cho than xac nay nita”, roi chuyén chi thién dinh, chiu
kham nhan luén. Chir khong phai 1a chita miét, [c6 khi] chita ca doi cling khong
hét bénh ma3, thi néi: “Ta khéng 1é thudc than thé nay nita”. B4 luén! V6 rang ma
tu. P4 1a cach vwot qua. Phai ¢6 gang hai diéu: Mot 1a chita bénh, [hai 13] chita
bénh khong hét thi [ap dung] cach do.

9. Hoc hanh: Vuwéng ban vé hoc hanh, vi du nhw chiing ta ham hoc kinh dién,
hoc thudc tung, nghién cttu cho 1am. Nguwoi xuit gia thoi nay thi toi hon nira,
khéng chiu hoc kinh dién, lai con di hoc [d€ 14y] hoc vi ngoai d&i nira, hoc nhiéu,
cho nén dau c6 tu dwoc gi dau. Ngwoi tai gia thi cling vay.

Van dé nay c6 nhiéu ngudi néi: “Vay thoi khéi hoc di cho khoe, dé [con]
tu”. Quy vi néu khong hoc thi cling khong tu dwgc. Chinh Thién Trang noéi: hoi
xwra minh khong hoc du thi minh tu that sw c6 vian dé. Sau nay thiy hoc ciling
kha kha roi, thi by gio mudn dung cong nhung khong dwoc. [Vi bay] gio van
virdng ban d6 chung, [phai] gidng [phap], réi viedng ban vé hoc hanh, ciing phai
hoc nay. Nhung by gior dan dan cling ngan roéi, hét mudn phién dich, cling
khéng muén hoc nira réi, by gio mudn c6 mot noi yén tinh dé tu thoi. Ma Thién
Trang nghi thoi gian dan dan [hoc cling] hét, kinh dién coi cling gin sach roi,
Dai tang kinh ciing coi gin hét roi, dan dan ciing chang cé gi dé€ hoc nira dau,
hoc may nam nira chac ciing hét [cai] dé hoc roi. Lic d6 c6 thé chuyén tam dé
[tu] dwoc nhiéu hon. Diéu nay thi [phai] ¢ gdng, bdi vi khong hoc thi khong thé
nao ma tu [dwoc]. Quy vi thay miy diéu vedng ban nay la minh dinh hét.

10. Than thong: Vwdng ban vé Than thong tic 1a khi tu Thién thi mai
chirng dwgc Than thong, nhwng c¢6 thé do minh tu mét chit nao dé hoac do tic
duyén doi qua khi minh c6 thé c6 Than théng. Khi c6 Thin théng roi thi lai
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ham, nén ci¥ lo s¢ thé nay, thé kia, roi ci dé€ y dén Than thong, riét roi cudi cung
tu khéng dwoc. Minh phai x4, vi tu cé Idc ¢6 [Than thong], cé lac khong cé [Than
thong]. C6 nhiéu khi minh c¢6 Thin théng mot chiat diy, nhwng sau dé khong c6
[nita].

[Cho nén] tu dirng c6 lo, c6 hay khong cé [Than thong] thi ké no, ctr dé y
Than théng thi Khong dwoc. Piéu nay hiém cd, nhwng sé c6 mot s6 ngwoi co. Vi
du nhw Thién Trang thiy c6 mo6t s6 dong tu ciing bdo cio néi la ho c6 thé biét,
cam nhan dwoc mot s6 chuyén xay ra sap tdi v.v... Nhwng dé 1a Tiéu Than thong
don gian, khong c6 chuyén gi. Nhitng chuyén doé 1a chuyén nho, quy vi tu c6 dinh
chut1a co, Vi dao dinh la bat dau c6 roi.

*10 diéu virong ban trén day ciing la thoai niém cho Thién quan. Quy
vi nhé! [10 diéu vedng ban nay] cling lam thoai niém cho Thién quan ludn, ch
khong phai 1a Thién chi khong dau.

*9 diéu (trir Thian thong ) la thoai niém cho Thién chi.

Cho nén ai ndy gio ndi hoc diéu nay la cho tu Thién chi. Khéng phai! Hoc
diéu nay l1a chung cho Thién chi va Thién quan. 10 diéu trén [cling] 1a thodi niém
cho Thién quan. Tai vi quy vi con lo nghi gia dinh, quyén thudc, bénh tit, hoc
hanh, v.v... dd thit. Ct con ban tAm vé diéu gi thi sé thoai niém, cong phu khong
dic lwc. Con Than théng thi tro gidp cho Thién chi roi, nén khong bi thoai niém.

D6 1a bwde thir nhat, buwde nay cling dé thoi. Cac buwdc sau nay Thién Trang
thay kho hon.
Bwdc 2: Cat dirt nhirng virdng ban nhé nhw 1a: rau téc dai, 16ng miii dai,
mong tay chin dai, y phuc ban thiu, binh bat nirt bé hay ri sét, giwong ghé
hw héong hay bui bam. Nhirng diéu linh tinh nay ciing lam cho hanh gia
khong dwoc thoai mai, béi vay, can phai giai quyét.

bay! Chit khong phai tu roi la buéng hét. Khong phai! R6 rang la téc dai,
roi méng tay dai, y phuc ban thiu. Dy 1a ndi binh bat cua ngwdi xuit gia, con
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ching ta thi minh néi la nha bép, nha vé sinh do qua, giwong ghé hw héng, bam
bui, v.v.... [Nhitng chuyén nay] quy vi twédng chirng nhw khéng c6 chuyén gi,
nhwng khi v6 Thién roi thi méi thiy c6 chwéng ngai. Cho nén trwdc khi nhip
that 12 phai don dep cho sach s&, cat mdéng tay, mong chin, 1am nail gi do, lam
cho k§. Lam nail thi dirng son 1én, hay lam kiéu co gi d6, mat c6ng lam mot hoi
roi vao tu khong dwoc dau. Rang tu lam sao phai c6 nghé thuit mot chit. Nhirng
diéu nay khong hoc thi khong biét dau. Hoi xwra minh ¢t twéng tu la thoi bo hét
may diéu nay, nhwng khong! Pay la kinh nghiém ro rang.

Bwdc 3: Tim dén ban lanh (Thién tri thirc), ngwoi cho dé muc Thién: C6
nghia la minh phai c6 Thién tri thirc d€ chi cho minh, chon cho minh [dé muc
phtt hop], thi ding sau c6 buéc chon dé muc. O’ day, néu quy vi khong cé Thién
tri thirc thi quy vi rang hoc diéu nay, r6i minh tw chon ly. Lam sao dé biét chon,
thi bwéc bén nay quan trong.

Bwdc 4: Chon mot dé muc phu hop ca tinh cia minh (dé€ tu Thién chi): C6
nhiéu hang ngwoi c6 thé cé ca tinh 1an 16n, phan chia tam thanh 6 hang.
Quy vi coi thr minh thudc tinh nao, Thién Trang dé luén dé muc.
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Tinh ngwoi Pé muc phu hop

2.Tinh sdn | 6 Bién x{: Dat, nwéc, |4 Pham tra (tw, bi, hy, xa), 4 Bién x
Itra, gi6, hw khong, | mau (xanh, vang, dd, trang).

anh sang; 4 dé muc
Vo sac

4 Tinhtin |6 Bién x&: Pat, nwéc, |6 Tuy niém (niém Phat, niém Phap,
Itra, gi6, hw khong, | niém Tang, niém gi¢i, niém thi, niém
anh sang; 4 dé muc | thién)

Vo sac




6.Tinh suy tAm | 6 Bién x&: Dat, nwéc, | Niém hoi thé
Itra, gi6, hw khong,
anh sang; 4 dé muc
Vo sac

1. Tinh ai: Nguwoi cé tinh ai thi tu dwoc 6 Bién xiv: Bat, Nwéec, Liva, Gio, Hw
khong, Anh sang va 4 dé muc V6 sic. Thuc ra 10 dé muc ndy ai ciing tu duoc
hét, ca tinh nao ciing tu dwgc hét. Nhwng ngwoi ¢6 tinh ai thi ho chi tu dwoc 10
dé muc d6, cong véi 10 dé muc niva la dé muc vé Bat my (Bat tinh), va mot dé
muc Than hanh niém (téc 1a niém thé trwoc). Ho chi tu dworc tat ca 21 dé muc
do thoi. Bay gior van dé 1a minh cé thudc tinh ai hay khéng? Vay nguwdi o tinh ai
la thé nao? Minh phai hiéu tinh nay.

Nguwoi cé tinh ai la song thién vé tinh cam, ho thich tdm ciu tkc 1a tim cau
khodi lac vé gidc quan (tirc 1a tai, mat..), thich dep, thich dn ngon, thich 4m thanh
hay, v.v... Ho wa thich nhitng diéu d6 ma khong tir bo, mic du biét 1a cé hai. Néu
ngwoi nhw vay 1a ho c6 tinh 4i. Ngwoi cé tinh ai nay chi tu dwoc cdc dé muc nay,
tirc 1a 6 dé muc Bién xi: Dat, Nwdc, Lira, Gio, Hw khong, Anh sang va 4 dé muc
V6 sac, roi tu vé 10 dé muc B4t tinh (tirc 1a niém vé T thi). [D& muc] nay nhiéu
nguwdi so lam, khong dam tu, roi mot [dé muc] niém thé trwgc nita. Nhw vay néu
binh thwong thi cé thé tu nhw thé théi. D6 1a [ngwdi cd] tinh 4i. Ai c6 tinh Ai [thi]
minh xét lai nha. O’ day néi c6 sau hang ngudi, hang ngwoi thit nhat 1a nhw vay.

2. Tinh san: Nguwoi c6 tinh sin 1a ngwdi khong tinh cdm, dé ndi nong, cd
tim ra nhirng 16i khong that c6, va thwomng budc tdi ngwdi khac. Thién Trang
thay diéu nay cling c6 ngwoi thay ré nha. Quy vi nhé bwéc ba la tim ban lanh
ttrc 1a Thién tri thirc cho d& muc. Doan nay ldc ndy Thién Trang khong dan ki,
nhwng néu quy vi tin vao vi Thién tri thirc cda minh, thi vi Thién tri thirc d6
thong thwong sé xac dinh dwoc quy vi & ca tinh nao va cho quy vi dé muc phu
hop.
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Vi du néu quy vi san, ngwdi ta bi€t [nhwng] nguwdi ta khong néi dau. Nguoi
ta biét quy vi thudc tinh san thi ngwoi ta sé cho quy vi dé muc thudc vé diéu do.
Con khong biét thi thoi ké, cho nghién DAat, Nudc, Gid, Lira, Hw khong, Anh sang,
va 4 dé muc Vo sic. [Cho d& muc nhw vay] tu nhiéu khi khéng khép, cho du ai
cling tu dwgc nhwng khéng kKhép hoan toan, mudén tot hon thi phai do.

Nguwoi cé tinh sin nay thi phai tu 4 dé muc Pham tra la: Tt, Bi, Hi, Xa va 4
[dé muc] Bién x&: Xanh, Vang, Do, Trang thoi, roi cong véi [dé muc] kia nita.
Quy vi thady nguwoi tinh sdn nay ciing nhiéu ma ding khong? Tw nhién bay ra
nhirng toi khong c6 rdi quat ra cho c6, roi budc tdi ngudi khac. Roi dé ndi nong,
va song khong c6 tinh cdm. Thit ra séng khong c6 tinh cdm hay c6 tinh cam thi
lam sao ma biét dwoc, phai & gan nhau thi méi biét. Con & xa [thi thiy] ai cling
tot hét, ai cling 1a Phéat, Bo-tat hét, nhwng & gan thi mai biét.

Giéng nhw ho6i xwa cac cb, cdc anh chon nguwoi yéu, 1y nhau vé sGng mot
thoi gian roi néi: Oi! Sao dng chong séng chang c6 tinh cdm gi hét, hodc ba vo
s6ng chang c6 tinh cdm gi hét, hdi xwa minh thiy tinh cdm lam ma... Diéu do 1a
do minh nhin tir xa, nhwng sau nay minh thay khac, diéu dé phai cé sw trai
nghiém. Diéu nay thi dong tu v&i nhau maéi hi€u. Cho nén cho Thién tri thirc thi
thong thwong thoi xwa ngwoi ta tu phai c6 Tha tAm thong hoac 1a phai c6 Than
thong. Néu khong thi phai quan sat, phai quan sat thi hoi mét moét chiat, nhuwng
cling quan sat dworc.

3. Tinh si: Nguwdi cd tinh sila nguoi thwdng cé tAm trang do dan, dao dong,
lo 4u, hay c6 chap do néng can. Thién Trang ciling thay trong dong tu ciing c6
ngwdi nhw vay. R rang ho rat dé do dan, dé dao dong lam, gap chuyén gi 1a bat
dau dao dong lién, ho rat hay lo va c6 chap, do tri ctia ho khéng cé. Si ma, khong
tri c6, cho nén c6 chap, néng can. Piéu nay thudc vé Si.

Cé nguoi lai néi: “Nay gior thiy ké ba diéu, thi con c6 hét ca ba thi sao?”
Thién Trang néi day khong phai la sau hang, ma la sau hang lén, trong d6 cé
nhirng ngwoi vira c6 diéu nay, vira c6 diéu kia luon, diéu nay nang, diéu kia nhe,
cong lai thi ra mot troi hang trong do, chit khong phai it dau. C6 ngwoi nang
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[nhiéu diéu], nhwng minh thay diéu nao ning nhit thi minh xép diéu d6 dé chira
trwée. Giong nhw trong nhiéu bénh, minh thay bénh nao nang thi minh chita
truede. Chir bay gio vira bi da day, vira bi ung thw, thi phai di chira ung thw trueéc
chit, bénh da day nhe thi khong thé chira trwéc dwge. Cho nén la tuy vao [nguoi
nang vé diéu nao nhat].

Va tinh si nay thi ro rang 1a dé nhin ra. Ngwoi si thi tit nhién ciing tu dworc
6 dé muc Bién xit va 4 d& muc Vo sac. Ngwoi si thi nén tu ¢6 mot dé muc thoi, 1a
Niém hoi thé. Niém hoi thé nay la quan sat hoi thé. Khong biét cé kip thoi gian
d€é gidi thiéu khong, néu khong Kip thi dé bira khac, néi ré rang thi minh tu méi
trir dwoc tinh si, chir minh tu ma mo mo mang mang thi van si thoi. Diéu nay
thi phai hoc tir tir, dé bira khac [Thién Trang] gi¢i thiéu dé muc nay.

4. Tinh tin: Nguwoi c6 tinh tin 1a diéu gi cling tin dwoc hét. Nguoi c6 tinh
tin 1a ngwdi thuwdng dé tin véi nhivng gi goi long tin. Ngudi nay vui vé, rong rai,
thich t6 mo, va mudn gap nhitng nhan vat dic biét.

Quy vi c6 diéu nay khéng? Giong nhw gidi thiéu cé vi thay nao d6 noi tiéng
1am, nghe néi vi Thién sw nao dé hoac Tinh Do sw nao do6 gidi lam, v.v... hoic 1a
nghe ndi thay Thién Trang tu ghé lam, thi thich gdp. DAy la thudc dang tinh tin.
Va dong tu Tinh Do da s6 1a tu theo diéu nay. Chac chan! Vi ngwdi thong thuwong
dé vao Tinh Do 1a nho ho c6 dirc tin. Quy vi c6 nhé Idc dau ctia bd gidng nay co
may ching tinh d6, thi diéu nay cling twong tw nhw viy. Quy vi nghe lai diéu
nay nha, [nguwoi cé tinh tin] vui vé thi ho vui vé day, nhung ho dé tin va ho lai c6
mot bénh 13 thich to mo va mudén gdp nhirng nhan vat dac biét noi tiéng. Cho
nén minh khéng hoc nhirng diéu nay thi minh khong biét ddu, ma khong biét
thi tu cai gi. Ngay ca minh la hang nao, minh bénh gi ma minh khong biét thi lam
sao chira bénh, dung khong a?

Cho nén nguoi hoc Phat phap khong cé kho dau, ho biét ré 1am. Hoc xong
mot thoi gian thi biét ca ta 1an nguwoi, “biét ngudi biét ta, trdm tran tram thang”.
D6 1a cau ndi “tri ky tri bi, bach chién bach thang”. Cho nén khong hoc thi thiéu
nén tang nay. Ma khong [ai] chiu day, c vo kéu thoi ta hoc may diéu kia di, nao
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1a “nh4at mon thAm nhép, tredmg thoi huan tu”. Nhung khé ndi minh chwa co
nén tang ma doi nhat mon thi lam sao dwoc. Quy vi hiéu khéng? Phai c6 nén
tang thi m&i vao dwoc. Cho nén vao Phat phap gap dwoc thay [gidi] 1a rat quan
trong. Goi la “tién nhip vi ch”, gap dwoc vi thiy nhw thé nao ciing 1a duyén cua
moi nguoi.

[Hang] ngwoi dirc tin thi c6 thé tu dwoc 6 Tuy niém: Niém Phét, niém Phap,
niém Tang, niém Gidi, niém Thi, niém Thién. Pong tu Tinh D6 tu nhitng diéu
nay chit gi nira. Chinh xac! Va tat nhién Ia ho ciing tu dwgc 6 dé muc Bién xt
nhuw trén. 6 dé muc Bién x& nay thi ai cling tu dworc.

Qua day vira mé&i hoc 4 diéu, ma mot so nguwdi thiy minh vira si, vira tin;
c6 nguoi thi vira san, vira si, vira tin; cé nguwdi thi cé ca 4 diéu ludén. Quy vi thay
la c6 ngwoi c6 da hét.

5.Tinh thong minh: [Ngwoi] thong minh 1a ngwdi noi bat vé tri tué, khong
thich luy vé tinh cdm, khong bam viu, dé day, thich ban tdt, wa nhan thitc nhitng
gi can nhan thirc, hay nhin nhitng 16i that clia ngwdi khac.

Diéu nay thi ro rang ding khong? N6i bat vé tri tué thi dé dang roi. Nhung
thwong khong thich luy vé tinh cdm, khéng bam viu, tirc 1a khéng thich bAm vao
ngwdi khic, khong dwa dam. Quy vi thiy dong tu, ai ciing thich dwa dam vao
nguwdi khac ding khéng? Nhung nguwdi nay dwoc mot diéu 1a dé day, vi ho thong
minh nén ho dé day. Ho thich ban t6t, wa nhan thitc nhitng gi cAn nhan thic:
tirc 1a ho rat ré rang, ho c6 tri tué ma. Khéng c6 vu ma néi thay Thién Trang bay
gio giang Luan Cau X3, di khac con dwong cua Pai lao Hoa thwong Tinh Khong
roi nén khong nghe. Nhitng ngwoi d6 1a khong c6 tinh thong minh. Béi vi ho
khong c6 nhin thirc dwoc diéu gi can nhan thivrc. Minh thaiy ré rang d6. Nhwng
ho c6 mot diém yéu 1a hay nhin 16i that cia nguwoi khac.

biéu nay thi quy vi thiy Thién Trang la r6 rang nhat, Thién Trang hay nhin
10i that ctia ngwdi khac. Tirc 1a nguwoi ta ¢6 16i 1a minh thay nguwdi ta c6 16i do. Va
Thién Trang khong chi thiy 16i, ma con ndi ludn do, kiéu vay dé! Quy vi thly ro
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rang, Thién Trang tw x€p minh vao day. Ciing khong biét ding hay khong?
Nhung chac chidn minh ciing c6 mét chut nhirng diéu trén kia nira, moi céi cé
mot chat. Nhwng diém manh cta minh la diéu nay. B&i vi Thién Trang khong
thich dwa dAm nguwoi khéc, diéu d6 1a ré rang. Va Thién Trang thich ban t6t 1a
dung. Va Thién Trang ciing rat dé day, ai day ding la nghe. Va viéc khong thich
luy vé tinh cam, thi xwa nay Thién Trang rat ly tri. Néu dirng gitra ly tri va tinh
cam thi lic nao Thién Trang ciling chon ly tri, khong bao gio chon tinh cam.
Chinh vi vy nén nhiéu ngwdi chiu khong noi, kéu thay ac qué, thiy khong cé
thwong con gi hét. b6 1a ro rang, Thién Trang thay hinh nhw 1a minh thudc hang
nay, va nang vé hang nay. Con vé niém tin, minh néi tin thay tuyét doi thi Thién
Trang thiy khé qud, minh chi tin Phat théi. Cho nén l1a khé! Minh tu Tinh D9,
nhwng hinh nhw minh manh vé diéu nay, cho nén minh hoc dt cac mon hét.

Vay thi [ngwdi cé tinh théng minh] tu diéu gi? T4t nhién 1a 6 dé muc Bién
xtr: Dat, Nuérc, Lira, Gio, Hw Khong, Anh Sang, va 4 dé muc V6 sic, thi minh cé
thé tu thém 1a Niém chét, Niém tich tinh, Twéng nho'm gédm thirc dn, Phin biét
bon nguyén t6. Nhirng diéu nay thi khong thudc vé [dé muc Tuy niém]. Mu6n tu
tot dé muc Tuy niém thi phai c6 tinh tin mot chuat. Tri tué qua thi cudi cung
khéng tu dwoc nhirng [dé muc Tuy niém], cling khé!

6.Tinh suy tAm: tam la tim. Ngwdi nay dwoc nhin dang bang cach nao?
Nguwdi nay c6 dic diém 1a dé tanh, néi nhiéu, n6i khong cé cha dé, nghi ngoi lung
tung, hay b6é d& nhirng cong viéc dang lam, tam khong tap trung vi mai suy nghi.

biéu nay thi ro rang, nhitng ngwdi hay néi nhiéu, néi khong cé chu dinh gi
hét, nghi ngoi thi lung tung, lam viéc nao thi khéng xong viéc dd, ctt bé dé vi
tam khong tap trung duwoc. Bé 1a do [nguyén nhan] gi? Do tinh cta ho la quay
[viéc nay] quay [viéc kia], do tam khong tap trung dwoc. Ngwoi nay thi ngoai 6
dé muc Bién xtt, va 4 dé muc Vo0 sac, thi ho c6 thé tu dé muc Niém hoi thé.

O’ day ching ta da hoc xong 6 tinh nguwdi: 1a tinh &i, tinh san, tinh si, tinh
tin, tinh thong minh, va tinh suy tdm, quy vi tw chon ra la minh & trong hang
nao. C6 ngudi vira c6 tinh nay, vira cé tinh kia, goi 1a Hitu phan, tic 1a tron 1an
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16n trong nay. Minh phai coi minh la tinh nao trong cac tinh nay. That ra néu
quy vi c6 nhiéu tinh qud, tirc 1a quy vi qua phtrc tap. Qua phirc tap giong nhw
nguwdi da nhan cach thi cling mét 1am. Ngwdi cang ré rang (goi 1a dinh tanh) thi
dé hon. Nhwng thong thuwong ching ta sé c6 pha pha mot chat. Vi du quy vi ¢é
tinh thong minh, nhwng quy vi lai c6 tinh san. Cé nguwoi thi vira san, vra si, da
d6t réi ma con san nira. Cé ngwoi cé tinh tin, nhwng tin mot cach si mé. b6 la tin
v0i si. Tinh si va tinh thong minh thi khong bao gi¢ di chung vé&i nhau, vi hai
diéu nay dé6i nhau. Con cac tinh kia thi pha tron véi nhau.

Vi vy minh phai nhin dinh dwoc. Quy vi thay khong a? Mon Duy Thic la
vay do6, hoc thi phai hoc cho ra hon. Chinh vi viy chiing ta phai tim thay dé tu
tap, chir khong thi minh tw tu tip [thi kho]. Cho tim thay thi minh chwa hoc tdi,
nhung Thién Trang xin n6i mdt chit vé chd nay. Tirc 1a d€ nhan dinh dwoc thi
vi thiy thong thwong phai c6 Tha tAim thong, thi mé&i biét ro tinh ngwoi. Con
khéng thi quan sat qua sinh hoat, cich tiép xiic d6i nguoi cia ho.

That ra thi Thién Trang thi chang biét gi hét, nhwng tiép xic vdi ngwdi nao
d6 qua mot thoi gian thi Thién Trang ciling biét dwgc. Du Thién Trang chwa gap
quy vi d6ng tu nhwng Thién Trang ciing biét ngwdi d6 sin qua, ngwoi dé si qua,
hoac la nguoi dé thong minh, vira néi chuyén qua la biét ngwoi ta thong minh
roi, c6 nhirng tinh nhw vay. Va Thién Trang ciing rat ré rang v&i nhirng chuyén
nay, hau nhw Thién Trang néi nhwng ngwdi ta khong ti€p nhan. C6 nhirng nguoi
ti€p nhin, c6 nhirng ngwoi khéng ti€p nhan, chit khong phai la tat cd. Ngwoi ma
ti€p nhan dwoc thi dé day. Ngwoi dé day thi thwdong 1a ngwdi thong minh, thong
minh nén dé ti€p nhan. Con nguwdi ta si qua roi thi that sw kho. Con nguwdi ai qua
cling kKho, giong nhuw Ia ‘tién nhap vi chi’, ho vao ma ho mén mo hoac than twong
mot vi thdy nao dé, ho chap qua roéi thi khong thoat ra dworc. Quy vi thiy la cling
khé. Ngay nao d6 nghe ciu ndi ndo dung tdi than twong cia minh 13 ndi dién
1én r6i. Cho nén khong chap nhin dworc.

Nhitng diéu nay thi phai tw minh biét cho minh, ch bay gi¢ gap thay ciing
khé. Minh phai tw minh biét. Cho nén tu, giéng nhw trong kinh dirc Phat néi: tu
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d€ trir tAm tham thi phai quin bat tinh, niém hoi thé dé cé tdm, t; hoac niém
V6 thwong dé bé Nga man v.v... Nhirng bai nay thi dé tir tir Thién Trang gidi
thiéu sau, chit hoc nhiéu qua mét hoi thi quy vi loan. Thién Trang chi gid¢i thiéu
y chinh thoi. B6 Ludn CAu X4 nay hay 1am, minh hoc tir tir cling hét thoi.

D6 1a buwdc thiy tw, 1a minh coi minh thudc can co nao. Biy gior dén budc
thir nam.

Bwdc 5: Roi bé chd ngu khong thuan loi cho suw tu tip dinh (néu cd) tirc 1a
nhiéu khi minh tu nhwng ché d6 khéng phu hop.

Khi tu thi nén & cung noi vi Thién tri thirc hoac & cach nira dam hoac
mot dam. Minh tu thi t6t nhit 1a & cung noi véi Thién tri thie, con khong thi
cach nira dam hodac mot dam. Chir khéng c6 Thién tri thirc thi cling khé. Quy vi
thiy thoi nay thi da so6 1a khéng c6. Néu khong dworc vay thi phai hoi ro dé
hiéu hét va giadi téa moi nghi vin vé dé muc da lwa chon réi méi di thwc
hanh. Bay gio ¢6 ai lam 1am dwoc diéu nay khong? Khéng cd, it ngudi 1am! Cho
nén tu khong duorc.

Thi nhit 1a minh khéng & gan Thién tri thirc, thi lam sao minh biét dworc.
Minh tu mot h6i gap nan ma minh cling khéng biét, khi minh khéng biét thi khé.
Khéng biét thi minh phai lam sao? Khong biét thi minh phai héi ré dé muc dé,
minh phai hiéu gido phap ro rang thi minh tu mé&i khong gip nan. Chir bi nan
roi thi sau nay ciing khé ctru. Biét dau quy vi c6 Than théng thi sao, tu mot hoi
c6 Than thong, tu nhién dang bay ma quy vi nghi: “Ua sao minh bay dworc ta?”
Quy vi giat minh nén mat Than thong, rét tir trén trod xuong dat, chét. Cling cé
thé c6 trwong hop d6. Nhung treomg hop d6 ciing khé ding khong? Kinh
nghiém la 1an dau tién bay thi minh bay so so, thap thip di, minh biét minh
cling bay dwoc roi diy. R6i dan dan méi bay cao 1én hon, chi it c6 trwong hop
ma dot bién nhu vay lam.
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Hodc 1a minh c¢6 mot chut Than théng thi bat dAu minh nghi biy, minh
muon thir diéu gi d6, mudn bat ngwdi nao do v.v... thanh ra minh pham gidi. Noi
chung 1a phai c6 kién thirc, phai c6 day du gidi hanh, du tri tué.

&’ day néi ra 18 khuyét diém ctia tri xit khong thuan loi:

1. Cho & rong 1én c6 nhiéu ngwdi & 6n ao: Quy vi thiy doi nay nhiéu
khi v6 trong Tu vién, chua chién déng ngwoi qua, 6n ao, tu khong dwoc. Piéu
nay la trong Luan nay ndi, chit khong phai Thién Trang noi nha.

2. Cho & méi tao 1ap nén c6 nhiéu viéc phai lam: Thién Trang bi diéu
nay. Dang tu ngon, khéng c6 cach nao phai chuyén chd mai. Chuyén chd mai thi
lai c6 nhiéu viéc phai 1am qu4, ch6 nay Thién Trang dang gip, dang tu chuyén
cho méi thi nhiéu viéc phai lam qua tu khong dwoc, mat hét cong phu.

3. Chd & hw sap phai sira chira: Quy vi thiy chw T dwa ra diéu nao
[cling] tuyét vori 1dm, minh khong cin phai sdng tao. Cac ngai day hét roi, minh
khéng chiu hoc, biy gior méi biét chir dau biét ddu ma hoc.

4. Ché & gan dwong di Iic nao ciing c6 ngwoi di qua di lai: [Co chd &
nhuw vay] cling tu khong duorc.

5. Chd & c6 ao nwérc, dan lang thwong dén tam giat: Ngay xuwa thi c6
hién twong nay, bay gi¢ thi chic ao nuwdc dé tdi cau ca thoi. Cau ca giong nhw
[chd] Sw Minh Tué &, [ho dén] cAu ca riét roi ngai cling bo di ludn.

6. Cho & c6 nhiéu rau 14 ma ngwoi ta thwong dén hai rau bé 1a: Diéu
nay ngay xwa c6 ch bay gi¢ cling it roi. Cho nén dirng c6 ham trong nhiéu rau
la ciing dwong, ngwdi ta téi bé miét, minh ngoi doé thién thay ngwoi miét.

7.Choé & c6 nhiéu bong hoa dé ngwoi ta dén thwdng ngoan: May Thién
vién, chua lam cho canh dep cho nguoi ta t&éi ngdm nguwdi, goi 1a Thién nhan.
Thién nhan chit thién 1a “i” ngan, Thién nhan la ngwoi thién 1a ngdm nguoi.
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8. Cho & c6 nhiéu trai ciy dé ngwoi ta dén bé hai: Vwon cé nhiéu trai
ciy qua, vo di trong vuweon trai cdy ngoi thién, ngwoi ta téi ngwoi ta hai miét.
[Cho nén] khong dwoc! TAt nhién 1a minh rao lai, diéu nay thi chac cling it, [nén]
khong cé so.

9. Cho 1a thing canh d€ ngwdi ta thim quan: Quy vi thiy khong? Thoi
nay [toan lam] ngwoc hét, cho nén minh hoc trong nay minh thay dwoc roé rang,
thoi nay 1a di ngwoc hét, chw To da néi roi.

10. Cho gan do thi luén luén nao nhiét 6n ao: Cho gan cho, dé thi dong
nguoi qua, tu khong dugc, cho nén 1a phai kiém chdé nao vang vang dé tu.

11. Cho & gan noi l1dy g6 ma ngwoi ta thwong dén don cay, chit cui: O
trong rirng [thi c6 nan] pha rirng. [Nhuwng] bay gio thi chac ciing kho, [vi] cling
c6 bao vé rirng roi.

12. Ché & gan rudng ray noi nguwoi ta dén dé€ trong lda, trong hoa
mau: Diéu nay thi rd rang, nén cho & cling phai cach cach ra chut.

13. Ché & c6 nhiéu ngwoi d6i nghich nhau: tirc 1a ngudi ta danh nhau,
danh qua danh lai, da th chuyén, chiti béi... thi lam sao ma tu dworc.

14. Chd & gan bén tau c6 nhiéu ghe thuyén cap bén, rori bén 6n ao:
Diéu nay thi [cling] khéng dwoc.

15. Cho & trong vung bién dia ciia cww dan lac hdu hung han: Diéu nay
thi r6 rang, c6 chu Phit tir néi chuyén 1én viung dé twdng ngon, ai ngo téi do
[lam] an ro6i sudt ngay bi 1ay trom, véi ho hung han roéi 1an ranh gi dé v.v... tu
cling khong dwoc. Quy vi thay khong? Cat cai that ma & noi dé cling khong yén,
ho c* to mo dom ngd, ho nhin miét thi lam sao tu, tu cling kh6 nita. Cho nén
cling vira phai thoi.

16. Cho & vung bién gi¢i qudc gia luén cé6 quan binh hai nwéc canh
gac: birng ham & vung gan bién gi¢i ma cé quan binh hai bén canh gac, néu nhw
hai nwéc ma ganh nhau nira thi khoi tu luén.
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17. Ch6é & khong an dn c6 nhiéu méi nguy hi€ém de doa: O trong rirng
c6 cop, ran nhiéu thi nguy hiém, khong nén.

18. Cho & khong c6 Thién hiru tri thirc: tirc 1a minh & mot minh minh tu
cling khéng dworc, minh chwa c6 trinh d6 cdn co cao. S6 ngwdi ma tw minh tu
dwoec it lam, phai hoc dd vén. Ma quy vi diu cé thoi gian d€ hoc di vén. Cho nén
la phai c6 Thién tri thirc, Khong c6 Thién tri thirc thi rang hoc cho gidi di roi tw
& nha minh tu. Con bay gi¢ thi cling khong sao, h6i xwa thi khong c6 dién thoai,
chir bay gio c6 dién thoai nén c6 gi thi héi Thién tri thirc dworc.

Bwdc 6: SOng & nei tru xir thuan loi

Trong Kinh Tang Chi (A.V, 15), dirc Phat day: “Nay cac Ty-kheo, song
& tru xi hoi du nam chi phin, khong bao lau vi Ty-kheo tw minh cé6 thé
chirng dat vo lau tam giai thoat va tué giai thoat (nghia 1a & noi tra xir tét
dwoc ndm diéu kién, thi sé chirng dwoc V6 1du Tam gidi thoat va Tué gii thoat,
chinh 13 A-la-han Cau giai thoat). Thé nao 1a tri xi hoi di nim chi phan? &
day, nay cac Ty-Kheo, Tru xir khong qua xa, khong qua gan; Tra xir ban
ngay khong nao nhiét, ban dém khong 6n ao. Tra xit it c6 ruéi muoi gio
nang va cac loai ran rit (diéu nay thi thoi nay ciing c¢é cach tranh rudi mudi
roi. Gié nang khdc liét qua thi cling khong dwoc); Tri xi& & noi dé tim dwoc
bén moén vat dung (tirc 1a 3n udng ciing dé, thudc men cling dé, cho dé nam
ngu & ciing dé, roi y phuc ciing dé. Bay gi¢r nhiéu ngwdi & noi khé qua roi cudi
cung dn udng khong dwoc, [nén] phai [& noi] dé. Dtirc Phat day hét roi); Tra xi
c6 nhirng Ty-Kkheo trwdng lao da van, thong Kinh dién, tri phap, triluit, co6
kha nang giai téa nghi van (diéu th nim nay nén d€ y: Ty-kheo truwdng lao,
trwdng ldo khéng phai gia ma y néi la gidi vé phap, da van, thong kinh dién, tri
phap, tri luat, c6 kha nang giai téa nghi van).

Chuing ta thay la dirc Phat day hét ro6i, khong hoc ma doi tu, [goi 1a] tu mu
luyén dui. Cho nén tu thoi gian kKhong c6 thanh twu, Ia do minh thiéu nhitrng nén
tang nay. Quy vi thay nhitng diéu nay c6 can khong? Quy vi muon tu bit c moén
nao, dac biét tu mudén thanh twu thi quy vi phai thinh thoang nhip that. Thién
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Trang n6i khong nhip thit tu cling dwoc thdi, nhwng lau 1am, chim. Bdi vi vay
Thién Trang thiy la khong nhip that thi tu miét khong biét bao gidr, 1au 1au mébi
vO dwoc mot chiat. Nhung néu nhap that thi vo nhanh lam, ¢ nhip that1a hau
nhw vo, va nhw vay la v cong phu dwoc lién. Minh muén nhip thit thi hoc theo
nhirng diéu nay, c6 10 bwéc, ching ta téi bwéece tiép theo.

&’ day néi vé tra xt thi diec Phat c6 néi trong kinh, day cho chiing ta [phai]
rai long ttr. Trc 1a & noi nao, trwde khi tu tp thi quy vi rai long tir dé€n cho moi
nguoi. Vi du quy vi nghi la moi ngwoi ¢ day dwoc sy an vui, chw thién, v.v... khu
viee & diy dwoc tot dep v.v.... N6i chung minh tu thi minh nhé héi hwéng cho
[chidng sanh &] vung d6, thi quy vi sé d& chwéng ngai. Con nhiéu ngudi tu, vi
tam ho khong cé twong wng, tirc la ho khong nghi t&i chung sanh khac, c6i hiru
hinh va v6 hinh, ngwoi véi dong vat, chw than, chw thién v.v.... Cho nén ho tu c6
rat nhiéu chwéng nan, 1a do ho khong rai tim ttr.

Thién Trang hoi xwa khéng hoc nhitng diéu nay, nhwng Thién Trang chac
c6 1€ 1a do c6 chung ti. Thién Trang dén dau thi luén nguyén la Thién Trang tu
tap, néu c6 cong dirc nao thi Thién Trang luén hoi hwéng cho chw vi than linh
x4 trach, ho phap roi chw than, tit cd hwong linh, vong linh, v.v... ving nay. Ho6i
xwra khong biét, lic d6 hoi hwéng cho ching sanh, nhitng ngwdi & day niva v.v...
thi it. Nhwng sau nay hoc roi thi biét phai hoi hwéng cho ca nhirng loai dong vat
httu tinh cho dén nguoi v.v...

Trwéce khi quy vi tu tip ma quy vi c6 tim nhw vay, thi tw nhién di dén dau
sé khong c6 chuyén tré ngai, chwdéng ngai. Con minh v6 tu ma minh toan tinh
thanh tuu cho minh. R6i mai mét [mudn] lam gi d6 thi chwéng ngai nhiéu 1am.
[Nén] phai rai long tir nha! Pay la [dang ndi vé] tra x&, nhitng diéu nay la kinh
nghiém ma chw T6 va dirc Phit déu day cho ching ta, d6 1a phai c6 long tir bi.

Nhw vay la thanh twu dwoc sdu bwdc roi, chwa dau quy vi. Bwéc thir bay la
phai thanh twu sau khuynh hwéng cua Bo-tat. Diéu nay khong c6 1a tu khong
duorc.
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Bwdc 7: Thanh twu sau Khuynh hwré'ng ciia Bo-tat

1. Khuynh hwéng vé tham va thiy 16i trong tham: Minh hay c6 ging
khong tham va th4y 16i trong tham. Diéu nay ciing khd, vi d6i khi minh tham gi
d6, minh thich gi dé. Vi du nhw bay gi¢ 1én mang thay quang cdo sudt ngay nén
minh thich mua th d6, nhwng minh phai nghi lai Ia mua th d6 c6 phai tham
hay khéng? Va néu minh mua, thi minh thay minh mua mén nay la xirng dang,
cOn minh mua mén Kia thi 1a tham d6. R6i déi khi minh mua roi, minh nghi chac
14 ¢6 16i trong viéc mua thit ndy. D6 1a minh thiy 16i trong tham. Hodc minh thay
nguoi ta tang d6 gi d6 minh cdm thay swdng qua, thi la minh tham. R6i khi dan
udng v.v...

Quy vi phai c6 khuynh hwéng dwoc nhw vay. Chir con néu minh tro tro ra,
minh khong huwéng dén vd tham ma minh ciing chang thiy c6 16i trong viéc
tham cda minh. D6 1a khong c6 giac ngd. Bo-tat tirc 1a Bo-dé Tat-doa tirc 1a giac
ngo, chung sanh hiru tinh gidc ngdé ma.

2. Khuynh hwéng vo san va thiy 10i trong san: Piéu nay kho, doi khi
san ma khong biét minh sin. C8 ging lam sao bét san va thay nhirng 16i trong
san. Tham, San, Si, ba thi d6c nay thoi.

3. Khuynh hwéng v si va thiy 10i trong si: Si 12 si mé, si la khong c6 tri
tué. Nhiéu ngudi ho ¢ cho minh ding, néu minh ludn luén cho minh ding la
minh khéng thiy 16i trong si. Minh biét minh 14 pham phu, minh c6 nhiéu diéu
sai. Khi quy vi con 1a pham phu thi sé ¢6 ltic minh van sai. Nén nhé vay! Khong
c6 ai dang hoan toan khi la pham phu. Bao gi¢r 1a bac Thanh thi méi khong sai.
Con chiing ta la pham phu, thi c6 Idc thé nay lic thé kia, khong duy tri dwoc mai
mai. Quan trong la minh thiy dwoc Tham, Sin, Si dé minh gidc, minh quay tré
lai. Chir con néu khong thiy thi minh sé thoai chuyén ludn.

4. Khuynh hwéng xuat gia va thay phién toai trong doi song tai gia:
biéu nay ré rang, xuat gia thi tot hon trong tredng hop cé phién toai trong doi
s6ng tai gia. Thit ra biy gi¢ doi song tai gia la c6 gia dinh v.v... thi kho. Thién
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Trang hay khuyén cac ban tré néu khong thé di xuat gia, thi & nha cling rang
don than ddoc m3, rang chiu kho chiu khd mot chat, réi minh tu dé hon. Béi vi
mot minh minh khéng bi phién toai, khéng bi chi phoi vé thoi gian, con cdi, tién
bac v.v... minh tw chi dwgc hét. Mudn bd thi ciing dwong cling tw minh lam
dwoc, mudn di tu cling di dwoc. Con sudt ngay con deo thi lam sao ma tu dworc.
Chong khong cho, vg khong cho v.v... dl cac diéu kho. Phai thoa thuin 1én, thoa
thuan xudng, sap x&p lich day com rdi méi di dwoc. R4t 1 phién todi trong doi
séng tai gia.

D6 1a néu lap gia dinh. Con néu quy vi khong di xuit gia dwoc, tién va hoan
canh khong tét, thi quy vi ci & tai gia. [Nhwng] rang gitt don thin minh tu, thi
minh sé tu dwgc. Chir khong phai cit phai di xuit gia, roi tim chtia khong ra chua
nao hét, chui ngay vé chua ma khong yén 6n nhw nhirng diéu trén noi, thi minh
& tai gia con t6t hon.

5. Khuynh hwéng vién ly va thay phién toai trong sw héi hop: Vién ly
tirc 1a minh né xa ra, r6i minh dirng thich hoi hop 6n ao, tranh ra. Théng thwong
ching ta thdy dong qua, roi 6n ao hoi hop mét lam. Phai thdy dwoc diéu dé. Day
la khuynh hwéng cia Bo-tat.

6. Khuynh hwéng xuit ly va thiy phién toai trong moi sanh hiru: Diéu
nay néi dén khuynh hwéng xuat ly ra khéi sanh tx. N6i chung moi sanh hiru
(trc 12 moi Hiru vi), minh s6ng trong doi séng Hiru vi, du 13 ¢di Sac gidi hay Vo
sdc giGi thi van khé. Phai c6 khuynh hwéng d6, chir khong hoc mot hoi thiy 1én
coi Troi swéng qud, roi thich 1én coi Trod thoi. [C6i Troi] van khé, [nén] phai
chan khé.

Quy vi biét bi quyét dé€ Kién dé l1a gi khong? Kién dé tirc 1a vao So qua, 1a
thay dwoc su that vé Kho. Ma ban chit cia Kho 1a: Khong, Vo thwong, vo Nga,
v.v.... V6 Ngi tirc 1a khong lam chi dwoc, thé gian nay moi sw hién hiru déu la
khé. B&i vi né theo mot quy luit goi 1a Vo6 thuwdng sanh diét. Va minh khéng lam
chi dwoc réi cudi cung tré vé khong. Quy vi thay dwoc diéu do thi quy vi thay
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duogc su that vé Kho. Chinh vi vy minh sé khong mudn gi nira, minh chi muén
ra khoi noi khé dé. P6 1a khuynh hwéng thit su nay.

Con bay gio minh muon nhiéu thir qua, mudn con hoc gidi, mudn gia dinh
ém dm, mudn gi dé... Moi sw [mong] muén dé6 déu la muén & trong kho. Ma
mudn nhiéu thi khé nhiéu, goi 1a Cau bat Dac khd. Cho nén phai thudc bai hoc
vé khé. Phai tu 1am sao nhuin nhuyén dé thay dwoc doi la Vo thwong, 1a Kho, 1a
gia, 1a Khong, chi can quy vi nhé diéu do thoi thi moi y niém khac sé dit duorc.

Thién Trang néi quy vi: Thién Trang tu dwgc cho dén gior 1a nh¢ diéu nay.
Vi du nhw ngwoi ta néi: “Thay oi, thay dén noi d6 v.v... Dao trang do tot lam, dep
lam...” Nhwng Thién Trang nghi t&i d6 cling khé vay thoi, [nén] khong thich nira.
Con c6 ngwoi hoi xwa & trong gia dinh may chuc nam, dén ngay nao dé réi ciing
gia, cling bénh, cling chét thoi. Vay nén khong c6 mot con dwong nao khac ngoai
con dwong xult ly sanh t&, mudn xut ly sanh t&r minh phai nhan thay doi la
khé. Quy vi chwa nhan thiy doi kho, van con ham trong cdi tran qua thi khéng
thé xult ly [sanh t¥] dwoc. Khi quy vi nhan thdy doi 1a khd, vo thwdng, ngdn
tam, gid tam, kKhong bao l1au thi quy vi [khong] c6 ham, thé nao cling dwoc.

Giéng nhw hom bira Thién Trang nh& Thién Trang dang bai cia Sw Toai
Khanh, ngai chia sé cling that tha 1am, ké rang doi tu hanh néu cé nhiéu noi kho,
trong dé c¢6 mot 1a nodi khé vé sw cung kinh. Ngwoi ta cung kinh minh qua, roi
thay ciing khong dwoc. R6i noi khé vé khdo dao, Sw Tué Khanh noi van chwa du,
that ra c6 nhiéu lam. Thit thach vé khao dao, tirc 1a c6 nguwdi nAng minh lén trén
trod, c6 ngwoi thi dap minh xuong dat. Quy vi ¢c6 cam nhan dwoc [diéu dod]
khéng? Néu 1a ngwdi xuit gia cang noi bao nhiéu, thi hai thai cwc d6 cang ro
rang [bay nhiéu]. Roi nodi khé vé c6 don, cd6 don nghia l1a cé khi minh phai buéc
d6c hanh mot minh.

Quy vi toan & nha, tai gia, nén it c6 cam nhan, nhuwng Thién Trang cam
nhin dwoc nhiéu nhat. Thién Trang la ngw¢i chuyén gia bwéc doc hanh, vi Thién
Trang thwong & mot minh. Khi quy vi & mét minh thi quy vi sé thay, khi nao
dém ngd ma bénh thi quy vi méi thiy cudc doi gid nhw thé nao. Tirc la minh biét
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dém minh bénh roéi, nhung mai minh van phai day rang tiép tuc cudc doi cia
minh thoéi, ch khong cé ai lo cho minh dwoc. Nén ltic d6 méi tham cau trong
Kinh V6 Lwong Tho la: “Pdc sanh, doc tir, doc khir, doc lai”, ldc d6 méi cam
thay doi gia.

Thién Trang nghi 1a rat may man khi c6 nhitng gidy phut nhw vy, boi
nhitng gidy phut nhw viy giip minh budng hét, minh biét trwdc sau gi minh
cling chét. Va ngay nao dé c6 thé minh chét nhw viy ma may ngay sau nguwoi ta
md&i biét. Minh cdm thay than thé nay la gia, chét thi théi ké, bo ludn, khéng sao
hét. Thuwong thwdng quan niém nhw vy thi minh thiy doi gia 1am.

Con quy vi & trong nha, thdy mai mot dau thi c6 chong lo, con lo, vo lo, anh
chi em lo, v.v... cht quy vi khong c6 cam giac dwoc “ddc sanh, doc tir, doc khir,
doc lai”, thi quy vi khong cdm nhan dwoc rang mai mat chét réi minh di theo
nghiép ctia minh. Con Thién Trang cir mdi sang thirc day thi Thién Trang thiy:
Thé 1a mot ngay nira roi, vay 1a minh lai bt ddu mot ngay maéi. Va cdm gidc moi
sang thirc ddy ma minh diy sém hon ching sanh xung quanh, thi minh thay
hinh nhw chi c6 m6t minh minh, con chiing sanh im re hét. Khi d6 minh thay
héa ra khong gian nay khong phai chi c6 mét minh minh, nhwng minh di c6 mot
minh minh théi. Ttrc la con dwdong ra khoi sanh tir hinh nhw chi c6 mot minh
minh di, ching sanh thi ngt hét ro6i, ho khéng cé di. Lic d6 minh méi cdm thay:
tuy 1a mdét minh minh di, nhwng minh hanh phc, hanh phidc vi minh biét Phit
phap, hanh phiic vi minh dang di trén con dwong gidi thoat. Con néu minh kKhong
cam nhan dwoc nhw vay, thi minh thiy khé 13m, quy vi sé thdy cd don, 1€ loi gitra
dong doi hiu quanh.

Con minh thi minh cdm thay hanh phuc, vi hang ngay minh dang di trén
con dwong giai thoat sanh tt. That ra ngwdi tu hanh khong bao gior c6 don vi
xung quanh minh luén luén c6 chw than ho phap, chw thién than, chw Phat Bo-
tat cac ngai luén ngéng trong va mong doi minh giac ngd. Bat cit lic nao néu
nhw minh cé van dé gi thi cac ngai luén chiéu co. Quy vi tin diéu d6 thi quy vi
mé&i di dwgce. Con quy vi so qua, mai mot gia phai cé con lo, chéng lo, ba con lo,
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v.v... da th&. Pic biét cac dong tu nwéc ngoai it thay sw V6 thwong, sw gia khé.
B&i vi & nwéc ngoai thong thwong ho 1én 1€n, & phwwong Tay ngwoi ta dwa nguoi
gia vo6 Vién dudng ldo hét, roi chét & trong dé ludn, cho nén minh diu thay.
Ngoai dwong toan la ngwoi tré, ngwoi khée manh, v.v... nén minh it thiy sw lao
(gia) va ti (chét). Gia qua, bénh qua, vo Vién dudng ldo thi madi thay, chét cling
thiy & trong dd. Cho nén & nwéc ngoai quy vi dau cé thady dam tang nao cé xe
tang, xe rong chay qua chay lai dau.

(’ Viét Nam thi thinh thodng gio c& tring, c& den, chay xe rong qua danh
tréng tung tung, thdi coi inh 6i, thi con nhic dwoc vo thwdng. Nén cac dong tu
nwdc ngoai thwong tim xudt ly yéu hon, vi it thay canh dé. Quy vi & Viét Nam
ma & may thanh pho 1én, thi thinh thodng cling thiy xe 0 e i e chay qua, thi minh
biét thém mot ngwoi niva chét réi. Thinh thoang di trén dwong thay tai nan giao
thong, nguoi chét, ngwdi khéc, ngwdi la v.v... dd cac kiéu, thi minh thay vo
thwong. Con & cac nwéc phwong Tay tai nan it 1dm, khong cé tai nan nhu vy,
nén cac dong tu phwong Tay & cac nuéc Au My, v.v... ho c6 tdm tu tan tan hon,
diéu do 1a su that.

Vi sao minh khéng thiy nhirng cdnh kh8? Thuc ra canh khé van co, bay
gitr & trong Vién dwdng ldo c6 thay dau, vé bénh vién méi thay. Trong bénh vién
nguwdi ta mo chd nay, mé cho kia, ngudi ta dau dén quan quai. Cho nén moi lan
vao bénh vién 1a moi lan dwoc hun ddc tAm thoat ly sanh tir manh hon. Thién
Trang thdy v bénh vién khé 1am, quy vi mu6n thiy thi quy vi dén bénh vién,
bénh vién nao cling vay. Toan la ngwdi bénh mat may nhan nhé, dau dén, thinh
thodng bam chudng bao dong téi, thinh thoang c6 ngwdi goi dién thoai khoc:
“Ba may lén di, n6 di r6i.” Quy vi nghe nhirng giong néi dé, thi quy vi méi thay
doi vo thwong.

Bay gio» minh sdng ma minh thay swéng qua, cho nén tim giai thoat giac
ngo khong di manh, va vi vy tu hanh khéng tinh tin. [Nhwng] Thién Trang noi:
néu quy vi thay thwong xuyén thi cling tro ludn, thinh thoang thay thi méi dwoc.
Ch con giong nhw nhirng ngwoi lam & trong nha xac, ngay nao ho ciing thiy.
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Hoac la Bac silam trong bénh vién, thi ngay nao ho ciing thiy chét, ai cha chét,
chét hoai nén tro luon.

Cho nén diéu gi md&i mé, hdp dan, c6 tdc dong 1a vi né mdi, né kich thich
than kinh cla ngwoi ta cdm xtic dwgc. Con néu thay hoai thi thanh tro luén, nén
1au lau phai khai thi v6 thwong sanh tir dé quy vi nghe, chit ngay nao ciing khai
thi thi cling vy, cudi cung tro ra, lon thudc. Khi da 1om roéi thi khoé chira, bénh
nao lom roéi la khé chira. Tat nhién c6 nhirng diéu lon thi tot, nhung ciing cé
nhirng diéu lon [thi lai] khong tot.

Lon thudc, thudc giai thoat sanh tlr ma lon thi khong tot, con néu thé gian
ma lon thi tot. C6 nhirng ngwdi trai doi da roi thi tw nhién nguwoi ta chan doi,
con c6 nguoi trai doi chwa du thi khong chan doi, 1y do 1a nhw vay thoi. Tai sao
nhirng dira tré mwoi may, hai mwoi may, quy vi cé6 khuyén cé nao, bao tu di con,
tu di, doi khé 1am, nhwng né cé chiu nghe dau. N6 van thich vao doi, vi chua trai
nghiém doi. Nhwng minh séng 1én 30 tudi roi thi minh thiy cudc doi bat dau
chan, 40 tudi thi thdy cudc doi cang chan hon nita, chang cé gi hét, roi 50 tudi
thi chi mong vé Ty Phwong Cuc Lac théi, dic dao ra di, chit khong con tréng
mong gi & doi nita. B&i vi hét mong dwoc roi, bao nhiéu nim phin dau trong
cudc doi, minh biét khé nhiéu vui it, va bao nhiéu d6 chang la gi hét, cudc doi
nhanh 1dm, thodng qua, véo qua la hét.

Thién Trang nh& Thién Trang c6 may dira chiu, h6i xwa méi sinh ra doi
c6 chut xiu, bay gio hai mwoi may tudi diu roi, dira nao dra nay 1én roi. Nén
cudc doi nhanh 1am, ma maéi day thoi, hoi xwa minh cling 1a mot dira nho trong
x0m trong lang, dau ai biét dau, bay gior lam Phap sw giang kinh. Cudc doi vo
thwong, ngay xwa minh cling mén mo nhirng bic trwéng ldo, nhirng bac giang
kinh hodang phap. Bay gio minh ciing di trén con dwong d6, ma minh thay ciing
chang c6 gi hét.

Tic 1a c6 nhiéu ngwoi nghi Thién Trang di 1én con dwong dé roi Thién
Trang nga man, Thién Trang thanh twu. Thién Trang nghi khong phai nhw vay,
tai vi quy vi chwa 1én vi tri do6, quy vi 1én roi, ngo6i hoai thi quy vi sé thiy thwong,
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khong c6 gi la hét. B&i vi chang c6 gi dic biét, nhirng nguoi khéng c6 thi ham,
nhirng nguwoi c6 roi thi ho xem tit cd moi th binh thwong va thiy cudc doi
khong c6 gi dé€ vui. Cac niém vui 1a ngan tam mot thoi gian roi thoi, cho nén chi
vui trong Chanh dao, vui trong 4&nh dao vang la niém vui toi thwong.

Thién Trang thay ré rang nhat, tat nhién ching ta la pham phu thi c6 liac
thoai chuyén, lic cling ham cai nay, ham cai kia mot chit. Nhwng quy vi ¢t ham
mot thoi gian 1a quy vi gidc ngd, bédi vi tdnh cda minh 1a tanh giac ngd. Minh
nhin ra dwgc doi la vé thwong, nhé hoc thit ki bai hoc Kho, V6 thuwong gitm,
1a quy vi tu dwoc hét. Cho du quy vi tu Phap mén nao cling vy, nam doi 1a Kho,
V6 thwong, vé Ngd, chi ¢6 Niét-Ban tich tinh 1a an vui, chi cé chirng Thanh 1a vui.
Khi nao quy vi vo dwoc So qua roi thi tir d6 tré di khong con lo 1ang gi nita, du
c6 luan hai thi cling chi toi da bay doi ma thoi.

Trong Vi Diéu Phap c6 dat ra cau hoi la: “Tai sao So qua Tu-da-hoan t6i da
chi cé bay doi thoi, khong c6 doi thir tam?” Ly do don gian thoi, béi vi vei mot
nhan thirc vé Khé, Vo thwdng, gia stt ho c6 nam dai sadu doi roi, dén doi thir bay
thi ho cling sé tinh tin, tai vi ho biét r6 khé ma. Giong nhw quy vi & trong mot
ham phan, quy vi & hoai dén mot lic ndo dé thi quy vi cling nhan khong ndi, hoi
qua, do qua, quy vi chiu khong noi, chiu trin sau ngay théi, dén ngay th bay
thi cling phai ra, hét chiu noi réi. Vi viy khi nhin thirc dwgc thé gian nay la kho
dau, la vo thwong, khong mong doi gi, khong trong cay dwoc gi, thi tw nhién quy
vi sé budng. D4y 1a mot cach dé dang nhat.

Con néu chung ta ct mé trong doé, khi nhé 1én 1én thi lo kiém cong viéc, lo
chuyén hoc hanh, 1én 1én chat niva thi lo kiém ngwoi yéu, 1ap gia dinh, réi lo cé
con. C6 con réi thi lo cham con, yéu thwong con. Con 1én 1én, n6i n6é hét nghe thi
mong c6 chau, cham chau, roi mai maot gia, chau 16n 1én thi cham chat, téi khi
chét thi thoi, cling khong dwoc gi.

Cudc doi ngan ngui roi lai luan hodi, ma luan hoi thi con dwong di vo ba
dwong ac rat 1on. Con dwong di 1én ba ¢6i lanh 1a Troid, Ngwoi, that ra A-tu-la
trong kinh Nam truyén cling xép vao dudong ac ludn, con bén Bac truyén minh
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thi néi la Troi, Ngwoi, A-tu-la la duwong thién. Con bia nguc, Nga quy, Stc Sanh
la dwong ac. Nhwng du thé nao, ngay ca c6i Ngwoi cling khong sung swéng gi,
cho nén chiing ta c6 gang, moi sanh hitu nay cd gang thoat ra.

Sau khuynh hwéng nay 1a sdu Khuynh hwéng cia Bo-tat.

Bwdérc 8: Thanh twu xac tin muc tiéu: Piéu nay don gidn lam, muc tiéu ching
ta tu chi c6 hai diéu thoi.

1. Tu Thién chi thi muc tiéu 1a d€ dac Pinh: dé ho tro cho Thién quan.

2. Tu Thién quan thi muc tiéu la Niét-Ban: tirc 1a phai chirng qua giai
thoat. Khi minh khéng xac dinh muc tiéu nay thi théi, minh tu lam gi ding
khong? Khong dwoc gi.

Bwoérc 9: Giao pho mang song cho vi thay: Diéu nay nghe hoi bi ghé gom,
nhwng chung ta doc thir xem.

Khi dirc Thé Ton con hién tién, vi hanh gia di dén danh 1é Ngai va noi:
“Bach dirc Thé Ton, con xin xa b6 mang séng nay cho Ngai”. (Poan nay
Thién Trang khong dam tw néi, ma dé€ nguyén nhw vay, Thién Trang chi rit ngan
lai thoi.)

Sw quy phuc ding mang cho vi bon sw sé 1a dong lwc giup do vi hanh
gia virng bwéc, dwoc 166on manh va dworc thanh twu trong giao phap, béi vi
néu khong quy phuc ding mang nhw thé, thi khi s6ng & mot noi xa x6i héo
lanh, hanh gia khong thé kién cwong khi gidp hoan canh bat trac xay ra, va
vi 4y c0 thé tré lui vé thé tuc, théi thit trong giao phap; Nhwng khi hanh
gia da quy phuc dang mang cho thay thi khong con ndi so’ hii nao khéi 1én
trong vi 4y, b&i c6 niém hoan hy nghi rang “ha ta da khong quy phuc dang
mang cho vi dao sw cua ta hay sao?”

Tai sao & day lai noi nhw vay? Tai vi giong nhw minh [c6 chd dé] dwa vao,
minh c6 niém tin virot qua dwoce so hdi. Con nguyén nhan la day:
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Mot ngwoi chwra quy phuc tron ven thi tro li Khéng chiu stra doi, kho
day, Khong nghe 1&i Khuyén can, muon di dau thi di, ma khong héi y vi
thay.

Cho nén loi nay quan trong. Poan nay néi nhiéu, nhwng tom lai & day la:
néu minh chwa quy phuc mét vi Thién tri thirc tron ven, minh tro li, cho nén khi
nguoi ta day thi minh khé siva doi, khé day, va khong nghe 1¢i Khuyén can, nén
tir d6 minh tu rét, trat di. Piéu nay thi cling hoi khé ding khong?

biéu nay trong Kinh cé néi, vé viéc chon vi thay, néu chon thay thi wu tién
dieu gi? O’ thoi dirc Phat thi tat nhién chon Phat 1a t&t roi. Néu khong chon dwoc
thay 1a Phat, thi phai chon ai? Bit dau ha cip xudng, minh phai chon nhirng
ngwoi thap hon, d6 1a chon dén nhirng ngwoi tu chirng A-la-han. Con khéng [c6]
[ngwoi] chirng A-la-han thi ha thap nita lIa Tam qua A-na-ham, khong thi Nhi
qud, So qua. So qua khéng c6 thi bat dau chon dén nhirng nguwdi thong Tam tang
kinh dién. Ngwoi thong Tam tang khong cé thi bay gior théng mot tang kinh cling
dwoc. R6i [khong c6] nhirng ngudi [thong] mot tang [kinh], thi thong mét bd
kinh cling dwoc, bi qua ma.

Va nhirng ngudi d6 direc hanh phai ddm bao mot chut, chir néu khong dam
bdo thi [nhiéu khi] ngwdi ta dan minh di trat 1at. Trong doan nao dé dirc Phat
cling c6 day la minh phai chon Thién tri thirc dling, nén ngwdi khong thong Tam
tang dworc thi thong mot tang kinh, con néu bi qua thi [ngwdi théng] mot bod
kinh ciing dwoc, d6 1a truong hop bat dic di. Va ngwoi thiy nwong twa cling
phai xrng dang, nhiéu khi khéng c6 cling khong biét dwong nao, béi thoi Mat
phap roi. Bay gio tu [Thién thi] trong d6 [phai] c6 vi thiy tu Thién, chitng Thién,
v.v... By gio ki€m ai chirng Thién, ma ngwdi ta c6 chirng thi ngwdi ta cé nédi dau
ma biét, cho nén 1a chi cé thé coi thir cach thé nao. Poan nay Thién Trang chi
nodi so nhw vay.

Bwdc 10: Khong bé s6t moi chi dan tu tp: C6 nghia 1a su tu tAp nao minh
cling nam virng hét thi minh méi tu dwoc.
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D6 1a 10 bwéce dé tu Thién, that ra tu tit cd cic mén déu nhw viy. Thién
Trang chiéu lwoc lai, chic ching ta cling déu ndm hét rd rang: Budc 1 1a minh
phai cat dirt 10 diéu vwdng ban, diéu nay thi ré rang. Bwéc 2 1a [cat dit nhitng
diéu veédng ban nho]. Bwéc 3 1a tim dwoc Thién tri thirc dé ngwoi dé cho dé muc
cho minh.. Muén cho dé muc thi minh coi thir ca tinh ctia minh thudc tinh nao
(tinh san, tinh i, tinh si, tinh tin, tinh th6ng minh hay tinh suy tdm). Pé ciing la
buéc 4:1a chon dé muc phu hop cé tinh cia minh. Bwéc 5 12 coi chd tu c6 thuin
loi khong, néu khong thuan loi thi minh nén tranh di, d€ lwa chon cho tu thuan
loi theo buée thit 6. Buwde 7 1a minh can khuynh hwéng nay, ¢d gang dirng tham,
dirng san, dirng si, khuynh hwéng thiy 16i, khuynh hudng xuit gia, vién ly trong
sw 6n ao déng nguwoi, xuat ly Khéi sanh tir. R6i bwdc 8 1a minh xac dinh tu phai
c6 muc tiéu, tu Thién chi muc tiéu dé dat Dinh, va tro cho Thién quan. Minh tu
Thién quan muc tiéu la dé chirng qua giai thoat. Sau d6 budc 9 1a minh hwéng
téi mot vi Thién tri thirc, néu khong c6 thi minh nghe phép tir xa, v.v... minh tw
tu. Va minh hwéng vé vi [thay] nao thi phai quy phuc ch néu minh tro i, khong
chiu stra, thay day khéng nghe, khuyén can khong dwoc thi cudi cing khéng
dwoc [gi hét].

Diéu nay Thién Trang thiy ro6 thoi nay da sé 1a kho, vi hoc cling khong tin
thay, tin so’ so, kinh Phit cling khéng hié€u, cudi cting 1a tu mu luyén dui thoi, khi
d6 minh tu khong dic lwc. Cho nén khé! Thién Trang thwdng ndi quy vi hay cau
Phit Bo-tat gia tri dé khong bi rét khoi.

Thoi gian hom nay hét roi, dang 1€ [Thién Trang] gi¢i thiéu cho quy vi muc
phap tu niém hoi thé theo Kinh Tang Nhat A Ham va theo bé Luan Thanh Tinh
Dao, nhwng hét gitr roi, d€ bira khac, moi bira giang by nhiéu do thoi, hen quy
vi vao hom khac. Ching ta hoc nhw vay, that ra moi bita quy vi hoc rat nhiéu
kién thirc can ban, Thién Trang tranh thu dwa vao diy, dé quy vi hoc mot bo nay
thi quy vi tu dworc ludén, chir khong phai minh hoc ly thuyét khong thoi.

Quy vi thiay b0 Luan Cau Xa nay that ra rat hay, néu quy vi thim nhip dworc,
quy vi c6 nén tang, quy vi coi va hiéu thi minh nén tu. Thién Trang néi don gian
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minh tu, thit ra phap hoc khong nhiéu, mé&i didu minh thiy [Kki€n thirc] ménh
mong, nhung néu quy vi hoc d mot nén tang nao do thi dé thoi. Hoi xwa Thién
Trang nghi hoc Phat phap phai hoc nhiéu lam, nhwng thuc té khong phai, tai vi
minh hoc khéng ding, nén hoc rat nhiéu. Nhwng néu minh hoc ding trong tam,
thi hoc bao nhiéu d6 la du dé hanh tri. Con viéc hoc sau nay la dé€ minh nang l1én
dwoc phan nao thi tét phan diy. Néu minh hoc khéng dd, nhiéu khi hoc qua troi
ma cudi cung khéng hiéu qua, vi minh hoc trén ngon, ma khéng hoc goc.

Nhirng kién thirc ngay hdm nay rat nhiéu, Thién Trang nghi nhiéu dong tu
chwa dwoc hoc bao gio. Pac biét nhin ca tinh cia minh tho6i, ma minh [cling]
khéng nhin dwoc thi lJam sao minh biét tu, minh stra Phién nio. Bita sau Thién
Trang c6 nhirng bai nira, nhw phan véi ca tinh nao tu tip nhw thé nao, lic nao
minh bi sin thi minh tu dé muc nao, minh tu diéu gi, minh tu phan nao trong
That giac chi dé trir Phién nio, v.v... Nhitng phin dé that ra dirc Phit day hét
roi, ma c6 may nguwoi coi dau, nén khong 13y [dé giang]. Ma khi gidng thi gidng
hwéng ngoai nhiéu, gidng nao tinh, tai, tién bac, au lo, hodng dwong xa hoi, v.v...
chir thwc t€ minh tu tip cho t6t 1a minh hodang dwong dwoc xa hoi.

Quy vi tu chirng Thanh roi thi tw nhién chw than gia tri quy vi, gitp quy vi
lam loi ich cho doi. Quy vi tu dac dao thi tw nhién thanh twu, diu cin doi ngl
Youtuber hay gi diu, tw nhién c6é hét. Khong can! Tw nhién c6 hét. Cho nén minh
phai tin vao tri hué xuat thé gian, dirc Phat tuyét voi lam. Con minh ham duyén,
chwa gi hét, chwa tu t¢i ddu ma toan ham hoang phap. Thién Trang no6i ddng tu
minh cé nhiéu ngwoi ky la 1dm, ham céi nay ham cai kia, nhwng Thién Trang noi
viéc do ciing tot, du sao nhw vay ciling tu phwéec, tu phwéece cling tot, sau nay dan
din minh vao dwoc tu hué. Chir méi dau minh vao nham tu hué ludn, dau biét
ai day thé nao ma tu. Cr tir tir tu phwde roi tir tir phwde dan, dan mot hoi sé gap
Thién tri thirc, gdp ngwdi nay nguwdi kia, cho nén phai c6 [tu phwéc].

Hom nay chidng ta hoc ré rang, quy vi hi€u roéi ding khéng? Va khong néi
nhiéu nhwng nhirng 161 nay la trich tir b Luan Thanh Tinh Pao, Thién Trang c6
[dong cho] gon lai, va cling thém mot it trong Kinh. Cho nén nhitng diéu nay
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khong phai ctia Thién Trang, Thién Trang cling khong cé kinh nghiém dén c&
d6. Nhwng khong biét sao d6, Thién Trang chiu khoé tim hiéu nhiéu, hoc nhiéu
nén cé duyén bi€t dwoc nhiéu th. Va Thién Trang biét thi chia sé lai cho quy vi
dé quy vi 4p dung, quy vi tu dworc tot, thi [dwoc] thanh twu, ching ta cing sém
gidc ngd, som ra khéi sanh tir. Nguyén doi doi ki€p kiép [ching ta] cung la phap
Itt, tirc 1a ban vé phap. Ching ta twong tai sé€ déu la nhirng bic Thanh nhan dé
ma do sanh.

A Mi ba Phit! Moi quy vi ching ta cung hoi hwdng:
“Chung sanh vo bién thé nguyén do
Phién nio vo tin thé nguyén doan
Phap moén vo lwgng thé nguyén hoc
Phat dao vo thwong thé nguyén thanh”.
“Nguyén dem cong dirc nay
Hwéng vé khip tat ca
bé tlr cung ching sanh
Péu tron thanh Phit dao”.

A Mi Da Phat!
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