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Nam Mo Bon Sw Thich Ca MAu Ni Phat!
Nam Mo A Mi ba Phat!

Kinh chao toan thé quy vi dong tu! Hom nay [la] thi Tw, chdng ta
hoc vé Ciu Xa Luin Va Tinh Hoa Kinh Luan, bai thir 48. Viéc dau tién 1a
Thién Trang cling cd lai phan kién thirc chiing ta da hoc, ching ta hoc
nén tang trong Kinh A Ham, Kinh Nikaya va mot s6 phan Kinh ludn khac,
dong thoi ching ta hoc vé tang Vi Diéu Phap, va tinh hoa Vi Diéu Phap
thudc Nam truyén, hoc thém tinh hoa ctia Ludn Ciu X4 (chdng ta méi
hoc mot phan thoi).

HOom nay, dau tién ching ta sé gi¢i thiéu mot cau chuyén, cau
chuyén nay ciing quan trong, nam trong kién thtrc ctia Vi Diéu Phap. D6
l1a néu minh biét dung tdm [d€] tu tap, thi du viéc lam khong 16n, khong
dung thain thé nhiéu, nhwng phwdéc bau hodc cong dirc rat 1om. Quy vi coi
trong Tich Truyén Phap C{, cé cau chuyén th hai goi la ‘Khéc Doi
Nhitng Chuyén O’ Trén Troi’

Luc do, c6 mot 6ng Ba-la-mo6n, 6ng nay thi kha la keo kiét, cho nén
6ng khong cho ai vat gi hét. Ong c6 mot dira con trai duy nhat hét sirc
cwng quy. 6ng cung [ngudi] con trai [nay] dir 1am, dng mudn cho d&a
con dé do trang sirc. [Nhwng] 6ng biét 1a dem cho tho bac tram tro thi
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phai tra tién cdng, 6ng so tén tién cong [nén] tu tay [minh] dip miéng
vang, go thanh mot doi bong hoa tai sing bong dé deo cho con. Vi 6ng
khong muén cho ai tién gi hét.

Nam con trai ciia 6ng 16 tudi thi bi bénh vang da, ba me thay viy
[nén] rat sét rudt, hoi di moi thiy thudc vé chira bénh, nhung ong thi
khong mudn vi s ton tién. Thwong con, nhwng lai so ton tién. Cho nén
ong m&i tim cach di toi coi cac thay thudc chira bénh ra sao, cich chira
thé nao, 6ng hoc cac cach d6. Thé la 6ng vé, tw di kiém 14 cay, vo ciy rirng,
roi tw ché ra thudc nhw la thiy thuéc chuyén nghiép dé cho con uéng.

Quy vi thiy khong? Keo [kiét] dén mirc d6, Ong c6 gang hoc bang
moi cach [d€ khong phai mat tién]. Giong nhw & thé gian minh mudn do
ton tién thi minh ¢4 ging minh hoc hét d€ minh tw lam. Nhwng bénh cua
con Ong thi cang ngay cang té, cudi cung thi hét phwong clru chira. Luc
dé, ong thiy ap lwc qud, cudi cung ciing phai di moi thay thudc dén. Luc
vi thay thudc téi thi thiy ngwoi nay bénh ndang qua roéi, cho nén la hét
cach. Ong [thay thudc] d6 tim cach tranh ludn, bao 1a 6ng ban qua, roi
ong di. Nhu vy la hét cach.

Luc do, tuy rang dira con minh sap chét roi, ma dng con so nhirng
nguwdi dén tham con 6ng dom ngé cua [cai] trong nha, nén 6ng dem dira
con ra khéi nha, bé cho ndam & ngoai thém. Ai c6 téi tham thi tham &
ngoai ay, khoi phai v nha nhom ngo6 tai san. Quy vi thay thoi dirc Phat
ma cO nguoi keo cor do.

Sang hom do, dirc Phat quan sat thir coi ai c6 lap nguyén véi chw
Phit trong doi truede hay la nhirng ngwoi ¢6 can lanh tron day c6 thé di
xudt gia hoc dao v.v... ddng do thi Ngai sé do. Biva d6, Ngai quan sat bang
Thién nhan thay 6ng Trwéng gia va dira con nhw vay, nén Ngai méi toi
nha éng do6. Téi do thi thiy dira con lic d6 bénh [ndng] 13m roi, n6 nam
dé, quay mat vao nha, cling khong thay dwoc Phat. Cho nén, Phit m&i
phéng hao quang dé cho n6 quay lai nhin dirc Phit. N6 rat quy mén Phit,
nhung ldc dé da hét strc, rat dudi roi, nén ciing khdng chap tay ndi, nhic
nhich tay cling khong nhuc nhich dwgc nira. N6 noi: “Vi cha con qua ngu
xuan ma khong dem dwoc 4n dirc gi dén cho Phéit, con cling [khéng]



nghe phap dworc, gior day tay con ciing khong nhtic nhich dwoc roi, con
cling chang 1am gi dworc nita, cho nén con ciing chi dit long tin vao dic
Phat thoi!” Dlrc Phat noi: “Vay la da roi!” Ngai néi xong thi tir tir Ngai di.

DPirc Phat bi€t ma, lwa Iic nao di thi Ngai di thoi. Cho nén Ngai di xa
mot doan khuit tAm mait, thi con trai clia 6ng Trudng gia do tac tho,
chét. Quy vi biét dira con dé sanh vé dau khong a? Do c6 long tin nhw
vay, nén né sanh 1én trori Tam Thip Tam (trodi Pao Loi). Quy vi thay, chi
mot viéc lam rat nhé thoi, 1a [dat] long tin v&i Phat tredc khi mang
chung, thi cling dt phwéc bau dé sanh 1én ¢oi troi Tam Thap Tam (troi
Pao Loi).

Luc d6 6ng Ba-la-mon méi dem dira con trai ra bai thiéu roi dirng
khéc. Lic dé nguwoi con trai sanh 1én troi Pao Loi roi, thady [minh] cé
phuéc bau nay kia, nén méi quan sat thir coi tai sao minh dwoc nhw vay.
Biét tinh trang nhw vy nén dra con muén quay tré lai gitp cha cta
minh, d€ cha minh cai stra b6t tinh dé di, chir keo kiét qua.

DPtra con mé&i quay tré lai bai thiéu do, bién ra [vi chw Thién] dé
hoi. Ong Ba-la-mon d6 thdy ngudi cé twdng ta dep nhw vay nén ciing hoi
xem thé ndo. Néi chung, qua mot doan doi thoai thi dira con chi cho 6ng
dé 6ng khoi dau khd nira. Vi d6 kéu di tim banh xe bang mit troi, mat
trang. Ong nay kéu [cai] gi dng cling cho dwoc, nhung cai do6 thi khong
cho dwoc. Vi d6 méi ndi la ngwoi chét thi khong thé nao tim lai dwor,
con 6ng da chét roi thi 6ng khong thé tim lai dwoc, khé hon l1a tim banh
xe lam bang mit troi, mat trang vay do. Thé 1a dng hiéu ra, réi 6ng hai ai
vay? [Vi db] noéi: “Toi chinh la con ctia 6ng day. Luc truedc 6ng nhu vay,
nhw vay do... Gio toi dwoc sanh 1én troi Tam Thap Tam roi, do cé niém
tin do6. Rat t6t! Vi vay, ong hay vé lam phwdc di, téi nghe dirc Phit thuyét
phép di’”.

[Vi d6] m&i truyén cho 6ng lanh tho Nam gidi va quy y Tam Bdo, tw
quy y va gitt Nam gi&i. Sau dé 6ng vé nha, ké lai chuyén cho ba vo, ndi
v&i vo 1a hdy chuln bi, t6i sé di thinh Sa-mdn C6 Pam dén nha dé cing
dwong. Hom sau, dirc Phit nhan loi va dén nha 6ng nhin cing duong.
Lic dé dirc Phat thuyét bai phap ké lai vé cau chuyén d6. Ong néi la: “Cé



phai la ngoai con ctia 6ng ra, con cé nguoi nhe ¢6 niém tin do6i véi Phat
ma dwoc sanh 1én ¢6i Troi hay khong? Pirc Phat néi la: “Chang phai c6
mot, hai hay ba tram ngwoi, ma c6 vo s6 nguwoi dat niém tin noi Ta, ma
dwoc sanh 1én lam chuw Thién (tirc 1a sanh 1én troi)”. Va sau dé dirc Phat
m¢&i bdo vi chw Thién d6 hién ra cung v&i toa lau dai cho moi ngwoi thay.
Moi nguoi thay rat hoan hi. Ptrc Phat méi noéi bai ké:
“Y dan dau cac phap
Y 1am chu y tao
Néu véi y thanh tinh
N6i 1én hay hanh dong
An lac bwéc theo sau

Nhuw bong khong roi hinh ..

Bai ké nay rit noi tiéng, ndi vé tAm quan trong cda y. Ching ta hoc
trong bo Vi Diéu Phap, bd A Ty Pam nay, thi thay y rat quan trong. Quy
vi thiy la tai sao trong bai phap do6 ghi la 84.000 ngwoi dwee Phap nhan
thanh tinh, chirng qua Dv lwu. Trong d6 6ng Ba-la-mon keo kiét thi cling
dac qua Du lwu va con cha 6ng (ngwoi dwoc sanh 1am chw Thién) ciing
dac qua Du lwu. Quy vi thiy c6 tuyét voi khong? Cho nén néu minh
khong hoc, minh c¥ nghi la tu hanh rat kho6 khan, thé nay thé kia... Nhwng
that ra, néu minh hoc, minh biét roi thi minh déi tAm, doi y, thi thanh
twu ciia minh 1én lam, du 13 viéc 1am nho. Cho nén chdng ta hiy c6 gang
hoc.

Hom nay, chiing ta vao phan nén tang, dé la:

Hai Phap Khién Cho Ngwai Sinh Vao Nha Ban Tién Va Hai
Phap Khién Cho Ngwdi Sinh Vao Nha Hao Toc

(Kinh Tang Nhdt A Ham)

To6i nghe nhw vay: Mot thoi dirc Phat tra tai vieorn Cap Co Poc,
rirng cay Ky Pa, nwéc Xa-vé. Bay gior, Thé Ton bao cac Ty-kheo:



“Co hai phap khién cho ngwi sinh vao nha ban tién. Hai phap
gi? Bat hi€u cha me, cac bac sw trwedng; ciing Khong thira sw ngwoi
hon minh. Nay Ty-Kheo, c6 hai phap nay khi€n cho ngwoi sinh vao
nha ban tién.

Quy vi thay c6 nhitng ngwoi sinh vao nha ban tién, vi du nhw doi
nay ching ta sinh vao nha ban tién, la do hai phap: Thir nhat l1a bat hiéu
vai cha me va cac bac Su tredng, nhitng nguwoi hon minh. Thir hai la
khong thira sw, tirc la [khong] vang theo, lam theo, phuc tung nhirng
nguwoi hon minh. D6 1a tdm dé ky. Roi doi véi cha me khong tot, doi voi
bac thiy hodc nguwoi 16n khong t6t, thi sé bi sinh vao nha ban tién. Con
nguwoc lai la:

Ty-Kheo nén biét, lai c6 hai phap, sé khién ngwoi sinh vao
nha hao téc. Hai phap gi? Cung kinh cha me, anh em, dong ho, dem
nhirng gi c6 dwoc ctia nha minh ra bo thi. Nay Ty-kheo, c¢6 hai phap
nay, sé sinh vao nha hao tdc.

Nhw vay, nay cac Ty-Kheo, hay hoc diéu nay".

Cac Ty-kheo sau khi nghe nhirng gi dirc Phat day, hoan hy
phung hanh.

Tirc 1a hai phap dé dwoc sinh vao nha hao tdc la: cung kinh cha
me, anh em, dong ho va dem nhitrng gi c6 dwoc cia nha minh ra bo thi.
Minh phai c6 tim nhw thé, khong phai mot hoi réi minh lam tim lum,
nhuw thé 1a khéng dwoc. Pay la phap nhan gian don gian.

(Kinh S6 7 - Phd@m Khuyén Thinh Thir 19 - Kinh Tang Nhdt A Ham).

Quy vi thiy trong Kinh A Ham hay Kinh Niyaya c6 rat nhiéu phap
can ban, dién hinh la phap can ban vira roi. Bira nay biét roi nha! Pirng
d6 16i cho ai, nhiéu khi minh nghéo, minh thé nay thé kia roi ct d6 164,
that ra la do minh lam ttr doi truéec.

5 Nghé Ngwori Cwr ST Khong Nén Lam
(Kinh Tang Chi B§)



- C6 nam nghé buén ban nay, nay cac Ty-kheo, mot nam Cw si
Khong nén lam. Thé nao la nam?

(1) Budon ban dao Ki€ém, (2) buén ban ngwei, (3) buon ban
thit, (4) buoén ban rwowu, (5) buén ban thuéc doc.

C6 nam nghé buén ban nay, nay cac Ty-kheo, mot nam Cw si
khéng nén lam.

((5.177) Ngwo'i Buon Ban: Vanijja - Chwong 5 Phdp - Kinh
Tang Chi BJ).

Quy vi thiy r6é day la 5 nghé ma ngwoi Cw si khong nén lam: Thir
nhat la buén ban dao kiém, tirc 1a budén ban vii khi, dao kiém la khong
nén. Hai la budn ban ngui, thoi xwa cling ¢ ma thoi nay ciing ¢6. Ba la
buoén ban thit. Thi tw 1a buén ban rwou. Hom bira c6 nguwoi hoi c6 buon
ban rwou dwoc khong? Thién Trang noi la khong nén, & day dirc Phat
noi nhuw vay. Rwou nay, thoi xwa la rwou nang, bay gio cé rwou nhe hon,
nhung du cé rwou nhe hon thi ching ta cling nén suy xét lai, c6 thé la
nhe nghiép hon théi. Nam la budn ban thudc doc. Nam nghé nay thi
khong nén lam va dé ciling thudc vé Chanh mang.

Cho nén quy vi thay trong Ngii gi¢i c6 khong sat sanh, kKhong trom
cap, khéng ta dAm v.v... Chiing ta thiy c6 nam diéu nay. Mic du dirc Phit
no6i 1a khéng nén lam, khéng nén théi, chir khéng phai 1a bat budc. Dic
Phit khéng bat budc, nhung tét nhit 1a dirng nén lam, vi tao nghiép
khong tot. Quy vi thady khong? Pirc Phat day rat r6 rang, chi tiét.

Va c6 ngwoi n6i muén budn ban thanh céng, buén ban muoén giau
co thi lam sao? Brc Phat day ludén, moi quy vi xem bai kinh day buén
ban lam sao dé giau.

Vi Sao C6 Ngwoi Buon Ban Thanh Cong, C6 Ngwoi Budon Ban
That Bai...?

(Theo Kinh Tang Chi BJ)



To6i nghe nhw vay: Mot thoi, Thé Ton tru & Xa V§, tai Ky Vién,
trong viro'n 6ng Cap Co Poc.

Bay gior, Ton gia Xa Loi Phat dén bach Thé Ton:

— Bach Thé Ton, vi nhan gi, duyén gi, trong thé gian nay cé
hang ngwoi buén ban that bai, c6 hang ngwdi buén ban thanh cong
vira dung mirc, c6 hang ngwdi buoén ban thanh cong ho'n mirc, va co
hang ngwoi buén ban thanh cong vro't mirc?

Quy vi thdy chwa? Pay la mot vin dé [ma] rat nhiéu nguwoi quan
tam, b&i vi & thé gian rat nhiéu ngwdi muon budn ban [thanh cong]. Pay
la ngai Xa Loi Phat hoi dirc Phat, c6 bon hang ngwoi: Mot hang nguoi
budn ban thit bai; mot hang ngwdi buén ban thanh cong vira ding mic,
vira dd duy tri sw song thoéi. Con c6 nguwdi budén ban thanh cong hon mirc
minh dv dinh, lai c6 ngwoi budn ban thanh cong vwrot mirc ludn, rat la
ruwc ro. Vay nguyén nhan la gi? Do nhan gi, duyén gi? Quy vi thiy hay
khong? Trong kinh, dirc Phat néi hét, day hét, tai sao khong hoc? Quy vi
hoc Pé Tr Quy thi dau c6 dau. Pam bao & day co, [ma con] hay hon.

Thé Ton tra loi:
— Nay Xa Lei Phat, c6 bon hang ngwoi dwore thay trong dovi.

1. O day, c6 ngwoi dén vi Sa-mon hay Ba-la-mén, néi: “Bach
Ton gia, con xin dang cang vat thwc cho Ton gia, xin Ton gia tir bi
tho nhan”. Nhwng ngwai ay Khong thwc hién viéc ciing dwong nhw
da nai.

Sau khi ménh chung, ngwoi ay sanh vao loai ngwoi, du thwc
hanh nghé budén ban nao, moi viéc déu that bai, khong thanh cong.

Hang nguwoi thir nhat, minh néi don gian la hira ma khong lam,
tirc 13 hita thi htta ghé 13m. O’ day 1a cting dwong Sa-mén, Ba-la-mdn, 1a
cing dwong cho ngwoi xuit gia. Nhwng thoi dire Phat, ngwoi xuit gia cé
ca ngoai dao nira. Quy vi thay tuy la nhw vay, [nhung] ching ta c6 thé
m¢& rong ra la khong chi cing duwong Sa-mon, Ba-la-mon dau. No6i chung
la hira ma khong lam, minh hira cho ai cai gi d6, minh hira tang ai cai gi



dé v.v... cudi cung minh khéng lam, thi doi sau minh buén ban sé that
bai. Ki€u vdy d6! Cho nén tai sao lai nhw vay, dirc Phit néi rat ré rang. 6
la hang ngwoi thir nhit. Quy vi nhé nha! Pay 1a néi trwdrce réi, ma khong
thwc hién nhw da ndi.

2. Lai nira, c6 ngwdi dén vi Sa-mon hay Ba-la-mon, néi: “Con
xin dang cung vat thwc nhw vay..., va c6 dang cung, nhwng khong
dung nhw da hira, hoac it hon 1oi da nai.

Ngwoi 4y sau Khi ménh chung, sanh vao loai ngwoi, du thwe
hanh nghé buén ban nao, chi thanh céng vira diing mirc, khong hon
khong kém.

Quy vi thay khong? Van dé la ho cling c6 lam, nhwng ho lam khong
dang nhw da hira, tirc Ia minh lam it hon. Giong nhw quy vi cho nguoi
xudt gia nao do6 thir gi d6, hira cho cha me 5 triéu [chang han], nhwng
cudi cung cho c6 4 triéu théi. [Cho] it hon [nhw] l&i d3 hira thi khong
dwoc nhiéu, cling thanh cong nhwng thanh céng vira ding mikc thoi.
Cling c6 do, chr khong phai khong c6 thanh cong.

3. Lai nira, c6 ngwoi dén vi Sa-mon hay Ba-la-mon, néi: “Con
xin dang cung vat thwc nhw vay...", va that sw dang cung dung nhw
da hira.

Ngwoi Ay sau khi ménh chung, sanh vao loai ngwoi, du thwc
hanh nghé buon ban nao, sé thanh cong diang mirc nhw y mudn.

Quy vi thidy khong a? Tai sao nhiéu nguwoi khong ding nhw y muon,
[hang nguwoi thir 2] 1a méi dung mirc thoi, con [hang ngwoi thir 3] nay la
thanh cong ding nhw y mudn, tirc 1a thanh c6ng hon nhiéu diy. Quy vi
nhé 1a minh hira réi thi minh lam ding nhw vdy. Nhiéu ngwoi hay thich
hira hen 1am, hira hen lung tung réi khong lam, thi twong lai 1am &n that
bai. Nh¢& 1a hira hen véi ngudi khac [thi phai lam]. Pay la néi Sa-mon hay
Ba-la-mon, nhwng minh phai hiéu la cling d6i v&i ngwoi khac niva. Tai
hoi xwa & An @6 khong cé cho ai, it ¢6 cho nguwoi ngoai, diy minh phai
hi€u la nhu vay.



R6i con muén thanh cong rwce ré thi la hang nguwoi thir 4.

4. Lai nira, c6 ngwdi dén vi Sa-mon hay Ba-la-mon, néi: “Con
xin dang cing vat thwc nhw viy...”, va ding cing vat thwc nhiéu hon,
tot hon diéu da hivra. Ngwoi ay sau Khi ménh chung, sanh vao loai
ngwdi, du thwe hanh nghé buén ban nao, sé thanh cong vwrot mirc,
hon ca diéu mong doi.

— Nay Xa L¢i Phat, day 1a bon hang ngwoi dwoc thiy trong
doi.
(Kinh Buén Ban (Vanijja Sutta) - Tang Chi B6 Kinh - Chwong Bén
Phdp - Kinh s6 79).

Quy vi thay, néu minh hira v&i nguoi ta nhw vy, ma sau nay minh
cho hon ca diéu da hia, thi sau nay thanh cong vuot mirc mong doi.
Budn ban hay lam gi cling thanh céng, cho nén ai lam nghé kinh doanh
thi nhé nha, tha dirng hira, hira réi thi phai lam. Hira ma khong lam la
budn ban that bai. Néu hira ma lam ding vay, thi thanh cong vira ding
nhw mong doi. Con néu muén vwot [ngoai] mong doi, 1a hira mot
[nhwng] cho phai hon cd mot. Con néu ma hira réi ma cho it, thi thanh
cong vira mirc thoi. [Nhw vay] c6 4 mirc. Quy vi thiy hay khong a? That
ra nhitrng van dé nay trong kinh déu néi ca. Nhirng nén tang nay quy vi
hoc Thai Thwong Cam Ung Thién lam gi 6, chi cé dirc Phat méi cé day
du tri tué chia sé nhw vay.

Nhuw vdy, h6m nay chiing ta biét luén ndi dung cung cap cho nguoi
kinh doanh. D6 la phan kién thirc thé gian, bay gi ching ta vao phan
kié€n thirc xuit thé gian.

Can Hiéu Ro Chinh Xac Vé Nghiép Va Tai Sinh
(Theo Kinh Trung Bg)

Bai kinh nay rit dai, cho nén Thién Trang chi cat mot doan thoi,
nhung doan nay van con dai, quy vi ¢ gang theo doi.



- Bach Thé Tén, nay da dén thoi; bach Thién Thé nay da dén
thoi, Thé Ton hay phan tich dai phan biét vé nghiép! Sau khi nghe
Thé Ton, cac Ty-Kkheo sé tho tri. (Ttc la lic d6 ngai A Nan bach nhw
vay. Poan trwéc Thién Trang khong can néu).

- Vay nay Ananda, hay nghe va khéo tac y, Ta sé noi.
- Thwa vang, bach Thé Ton.
Ton gia Ananda vang dap Thé Toén. Thé Tén néi nhw sau:

- Nay Ananda, c6 bdn loai ngwdi nay c6 mat & doi. Thé nao la
bén? O day, nay Ananda (ngai A Nan), c6 ngwoi sat sanh, 1dy cia
Kkhong cho, song ta hanh trong cac duc, néi lao, néi hai lwéi (néi hai
chiéu), néi l&i 4c khau, noi 1¢ori phu phiém, c¢6 tham duc, cé san tim,
c6 ta Kién; sau Khi than hoai mang chung, ngwoi dy sanh vao coi dit,
ac tha, doa xit, Pia nguc. (Nhw vy ngwoi lam bat thién nghiép thi &
day noi sanh vao ac thu va doa x* Pia nguc (dwong ac do)).

Nhwng & diy, ndy Ananda, c6 ngwdi sat sanh... c6 taKién (giong
nhw & trén); sau Khi than hoai mang chung, ngwi ay sanh vao thién
thu, Thién gidi, coi doi nay.

C6 nghia la tuy la hai nguoi lam nghiép bat thién, nhwng mot nguoi
thi sanh vao Pia nguc, doa dwong ac, con mot ngwoi thi lai sinh vao coi
lanh (c6i Tro1i, coi Nguwoi). Cho nén cung lam viéc nhw vay nhwng khac
nhau d6. Cho nén dirc Phat néi khong phai chic chan 100% tat ca nhirng
nguwoi lam viéc ac déu bi doa, dé 1a van dé. Con nhirng ngwoi ngoai dao
thi nguwoi ta sé ndi lalam viéc ac sé doa hét. Cho nén & day tai sao lai nhw
vay, thi bai kinh nay sé giai thich van dé do.

b6 1a hai hang ngwoi roi. Hang ngwoi thir 3:

O’ day, nay Ananda, c6 ngwoi tir bé sat sanh, tir bé 14y cia
khong cho, tir bo ta hanh trong cac duc, tir bo néi lao, tir bo néi hai
lwdri, tir bo noi ac khau (ndi chung 1a giéng nhw trén, chi bo chir tir
thanh tlr b, tirc 1a tu hanh Thip thién) tir bo noi loi phu phiém, tir bo
tham duc, tir bé san tam, c6 Chanh Kié€n; sau khi than hoai mang



chung, ngwoi dy dwoc sanh vao thién thi, Thién gidi, coi doi nay
(diéu nay dwong nhién chiing ta hay nghe, quen roi).

Nhwng & day, nay Ananda, c6 ngwoi tir bo sat sanh... c6 Chanh
kién; sau Khi thin hoai mang chung, ngwoi ay sanh vao coi dik, ac
thu, doa xir, Pia nguc.

Thay chwa? Khong phai la lam thién réi c6 Chanh kién hoan toan
nhw viy (Chanh kién nay la Chanh kién thé gian) ma dwoc 1én cdi ngon
diu, ma van doa do. Vay van dé nam & dau?

O day, nay Ananda, c6 vi Sa-mén hay Ba-la-mén nh¢r nhiét
tAm, nho tinh tdn, nhd’ cAn man, nho khong phéng dat, nho Chanh
tacy, nén tam nhap dinh. Khi tam nhap dinh, nho' Thién nhan thanh
tinh siéu nhan, vi ay thiy c6 ngwoi & day sat sanh, lay cia khong
cho, sdng ta hanh trong cac duc, néi lao, néi hai lwdi, néi ac khau,
noi loi phui phi€m, c6 tham duc, c6 san tam, c6 ta kién; sau khi than
hoai mang chung, ngwoi dy sanh vao coi div, ac thi, doa xir, Pia
nguc. Vi dy néi nhw sau: "That sw c6 nhirng ac nghiép, cé qua bao
ac hanh. Va ta da thay c6 ngwoi & day sat sanh... co ta kién (tirc la
lam cac viéc ac nhw viy cudi cung doa vao cac duwong ac); sau khi than
hoai mang chung, ngw¢i ay sanh vao coi dir, ac tha, doa xir, dia
nguc". Vi 4y néi nhw sau: "Chac chan tit cd moi ngwoi sat sanh... c6
ta Ki€n; sau khi than hoai mang chung, ho déu sanh vao céi dit, ac
tha, doa xi¥, dia nguc” (n6i chung sau khi chét ho déu sanh vao doa xt
bia nguc, nhw vay ho cho la biét chan chanh). Nhirng ai bi€t nhw vay,
nhirng vi ay bi€t mot cach chon chanh. Nhirng ai biét Khac nhw vay,
tri ca ho thudc ta tri. Nhw vay, diéu vi a4y tw minh biét, tw minh
thiy, tw minh hiéu ro, & day, vi &y nam giir, chap trwéc va tuyén bé:
"Chi nhw vay mé&i chon thwe, ngoai ra déu la hw vong”.

Théat ra ho nghi nhw vay, nhwng thwc té khong phai nhw vay. Quy
vi hiéu khong? Poan nay n6i lai nhitng loi ciia ngwdi tu ngoai dao, nguoi
ta nhip dinh, c6 Thién nhan nén ho thiy cé nguwoi lam thién, lam lanh
theo Thap thién, khi chét thi sé sanh vao c6i thién (coi Troi, coi Nguwoi),
va ho thay nhirng nguoi ac thi chét xong sanh vao dwong ac, [nén] ho



néi nhw vay. Piéu doé thi dirc Phat néi la khong ding. Nhw vy 1a khong
ding nha! Tic 13 nhitng ngwoi d6 1a ta, tai vi khong han diung nhu vy,
tai vi khong dang hét cho [tat cd] treong hop. Plrc Phit dwa ra 4 treong
hop, con ho chi dwa ra dwoc 2 trrong hop thoi.

O’ day, nay Ananda, c6 Sa-moén hay Ba-la-moén, nh¢ nhiét
tam... vi ay thay cé ngwoi & day sat sanh... ¢6 ta kié€n; sau khi than
hoai mang chung, ngwdi dy dworc sanh vao thién thu, Thién giéi, coi
doi nay. Vi dy néi nhw sau: "That sw khong c6 nhirng ac nghiép,
Khong cé qua bao ac hanh. Va ta da thay cé ngwoi & day sat sanh...
c6 ta kién; sau Khi than hoai mang chung, dwo'c sanh vao thién thq,
Thién gi¢i, coi dori nay. Vi &y néi nhw sau: "Chac chan tat ca moi
ngwai sat sanh... cé ta Kié€n; sau khi than hoai mang chung, ho déu
dwoc sanh vao thién thi, Thién giéi, coi dori nay”. Nhirng ai biét
nhw vay, nhirng vi dy bi€t mot cach chon chanh. Nhirng ai biét Khac
nhw vay, tri cia ho thudc ta tri. Nhw viy, diéu vi 4y tw minh biét, tw
minh thiy, tw minh hiéu ro, & day, vi &y nam gii¥, chdp trwdrc va
tuyén ba: "Chi nhw vay mé&i chan thwc, ngoai ra déu la hw vong".

O day ciing twong tw nhw vay, tirc 1a c6 nhitng ngwdi Ba-la-mon, do
ho nhip dinh, ho thiy nhw viy. Ho thay nhirng ngwoi sat sanh... roi cudi
cung sanh vao coi Troi, coi Nguoi, thi ho cho la ai sat sanh cling 1én dworc,
ho cho la nhw vay. Cho nén ho cling ta luén, doan nay chi lap lai thoi.

O’ day, nay Ananda, c6 Sa-moén hay Ba-la-moén, nh¢ nhiét
tam... vi dy thay c6 ngwoi & day tir bo sat sanh... c6 Chanh kién; sau
Khi than hoai mang chung, ngw¢i dy sanh vao thién tha, Thién gioi,
coi doi nay. Vi Ay néi nhw sau: "That sy ¢6 nhirng thién nghiép, cé
qua bao thién hanh. Va ta da thay c6 ngwoi & day tir bo sat sanh...
c6 Chanh Kkién, sau khi thin hoai mang chung, sanh vao thién thq,
Thién gidi, coi dori nay". Vi 4y néi nhw sau: "Chiac chan tit ca moi
ngwdi tir bo sat sanh... c6 Chanh Kié€n; sau khi than hoai mang
chung, ho déu sanh vao thién thu, Thién gidi, c6i dori nay. Nhivrng ai
biét nhw vay, nhirng vi ay bié€t mot cach chon chanh. Nhirng ai biét
Khac nhw vay, tri ctia ho thuoc ta tri. Nhw vay, diéu nay vi 4y tw minh



biét, tw minh thay, tw minh hiéu ré, & day, vi &y nam giit, chap trudc
va tuyén bo: "Chi nhw vay méi chon thwc, ngoai ra déu la hw vong".

R6i lai c6 nhirng Ba-la-mo6n hay Sa-moén, ho nhap dinh thay nhirng
nguwoi tir bd sat sanh, c6 Chanh kién roi sanh vao coi lanh, thi ho lai cho
tat ca déu nhw vay. Plrc Phat n6i diéu nay cling khong ding.

O’ day, nay Ananda, c6 Sa-mén hay Ba-la-mén, nh¢ nhiét
tam... vi Ay thay c6 ngwai tir bo sat sanh... c6 Chanh kién; sau khi
than hoai mang chung, ngwoi ay bi sanh vao céi dit, ac thu, doa xir,
Pia nguc. Vi dy néi nhw sau: "That sy khong c6 nhirng thién nghiép,
Kkhong c6 qua bao thién hanh. Va ta da thiy cé ngwoi & day tir bo
sat sanh... c6 Chanh kién; sau khi thian hoai mang chung, ngwoi ay
bi sanh vao c6i dit, ac thi, doa xir, Pia nguc”. Vi ay néi nhw sau:
"Chac chan tit cad moi ngwai tir bo sat sanh... c6 Chanh Kkién; sau khi
than hoai mang chung, ho déu bi sanh vao c6i dit, ac tha, doa xir,
Pia nguc. Nhirng ai biét nhw vay, nhirng vi ay bié€t mot cach chan
chanh. Nhirng ai bi€t khac nhw vay, tri ciia ho thudc ta tri. Nhw vay,
diéu vi 4y tw minh biét, tw minh thay, tr minh hié€u ro, & day, vi ay
nam giit, chdp trwdc va tuyén bé: "Chi nhw vy méi chan thuec,
ngoai ra déu la hw vong".

Trwong hop thir tw la nhirng ngwoi Sa-mon, Ba-la-mon nhap dinh, ho
thdy nhirng nguoi c6 Chanh kié€n, lam t6t, nhwng cudi cung chét doa vao
bia nguc, Nga quy. Ho thay nhw viy nén ho cho la khong c6 qua bao thién
nghiép, thién hanh, cho nén ho ciing ta ludn. O’ day ching ta chi cin lwét
qua doan dé. Chung ta chi can nghe doan nay.

O day, nay Ananda, Sa-mén hay Ba-la-mén nao néi nhw sau:
“Chac chan c6 ac nghiép, c6 qua bao ac nghiép". Nhw vay, Ta chidp nhan
cho vi ay.

Vi 4y néi nhw sau: "To6i di thay & day c6 ngwoi sat sanh... co ta
kién, sau khi than hoai mang chung, t6i thiay ngwoi ay sanh vao coi
dit, ac thu, doa xir, Pia nguc”. Nhw vay, Ta ciing chiap nhan cho vi ay.



Con néu vi 4y néi nhw sau: "Chac chan tit ca nhirng ai sat sanh...
co ta kié€n; sau khi than hoai mang chung, ho déu sanh vao c6i dit, ac
thu, doa xir, Pia nguc”, nhw viy, Ta khong chiap nhin cho vi ay.

C6 nghia la khong han tit ca nhivng ngwoi sat sanh, trom cap, ta dam
cho dén ta kién, sau khi chét déu doa hét. Pirc Phit khong cong nhan diéu
do. Tirc la c6 qua bao cua ac nghiép, cé nghiép, va thong thwong nhirng
nguwdi tao nghiép nhw vay, chét thi sé doa, nhwng khong phai chac chan nhw
vay. Ptrc Phat néi nhw vay théi. O dy, nguoi ta ciing tuyén bs y chang nhuw
vay. Quy vi c6 thé coi ky.

Va néu vi dy néi nhw sau: "Nhirng ai bi€t nhw vay, nhirng vi ay
biét mot cach chan chanh. Nhirng ai bi€t Khac nhw vay, tri ciia ho
thudc ta tri"; nhw vay, Ta Khong chap nhan cho vi ay.

DPiéu vi 4y tw minh biét, tw minh thay, tw minh hiéu ro, & day, vi
4y nam giir, chip trwdc va tuyén bd: "Chi nhw vidy méi chon thuwe,
ngoai ra déu la hw vong". Nhw vay, Ta ciing khong chap nhan cho vi ay.
Vi cé sao? Khac nhw vay, ndy Ananda, 1a tri ciia Nhw Lai vé Pai phan
biét vé nghiép.

O’ day, nay Ananda, Sa-mén hay Ba-la-mén nao néi nhw sau:
"Chac chan khong cé ac nghiép, khong c6 qua bao ac hanh". Nhw vay,
Ta khong chap nhin cho vi ay.

Va vi 4y néi nhw sau: "Toi da thay & day c6 ngwoi sat sanh... ¢6
ta ki€n; sau khi than hoai mang chung, t6i thiy ngwoi dy sanh vao
thién thu, Thién gidi, c6i do’i nay”. Nhw vay, Ta chap nhan cho vi ay.

Con néu vi 4y néi nhw sau: "Chac chan tit ca nhirng ai sat sanh...
c6 ta Kién, tat ca sau khi than hoai mang chung, ho déu sanh vao thién
tha, Thién gidi, coi dori nay”; nhw vay, Ta Khong chap nhan cho vi ay.

Va néu vi dy néi nhw sau: "Nhirng ai bi€t nhw vay, nhirng vi ay
biét mot cach chon chanh. Nhirng ai biét khac nhw vay, tri ciia ho
thuoc ta tri"; nhw vay, Ta Khong chap nhan cho vi ay.



DPiéu vi 4y tw minh biét, tw minh thay, tw minh hiéu ro, & day, vi
4y nam giir, chip trwdc va tuyén bd: "Chi nhw vy méi chon thuwe,
ngoai ra déu la hw vong". Nhw vay, Ta ciing khong chap nhan cho vi ay.
Vi cé sao? Khac nhw vay, ndy Ananda, 1a tri ciia Nhw Lai vé Pai phan
biét vé nghiép.

O’ day, nay Ananda, Sa-mén hay Ba-la-mén nao néi nhw sau:
"Chac chan c6 thién nghiép, c6 qua bao thién hanh". Nhw vay, Ta chip
nhan cho vi ay.

Va vi dy néi nhw sau: "Toi da thiay & day c6 ngwoi tir bo sat
sanh... c6 Chanh kién; sau khi than hoai mang chung, t6i thay ngwoi
ay sanh vao thién tha, Thién gidi, coi dori nay"”. Nhw vay, Ta ciing chap
nhan cho vi ay.

Con néu vi 4y néi nhw sau: "Chac chan tit ca nhirng ai tir bo sat
sanh... c6 Chanh Kién, tiat ca sau khi than hoai mang chung; ho déu
sanh vao thién thu, Thién giéi, co6i doi nay”; nhw vay, Ta Khong chap
nhan cho vi ay.

Va néu vi dy néi nhw sau: "Nhirng ai bi€t nhw vay, nhirng vi ay
biét mot cach chan chanh. Nhirng ai bié€t Khac nhw vay, tri ciia ho
thuoc ta tri"; nhw vay, Ta ciing Khong chap nhan cho vi ay.

DPiéu vi y tw minh biét, tw minh thay, tw minh hiéu ro, & day, vi
4y nam giir, chip trwdc va tuyén bd: "Chi nhw vidy méi chon thuwe,
ngoai ra déu la hw vong". Nhw vay, Ta ciing khong chap nhan cho vi ay.
Vi cé sao? Khac nhw vay, ndy Ananda, 1a tri ciia Nhw Lai vé Pai phan
biét vé nghiép.

O day, nay Ananda, Sa-mén hay Ba-la-mén nao néi nhw sau:
"Chac chan khéng cé thién nghiép, khong c6 qua bao thién hanh ".
Nhw vay, Ta khong chiap nhan cho vi ay.

Va vi dy néi nhw sau: "Toi da thiay & day c6 ngwoi tir bo sat
sanh... c6 Chanh Kién; sau khi than hoai mang chung, t6i thay ngwoi



ay sanh vao co6i dit, ac thu, doa xir, Pia nguc”. Nhw vay, Ta chap nhan
cho vi ay.

Con néu vi 4y néi nhw sau: "Chac chan nhirng ai tir bo sat sanh...
c6 Chanh Kkién, tat ca sau Khi thian hoai mang chung, ho déu sanh vao
coi dir, ac thu, doa xir, Pia nguc"; nhw vay, Ta cling Khong chiap nhan
cho vi ay.

Va néu vi dy néi nhw sau: "Nhirng ai bi€t nhw vay, nhirng vi ay
biét mot cach chan chanh. Nhirng ai bi€t Khac nhw vay, tri ciia ho
thudc ta tri"; nhw vay, Ta ciing Khong chap nhan cho vi ay.

DPiéu vi y tw minh biét, tw minh thay, tw minh hiéu ro, & day, vi
4y nam giir, chip trwdc va tuyén bd: "Chi nhw viy méi chon thuwe,
ngoai ra déu la hw vong". Nhw vay, Ta ciing khong chap nhan cho vi ay.
Vi cé sao? Khac nhw vay, ndy Ananda, 1a tri ciia Nhw Lai vé Pai phan
biét vé nghiép.

Toém lai & doan nay la dirc Phat giai thich tai sao nhw vay. Poan Ba-
la-moén, bon doan dé Thién Trang xin lwgc qua. Bay gior ching ta chi hoc
doan cu6i cung thoi, [1a] nguyén nhan. Poan nay la quan trong cho chiing
ta.

o day, nay Ananda, ngw¢i nao sat sanh... (trdom cdp, ta dam, néi
doi, néi lwdi doi chiéu, cho dén) c6 ta kién; sau khi than hoai mang
chung, ngwoi dy bi sanh vao c6i dir, ac thia, doa xir, Pia nguc (binh
thwong 1a nhw viy). Hoac 1a mét ac nghiép dwa dén cam giac kho tho
do ngwoi Ay lam lic trwwdc, hay mét ac nghiép dwa dén cam giac kho
tho do ngwoi Ay lam vé sau, hay trong khi ménh chung, moét ta kién
dwoc ngwdoi dy chap nhan va chiap chat. Do vay, sau Khi than hoai
mang chung, ngwai dy sanh vao c6i dit, ac tha, doa xir, Pia nguc. Va ai
& day sat sanh... c6 ta kién, ngwoi dy phai lanh tho qua bao dwoc khéi
1én ngay hién tai hay trong moét doi khac.

Chung ta nhé& doan nay gium la dwoc. Poan nay quan trong, nhwng
hoi dai chat, nhiéu ngwoi doc sé khong hiéu. Thwe ra don gian thoi, dirc
Phit n6i ngudi c6 thé sat sanh, trom cap, ta dim gi d6, t¢i 10 diéu ac. Sau



khi than hoai mang chung, ho doa vao ac thu (tic la dwong ac), doa Dia
nguc la binh thwong. Nhwng cling tuy truedong hop, ho doa la do mét ac
nghiép tao cdm giac tho khé lam vao lic trwdc nao d6, hodc mot ac nghiép
lam cdm giac tho khé khi lam vé sau, hodc trong ltic mang chung ho khai
1én mot Ta kién nao do, roi ho chap gitr thi ho sé doa vao dwong ac.

Cho nén, & day c6 bén nguyén nhan doa vao dwong ac: Mot la thwong
xuyén lam diéu ac. Hai la lam mét diéu ac & dau dau do, roi toi lac doé nd
khai. [Bala] lam viéc &c luc trwedrc hodc luc sau thi né khéi. Trwong hop thir
tw 1a dén lic 1am chung tw nhién né khéi 1én Ta kién, roi chip gitr Ta kién
dé la doa.

O day, nay Ananda, ngwdi nao sat sanh...cé ta kién (tirc 1a ho lam
viéc xau); sau khi thian hoai mang chung, ngwoi ay sanh vao thién thu,
Thién gidi, c6i dori nay. Hoac la mot thién nghiép dwa dén cam giac lac
tho do ngwai Ay lam lic trwéc, hay mot thién nghiép dwa dén cam giac
lac tho do ngwori Ay lam vé sau, hay trong khi ménh chung, mét Chanh
Kién dworc ngwori dy chap nhan va chap chat. Do vay sau khi than hoai
mang chung, ngwdi ay sanh vao thién thu, Thién gi¢i, c6i doi nay.

Cho nén quy vi thiy lam viéc [xau] nay, dirc Phat n6i lanh tho qua bao
khéi 1én ngay hién tai hodc trong mét doi khac, chir khong phai ltc nao
cling xay ra [lién]. Nhw vay, tuy lam gi thi lam, nhwng néu nhw dén lic chét,
do viéc thién minh lam lic nao dé, doi nay hay doi truedec, ldc nao no6 khéi
1én thi Ia ngon, thoat [Khoi] dwong ac. Hodc ldc dé Chanh kién khai 1én,
minh chap gitr 1y viéc do, thi minh cling Ién dwong lanh.

Cho nén minh tu phai rang lam sao dé tim minh tru trong nhirng diéu
dé. Thwong nghiép la quan trong, réi nghiép minh suy nghi lam sao, phai
suy nghi t6t m&i dwoc. N6i chung Thién Trang cling da ndi nhiéu roi. Twong
tw nhw vdy, & day hang nguoi ti€p theo, ngwoi ta lam viéc thién khong
[thoi], roi Khi chét thi ho sanh 1én c6i thién. Thwc ra la cling do nhirng
nguyén nhan: Vi du nhw d6 la thwong nghiép roéi, hoac do mot nghiép thién
dwa dén cam giac lac tho cho ho. Viéc thién dé lam & ltc trweédc hodc viéc
thién d6 lam vé sau nay, hoac 1a ltic ménh chung ho sap chét, ho chip chat



mot Chanh Kkién la dwoc. Con ngwoc lai [thi 1a] nhitng diéu kia. Cudi cung
ching ta hiéu dwoc y dé 1a dwoc roi, tai vi 1o van qua dai.

Va ai & day sat sanh... c6 ta kién, ngwoi Ay phai lanh tho qua
bao dwoc khéi 1én ngay hién tai hay trong mot doi khac.

O day, nay Ananda, ngwdi nao tir bo sat sanh... cé6 Chanh Kién;
sau khi than hoai mang chung, ngwi ay sanh vao thién thu, Thién
gidri, coi doi nay. Hoac la mot thién nghiép dwa dén cam giac lac tho
do ngwai Ay lam tir trwedc, hay mot thién nghiép dwa dén cam giac
lac tho do ngwoi Ay lam vé sau, hay trong khi ménh chung, mot
Chanh Kkién dwoc ngwdori dy chap nhan va chap chat. Do vay, sau khi
than hoai mang chung, ngwoi ay sanh vao thién tha, Thién gidi, coi
doi nay. Va ai & day tir bo sat sanh... c6 Chanh Kién, ngwoi dy phai
lanh tho qua bao dwoc khdi 1én ngay hién tai, hay trong mot doi
khac.

O day, nay Ananda, ngwdi nao tir bo sat sanh... cé6 Chanh Kién;
sau khi than hoai mang chung, ngwi ay bi sanh vao coi dit, ac tha,
doa xi&, Pia nguc. Hoac la mét ac nghiép dwa dén cam giac kho tho
do ngwoi Ay lam tir trwedre, hay mot ac nghiép dwa dén cam giac kho
tho do ngwoi dy lam vé sau, hay trong khi ménh chung, mot ta kién
dwoc ngwoi ay chap nhan va chap chat. Do vay, sau khi than hoai
mang chung, ngwoi dy sanh vao coi dit, ac

O day, nay Ananda, ngwdi nao tir bo sat sanh... cé6 Chanh Kién;
sau khi thin hoai mang chung, ngwi ay sanh vao thién thu, Thién
gidri, coi doi nay. Hoac la mot thién nghiép dwa dén cam giac lac tho
do ngwai Ay lam tir trwedc, hay mot thién nghiép dwa dén cam giac
lac tho do ngwoi Ay lam vé sau, hay trong khi ménh chung, mot
Chanh kién dwoc ngweori dy chap nhan va chap chat. Do vay, sau khi
than hoai mang chung, ngwoi ay sanh vao thién tha, Thién gidi, coi
doi nay. Va ai & day tir bo sat sanh... c6 Chanh Kién, ngwoi dy phai
lanh tho qua bao dwoc khdi 1én ngay hién tai, hay trong mot doi
khac.



O day, nay Ananda, ngwdi nao tir bo sat sanh... cé6 Chanh Kién;
sau khi than hoai mang chung, ngwi ay bi sanh vao co6i dit, ac thq,
doa xi&, Pia nguc. Hoac la mét ac nghiép dwa dén cam giac kho tho
do ngwoi Ay lam tir trwedre, hay mot ac nghiép dwa dén cam giac kho
tho do ngwoi dy lam veé sau, hay trong khi ménh chung, mot ta kién
dwoc ngwoi ay chap nhan va chap chat. Do vay, sau khi than hoai
mang chung, ngwdi dy sanh vao co6i dir, ac thu, doa xir, Pia nguc. Va
ai & day tir bo sat sanh... c6 Chanh kién, ngwoi dy phai lanh tho qua
bao dwoc khéi 1én ngay hién tai hay trong mot doi khac.

Nhw viy, ndy Ananda, c6 nghiép vé hirul!l tor vo hiru,2l cé
nghiép vo hiru tg hiru, cé nghiép hiru tg hiru, cé nghiép hiru to vo
hiru.

Thé Tén thuyét giang nhw viy. Tén gia Ananda hoan hy tin
tho lori Thé Ton day.

Né6i chung miy ngon ngir nay, ngai Minh Chau dé cho khé khan
qua. Thuc ra chdng ta hiéu chinh la nhirng diéu & trén d6, c6 nghiép roi
nhwng khong c6 két qua, goi la nghiép v6 hitu. To v hiru Ia c6 nghiép
nhu vy nhung la twong tw thoi, cht n6 khong tro. Roi cé nghiép vo hiru,
to hitu tirc 1a khong c6 két qua, nhwng né dwong nhw cé két qua. Roi ¢
nghiép hiru to hity, tirc 1a nghiép thi c6, nhwng no6 twong tw c6 nhw vay.
Vi du nguoi d6 lam thién, that ra khong phai c6 két qua thién d6, ma do
thién nao d6 hién 1én [khi chét] cho ho, nén dwa ho vao dwong lanh. C6
nghiép to vo hiru tirc 1a nghiép nay thi thién réi, nhwng dén lic cudi qua
tro kKhong phai tro thién, tai vi ho khéi 1én Ta kién gi d6, cho nén goi la
to vo hiru.

(136. Dai Kinh Nghiép Phan Biét
(Mahakammavibhangasutta) - Kinh Trung BJ).

Quy vi thay Kinh Trung B6 c6 tit ca 152 bo kinh, thi quy vi coi. O/
day Thién Trang nhac lai. Chung ta khang dinh [m6t] diéu 1A phai cin
than trong y nghiép. Tai vi dén lic lam chung ma khéi 1én nghiép xau la
cho du lam thién ca doi ciling [bi] doa. Cho nén rang lam sao dirng nghi



dén viéc xau, nhwng thong thwong, Thuwong cadn 'Y duyén quan trong. Cho
nén bay gi hay lo ma tu tip dé Thwong cin Y duyén ctia minh tot. TAm
phai tot, tAm phai nghi diéu thién.

Ch¥ nhitng nguwdi ma sudt ngay toan nghi diéu tiéu cwec, toan la suy
nghi khong tot vé ngwoi khac vv... thi coi chirng nha, khd nang doa rat
cao. Bi luy tiéu cwc doi véi minh, doi véi ngueoi khac, nghi lung tung lang
tang thi kha ning doa rat cao. Cho nén 1a hay cd giang, phai giitr tim thanh
tinh. Quy vi tu Thién dinh, tu Thién chi thi tim thanh tinh nhiéu, tw nhién
khong nghi la tot roi.

Bay gid chling ta vao phin Thién chi. O’ day ching ta c6 40 dé muc
tu Thién chi. Thién Trang xin nhic lai, day 1a theo Luan Thanh Tinh Pao
clia ngai Phat Am.

Chang ta da hoc mwoi dé muc Bién x& roi: Pat, Nudc, Gio, Lira,
Xanh, Vang, D8, Trang, Hu khong Gidi han, Anh sang. R6i mudi dé muc
Bat my thi Thién Trang chwa chia sé. Tuy niém thi hinh nhw da dén Tuy
niém Thién, con Tuy niém t&, Tuy niém tich tinh, Niém [than] thé truoc
thi chwa [giang]. [Pé muc] Hoi thé cling da gidng roi. Trong dé muc
Pham tru thi [dé muc] Tt ching ta da chia sé réi, con [dé muc] Bi, Hy, Xa
thi chwa. Va con [cac dé muc] nhw Khéng vo Bién xi&, Thirc vo Bién xi,
V6 s& Hiru xit; Phi twong Phi phi Twdng xi thi chwa [giang]; Twdong
nhom G&m thirc an va Phan biét Bon nguyén t6 ciing chwa [giang].

O’ day Thién Trang muén chia sé lai cho quy vi mdt chut, c6 nhiéu
nguoi tu, hoc nhiéu qua nhwng khong nhé. Thuc ra quy vi nhé hoc nhiéu
dé minh thwc hanh, ma thwc hanh thi minh kiém tra lai nhitrng gi thuc
hanh c6 giéng nhw trong dé khong. Minh thwc hanh thi mudn hinh van
trang, khong giong nhau, nhwng dau hiéu quan trong nhat khi minh tu
ma tdm minh an lac, tam minh dinh tinh, tAm minh khéng lo so, thi do
la quy vi tu ding. Con quy vi tu ma mot héi ma lac qua thé nao dé la quy
vi phai coi lai. Quy vi phai coi lai & cho 1a quy vi dirng c6 dung tAm sai,
tam minh khong c6 chanh thi sé sai.



Vi du ching ta dung ciac bong dén dé tu Bién xir mau. Thoi gian dau
thi quy vi c6 thé thay To twdng, Tri twéng dwoc, nhwng dung mau nay
mot thoi gian, thiy mau dé thi twong wng, d6 1a chiing ta thiy nhiéu hinh
twdng, c6 thé 1a hinh tron, nhiéu vong tron v.v... da moi kiéu. Hoéc cach
nao do la c6 To twong, Tri tuwdng.

Tuy nhién, c6 mot s6 ngwoi thwe hanh lic dau thi cd, sau nay khong
co nita, thi van dé lam sao? Khong xuat hién Tri twdng, To twdng, tirc la
giong nhw minh sé thay xuit hién toan bd la kh6i mau nao dé. Vi du minh
tu mau vang thi thiy toan bo khai vang, nhwng bay gio minh khong thay
kho6i d6. Minh ngoi hoai, nhin béng den miét cling vdy, ma hoi trwéc
minh tu vo roi, c6 trweong hop [nhw vay] xay ra.

D6 1a minh tu lau r6i, minh khong can bong den dé nira. Quy vi chi
can nghi nhé dén cai bong den thoi, quy vi twdng do6 1a dwoc roi. Tai vi
quy vi nhin bong dén so so thoi dé dinh tAm, réi mét lat sau chi can quy
vi nham mat lai, nhiép tAm 12 vao Thién dworc, c6 thé roi vao treong hop
dé. Con quy vi cr tip trung nhin vao béong deén, thi khong nhap Thién
dworc nira, tai vi lic d6 1a minh thuan thuc Thién roi.

Cho nén c6 nhirng cai thuan thuc roéi thi quy vi khong [can] di lai
bwéc diu giong nhw ngwdi maéi tu, ma quy vi chi cin dung cai déen dé
dinh tdm mot chut théi, réi sau dé6 quy vi tw buéng la nhdp dinh dworc.
Cho nén quy vi lru y nhw thé! Chir khong phai lic nao ciling dung [bong
deén], d6 1a danh cho nguoi tu méi, con nguoi tu lau roi thi lai kéu khong
c6. Khong c6, nhwng bay gior quy vi tha thir coi, minh budng tim xuong,
minh khong cin nhin nika, coi thir c6 nhip dinh dwoc khong. Néu nhap
dinh dworc thi ok, tirc 1a dinh minh sdu hon r6i, thi khéng can.

Cho nén cé gang nha! Hoc cho hiéu va hiy hoc cho ré rang cac dé
muc, thwe hanh cho chinh xac tirng dé muc. bé muc nay khéng dwoc thi
minh tu qua d& muc khac. Minh kién tri, kién nhan mot 14t 1a dwoc thoi,
khong dworc cai nay thi duoc cai kia. Con nhirng nguwoi khong cé duyén
thi c rang tu dé dinh tdm cling dwoc. N6i chung la dirng ham mudn
chirng dic, cr tu mot cach binh thwdng thi sé thanh cong.



Hém nay ching ta sé chia sé dé muc tiép theo 1a d& muc Bi, nam
trong dé muc Pham tru.

D2. bé muc Bi (karuna): Dé muc Bi nay c6 thé chirng dén Tam thién.
[Con dé muc] X4 thi chirng dén T thién.

1. Dinh nghia: Bi 1a trang thai cam thong nodi khé ctia ngwoi
Khac, x6t thwwong chiing sanh dau kho, mong chiing sanh thoat kha.
Lic nao ma minh cdm thong v&i sw dau kho cia nguoi khic, x6t thwong
khi thiy ching sanh dau kho, mong ching sanh thoat kho, dé la minh c6
tam bi.

2. Doi 1ap: Suw tan bao la thai do doi lap trwc ti€p véi tam bi;
Sw buén kho, nghen ngao la thai dé déi lap gian tié€p véi tim bi. Su
bu6n kho, nghen ngao la déi 1ap gian tiép véi tAm bi. Quy vi coi ki nha,
tan bao la d6i 1ap v&i tAm bi thi ai cling biét r6i. Nhwng budén khé, nghen
ngao thi cling doi lap gian ti€p véi tAm bi, c6 nghia la diéu nay gian tiép
cling s€ lam cho tam bi mat. Tai vi sao vay? Pon gidn thoi vi minh dang
bu6n kho, nghen ngao thi lic d6 khéi 1én tAm san, khong bi nira, [ma 13]
khong hai long. Bi phai 1a trang thai cam thong, x6t thwong. Con day la
bu6n kho, nghen ngao la chuyén sang tim sin, khong hai long thi 1a sin,
ma san la hét bi roi.

3. L¢i ich cua tam Bi:

Theo Kinh Tam Tw (Metta Sutta)- Kinh Tang Chi By, Chwong
Bon Phap, Kinh s6 125 (c6 ndi dung nhw sau):

To6i nghe nhw vay: Mot thoi, Thé Ton tru tai Savatthi (Xa-veé),
tai Jetavana (Ky Pa Lam), Tinh xa 6ng Anathapindika (Cap Co Pdc).

Tai ddy, Thé Ton goi cac Ty-Kheo:
— Nay cac Ty-kheo!

— Thwa vang, bach Thé Tén!

Cac Ty-Kkheo ay vang loi Thé Ton.



Thé Téon ndi nhw sau:

— Nay cac Ty-kheo, khi tam tir dworc tu tap, dwoc lam cho
sung man, dwoc lam cho sung tiic, dwoc 1am cho virng chic, dwoc
lam cho khong cé gidi han, dwoc tu tap nhw mot s hanh, dworc
thwc hanh, dwoc phat trién, dwoc tic thanh nhw nén tang, thi dem
lai mwoi mot qua bao.

Muwoi mot qua bao ay la gi?
Néu minh tu tip tim tl, thit ra tim bi cling giong vy, tim tir va
tam bi cling giéng nhau. T, Bi, Hi, Xa [thi] dwoc mwdi mot qua bao nay.
1. Ngu dworc an lac.
2. Thirc day dwoc an lac.
3. Khong thiay ac mong.

Minh ngu c6 an lac khong? An lac hon roi d6, ai ma tu moét thoi gian
1a thdy an lac han, dic biét quy vi tu Thién chi thi thay an lac hon. Thirc
day ciling thay an lac, ding vay! Va ldc d6 ching ta thiy khong cé ac
mong, [diéu do] ro6 rang.

4. Pwoc ngwoi ai Kinh. Piéu nay la dwong nhién vi minh c6 dinh,
c6 tam tw, tam bi.
5. Pwoc phi nhan ai Kinh.

6. Pwoc chw thién ho tri. ba khong! Ai thich dwoc chw Thién ho
tri khong?

7. Khong bi lira, thudc doc hay vii khi tac hai.
8. Tam dé dinh. Thuc hanh tu theo diéu nay thi tAm dé dinh.
9. Sac dién hoan hy.

10. Luc 1am chung khong loan than.



11. Néu khong chirng dwoc qua cao hon, sé sanh 1én Pham
Thién gidi.

Quan trong la & day, ai cling muodn tu, Kinh A Di Pa néi la: “Tam
bat dién dao”, thi rang tu theo diéu nay, tu bon dé muc Pham trd. That
ra tu dac Thién thi sé cd, ching ta rang nhw vy. Va néu khong chirng qua
gi thi cling sanh lén c6i troi Pham thién, nén t6t nhw vay ma!

— Nay cac Ty-kheo, Khi tim tir dwoc tu tap, dwoc lam cho
sung man nhw vay, thi dem lai mwoi mot qua bao nhw vay. Tam T,
Bi, Hi, Xa dwoc ndi chung & day, trong S& Giai cAc ngai néi la bon tim nay
la chung lu6n, Bon vo Lwong tam.

4. Hanh twéng: Mot ngwoi tri bién man tam bi la khi thay
mot ngwoi dau kho, bat hanh thi Khéi 1én niém thwong cadm: “Kho
thay cho chiing sanh nay, mong sao ho thoat kho”. Ngay ca Khi thiy
moét ngwdi dang 1am ac, hoic séng dé duéi, mic du ngwdi dé dang
khong khé, hanh gia van tru tim bi véi ngwdi dé6 dworc, bang cach
nghi: “Oi ngwoi nay dang buwdre di téi viee tham khé dau”..

Hanh twéng la nhw vy, quy vi thiy hanh twéng cia tim bi chwa?
Thir nhit 1a thiy nguwoi ta dau khé, bat hanh thi khéi 1én thwong cam:
“Kho thay cho ching sanh nay. Nguwoi dé kho, mong sao ho thoat khé”.
Diéu d6 thi dé roi. Nhung ddi véi ngwdi 1am ac thi sao? Véi ngudi lam Ac
thi da s6, thim chi nhiéu nguwoi dong tu ldu nam thay nguwoi lam ac thi
mong cho ho doa. Nhw vay thi dau phai tam bi, minh hoc tir day thi minh
thdy khong phai. Tham chi thiy ngwoi lam thién ma minh cling mong
cho ho doa nira kia. Cho nén tam nhuw vay la khong cé tam bi.

Ma thay ngudi lam 4c thi minh phai khi 1én diéu gi? “Oi! Nguoi
d6 dang bwdc di toi viee tham kho dau, thwong cho ho”, minh phai c6
tam nhw thé. Chr khong phai tu mot hoi, Thién Trang thay nhiéu nguoi
dong tu c6 tru éo nguoi khac, roi mong cho nguwdi ta chét, tham chi chét
ac, kiéu do6 1a khong c6 tAm bi. Cho nén nhiéu khi khong hoc gido phap,
roi minh twé'ng minh tu ngon lam, thwec té 13 minh tu sai.

Bay gi¢r chiing ta [vao phan] thwc hanh, coi tu diéu nay lam sao:



5. Thwc hanh:

+B1: Phai hoc ranh ré dé tai thién va phai trir khir nhirng
chwéng ngai. Nhitng chwéng ngai nhw Trién cai, hay hoan canh...
Nhitrng diéu nay thi phai hoc cho ranh ré nha. Piéu nay gidng nhiéu roi,
quy vi c6 gang hoc cho rd rang.

+B2: Di dén mot nori vang vé, ng6i xudng thoai mai, va bat dau
an tra dé muc. Néu khéng dén mot noi vang vé dwoc thi minh tu & nh3,
thoai mai thoi, quy vi khong can [ngoi] ki€t gia, ngoi ban gia cling duorc.

+B3: Mot ngwdi mudn tu tap tAm bi, trwdc hét phai lam lang
diu ac y, hai tim, bang cach suy xét diéu nguy khén ciia tAim néo hai
(vihimsa) nhw “ngwdoi nao gieo dau khé cho ching sanh Khac,
ngwoi ay sé phai kho dau, khéng c6 hanh phic”...

biéu nay la tAm minh hay bi, minh thiy ngwoi ta lam &c thi mong
nguwoi ta chét, mong nguwoi ta [bi] thé nay thé kia, d6 1a tAm ac. Cho nén
trwede khi tu tdm bi thi phai quan chiéu: “Nhitng ngwoi lam cho ching
sanh khac khé, 1a nhitng nguwoi sé khong hanh phtc, ho sé khé dau”.
Minh nghi t&i qua bao ctiia ho trong twong lai thi minh sé thwong ho hon.
Chuang ta thay ré rang.

+B4: Tiép dén, hanh gia khich 1&é tim bang cach suy xét diéu
lori ich caa sy tu tap tiam bi (karunanisamsa) nhw nghi dén loi dirc
Phit day (minh cé thé nghi nhu doan trén va minh nghi nhw thé nay
nira): “Trong ngwdi nao c6 hiém hian sanh khéi, trong ngwoi ay bi
can dwoc tu tap, lam nhw vay hiém hin & ngwoi ay dworc trir diét”,
hoac nghi dén: “Ngwai c6 tam bi, ngi dworc an vui, thirc day dworc
an vui v.v...” (Ching ta c¢d gang suy nghi 11 lgi ich & trén, hodc cin tu
tap).

+B5: Tiép dén, hanh gia nghi t&i ngwoi dang bi dau kho bat
hanh, va khéi tim thwong cam: “Ching sanh nay dang chiu kho
dau, mong sao ho thoat khéo”. Hoac, hanh gia nghi téi ngwoi dang
song hanh phiic dé dudi theo ac phap, va khéi tiAm bi: “Ké dang
thwong nay sé bi kho dau, vi ho dang song theo ac phap”. Hoac,



hanh gia c6 thé x6t thwong mot ngwei dang lam thién, séng yén vui:
“That sw ngwdi nay van con dau khé vi chwa thoat dworc khé luan
hoi”.

Tic 1a bay gio> minh muon khéi 1én tAm bi, thi quy vi phai nghi
dén ba diéu: Hoac l1a nghi dén nguoi dang bi khé, bat hanh gi d6, thiy
thwong ho, mong ho thoat kho. Hoac nghi dén ngudi lam dc nao do, hodc
nguwoi dang s6ng huwdng thu ghé gébm, thi minh thay thwong cho ho, béi
vi ho chwa [biét] con dwong tu, cho nén ho dang lam theo ac phap. Thir
ba, hodc la thiy ngwoi lam thién nao d6, minh thwong cho ho vi ho chwa
thoat kho luan hoi, nén chwa dwoc an vui. Minh nghi nhw vay.

Doi twong thi trong dé muc T, Bi, Hi, Xa déu dé doi twong [giong
nhau], d6i twong nhw thé nao?

*Lwru y: d6i twong dau tién dé hanh gia trién Khai tim bi ldc
méi Khéi sy tu tip 12 mét d6i twong ma hanh gia dé trac 4n cam
thong n6i khé nhwng khong bi luy; Do d6 d6i twong dau tién khong
phai la: ngwoi than (nén nhé khéng phai la nguwdi than), ngwoi ban
dang yéu, ngwoi dwng ké 1a, ngwoi Khé wa, va khong phai la mot ké
thui. Ma mot ngwoi minh Kinh trong la doi tworng dau tién dé hanh
gia trién Khai tim bi lic mé&i Khéi sw tu tip.

DPau tién v6 1a tranh nhirng ngwoi nay ra dé tu, néu khong thi minh
sé bi dinh chap. Pau tién la ngwoi than, dirng khéi tam dé voi nguoi
than, d€ [khoi] bi dinh mat trong d6. Ngwdi ban dang yéu, minh thich
qua thi cling khong dwoc. R6i ngwoi dung ké la, [minh] tro tro thi cling
khong dwoc. Nguoi khé wa cling khong dwor, cling khong phai la ké thu.
Diéu nay phai dé y, nhitrng ngudi nay thi minh khé thay ddi tAm, dé day
qua tam khac, khong phai tdm bi. Ma doi twong dau tién la ngwoi ma
minh phai kinh trong, dé tu dé muc nay.

+B6: Sau khi da Khéi tam Bi véi ngwdi Ay nhw vay, ké dé hanh
gia m¢&i khéi tam bi doi véri mot ngwoi than, roi téi mot ngwoi
dwng, roi té¢i mot ké thu, tuan ty theo cach ay. Tirc 1a minh sé luan
chuyén, dau tién l1a nguwdi minh kinh trong, ré6i minh huwéng vé nguoi



than, ré6i minh hwéng téi nguoi dwng, hwéng téi ké thu, el tuan tu di
theo vong nhw vay. Pi vong nhw vay roi minh tiép tuc.

+B7: Cho dén Kkhi tAim hanh gia dé dang hwé'ng tim bi dén
moi d6i twrong ma kKhong bi tré ngai béi ac cam véi ké thu, hay kho
luy v&ri ngwori than, (Iam sao déi voi ké thu minh cling khong cé ac cam,
do6i v&i nguwoi than cling khéng khé luy nira, thi dwoc roi d6). Hanh gia
nén tu tap bi tim pha v nhirng rao ngin va binh dang giira chinh
ban than, véi ngwoi than, véi ngwoi duwng va vai ké thu, chi la
“ching sanh dang thwong”. (Tirc 1a minh quay ra [déu] la ching sanh
dang thwong hét, chir khong phan biét ngwoi dwng, ngwoi la, hay ké thu
gi hét). Twdong bi tim Khéi 1én, lam cho phat trién, sung man... cudi
cung thi hanh gia chirng dworc ba thién (tikajjhana) (tirc la So thién,
Nhi thién, Tam thién) theo hé théng bon thién Kinh tang, hoac chirng
dat bon thién (catukkajjhana) theo hé thong nam thién Vi Diéu
Phap tang. Pé muc pham tri bi (karuna) ciing chi dwa dén cac thién
tho hi, khong dac thién tho xa.

Diéu nay thi cling dé hiéu théi, ching ta lam nhw vay xong roi mot
ho6i 1a minh hét phan biét nguwoi than, ké la, nguoi ac, khdng c6 cam giac
gi nita, lic do6 chi c6 thwong thoéi, doé goi la Bi vo lwong. Bi vo lwong khé
vay dé! Chr minh tu ma con phin biét ngwoi nay nguwoi kia, da cac kiéu,
thi khong thé nao tu Bi vo lwong dwoc, ding khong quy vi? Khéng dworc!

Lam nhw vay thi cudi cung chirng dwoc So thién, Nhi thién, Tam
thién clda bén Kinh tang, nhwng ting Thién th twv trong T thién bén
Kinh tang thi khong chirng dworc, tang Thién th nam trong Vi Diéu Phap
thi khong chirng dwoc. Boi vi diéu nay chi dwa dén tho hi, khong dwa
dén tho xa. Ba ting thién So thién, Nhi thién, Tam thién theo Kinh tang
hoac bon thién tir So thién dén T thién theo bén Vi Diéu Phap thi déu
12 tAm tho hi. Riéng tAng Thién cudi cung 1a T thién Sic gidi ctia Kinh
tang, hoac Ngii thién Sac gi¢i cua Vi Diéu Phap, 1a tho xa. Quy vi nhé nha!
Luc nao cling mot trang thai la hy lac do ly duc sanh, c6 hy c6 lac. Hy la
niém vui trong tam, lac 1a niém vui ctia than, thi Thién nay khong t&i, chi
téi d6 thoi. Nhap Tt thién la tho xa chir khong phai la tho hi nira.



Nhuw vay la ching ta hoc xong diéu nay, chiing ta chi hoc lwét qua
théi, cach thwe hanh thi quy vi phai coi nhirng phin trwéc dé quy vi ndi
lai, cht bay gi¢r giang c lap lai ndi dung trwdc thi dai lam.

Phan cudi cung hom nay la phan Tam, quy vi nhé chiing ta hoc
bao nhiéu Tam r6i khong? Chiing ta hoc vé 52 Tam s& xong roi, bira nao
d6 ching ta sé tong két va két hop véi [phan] TAm. Hom bira minh hoc
Tam tham thi di v&i bao nhiéu Tam s&? R6i 2 Tam san di véi bao nhiéu
Tam s&? Bira nay minh sé hoc 2 TAm si nira, 1a tat ca c6 12 Tam bat thién.
C6 12 Tam bAat thién thoi, khong c6 nhiéu dau. Gom cé 8 Tam tham, 2
Tam san va 2 Tam si. Tuy ndi it vay, nhwng [chung] thwdng xuyén di voi
chiing ta. Cho nén noéi bat thién thi it, nhwng qua bao thi nhiéu lam.

a3. Tam si (Moha-miila Citta - Tam cdn si): C6 2

+Dinh nghia: Goi la ‘Tam can si’ vi khi tam nay phat sanh cé
‘Tam s& si’ lam can lam goc. Trc la tim nay tat nhién lic nao cling c6
Tam sé Si. Giong nhw TAm san, quy vi thiy lic nao cling [cd] TAm s& San
lam gdc. Tam tham ciing vay, c6 Tam s& Tham lam goc.

+Y nghia ctia Si: Si 1a t6i tim, m¢ am, khong hiéu biét nhitng
phap dang biét dworc tién héa chian chanh, cao siéu giai thoat. Si nay
nghia rong lam, m¢ am, tdi tam 1 ding roi, khong hiéu biét nhirng phap
dang biét, dwoc tién hoa chan chanh cao siéu giai thoat. Ttrc 1a nhirng
phap giai thoat minh khong biét gi hét, la Tam si. N6i r6 nhw vay do, Tam
si ndy rong lam, c6 khi si 1a mo 4m théi, vi du minh khong biét diéu gi
hét thi lic d6 1a [Tam] si. Vi du nhw minh dang nghe phap day ma khong
biét 1a vira roi thay Thién Trang néi diéu gi hét, béi vi ldc dé tim cda
minh dang lo dang, thi do cling 1a Tam si, nhwng Tam si binh thuwdng.

ROi cling nghe phap, cling tip trung nghe do, nhwng nghe khong
hiéu, thi dé ciing 1a TAm si. Nghe thi c6 nghe, nhwng khong biét tir, thuit
ngir do la gi hét, mo mo mang mang, thi dé cling l1a Tam si. [Vi] khong
hi€u dwoc phap cao siéu giai thoat. Nhw viy Tam si c6 nhirng treong
hop si nhw vay. Hodc la luc nghe phap thi quy vi cling nghe d6, nhwng
tAm quy vi dé & dau diu, lic d6 nhé dén chuyén hom qua dwa con di hoc,



tirc 1a hoc phap cling khong nhd;, thi Itc dé la Tam si, canh khéng r6 nén
cling 1a Tam si.

+Tam si c6 2 loai déu tho xa (cau hanh xa); (cau hanh la di cung
nhung minh néi gon la tho xa), ho’p (twong wng) véi hoai nghi hoac
trao cir (phong dat) nhw sau:

1. Tam si tho xa, ho’p hoai nghi.
2. Tam si tho xa, hop trao ctr (phdéng dat).

Chudng ta 6n lai m§t chut vé may loai tim, chir khong, chiing ta quén
mat. Hom bira hoc vé TAm tham, thi c6 8 tim, xét trén miy phwong dién,
quy vi nh& khong? Xét trén phurong dién tho, thi Tam tham cé hai tho:
Mot la tho hi, hai la tho xa. Ttrc 1a Idc minh an, hay minh thich gi d6 ma
tap trung qua, minh rit thich thi dé la tho hi, 1a vui. Nhwng tho x4 thi hoi
tro tro thoi, chir chwa dén noi tro 1am. Tro ma khong thich nita la chuyén
1én Tam san mat roi. Khong hai long nira la san ludn.

Vi du bira dau nguwoi ta tang cho minh mét géi mi gi dé ngon qua,
[hoac] mua mot géi mi Han Quoc, bira dau an thi ngon, thi d6 la TAm
tham tho hi. Nhwng minh an moét thoi gian roi, thay cling ngon nhung
khong hirng thi nhw lic trwdce nira, thi dé la Tam tham tho xa. R6i dn
thoi gian nita ngan 1am réi ma ct don ra treé¢'c mat mén mi dé hoai,
khong muon dn ma cling phdi rang an, dé la TAm san tho wu.

Minh hoc, minh phai ndm vay thi minh méi tu T niém x& dworc,
ch* minh khong hay bi€t dwgc tim minh dang thé nao thi lam sao minh
tu T& niém x&. TAm tham lam sao biét tham, TAm sin lam sao biét sin,
Tam si lam sao biét si, cho nén la phai hoc nhw vay.

No6i vé phwong dién tho thi n6i chung, hén cho ching ta la ba loai
Tam bat thién: TAm tham, TAm san va TAm si déu xét trén ba tho. Tirc 1a
déu xét trén tho ca. TAm tham 13 tho x3 v&i tho hi; TAm san chi c6 mét
tho 1a tho wu thoi, 1a khé chiu. Hom nay chiing ta bi€t Tam si la tho x3,
chut nira ching ta sé giai thich tai sao Tam si [tho] xa.



Quy biét tai sao Tam si tho xa khong? Tam si chi c6 mot [loai 1a] tho
x4 thoi. Tai vi quy vi dang c6 biét gi dau, cAnh m¢& mo 4o 4o, khong ro
canh ma. Tam si la khong ré canh, thi lic d6 minh dau thé tip trung vao
dé wa thich canh dé dau. Vi du nghe phap khong hiéu gi hét, nghe
[nhwng] khong biét thay Thién Trang dang néi diéu gi, nghe nhw vay la
tho xa. Tai vi mo mo mang mang thi la tho xa thoéi. Chat nira ching ta sé
on lai.

Thi hai, doi véi Tam tham, hom bira ching ta hoc thi c6 hop Ta
ki€n hay khong hop Ta kién (goi la ly Ta kién). TAm tham con mot yéu to
ntra la htru tro hay vo tro, tirc la c6 tro giap hay khong co tro giup. Chung
ta On lai nhw vy [dé] ching ta nhé, TAm tham [hoc] xong r6i nha. Roi
Tam san thi chi hop mot thi thoi, d6 1a hop phan nd, chit khéng c6 hop
voi Ta ki€én hay khong Ta kién gi hét, lic néng 1én roi, nguoi tirc 1€n roi
thi chi c6 cdm giac phan nd do théi. Va cé hiru tro véi vo tro. N6 khac
nhau cho nén khé nhé hon. Con ¢6 tro hay khong c6 tro thi diéu dé dé.

Hom nay chiing ta hoc t&i Tam si. Quy vi dé y TAm si, may quda, dau
tién no ciling giong la [xét vé] tho, xét vé tho thi la tho xa. Tam si la tho
xa. Tam si hop v&i hai [loai] khac nhau: Mot 1a hop hoai nghi, hai la hop
trao ctt. Khong c6 tro hay hitru tror gi hét, khong xét t&i van dé do, nén
khac nhau. Cho nén tiéu chuin khéng giéng nhau. Chinh vi tiéu chuin
khong giong nhau cho nén kho nhé. Chung ta ¢ hoc tir tir, moi bita hoc
mot chut vay thoi, chir bay gio hoc nhiéu qua la loan.

Hoai nghi la hoai nghi cai gi? Vi du Tam tham, san, si tho xa hop
hoai nghi. Vé hoai nghi thi cé rat nhiéu hoai nghi. N6i chung la:
+Hoai nghi (Vicikiccha): Hoai nghi vé Phdt, Phdp, Tdng va sw tu tdp.
Hoai nghi gém c6 8 va phdn thanh 40 diéu.
A.Hoai nghi Phat bao c0 5:

1. Hoai nghi Phat c6 dac chirng Nhit thiét Chung tri chang? Co
nhirng nguoi co6 sw nghi nay. Bay gio ching ta méi néi tu dé vao So qua
Tu-da-hoan la phai khong nghi ding khong? Hom nay ai mudn biét



[minh cd] khéng nghi v&i Phat, Phap, Tang hay khong, thi chung ta hay
xét 40 diéu sau day. Bao gior quy vi thay 40 diéu sau diy ma minh déu
khong nghi nira, thi quy vi c6 thé hét nghi déi véi Phat, Phap, Tang, Tam
Bao, thi quy vi m&i c6 thé 1a Tu-da-hoan dwoc. Bat hoai tinh d6i voi Phat,
bat hoai tinh déi véi Phap, bat hoai tinh déi véi Tang, lac d6 thanh tuu
Thanh gid¢i nira la ok.

Cho nén quy vi thiy hoc trong bd Vi Diéu Phap nay day du lam,
dirng c6 xem thwong. Ching ta ¢t hoc qua di. R6i quy vi nhé 1a 1au 1au
minh xét coi trong 40 diéu nay minh da thanh twu hét chwa. Néu thanh
twu hét roéi thi chac chan chic mirng quy vi, quy vi sé sip di trén con
dwong vao So qua Tu-da-hoan hay it nhit quy vi cling dang di trén con
dwong Tuy tin hanh.

Con néu quy vi kham thém mot chut Thién quan nira, la quy vi
quan Kho - Khong, Vo thwdng, V6 nga kha kha niva 1a ok, 1a quy vi dang
di trén con dwong Tuy phap hanh. Va theo Kinh Nikaya noi: Hai hang
ngudi dé khong thé chét ma khong chirng Tu-da-hoan, nghia 1a té lam
thi lic chét ho sé chirng Tu-da-hoan. Cho nén c6 ngwoi hoi Thién Trang
tai sao c6 ngwoi khong chirng qua Tu-da-hoan? Thién Trang néi néu hoc
dwoc hét roi thi ho cling dang di [trén con dwong] Tuy tin hanh, Tuy
phap hanh, thi dén lic cudi cung ho chét ho sé chirng Tu-da-hoan. ¢!
Co sao dau!

R6i c6 nguwoi hoc [ma] khong hiéu ré nira, hoi: “Khi chét ma chirng
qua roi thi dau thai qua than khac c6 mit [Tu-da-hoan] khong?” Tai sao
quy vi hoc r6i ma lai héi cdu hoi ngiy tho nhw thé. Chiing ta biét roi, ho
bat thoi doa réi ma, ching ta cé hoc bai lgi ich cia So qua Tu-da-hoan
roi dung chwa? Doi sau ho van 1a So qua thoi chtt, da chirng So' qua Tu-
da-hoan thi doi sau chi c6 1én théi, chir lam sao xuong nira. Cho nén la
khong bao gior c6 chuyén do.

DAu tién 12 minh c6 nghi ngd vé Phit c6 chirng dac Nhit thiét
Chung tri hay khong? Ttrc la diéu gi Phat cling bi€t hay khong? Minh c6
nghi ngt khéng? Diéu nay chic 13 minh khong tin. C6 nhitng nguoi sé



khong tin diéu d6, néi la lam sao diéu gi Phat cling biét dwoc. P6 1a [nghi]
dé. Vay minh da hét nghi chwa? Néu minh chwa hét nghi diéu d6 thi minh
khong c6 tin d6i véi Phat. Thay chwa? Khé chwa? Nén khong hoc diéu
nay thi dau biét dau. Nhiéu ngwoi dau co tin, néi lam sao ma Phit biét
hét tat ca.

O’ day ciing xin néi thé nay. Quy vi doc trong kinh, quy vi thay 1a
drc Phat néi ‘Ta quan sat’. Tirc 1a dirc Phat mudn biét diéu gi thi dirc Phat
phai quan sat, chr khong phai dirc Phat [khéng quan sat]. Vi du nhw cé
v0 sO chuyén dang xay ra trén toan thé gidi, trén toan hanh tinh, trén
toan vii tru, réi chuyén qua khit, chuyén hién tai, vi lai, thi lam sao ma
Ngai thay hét dwoc. Ngai phdi quan sat chit, quan sat giong nhw quy vi
zoom vé hwéng nao, quan sat vé hwéng nao, thi thay hwéng dé. Trong
kinh néi nhw vy, chtr khéng phai minh néi la ltic nao dirc Phit cling biét.
Ptrc Phit chira gi n6i ding khong?

DPay cho nén la phai biét nha! Pirc Phit quan sat ngwoi nao thi quan
sat nguwoi d6. Muon quan sat chuyén nao, thi quan sat chuyén dé. Cho
nén phai quan sat, moi ngay dirc Phat phai quan sat xem ai c6 duyén dé
dd sanh do.

Cho nén diéu dau tién la tin Phat c6 Nhat thi€t Ching tri hay
khong? Minh con nghi diéu dé hay khong? Con nghi thi la chwa tin véi
Phit. Rot r6i! Diéu dau tién rét thi 14y dau bat hoai tinh déi véi Phat
duorc.

2. Hoai nghi hao quang cia Phit sang thiu cho khuit dwoc
chang? Diéu nay ciing kho nira! Bira nay minh hoc r6 rang, minh c6 thé
tin diéu nay dwoc khong? Pé la minh ¢t twéng anh sang binh thwong
thoi. Anh sang binh thudng thi 1am gi chiéu vé nhitng chd khuat dworc.
Nhung dnh sang ctia Phat 1a chiéu v6 cho khuit dwoc. Dac biét vay do!
Vay minh c6 tin khong? Khong tin ding khong? Vay thi lam sao c6 bat
hoai tinh d6i véi Phat dwoc quy vi. Chwa c6 dau! Cho nén van la pham
phu, ding chwa? Biét tai sao la pham phu chwa? Cho nén phai hoc duorc,



tin c& d6 d6, khong don gidn dau. Quy vi twong tin Phat, Phap, Ting dé
lam ha. Pau phai dau!

3. Hoai nghi hao quang 6 mau cta Phat phéng ra day dua
chiang? Ta c6 nghi diéu nay khong? Diéu nay thi chic dé hon. Thién
Trang thiy diéu nay khong c6 gi hét, [tin] dirc Phat phdng ra 4nh sang
dd cac mau la ok. [Minh] tin diéu nay, khong c6 nghi.

4. Hoai nghi Than thong song hanh cta Phat hién trén cay xoai
dé hang phuc ching ngoai dao, réi 1én cdi trori Pao Loi thuyét tang
Vi Diéu Phap (Abhidhamma) vao mua ha thir bay, chang biét c6 vay
chang?

Trong kinh c6 ké cau chuyén, trong Tich Truyén Phap Cq, chuyén
nay Thién Trang ké roi. Tirc 1a dirc Phat st dung Than thong song hanh,
Ngai bi may [ngwoi] ngoai dao thach thirc, cho nén Ngai str dung Than
thong. Ngai ndi Ngai sé thi hién Than thong & cdy xoai, cho nén trong
vung do ngoai dao ho chit hét xoai, chit sach. Nhung cudi cung van c6
ciy xoai dé ra trai, dirc Phat thwec hanh Than thong [tai] cay xoai d6, sau
dé Ngai 1én coi troi Pao Loi thuyét Vi Diéu Phap. Chuyén nay la vao mua
Ha thr bay, theo Nam truyén [la dirc Phat] thuyét phap 45 nam, thi day
la mua ha thir bay. Tic la minh c6 tin vao Thin théng cta Phat hay
khong? Tém lai & day la minh tin hay khong? Thién Trang nghi la cé
nhiéu nguoi tin. Cho nén néu tin Than thong ctia Phit thi quy vi khong
c6 hoai nghi, diéu nay thi dé hon. Théng thwong ngwoi A dong chiing ta
lai tin vao Than thong hon 1a tri tué, ngwoc doi vy do.

5. Hoai nghi cach diét trir VO minh bang tri tué sang suét cia
Ngai, cé phai viy ching? Thién Trang nghi chic ching ta khéng c6 nghi
vé diéu nay. Bang tri tué sang sudt thi diét dwoc V6 minh.

D6 1a hoai nghi vé Phat bao thi cé 5 diéu. Quy vi xét thir coi, quy vi
c6 nghi 5 diéu nay hay khong? Néu diéu nao con nghi thi quy vi danh vo,
quy vi hay tu lam sao dé khong nghi. D6 1a vé Phét, c6 5 diéu.



B. Hoai nghi Phap bao c6 4: Bit hoai tinh doi véi Phap la day ne, bay
gio hoai nghi thé nao?

1. Hoai nghi 4 bac Tam dao c6 that dang nhw vay chang? 4 bac
Tam dao thi minh chwa hoc. Tam dao la s€ ra Tam qua. O trong bai tam,
chiing ta hoc sé ¢ 4 bic TAm dao ctia So qua. Trwdc khi dic So qua phai
c6 Tam dao clia So qua, trwdec khi dac Nhi qua phai c6 TAm dao cia Nhi
qua, truedre khi dac Tam qua thi c6 TAm dao cia Tam qua, trwede khi dac
T qua thi c6 TaAm dao ctia T qua. Piéu nay c6 that ding nhw vay khong?
Néu c6 hoai nghi thi chwa dwoc. Thién Trang nghi diéu nay chic khong
kho, ching ta tin dwoc. Ching ta muén dac dao gi dé [thi] phai chuyén
tAm qua dung khong? Khi chuyén tAm 1a dwoc. Chic 1a tin!

2. Hoai nghi 4 bac Thanh qua phai chac cé chiang? Tirc 1a minh
c6 nghi rang 4 Thanh qua Sa-mo6n: Tu-da-hoan, Tw-da-ham, A-na-ham,
A-la-han c6 hay khong? Néu minh khong tin 4 Thanh qua d6, minh nghi
la khong cg, thi la minh nghi. Cho nén nghi Phap la nhw vay.

3. Hoai nghi Niét-Ban phai 1a vang lang dirt tuyét rét rao hét
tat ca kho phai chang? Diéu nay thi chac 1 quy vi tin, tai vi minh nghe
néi Niét-Ban hoai thi minh tin Niét-Ban 1a hét kho, cho nén khéng c6
nghi.

4. Hoai nghi phap hoc Tam tang 84.000 phap uian nhw thé phai
chang? Diéu nay 1a minh néi vé gido phap, c6 84.000 phap uin, nhuw viy
minh tin hay khong? Néu noi vé hoai nghi nay thi thwc sy ma néi la cling
kho. Diéu nay ndi thi dé nhwng khé [tin]. Minh néi c6 84.000 Phap mén,
nhung thwce té quy vi hoc kinh dién, quy vi chwa chirng Tu-da-hoan thi
c6 sw nghi nay. Tai vi sao? B&i vi ¢6 nhitng diéu & trong kinh, mac du
minh ghi kinh nao d9, kinh nao d6, nhuwng cé nhirng kinh khéng phai la
kinh cua Phéat, ma la dwoc [nguwoi] doi sau thém vao, nguy tao, tum lum
ta la, hodc la thém bét vo d6. Cho nén diéu nay la kho.

Minh néi 1a tin Phap vy thoi, chir con dé xét ra thi sé c6 nhirng
diéu hoai nghi. Nhwng khi quy vi tu [ma] chirng t&i Tu-da-hoan thi sé
khong c6 nghi nita, quy vi sé biét: Phap nay la Phap ctia dirc Thé Ton day.



Phap nay chi la phwong tién ctia ngwoi doi sau dwa vao, phap nay cua
bén ngoai dao dwa vao, v.v... diéu nay diéu kia, quy vi sé biét rat ré. Va
khi chitng Tu-da-hoan thi nguoi ta sé biét phap nao can hanh, phap nao
khong can hanh. Nhwng cac ngai chirng Tu-da-hoan roi thi thong thwong
[cac ngai] cling Khong no6i. Thay ching sanh hanh phap sai, nhwng phap
do6 khong dén nodi doa lac thi cac ngai cling khong ndi. Con cac ngai thiy
phap d6 khong dwa dén giai thoat cho chiing sanh, ma [lai] dan chung
sanh doa lac, thi cac ngai thwong phai ndi. Hodc la doi khi cac ngai cling
khong néi luén, vi thiy ngay ca van dé dé c6 ndi thi cling vay thoi, cac
ngai ma thiy dung t&i long tin ctia ching sanh, ching sanh phi bang
minh [thi] t0i hon nira, nén cac ngai cling khong noi luén. Po! béi khi la
nhw vay. Chinh vi vay, cho nén chi ngwoi chirng Tu-da-hoan méi ¢6
Chanh kién, ngwoi ta méi nhin dwoc dau la phap chinh xac. Cho nén coi
vay ch diéu nghi nay thi kho, biét dau la phap cia Phéat, khé 1am!

C. Hoai nghi Tang bao cé 2:

1. Hoai nghi Thanh Ting chang biét that c6 Pé tir Phat dac qua
chiang? T&c 13 minh nghi rang cé phai c6 nguwoi dac dwoc qua hay
khong? Bay gio minh nghi nhiéu ding khong? C l1ay kinh gi bén Tinh
Do, roi dan 1oi do, that ra khong phai Kinh Dai Tap, ma an roi c noi:
“Thoi Mat phdp, trc tvc ngwoi tu hanh, khéng c¢é ngwoi chibng ddc, chi
nwong Phdp mén Niém Phdt ma thodt ludn hoi”. Kiéu vy do! Do 1a rot
vao diéu nay, kinh khéng c6 néi vay, dé 1a mot nguwoi doi sau, ngwoi ta
viét. Chinh vi thé, ai ma tin vao diéu do thi khong tin dac qua nira, 1a bi
nghi vé Tang bao. Thay chwa? Lam sao minh 4n chirng dwgc Tu-da-hoan.
Minh phai tin rang: Vé&i gido phap ctia Phat, ai thwe hanh, [tu] ddng, tu
du, khi da duyén [thi] ho s€é chitrng qua Thanh, phai tin nhw vay. Cho nén
diy la moét vin dé nghiém trong, quy vi hiy cin thin.

2. Hoai nghi pham Tang véi cach tiv bach yét ma, chw Tang
chon truyén dong nhan chiu bang cach nin thinh, thi vi 4y dac Ty-
kheo phai chang?



DAy 1a néi vé tho gidi. C6 nhiéu khi nghi rang: Bay gi¢ khi truyén
gidi, cac chw Tang im ling hét, thi nhw vay c6 dic gi¢i khong? Co dac Ty-
kheo khong? Tirc 1a minh tho gi&i c6 dac Ty-kheo khéng? Cir nghi nhirng
sw nghi thé nay, thi thit ra may sw nghi nay khong t6t, [ma] khong can
nghi ngo nhiéu. P4 1a Phit, Phap, Tang.

D. Hoai nghi Tam hoc ¢6 3: tirc 1a c¢6 3 sw nghi doi v&i Gidi, Pinh, Hué.

1. Hoai nghi Gi&i nhw thé€ c6 phai ngan trir ac xau phai ching?
C6 khong? Diéu nay thi chic 1a khong ai c6 nghi nhw viy hét. Tai ai cling
biét giti la giip cho tét hon ding khong? Con ai néi gi¢i ma thém gi do,
néi khong tot, thi miy nguwoi dé ta, khéng thé nao cé dwoc diéu nay.

2. Hoai nghi Phap dinh c6 phai dung tim yén lang dé tién hoa
chang? Tic la Gioi, Pinh, Hué do6, Phap tinh trc la Pinh, cé phai dung
tAm yén lang dé tién 1én khong? Diéu nay thi nhiéu ngwoi nghi lam, thoi
nay dac biét ngwoi tu Tinh PO quén mat Phap dinh. Phap nay la Phap
dinh (minh stra lai cho ré ludén la hoai nghi vé Pinh). Phap tinh tic la
Phap dinh (néi la Pinh lu6n cho rd), ban dich, ngwoi ta dich khong ro.
Tirc 1a minh tu Dinh c6 dem lai yén tAm d€ tién hoa 1én ching? C6 nhiéu
nguwoi khong cé tu Dinh ludn, thi d6 1a nghi vé Pinh. Cho nén Gidi, Pinh,
Hué thi diéu nay 1a nghi vé Dinh. [Nghi] diéu nay thi khong thé nao bat
hoai tinh dwoc dau.

3. Hoai nghi tri tué c6 phai givp té ngod, dac chirng dén dao, qua
diét trir phién nio dirt nhan kho phai ching? Diéu nay thi chac chung
ta nghe phap nhiéu thi ching ta dé tin dwoc ding khong? Chung ta
khong c6 nghi, khong sao!

b6 1a nghi Phat, Phap, Tang (Tam Bao) va Gidi, Pinh, Hué (Tam
hoc), 1a bén diéu [nghi] réi nha.
E. Hoai nghi Qua Khir c6 5: Biy gio quy vi kiém tra thir coi minh c6 nghi

khong?

1. Nghi rang doi trwdec ta c6 phai chang? Quy vi c6 nghi diéu nay
khong? Nghi rang doi trudc ta c6 phai chang? Tirc 1a doi trwedrc minh c6



hién hiru khéng? Hay la minh tin vao khoa hoc hién dai, r6i minh néi
khong c6 linh hon, khong cé ta ton tai gi d6, v.v... Néi chung [nghi] 1a chac
doi nay tw nhién sinh ra roi chét thoi ding khong? Cho nén néu [nghi]
nhw vay thi Ia minh nghi. Lau lau minh c6 nghi ding khéng? Néu ai cé
nghi nhw vay thi chwa tu dwoc té&i day, [phai] khong c6 nghi.

2. Nghi rang doi trwéee ta ¢6 hay khong c6? Tixc 1a rét vao hai
trang thai: Mot Ia Thwong kién, 1a c6 ta; Hai la Khong c6 ta. Va diéu nay
la nghi vé tw twéng Triét hoc, con diéu kia la minh nghi vé sw hién hiru.
Do6i khi diéu nay cling gan gan giong voi diéu ¢ trén, nhwng c6 hay khong
[thoi]. O trén 13 [nghi] doi trwdc c6 hay khong cé, doi truedc ta ¢ phai
chang, tirc Ia nghi ngor vé sw hién hivru doi trwedrc. Nhwng hinh nhw dong
tu bay giv cling kha lam, cling nghi minh doi trwdece 12 ai d6, roi toi day,
twdng twong ludn dwoc. Chacla minh khéng bi van dé nay, khong co diéu
nghi nay.

3. Nghi rang doi trwedre ta c6 ra nhw thé nao? Diéu nay thi hoi
kho hiéu. Y nghia 1a nghi ngdr vé ban chat su ton tai cda doi trudc. Tirc
la ta ton tai nhw thé nao, hinh thic ra sao, ching loai nao? Vi du doi
truedc ta la Nguoi hay 1a Sic sanh? C6 than thé nhw thé nao? Minh c6
nghi diéu nay hay khong? Chac 1a khong diung khong? Quy vi chac cling
cong nhan, d6i khi minh néi: “Chac doi trwdce con 1a Sic sanh 1én, cho
nén con hoc dét qua thiy oi!”, chang han. b6 1a khdng c6 nghi. [Néu nghi]
diéu nay, thi tu Thién c6 thé giip minh bét nghi.

4. Nghi rang doi trwedc ta ¢6 ma nhw thé nao? Diéu nay gan
giong nhw diéu & trén, trc 1a cd ta, nhwng ta c6 nhw thé nao? Tic la ta
s6ng nhw thé nao, trang thai tim nhw thé nao, ta cé y thirc hay khong, ta
c6 nhan biét hay khéng? Va ta c6 gioi hay khong, c6 tai nang hay khong?
v.v... Trc 1a ta c6, nhwng cé nhw thé nao, c6 giéi khong, doi trwéc minh
tu gidi lam, doi nay sao d6t qua chang han. D6 1a nhirng diéu nghi [vé]
minh xay ra, thi minh khéng nghi nira la duorc.

5. Nghi rang dori trwedre ta ra sao va déi ra sao? Diéu nay 1a nghi
vé qua trinh chuyén h6a, minh chuyén héa nhw thé nao? Vi du nhw minh



nghi: Doi treérc minh 1 nguwdi nao d6, ma chac 1a di dau thai nhuw vy,
nhw viy... Néu quy vi nghi nhw viy thi quy vi khong nghi nhw thé nay.
Con quy vi nghi: “Chac1a khong c6 dau, khong phai la diu thai nhw trong
kinh Phit néi dau, ma chuyén thé nao dé” v.v... Diéu dé la nghi. biéu nay
thi Thién Trang nghi chac 1a khdng khoé ddi véi nhitng ngudi hoc Phat
phap lau nhw chung ta.

D6 1a nghi vé qua khit, thi c6 nghi vé twong lai, cling c¢6 5 diéu nira.
F. Hoai nghi Vi lai c0 5:

1. Nghi rang d&i sau ta sé ra sao? Diéu ndy ciing twong tw. Nghi
rang doi sau ta sé ra sao.

2. Nghi rang doi sau ta khong c6 phai ching? Ai ma chip vao
chét Ia hét, [thi] Ia nghi.

3. Nghi rang d&i sau néu c6 ta sé thé nao? Tirc 1a minh tin 1a c6
doi sau roi, nhwng khong biét doi sau [roi] sé ra sao, nghi thé nay, nghi
thé kia. Tirc 1a minh chwa cé tin vao nghiép qua.

4. Nghi rang d&i sau 1am sao ta c6 dworc? Tirc 12 1am sao minh c6
dwoc doi sau day? Nghi nhw vay! Vi du nhw minh khong biét dau thai la
thé nao, tai sao lai cé ra ta & doi nira.

5. Nghi rang d¢i sau ta thé nao, roi sé ra sao? Tirc 12 lai tiép tuc
mot vong nira nhw thé nao.

Nghi vé twong lai roi, bay gio 1a [nghi] vé hién tai.
G. Hoai nghi Hién tai co 5:

1. Nghi rang day la ta phai chang? Ttc 1a day 1a ta phai khong?
Hay la ai d6 diing khong? Nhiéu khi nghi vay d6. Nghi vé ban ngi ctia
minh, cai ta ca minh c6 hién hiru hay khéng? Pay la mot dang Nga kién
chwa c6 vwot qua. Dang Nga kién nay la minh chip diy c6 phai la ta
khong? Than nay c6 phai la ta khong? Bay gio quy vi nghi than nay cé
phai la ta khong? Néu quy vi hoc Phit phap ma quy vi néi thin nay la ta,



dé la quy vi sai, dang khong? Thuc t€, than nay khong phai 1a ta hoan
toan, nén nh& vay! Khéng thé noéi la ta, ma cling khong thé ndi n6 khong
phai la ta. Ma phai néi nhw vay méi dung.

2. Nghi rang day thanh ra ta phai chiang? Tirc 1a nghi rang cac
phap hién tai nhw than tim nay c6 bién ra ta hay khong? C6 hay khong
[quy vi]? That ra minh hoc Phat phép lau roi, thi minh sé& hiéu rang:
Khong phai! May diéu nay chi la do duyén. Thirc cia minh sanh ra day;,
roi nghiép nwong vao do6 thoi. Minh hiéu dwoc nhw vay thi minh pha
dwoc may diéu nghi nay. Cho nén tai sao So qua Tu-da-hoan lai khé
nhw vay. Quy vi thiy khong a? 40 diéu nghi nay dau co dé.

3. Nghi rang 1a ta diy nhw thé nao? Ta diy nhw thé nao, tirc 1a
ban chit cta ta la ban chat thé nao? Ta c6 that la ta hay khong? C6 tam
linh vinh hang hay khong? Néi vé ban thé thi ai ma hoc Thién Trang
chia sé tir trwdre toi gidy, néu quy vi hiéu thi quy vi sé khong nghi diéu
nay nita. Bi€t r6i! Giong nhuw trai xoai, minh trong xuéng réi né 1én cay
x0ai, ra trai khac vay théi. Doi nay qua doi khac nhw vay v.v... Minh hiéu
dwoc cau chuyén doé thi quy vi dirt dwoc may diéu nghi nay.

Cho nén Thién Trang md&i ndi la tai sao mudn vao So qua Tu-da-
hoan thi phai hoc t&i dd, chir con hoc so so 1a khéng téi Tu-da-hoan
dwoc dau, dé gi! Khong hiéu thi lam sao vao duoc [Tu-da-hoan], Tu-
da-hoan [la phai] t&i d6 ma.

4, Nghi rang ta day thanh ra nhw thé nao? Ciing twong tw nhw
vay thoi, d6 1a qua trinh tién héa ctiia minh thé nao? Mai mot minh hoc
t&i 16 trinh tam, 16 trinh ti ro6i, thi minh sé ré rang, khoi lo!

5. Nghi rang ching sanh cé do tir ddu? Bt dau nghi vé su sdng:
C6 phai 1a do than linh tao ra? Hay do nghiép? Hay do ngau nhién? v.v...
biéu nay thi dirc Phit luén dwa ra, né6i la khong c6 tra 1o, béi vi diéu
nay khong thiét thwc cho giai thoat. Nhw vay thi minh cling nghi ludn.

Nhuwng thit ra néu minh hoc l1u r6i thi minh biét, minh hiéu la
cling cha can phai nghi diéu dé nira. Tai vi that ra diéu nay khong cin
thiét. Ptirc Phat néi nhw vay thi minh ci tin nhw vay thoi, khong nghi



nita. Con minh c dat van dé d6 canh canh trong long thi minh nghi.
That ra dlrc Phit néi la do V6 minh mé&i ¢ luan hoi, cht yéu la do Vo6
minh thdi. Minh chi cAn nam diéu c6t 16i d6 12 minh hét nghi.

H. Hoai nghi Phap y twong sinh (paticcasamuppada) cé 11 (minh
cling kiém tra lai 11 diéu nay).

1. Nghi rang chuing sanh c6 gia chét phai do sw sanh ra ching?
Diéu nay thi dé hiéu dung khong? Chuing sanh thi c6 gia chét, c6 sanh
thi c6 gia, cé chét. Chir c6 chiing sanh nao sanh ra réi ma khong chét
dau.

2. Nghi rang tai tuc (hay dau thai) phai do nghiép hau hiru
chiang? Tc 1a minh nghi rang c6 phai di dau thai 1a do nghiép vé sau
con hay khong. Diéu nay thi chac khong c6 nghi gi dau. Ai ma hoc t&i
bay gio thi chac biét roi, khong c6 nghi. Con nghiép thi con d4u thai, A-
la-han hét nghiép roi thi hét dau thai.

3. Nghi rang nghiép hau hiru phai do sw thi chip clirng chiang?
Dung roi! Trc 1a minh tin rang 1a do minh c6 sw chip trwéece, chip cling,
chap dir qua cho nén minh tao ra nghiép. Va tao nghiép dé cho nén la
ma&i c6 nghiép. Piéu nay thi khong c6 nghi dau.

4. Nghi rang hau hitu cé phai do sw tham ai ching? That ra
nguyén nhan chinh la do tham ai, dung chwa? Con c6 nghiép la do tham,
do tham nén khéng doan dwoc tham &i. O' day, trong vong 12 nhan
duyén, thi chiing ta thiy c6 V6 minh duyén Hanh, Hanh duyén Thikc...
thi c6 [ai] 1a tham ai.

5. Nghi rang ai c6 phai do sw tho hwéng chang? Tirc 1 4i nay la
tr dau? Do tho dung khong?

6. Nghi rang tho c6 phai do sw xtic cham chiang? Tho 1a do tiép
xuc. Ptirc Phat noéi trong 12 nhan duyén nhw vay, nhwng minh lai nghi,
minh khong tin diéu d6. Bo6 1a nghi. Piéu nay thi Thién Trang nghi la
khong khd, tai vi that ra minh hoc hoai thi minh khéng c6 nghi.



7. Nghi rang xiic cé phai do Luc xit ching? DAy ciing 1a trong
vong 12 nhan duyén. Sdu cho: Mat, tai, mii, ludi, than, y, sdu cin tiép
xuc thi do 1a goi la Luc xt. [Minh] ti€p xtc v&i canh la do dé, vi du nhw
mat thi thiy canh dep hay x4u, tai nghe tiéng, miii nglri mui hwong, dé
la ba x. C6 tat ca la sau xt.

8. Nghi rang Luc xit c6 phai do nh¢ danh sac ching?

9. Nghi rang 1a danh sac cé phai do nh¢ thirc ching? Thirc
duyén Danh sac. Vay thi minh cé nghi khong? Quy vi hiéu Danh va Sac
khong a? Danh 14 vé tinh than: Tho, Twdng, Hanh, Thirc. Con Sacla thin
thé vat Iy.

10. Nghi rang thirc tai tuc c6 phap hanh tro giap hay ching?
Khi di dau thai, thirc di dau thai ti€p tuc la c6 phap hanh tro gitp hay
khong? biéu dé c6 dung khong? C6! Minh phai tin diéu do.

11. Nghi rang phap hanh phat sanh c6 phai do nh¢ Vé6 minh
hay chang? biéu nay la tir vong 12 nhan duyén, V6 minh duyén Hanh,
Hanh duyén Thic, Thirc duyén Danh sic, Danh sac duyén Luc nhap,
Luc nhap duyén Xtc, Xic duyén Tho, Tho duyén Ai, Ai duyén Hitu, Hitu
duyén Thu v.v... Vong 12 nhan duyén ma minh nghi trong doé thi cling
khong dwoc. Minh phai tin diéu do.

*Khi ndao suy xét dén nhirng hoai nghi nhw trén, dé la tam si
hoai nghi! Con nhirng loai hoai nghi khdac la hoai nghi thong
thwong thi canh ctia cdc tdm khdc cé thé la tham, sdn, thién, hay té
duc gioi.

Khi nao ma quy vi nghi trong 40 diéu & trén, thi d6 goi la Tam si
hoai nghi. Con néu khong phai nhw thé thi dé la hoai nghi cia tam khac.
Hoai nghi théng thwong thi cdnh ctia cac tAm khéc, c6 thé 1a tham, sn,
thién hay t6 duc gi¢i (t6 la tac, 1a lam). By gi minh muon biét c6 nghi
hay khong thi minh xét 40 diéu trén. Po6 goi la Tam si hoai nghi.

Chuing ta hoc luén tdm trao ctr roi ching ta sé tong két lai tir tir,
roi cho vi du.



+Trao cir (Uddhacca): - uddhacca la tan loan, lau chau, say mé,
dién cuéng, quén minh chang tinh tao hay giat minh, cam thiy boén
chon, bat an v.v...

Quy vi thiy trao ctr la tan loan, la lao chao, la say mé, 1a dién cu6ng.
b6 la trao ctr hay 1a phéong dat. Tam minh tan loan, lao chao, nguoi
khong cé dinh thi bi diéu nay. R6i say mé&, minh say mé cai gi qua dé thi
cling la phéng dat, trao ct. Pién cuéng la nhirng ngwoi say mé, mé dén
mirc d6 dién cudng luén. Quén minh, ching tinh tdo hay gidt minh.
Nhitng ngwoi hay gidt minh, quy vi thdy minh cé gidt minh khéng? Giat
minh 1a phéng dat d6. CAm thay bon chon, bat an v.v...

Quy vi thay hoc nhitng diéu nay, minh thiy ré ding khéng? Chir
binh thwong minh ct néi trao cr hay la phéng dat hay diéu ctr, ma
minh ciing chang biét thé nao 1a phong dat, thé nao 1a trao cir ding
khong? Pau biét! Hom nay thi biét ro6i, tim tan loan la phéong dat, roi
lao chao, say mé. Giong nhw thiy bong hoa dep qua nén say mé, do la
phéng dat, 1a trao ct, la dién cuéng doé. Vi du nhw nghe nhac xong roi
nhdy dung dung, hat theo, khong lam cht dwoc, dé la dién cuong. Quén
minh, chang tinh t4o, hay gidt minh, cdm thiy bon chon. Nhiéu khi cam
thiy bon chon, bit an, dé ciling 1a phéng dat.

Cho nén nhirng ngwoi khong c6 dinh thwong bi nhivng diéu nay
nang. Quy vi thay ro rang dung khong? Nguwoi cd dinh thi tw nhién bot
han. Vi du nhw quy vi di ra ngoai, giam chan 1én mot con gi hay cai gi
d6 mém mém, bat diu giat minh 1én, s¢ hai, hét 1én. D6 1a phong dat.
Vi sao? Vi quén mit. Minh nhin xuéng thiy khong phai 1a con ran, héa
ra chi 1a chiéc dép théi ma minh twéng con ran. P6 1a gi? D6 1a Tam sij,
Tam si Khong nhan dwoc biét dwoc canh, d6 1a phéng dat.

Nhuw viy ching ta hiéu r6 rang thé nao la trao ct réi dung khong?
Cho nén ai hoi trao ctr 1a th€ nao [thi minh] hoc r6i nha. C6 nhiéu dong
tu khong chiu nghe bd nay, roéi cx hdi phéng dat 1a sao thay? Cai nay la
sao? Cai kia la sao? Thién Trang néi nhirng diéu d6 [dwoc] gidng hét
trong b Cau Xa nay, trong bd nay c6 hét dé. Roi héi thé nao la niém
Thién? Thién Trang néi niém Thién thi da giang qua réi. Cho nén nhiéu



khi khong hoc ma c& hay héi. N6i chung la ngwoi thoi nay khong ¢
siéng nang. Thich thi tim hiéu, [Thién Trang] chia sé day dt hét r6i, ma
khong c6 siéng nang tim kiém. Cho nén la hoc c* mo mo mang mang,
nén tu cling khong t&i, khé ma dac luwc dwoc. Minh khong hiéu ré vin
dé gi thi lam sao ma tu dworc.

*Hai thir tam nay c6 cung sirc manh, khong co tdm nao manh
mé hon tdm nao. Ching khong khac nhau trén phwong dién vo tr¢
hay hiru trg. Tirc 1a hai tdm nay khong xét trén phwong dién vo tro
hay hiru tro. Hai tdm gi? Hai tAm si. Tai sao? O’ day c6 noéi:

*Khéng co phdn chia "co tro” hay "vo tro’”, vi ban chat cia cac
tAm nay khong da diéu kién dé xuat hién sw c6 mat hay vang mat
cua tro tam nhw hy (piti), dinh (ekaggata), hoac tac y manh mé.

O’ day ching ta sé hiéu rdé hon vé tro hay v tro. Ttec 1a & day néi
12 khéng c6 diéu kién dé€ xuit hién hay ving mat cla cac tro tAm nhw
Hi (Hi 1a mot [Tam s&] gitp tro tAm), roi Pinh, hoac la TAc y ma tacy
manh mé. Pay la nhitng Tam s& ma minh déu hoc roi dung khong a?
TAm s& Hi, TAm s& Dinh, va Tam s& Tac y. Khi khong c6 du diéu kién dé
xuat hién nhirng [TAm s&] nay thi khong c6 quan trong, chinh vi vay
nén khong cé tro hay vo treg. Con may Tam tham v&i TAm san thi co.
Tam tham thi c6 xuat hién theo hi, hi manh hay hi yéu gi dé v.v... Roi
Tam san [thi xuat hién] theo dinh.

Tém lai vé Tam si thi cé hai loai:

Tam Cam giac (tho) Hop tac
Si Xa Hoai nghi
Si Xa Trao ctr (Phong dat)

Chung ta hoc hét ludn, réi minh cho vi du.




*C4 hai loai tam Si (si + hoai nghi, si + trao ctr) déu la tim tho xa
(upekkha vedana) (nh& la tho xa nha) vi chiing khong du diéu Kién
dé c6 cam tho hi hay wu - do ban chit mit mé, mo ho, khong ré rang,
va khong c6 ddi twong cu thé nao giy khoai cAm hay kho chiu ro
rét.

Gidi thich qua ro roi ding khong quy vi? Ttc la khi si thi khong
giong nhw tham. Tham thi cadnh ré 1am, vi né thich ma, thich thi cAnh
phai ro chir. Canh r6 cho nén cé tho hi trong d6. R6i Tam san thi canh
cling ro chit, to6i dang bwc minh, dang kho chiu, kho chiu vé diéu gi do,
ro canh ma. Nhw troi dang ndng thi thiy nong, [hay] dang lanh thi thay
lanh, ro rang ma! b6 la nhirng cam giac, khoai cam hay la kho chiu, cho
nén ma&i c6 nhw vay. Nhung & day, tam nay la tho xa, tai vi né khéng c6
cam giac gi vé may diéu d6, ma né mu mo, mo ho, khong ré rang vé doi
twong cu thé nao hét, cho nén Tam si la tho xa.

D6 quy vi! Minh hoc, minh phai hi€éu nhw viy thi méi nhé dworc,
chir con hoc theo ki€u hoc gao, thudc long thi mot thoi gian 1a quén hét,
khong thé nao thudc long dwoc. Minh nghe van dé nao thi minh phai
hi€u. N6i TAm tham, tai sao d6 1a TAm tham tho x3 hay tho hi, minh phai
biét. R6i TAm san thi tai sao tho wu? Vi khé chiu nén tho wu. Con TAm si
thi tai sao tho xa? B&i vi d6i twong khong ¢ ro rang gi hét, ma né mo
mo, cho nén la tho xa théi. Minh phai hi€éu nhu vy thi khéng thé nao
quén dwoc hét. Hoc Phit phap phai hiéu, hi€u roéi madi tu. Viy thi hom
nay chung ta ro rang roi.

Bay gior cho mot vi du:

VD1: Mt ngwoi dan 6ng dang co sw nghi ngo vé nghiép va sw dnh
hwéng (qud) cia nghiép, thi khi dy cé tdm gi?

Quy vi tra 1o thir coi. C6 mdt nguwoi dan 6ng, vi du nhw chong
cla quy vi dang nghi ngo vé nghiép va sw anh hwéng cia nghiép. Thi
[khi] d6 chéng ctia quy vi ¢ tAm gi? Tc 1a dang nghi ngo rang thiy vo
minh tu tip vay v.v..,, thay c6 tré qua gi dau. Chwa thiy gi hét cho nén
nghi ngo vé nghiép, vé qua nghiép. Thiy 6ng kia lam ac ghé gém ma
giau qua troi, 6ng nghi vay. Con 6ng thay ba vor minh tu hoai cling khong



thdy giau 1én dwoc. Ong nghi ngd nghiép va qua ctia nghiép, nhw vy
ong c6 tim gi?

TAt nhién quy vi sé tra 1o 1a TAm si. Nhung & day qua dé, c6 50 -
50. Tam si gi? Quy vi coi lai nha! Tam si tho xa, hop hoai nghi hodcla Tam
si tho x4, hop phéng dat. O day chiing ta nén dung chit gi? Nay gio chiing
ta dung tw trao ctt, c6 nguoi dung chit phéng dat. Trao ctt, phong dat,
dung cai nao cling dwoc. Cé6 ngwoi dung trao ctt, cé nguwoi dung phdéng
dat. O day 1a Tam si, TAm si nay 13 hop hoai nghi hay hop trao ct?

Pap an: TAm si tho xa hop hoai nghi. Dap 4n chic chin 1a TAm
si. B&i vi 6ng dang nghi ngd vé nghiép va qua ctia nghiép, tirc 1a 6ng dang
nghi ngd vé Phat phap. Dé dang! Khong c6 gi hét.

VD2: Mét nir Phdt tir dang nghe gidng bai, nhwng c6 dy khong hiéu
mot tir nglr bdi vi y cua ¢ ta dao dong khéng yén. Tam cua cé ta trong
khi dy la tam gi?

[Trwong hop] nay thi dé qua roi. Tic 1a bay gidr c6 mot ngwoi nix
Phéit t&r dang nghe giang bai & diy, nhwng khong hiéu dwoc tir & trén. Vi
du quy vi dé qua méit tir phdng dat réi, Thién Trang gidng tir phéng dat
ma [quy vi] mo mo mang mang, khong dé y [nén] khéng hiéu phéng dit,
khong hiéu tir trao ctr. Thi lic d6 co ay la tAm gi?

O day co6 ba loai tam: Tham, san, si thoi. O day minh dang hoc Tam
si, thi trong TAm si [c4] hai loai, [14] si ndo? TAm si chic chan 12 tho x3,
[bay gior 1a] hop hoai nghi hay hop trao ctr théi. Quy vi néu tim dwoc dap
an trong dau, quy vi dwa ra dwoc 1a tét. O day ching ta nén phan tich
luén, tai sao? Nhw thé nao?

Thi nhit, chiing ta phan tich xem, & day la c6 ta Khong ré rang vé
doéi twong, khong [hi€u] ro rang vé bai giang, [va] dang [khong hiéu] tir
ngir d6. R6 rang c6 ay la Tam si roi. Va Tam si thi chi c6 tho xa thoi, chi
khong c6 tho gi nira hét. Ti€p theo la do c6 ta nghi ngo vé gido phap hay
la nghi ngo vé Phit, Phap, Tang (40 diéu & trén dd) hay la c6 ta dang
phong dat, trao ct? Pay ro rang la tam co6 ta dang dao dong, khong yén,



nén cb ta quén mat sw chi y. Cho nén co6 ta la TAm si tho xa, hop trao cr
(hay la hop phéng dat) la xong.

Pap an: ‘Tam si tho xa trao ctt’ nhw la Iic nghe phap ma tan
loan, lau chau, giat minh, liu lo, cuong tam lang tri, say qua va mé
mo, do la si mé tan loan.

VD3: Mdt ngwoi dirng gitva nhiéu Phdp mén (Thién, Tinh dj, Mdt
toéng...), réi néi: “Phdp mén nao ciing co ngwoi néi hay, biét di dwong nao
ddy? Thoi... dé do da...” Tam cua ngwoi do trong khi dy la Tam gi?

Bay gi* minh sé 14y vi du khé hon. Ttrc 1a ¢ ngwdi mudn tim hiéu
Phat phap nhwng ho thiy c6 nhiéu Phap mon qua, nao la Thién, Tinh do,
Mat tong, v.v... ho thiy Phap mo6n nao ciling c6 ngwdi ndéi hay, khong biét
di dworng nao day. Thoi... d€ d6 da... Tam nguoi d6 1a tAm gi? Quy vi thi
phén tich xem.

Thuwc té€ thoi nay c6 ding trwong hop nay, nhiéu ngwoi mudén tu
lam nhung v6 thiy gi dau.... 6ng nao cling noéi hay qua. Bén kia Thién
Nhuw Lai thtra gi d6, Thién gi d6... néi hay qua, réi qua bén Tinh D6 cling
thdy 6ng Tinh P06 néi hay qud, réi qua Mat tong cling thay nguwoi Mat
tong noi hay qud, réi qua Thién nguyén thiy Vipassana ciing thiy hay
qua. [Phap mén] nao ciing thay hay qua roéi biét tu [phap] nao day, biét
tu dwong nao, chwa hoc gido phap, nén théi... dé€ dé da... khéng biét tu
[phép] gi. Thi lic d6 12 tam gi?

RO rang la Tam si ding khong? Chuing ta biét la tim nghi ngo vi
ltrng chirng khong biét di vé dau, diéu do6 la khong sang sudt, khong ro
dwoc Phadp mén, cho nén chac chan 1a TAm si. TAm si nay chac chan tho
X3, tai vi dng ddu mudn 6m v6 Phadp mén nao ma ciing khong muodn day
ra. [Vi] khong c6 kho chiu [nén] khong c6 tho wu. Bay gi¢r van dé 1a hop
vOi trao ctr hay la hop véi hoai nghi? Quy vi thay ré rang & diy 6ng nay
dang nghi ngo nén la Tam si tho xa, hop hoai nghi, chir dau cé gi. Chiung
ta coi dap an.

Pap an: Tam si, tho x4, ho’p hoai nghi. R6 rang! Tai vi 6ng dang
nghi ngo ma, don gidn vo cung, khong kho gi hét. Chiing ta hiéu roi nha!



Bira sau khi hoc hét 12 TAm bt thién, tong két lai thi Thién Trang
cho nhirng vi du dé quy vi xac dinh dwoc diu la TAm si, dau 1a TAm sén,
dau la Tam tham. Phai c6 nhitng vi du mot lic ba tam khé hon nhuw vay,
[d€] quy vi thay trong doi séng ciia minh, chiing ta phai nhin nhin dwoc
tam.

+Nhin tro sanh si cé 2: tirc 1a dé si sanh ra thi ¢6 2 [nhan].

1. Khong Khéo tac y 1a nhirng cach suy xét vé nhian dinh lam
cho tam bat thién phat sanh nhw nghi theo tham, san, si v.v...

biéu nay la khong khéo tac y, tirc 1a minh khong hoc phap dworc,
khong hiéu, cho nén minh khong khéo tac y. Khong khéo tac y nay ciing
c6 nhiéu 1am, cling quan trong. Duyén quan trong nhung do tAm minh
nitra, tu tip cé nhiéu ngwoi khong khéo tacy.

Vi du nhw chiing ta thiy trong thoi dire Phét, ¢6 cau chuyén, hinh
nhw ngai Trwdng ldo Xa Loi Phat c¢6 hai ngwoi Pé ti. Hai vi dé thi mot
nguwoi phu trach ndu nwéc, ndu nwdc soéi 1én thi ngwoi kia téi 1ay nwée
dé rot vo trong cai binh (giong nhw cai chiu), dem 1én cho S phu minh
tam. Nhw vay lic ndo Suw phu ciing cdm on ngwdi dem nwée d6. Ngai la
bac Thanh ma, ngai ctr cdAm on vay. Thi nguwdi kia nghe thiy hoai nhw vay
cam thay kho chiu, thdy minh niu nwéc ma minh khéng dwoc Khen,
nguwoi kia chi bwng nwéc 1én d6 vo théi chir co gi dau, nén lau ngay cdm
thay kho chiu, [thdy] thdy minh khong c6ng bang.

[Vi] cAm thay nhw viy, nén bira d6 6ng cling dem nwéc 1én nhwng
khong niu nwéc, dé€ khé nhw vy, dé im chiu nwéc diy lai, gibng nhw
moi khi nhung khéng cé nuwéc. Ong kia thay nhw vay ciing khong kiém
tra, twéng nhw moi khi, [nén] cling moi Sw phu minh di tam, thi Sw phu
noéi: “Sao bira nay khong c6 nwérc?” Lic d6 méi xay ra chuyén. Roi sau dé
c6 mot sO chuyén nira khién thé nao do... réi cudi cung 6ng nay ctr bi Sw
phu trach phat mét vai Ian nén 6ng tirc qua, 1an sau Sw phu di khit thuc
thi 6ng dot ludn cai that cda Sw phu. Ma Su phu chirng Thanh qua roi.
Thién Trang nhat thoi khong nhé tén, hinh nhw 1a ngai Xa Loi Phit hay
sao do.



Quy vi thiy ro rang, du c6 duyén tot, dwoc thian can Thanh ting
nhwng khong khéo tac y. Pang 1€ ra minh phai nghi theo hwdng tot: la
minh dwoc phuc vu réi lam nay kia, biét hay khong biét khong quan
trong, quan trong l1a Sw phu thiy ddng thi néi ddng, sai thi noi sai. Pang
nay thay minh bi trach sai, bi khién trach mét hoi tirc 1én réi lam nhirng
viéc nhw vay, dé 1a khéng khéo tacy.

Cho nén tu tip thi khéo tac y quan trong lam. Nhiéu nguoi nghe
phap, nghe nhitng diéu minh thiy cao siéu qua tw nhién minh khong
mudn nghe nira, thay nhitng gi khong theo y minh lIa minh san, minh
phan bac, minh néi kiéu nay kiéu kia. Diéu dé 1a khéng nén, vi diéu do la
khong khéo tac y. Minh can hiéu Phit phap 1a phai tw duy tot, luén phai
kiém soat dwoc tAm y ciia minh, phai coi tAm cé tham, sin, si hay khong,
lam gi cling phai ki€m tra ban thin minh. Giéng nhw cé nhiéu nguoi c
khong hai long diéu gi d6 1a bat dau ndi sin 1én, thi d6 1a khong khéo tac
y. Cho nén khong khéo tac y lic nao ciing sanh ra tham, san, si.

2.Phap lau (phién nio) lam nén dé sanh. (Phap nay l1a phap Hiru
lau (12 phap Phién ndo). Minh dung chir Phién nio thi moi nguoi sé dé
hiéu hon), gobm: Bén Ildu (asava) c6 3 phdp thwc tinh
(sabhavadhamma), do la tham, ta kién va si. (Ttrc la Tham, Ta kién va
Si khién cho sinh ra si).

1. Duc lau la cach tram ngam theo luc duc trong doi hién tai
nay, c6 phap thwc tinh la Tam sé& tham. Duc la tham, néi tém lai la
minh ¢6 ham mudn gi d6 thi diéu doé cling sinh ra si. C6 nhiéu khi ham
mudn qua sinh ra mé mo. Giong nhw quy vi c6 dira con, 1én 1én, méi
mudi may tudi, né quen thang dé. Minh thi thiy thang d6 chang ra hon
gi hét ma con gai minh n6 mé thang d6 qua troi, thi do 13 si. Nghia 13 ldc
dé né bi duc lau (ham muén) clda n6é che m¢ mat roi, n6 khong con thiy
dwoc cac phap ro rang nira, goi la mé mo. Theo ngdn ngir ngoai doi
nguoi ta noi la yéu mu quang,

2. Hiru 1au 12 cach tram ngam theo Sac gidi, Vo sac gidi, cling
co phap thwc tinh la Tam sé tham. That ra phap th& hai la Hiru 1au.
Duc 13u 1a & Duc gi¢i. Hiru 14u 13 1én Sic gi¢i va Vo sac gidi roi, thi cling



12 tham théi. Lén Sac gidi thi ngwdi ta cling c6 tham, nhwng tham céi ton
tai trong hinh thé, V6 sac gidi thi tham trong tinh than.

3. Ta Kkién lau la cach mai tram ngam theo thwong kién chap
c6, hay doan Kién chap khong, chang chiu bé, c6 phap thwec tinh 1a
Tam s& Ta Kién. Ta ki€n & day giong nhw rét vao Bién ki€n. Bién kién
c6 hai cai 1a chip thwong [va] chdp doan. Ching sanh binh thwong &
dwdi nay thi chidp doan, chap doan nghia la chét 1a hét. Nhwng chw Thién
trén troi Pham thién, ho song lau qua cho nén ho thwong chip thwong,
ho nghi la ho sdng lau, con ching sanh thi chét. Cho nén ho néi Thién
dang 1a vinh ctru, vinh hang, quy vi thiy, c6 nhirng Ton gido thucra & cac
cOi trori Pham thién, chip thwong la vay.

4. V6 minh 1au 1a cach kKhéng chiu theo sang suét nhw mudi s¢’
mat troi, chi chap hep hoi nhw éch ngéi day giéng, doé 1a Tam sé si.

V6 minh Ia khong ré rang, thudc vé si. C6 nghia la minh chap, minh
thi d6t nhwng minh so sw sdng sudt. Gidng nhw con mudi s¢ mat troi,
thay mat troi thi né né, khong bay ra, khi nao troi toi téi thi né bay ra, y
la troi sang qua la n6 so. Hay la con é€ch ng6i trong day giéng, né nhin
thiy thé tho6i. Con minh thi s¢ khong dam hoc.

biéu nay thi r6 rang! Giong nhw nhiéu déng tu, dac biét la dong tu
Tinh D0 s¢ diéu nay lam, so hoc nhiéu xen tap, hoc nhiéu biét nhiéu roi
khong tin nita, khong tu Tinh D6 dwoc nira. Nghe néi bo dé giang hay,
nhung sg, khong ddm hoc. Tai vi sao? Vi gidng nhuw con mudi so mat trovi,
so minh hoc [thi] biét ra, la minh khong tu nira, ‘théi téi dot vay thoi.
Cho nén ct 1dy nhirng loi cia ngwoi doi sau ndi, dé bién minh, con kinh
Phat khong them coi. Cho nén cang ngay cang V6 minh (V6 minh lau), do6
la phap nay, chap vao sw hep hoi giong nhw éch ngo6i day giéng, khong
dam hoc. D6 ciing la phap trg sanh cho si, cho nén cang ngay cang si la
vay.

*Nhw vay la tat ca 12 tam bat thién gom: 8 Tam tham (tho, ta
kién, tro), 2 Tdm sdn (tho wu, phdn nd, tro) va 2 Tam si (tho xd, hop hoadi
nghi hodc trao cw).



Nhuw vay ching ta da hoc lwét qua dwoc nhitng diéu nay, bay gio
1ay mot vi du ré rang hon. Chiing ta thong thwong tuy néi nhw vy nhung
hang ngay minh séng véi 12 [TAm] bAt thién nay nhiéu 1am. Vi du nhw
trong khi dn udng, mac, hay la dang xem chwong trinh tivi, doc tiéu
thuyét, doc sich ma minh dang thich thq, thi do6 l1a tam gi?

Tat nhién la TAm tham, minh phai xac dinh nhw vdy. Cho nén trong
doi sdng hang ngdy minh cé nhiéu TAm tham lam. R6i khi minh khong
hai long véi diéu gi do, [vi du] cadnh hay cai gi d6 ma minh tiép xic [bi]
néng qud, [hoac] lanh qua, [thi] khé chiu, hodc khong hai long véi tiéng
di 6n Ao ctia nguwoi ta, v.v... thi d6 1a TAm gi? D6 1a TAm san. Cho nén hang
ngay minh séng véi Tam tham, TAm san nhiéu. Khi nao minh cé nhirng
cam gidc ma khong 16i cuon minh, cdm thay binh thwong, réi minh thay
sao lang tam, khong quan sat, cé gi d6 khéng ro rang ,thi dé la rot vao
Tam si. Tém lai hang ngdy minh sOng trong tham, sin, si 1a chinh dung
khong?

Quy vi cin than nha! Khong hoc thi khéng biét, nhwng hoc roi thi
biét toan 1a tham sin si thoi. Chinh vi TAm bit thién hang ngay nhiéu.
Con Tam thién thi minh chwa hoc t&i, nhwng Tam thién sé kho hon. Cho
nén ching ta tu, phai tich gop dé cho TAm thién nhiéu, con TAm bt thién
it thi ma&i t6t. Chr TAm bAt thién nhiéu qua thi mét1am, vi TAm thién tao
ra qua thién, TAm bat thién tao ra qua bat thién. Nghiép nao cho qua do,
nghiép den cho qua den, nghiép trang cho qua trang, nghiép lan 16n den
trang cho qua lan 16n den triang. Va nhw vy minh mang nghiép theo
minh. Cho nén ching ta phai c6 chiéu hwdéng tu lam sao dé cé loi cho
chung ta.

H6m nay ching ta tam dirng & day, hen quy vi hom khac ching ta
sé hoc tiép, ching ta sé 6n lai lwdt qua, va chiing ta sé hoc vao nhirng
phan tam khéc. it nhit chiing ta hoc dwoc 12 tAm roi. 121 tam thi minh
hoc dwoc 12 tAm roi, c6 nhirng tAm hoc lwédt thoi, nhanh 1am. Vi du may
tdm qua cac bac Thanh thi minh hoc qua nhanh th6i, TAm thién hoc qua
[cling] nhanh th6i. Nhwng miy tim nén hoc Ky vi nhitng tim nay minh
phai quan sat dugc. Nhitng tAm bac Thanh, vi du nhw khi ma minh dic



dao, luc nao d6 du Bat chanh dao thi tao ra TAam dao, tir TAm dao chuyén
thanh TAm qua, dac qua gi do, thi minh hoc 16 trinh tAm roé rang.

H6m nay chdng ta nghi som, hen quy vi hom khac. Moi quy vi
ching ta cung hoi hwéng.

“Chung sanh vo bién thé nguyén do
Phién néo vo tin thé nguyén doan
Phap mo6n vo lwong thé nguyén hoc
Phat dao v6 thwong thé nguyén thanh”,
“Nguyén dem cong dirc nay
Huwdng vé khap tit ca
bé tir cung ching sanh
béu tron thanh Phat dao”.

A Mi ba Phat!



