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Nam Mo Bon Sw Thich Ca MAu Ni Phat!
Nam Mo A Mi ba Phat!

Kinh chao toan thé quy vi dong tu! H6m nay, ching ta hoc vé Cau Xa Luin
va Tinh Hoa Kinh Luén. Chuing ta cling quen v&i dé tai nay roi. Hom nay la bai thi
53. Ching ta hoc dé ching ta hiéu rg, tai vi néu khéng hiéu ro thi doi khi viéc tu
tap sé c6 nhirng [van dé]: Thir nhat 1a hoai nghi, thir hai 1a 4o twdng strc manh. Vi
khi minh khong biét ro mot van dé gi do, thi thwong minh sé rét vao hai treong
hop do.

Vi du nhu mot ngwoi ra tran, ra chién tredng, ma nguoi ta hay ndi la khong
so sung, thi chi c¢6 hai trweong hop: Mot treong hop la ngwoi do [bi] diéc nén
khong so sting; [haila] khong biét sing dan la gi, nén ra chién trweong di mot cach
ngang nhién, khong so. Thuc t€, ngwdi ta khong sor la do ngwoi ta chwa biét thoi.
Nhwng khi ngwdi ta bi ban tring [hoidc] ngudi dong doi ctia minh bi dan ban
tring, thi ho sé rat sg. Lic d6 thi ho rat hoang mang, lo so con hon ngwoi kKhac
nita. Lic d6 thi ho sé chét luén.

Ciling vy, néu tu tip ma minh do twdng sirc manh vi khong hiéu giao ly,
khong hiéu vin dé gi, thi dén lic 1dm chung minh sé s¢ hai dén c& dé. Vi minh
khong hé chuin bi. Cho nén chuin bi tw lwvong hanh trang la diéu quan trong.
Giéng nhw nguwoi ra tran, ngwoi ta da chuln bi day du, ngwoi ta mic 4o gidp sat,
biét ré sw nguy hiém ctia dan. Khi ho ra tran, tuy rang ho biét 1a mic 4o gidp ma
trdang dan & chd 4o giap khong che dwoc thi cling chét thoi. Cho nén 13 ho san
sang, ho bét sg, ho bwdc ra mot cach ngang nhién, ho di cling khong so, boi vi
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dang nao két qua cling téi dé thoi.
Cho nén hoc bd nay, hy vong la cung cap cho quy vi nhitng kién thirc nhw

thé, dé [tro gitup] trong 10 trinh tu tip [cGa] ching ta trén con dwong giai thoat.
Dac biét 1a Idc lAm chung, chdng ta sé c6 moét tw lwong tot nhit cé thé,

Hom nay, chiing ta sé vao phin nén tang, diu tién la nén tang Kinh luan.
Chung ta cling sé gi¢i thiéu mot cau chuyén cho quy vi. Moi quy vi theo doi:

Cau Chuyén Vi Cw Si Nho Niém Cac Cong Pirc Phat Ma Pwoc Thoat
Nan Vao Thoi Pirc Phat

(Theo Kinh Tiéu B6 - Nikaya)
Hdy nhin két qua nay...,

Cau chuyén nay, khi & Ky Vién, bic Pao Sw ké vé mdét nam Cw si c6 long
tin. (Pay la moét cau chuyén c6 that, chiung ta trich dan tir trong kinh).

Mot Thanh dé tir cé long tin, mot hom, trén dwong di dén Ky Vién,
xudng con sdng Aciravati vao budi chiéu, chirng kién din chai kéo thuyén
1én bor d€ nghe thuyét phap. Khong thiy thuyén nao diu tai bén, vi Cw si iy
sanh hoan hy, lay dirc Phat lam dé tai tu niém nén khi bwdc xuéng song,
chan khong chim xudéng nwéc.

Vi dy di nhw trén dat lién, nhwng Khi dén gitra song, thiay song, nén
dé tai tu niém tré thanh yéu va chan bat dau chim xudng. Vi dy lién kién tri
gin gitr hy tim, 1y dirc Phat 1am deé tai tu niém, nén van di trén mit nwéec.
Vao Ky Vién, danh 1& bic Pao Sw, vi 4y ngoi xudng mét bén. BAc Pao Sw tiép
don than tinh va hai:

O’ day, quy vi nghe c6 hiéu doan vira roi khéng? Poan vira roi néi vé thoi
dtrc Phat, c6 mot vi Cw si c6 long tin. Vi ay t&i lang chai thi thiy nguoi ta kéo
thuyén 1én d€ nghe thuyét phap. Vi ay [thiy] khong cé thuyén diu tai bén, nén
khong c6 cach nao dé di qua song. Vi khong c6 thuyén nao dé di qua séng nén vi
dy dung dé tai la tu niém Phat. Niém & day la niém cac cong dirc cda Phat, ch
khong phai niém Phat 13 tri danh. Niém: Nhw Lai, 'ng Cting, Chanh Bién Tri...
niém 10 danh hiéu cua Nhw Lai, niém cong dirc Phat, cho nén la di & trén mat
nwdc dwoc. Lic d6 hinh nhw c6 Than thong hay gi dd, & day khong ndi rd, nhwng
[vi dy] di diém tinh trén mat nwdc ma khéng bi chim.

Nhwng dén giira séng thi dé tai tu niém yéu xuéng, nén chin cta vi nay bat



dau bi chim xu6ng. Vi nay Kién tri gitt vitng hy tam, 1ay dirc Phit lam dé tai tu
niém, nén van di trén mat nwdc vao dwoc Ky Vién Tinh xa. Quy vi thiy diéu than
ky xay ra nhw vay. Cho nén dirc Phat méi hoi tham.

- Nay nam Cw si, mong rang trén con dwong di dén day, 6ng khong
mét moi.

Vi ay tra loi:

- Bach Thé Ton, nho hy tim véi dirc Phat lam dé tai tu niém, con di
trén mat nwéc nhw dat chan trén datlién, va dén day. (Tic 1a vi nay cling néi
la nho hy tAm d6i véi dive Phat lam dé tai tu niém. Quy vi thay, tac dung ctia niém
Phat theo kidu nay [1a] rat 16m).

Bac Pao Sw noi:

- Nay Cw si, 6ng Khong phai la ngwoi dau tién nho niém cac cong dirc
Phat ma dworc an toan.

Quy vi nh& dong chit mau do nha, niém & day khong phai la niém danh
hiéu Phit, ma la niém cac cong dirc Phat. Ong nay khong phai la ngwoi dau tién,
ma con c6 nguoi khac nira (drc Phat néi nhw vay) nho niém cong dirc Phat ma
dwoc an toan.

Ma thué trwédc, c6 nhirng nam Cw si, khi tau bi chim, nho niém cac
cong dirc Phat ma dworc an toan.

Quy vi nhé nha! O day 1a niém céng dirc ciia Phat chir khong phai 1a niém
danh hiéu Phat. Pay 1a & trong Kinh Tiéu B6 - Kinh Nikaya ghi r6 nhw viy. Chir
khong phai nhw bay gio, nguoi ta toan dé xwdng niém danh hiéu [Phat].

Cho nén twong lai chiing ta cling nén doi lai, thay vi niém “Nam M6 Bon Sw
Thich Ca Mau Ni Phat” thi chiing ta niém: “Nhw Lai, 'ng Cling, Chanh Bién Tri,
Minh Hanh Ttc, Thién Thé, Thé Gian Giai, V6 Thwong Si, Piéu Nguw Trwong Phu,
Thién Nhin Sw, Phit, Thé Tén”. D€ minh nhé dén cong dirc cia Phit qua 10 danh
hiéu. Minh niém ma minh phai twéong nhé thi méi dwoc, chir doc khong thi cling
khong phai, dé chi la doc thoi.

Quy vi thady khong? Birc Phit n6i c6 nhirng nam Cw si khi bi chim tau, nho
niém cac cong dirc Phat ma dwoc an toan. Quy vi thay, trong kinh cé ghi nhian
trwong hop nhw vay. Chir khong phai nhw bay gio> minh bac hét. Khong phai!



Ro6i theo lori yéu ciu caa vi nay, bic Pao Sw ké ciu chuyén qua khi.
(Tc l1a dirc Phat ké cAu chuyén qua khr).

%

Thué xwa, trong thoi dirc Phat Ca Diép, (tirc la dirc Phat Kassapa, 1a dirc
Phit trueérc chir khong phai dirc Phat Thich Ca) cé vi Thanh dé tir da chirng qua
D Iwru 1én tau di cung véi mot tho hot toc giau c6. Ngwoi vor ndi véi chong:

- Nay ong, ong hay lo gitp d& san soc vi Cw si nay trong bat cir hoan
canh vui budén nao nhé. (Vi nay cling khong phai binh thwong, da chirng qua Dw
lwru tirc 1a Tu-da-hoan roéi. Lac nay la di trén thuyén véi mot vi khac, 1a mot tho
hot téc giau cd).

Ngwoi tho di trén chiéc thuyén 4y. Sau mot tuén, thuyén bi dam giira
bién. Ca hai ngwdi nam trén mét tim van va tréi dén dwoc mot hon dao.
(Ttc 1a vi Thanh qua Dw Iwu [va] vi kia 13 dng tho cat téc gip nan. Hai ngwoi bi
chim thuyén, nhung ciing hén 12 [hai ngwdi] nam trén mot tAm van troi dat dén
mot hon dao).

Tai day ngwoi hét toc giét cac con chim, ndu an mot phan va dem mot
phan cho vi nam Cw si.

Ngwoi Cw si tw cho 13 vira di, nén khong dn thém. Vi 4y nghi: "Tai ché
nay, ngoai Ba ngoi bau, ching ta khong co6 sw gitp dé nao khac". Roi vi ay
niém twong cong dirc cua Ba ngoi bau.

Ttrc1a vi Cu sindy nghirang: & trén dao khong c6 gi khiac hét ngoai ba ngoi
bau la Phat, Phap, Tang. Cho nén ngai 4y m&i niém twéng cong dirc cia ba ngoi
bau: Phat, Phap, Tang. Quy vi nh& & day la niém céng dirc nha! Cho nén & trong
kinh la day nhw vay, con ngu¢i doi sau, ngudi ta méi day tri danh la chinh. Thuc
té€ trong kinh Nguyén thiy la day niém twdng cong dirc Nhw Lai. Quy vi thay Kinh
A Ham hay Kinh Nikaya cling day nhw vay, tham chi ca kinh Pai thira cling day
nhw vay thoi. Con phap niém xwng danh hiéu Phit la phép quan cudi cung trong
16 phép quan, trong Kinh Quan V6 Lwong Tho ma thdi. D6 1a danh cho ngwoi sap
chét ma niém khong dwoc, cubi cing bdo nguwoi dé xwng danh. Truwong hop dé
rat hiém. Cho nén phai rang tu theo loi dirc Phat day. Bay gio vi dy niém twdng
cong dirc cuia ba ng6i bau: Phat, Phap, Tang.

Trong khi ngwdi 4y niém nhw vay, mét con ran chia da sanh & dao
ay bién héa thanh mdt chiéc thuyén lén, c6 mot vi than bi€n lam thuyén
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trwedng. Chié€c thuyén chira diy bay bau: Ba c6t buém lam bang ngoc xanh,
cai neo lam bang vang, s¢i diy 1am bang bac va cac tAm van bang vang. Vi
thin bién dirng trén thuyén goi lén:

- C6 ai di dén Diém-phu-dé khong?
Vi nam Cr si noi:

- C6 chiing toi vé do.

- Vay hay leo lén tau.

Quy vi thay, nho niém twéng cong dirc ciia Tam Bao: Phat, Phap, Tang ma
khi 4y & d6 c6 mot con ran, con ran nay chac 1a ran than, ran chda, bién hoa thanh
mot chiéc thuyén 1én. R6i Thin bién thi lam thuyén trwdng dé dwa vi Cu si tré
lai dat lién. Lic d6 l1a ho bién ra nhw vay. Quy vi thiy hay khong a? Minh thit sw
tu hanh la c6 than giap do, ch khong phai khong co.

Vi Cw silén tau va goi ngwdi hét toc. Vi thian bién néi:
- Ngai thi dworc, nhwng ngwoi kia thi khong.

Quy vi thidy khong? Nguwoi Cw si d6 thi dwoc Than bién dong y [gidp],
nhwng nguwoi tho hot téc thi Than bién khong chiu gidp do.

- Vi sao?

- Ngwoi Ay Khong c6 cong dirc. (Quy vi thiy khong? Vi ngwoi dé khong
c6 cong dirc nén khong chiu giup do).

Vi vay toi dwa ngai 1én tau nhwng khong dwa ngwoi nay. (Cho nén lic
dé méi biét cong dirc phat huy tac dung).

- Thoi dworc, cac cong dirc bo thi ta da lam, cac gidi ta da giir, cac sirc
manh ta da tu tap, ta cho ngw¢i nay két qua tat ca cac hanh ay caa ta.

Ngwoi hot toc noi:
- Thwa 6ng chi, con rat héen.

Trc 12 vi Cw si nay rat tuyét vori, bang cach dem bé thi hét nhirng cong dic
minh da lam [nhw] bo thi, tri gidi, tu tip... C6 dwoc bao nhiéu [cong dic] dem
cho nguoi dé hét, dé ciru ngwoi doé. Liac dé tho hét toéc méi néi: “Thwa 6ng chy,
con rat hén’. Lac do, vi Than bién c¢6 dong y hay khong?
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Vi than bién néi:

- Nay ta nhan thém ngwaoi nay 1én tau. (Nhw vy 6ng Thin bién cling
cho).

Roi vi thin dwa ca hai ngwoi virot bién va ngwoc dong song di dén
Ba-la-nai. Sau do, v&i than lwc cia minh, vi than tao ra tai san trong nha caa
hai ngwoi ay va noi:

- Hay than can nhirng bac hién tri. Néu ngwoi the hét toc khong than
cin véi vi Cw si nay, ngwoi Ay da chét giiva bién roi.

Quy vi thiy, nguoi tho hét toc nho than cin véi bac hién tri, vi do tu tot,
gitr giGi tot, bo thi tot, roi tu tip cling tot. Va nhé khi gap nan thi nhé niém dén
an dirc cda Tam Bao. Quy vi thdy [& ddy] 1a niém an dirc cia Tam Bdo. Cho nén
nhé& nha, diy 1a cach day cho ching ta ludn d6. Trong Kinh tang thi chac an, con
ngwdi & ngoai, ngwdi ta ndi thi minh khong biét, ch trong kinh noéi 1a chac. Nhé
than cin bac hién tri.

D€ tan than coéng dirc thin cin ctua ngwoi hién tri, vi thin néi 1én
nhirng bai ké nay:

Hiy nhin két qua nay
Cua tin, gioi, va thi,
Bién hinh thanh chiéc thuyén,

Con ran ché thién nam.

Hay than can bac lanh,
Hay giao du ké tot;

Chung song v&i bac thién,
Ngwoi hot toc an toan.
Quy vi thidy d6 la nho két qua cta tin (niém tin), cla gid¢i (gitr gi¢i) va cta
b6 thi.

Vi than bién dirng trén hw khong, sau khi thuyét phap xong, lién cluing

v@i con ran chia bay vé cung dién ctia minh.

%

Sau khi bac Pao Sw thuyét Phap thoai nay xong, Ngai giang cac Sy that
(tirc 12 giang vé Tir d€). Cudi bai gidng 4y, vi nam Cw si c6 long tin dac qua
Nhat lai va Ngai nhan dién Tién than:
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Tirc1a ngwoi Cu sima di qua sdng nghe phap, di bang niém lwc, quy vi thiy
niém lwc co do, di qua s6ng duoc ludon. Cho nén nhé niém cong dirc [Phat]. [Va]
vi d6 dac qua Nhat lai, 1a Nhi qua Tw-da-ham. Bay gior dirc Phat nhan dién tién
than.

- Liic bay gid, vi nam Cuw si dac Niét-Ban, ran chia 1a Xa Loi Phit va vi
than bién la Ta vay.

Tic 1a thoi dire Phat Ca Diép, vi nam Cuw si ldc dé chirng Tu-da-hoan thi
bay gior dd nhap Niét-Ban roi (luc d6 chitng Tu-da-hoan roi ma), con con ran chda
la ngai X4 Loi Phat va vi Than bién chinh 1a tién than ctia dirc Phit Thich Ca.

(Chuyén Tién Than: 190. CHUYEN GIU GIOI (Tién Than SiLanisamsa) -
Kinh Tiéu Bé Nikaya).

Quy vi hdy kiém tra ciu chuyén nay. Thién Trang khong cin kiém dau xa,
ki€m trong kinh luon. Nhw vay, quy vi thiy cadu chuyén nay ciing cé thong tin, tirc
la thoi dire Phat Kassapa (dirc Phat Ca Diép), thi dirc Phat Thich Ca lic d6 1a mot
vi Than bién, ngai X4 Loi Phit 1a con ran chda (ran thin) dé. Cho nén 1a cac ngai
cling & trong dé nhiéu.

[Nhw vay] khi gap khé khan gi thi hay nhé niém an dirc Nhw Lai, niém cong
dirc cua Phat, Phap, Tang. Minh [lam] ding trong kinh, kinh day sao thi minh lam
vay. Con nguwoi ta day [thi] minh khong biét, minh cit hoc theo Kinh.

D6 1a cau chuyén rat hay, Thién Trang nghi la cling cung cap cho quy vi
[thém kién thirc]. DAy chinh 1A trong Kinh Nikaya, chit khong phai la kinh Bac
truyén hay gi (& ngoai), thi khéng ai néi minh dworc, 1a niém khong c6 tac dung
gi. O day la c6 tac dung nha. Bay gio ching ta hoc [phan] tiép theo.

5 Viéc Thi Khong Pwoc Phwdc & 5 Viéc Thi Pwoc Phwéc
(Theo Kinh Tdang Nhdt A Ham)
Pay la mot kién thirc rat can ban.

To6i nghe nhw vay: Mot thoi, dirc Phat tra tai vieo'n Cap Co Poc, rirng
ciy Ky Pa, nwé'c Xa-vé. Bay gior, Thé Ton bao cac Ty-Kkheo:

“Co nam sw vat ma hué thi khong dwoc phwoc kia. Sao goi 1a nam?
Mot lay dao thi cho ngwoi, hai lay doc thi cho ngwoi, ba dem bo hoang thi
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cho ngwoi, bon dem dam nir thi cho ngwoi, nam tao miéu tho’ than. Nay cac
Ty-kheo, do6 goi la c6 nam sw bo thi nay khong c6 phwérc.

Quy vi nhé nha, ¢6 5 sw bé thi Khdng c6 phwdc. Pay la trong kinh dirc Phat
noéi: Thir nhat l1a 1y dao thi cho ngwoi, tirc 1a minh dem vii khi cho nguwoi ta, nhw
vay la khong c6 loi ich. Pao 1a vii khi dé lam nhirng viéc khong tot thi khong c6
loi ich, nhé 1a khong c6 phwéc. Thix hai la 14y doc thi cho nguoi, doc hai nguoi
hay hai ching sanh khac, thi cling khong c6 phwéc. Thir ba la dem bo hoang thi
cho nguoi, thay con bo [d6] khong c6 chu roi dem cho ngwoi ta, thi cling khong
c6 phudc dau. Bat con nay, bat con kia tir ngoai rirng, ngoai nay kia dé, hoi xwa
An @6 nhiéu bo thoi, chr ngay nay nhiéu con hon. Bit cho nguoi ta nhw vay 1a
khong c6 phuwéc. Bon la dem dam nit thi cho nguwoi. Nhiéu ngwoi bay gior la cé
nghé nay ding khong? Lam an d6 ho thué nhirng ngwoi lam ky nir, lam gai, lam
nghé nay thi diéu d6 cling khong c6 phwéc. Nam la tao mi€u tho than. Nam viéc
nay, dirc Phat néi la khong c6 phuérc.

Nam viéc nao c6 phwérc, dirc Phat néi:

Cac Ty-Kheo nén biét, lai c6 nam sw vat ma hué thi dwoc phwéc lon
(khong phai la phuéc, ma la phwéce 16n luon nha). Sao goi la nam? Mot tao lap
cong vién, hai trong rirng cay, ba bac cau do, bon tao lam thuyén 1én, [nam]
tao lap dwng nha cira, noi & cho qua khir va twong lai. Nay cac Ty Kheo, dé
goi 1a c6 nam sy vat Khién dwo'c phwérc dire kia”.

Cho nén cé 5 su viéc dé c6 phwérc, quy vi thay khéng a?

1. Tao 14p coéng vién. Tao 1ap cong vién thi cling dé thoi, d€ cho moi ngudi
c6 noi nghi, v.v... Bé 1a c6 phuéc, dirc Phat néi c6 phwéc 1én nira.

2. Trong rirng, trong cdy. Cho nén trong rirng, trong cay la quy vi cé phwérc.
Minh hoc nhiéu [ma] minh khéng biét lam diéu gi c6 phwéc hay khong. That ra
la trong cay ciling c6 phwdc roi, trong ciy lam tang lwong ciy xanh, giip bao vé,
che mat, ro6i nha [khi oxy], tao bau khi quyén tot hon, r6i chéng li lut v.v... Quy
vi thdy khong? Pau can phai ghé goém dau, ma thoi dirc Phat da dé xwéng nhw
vay roi.

3. Bac ciu do. Lam cau gidng nhw & mién T4y, mién Tay & Viét Nam lam
nhiéu cau vi sdng, rach qua nhiéu. Lam ciu ciing c6 phwéc 1én nha.

4. Lam thuyén 1on. Lam thuyén 1én dé di qua song, qua bién.



5. Tao dwng, 1ap nha ctra, noi & cho qua khir va twong lai. Cho nén minh tao
nha ctra cho nguwoi nghéo v.v... thi cling c6 phwdc. Con ching ta bay gi¢, nhiéu
ngwoi hoc Tinh Do ¢ an roi chi biét phong sanh thoi. Thuc té, dirc Phit day cho
rat nhiéu viéc cé phwéc, phwéce nay la phwée 1én nha.

Nay cac Ty kheo, do6 goi la c6 nam sw vat Khién dwo'c phwéc dire kia”.
Bay gio, Thé Ton lién noéi ké nay:
Vwon canh, cho mat mé;
Va xiy dwng cau do
Giap ngwoi virg't qua song;
Con xay phong 6c tot:
Ngwoi kia trong dém ngay
Sé thwong hwong phwéc ay.
Gidi, dinh da thanh tuu,
Ngwoi nay at sanh thién.
Quy vi thdy khong a? Sanh thién ludn. Nguwoi nay co git gidi, co dinh nira
nén at sanh thién.
Cho nén, cac Ty-kheo hiay niém tu hanh nam sw hué thi nay.
Cac Ty-Kkheo, hiy hoc diéu nay nhw vay”.
Cac Ty-kheo sau khi nghe nhirng gi Phat day, hoan hy phung hanh.
(Kinh S6 3 - Phdm Ta Tu Thir 35 - Kinh Tdang Nhdt A Ham).

O’ day san Thién Trang ké thém mot cAu chuyén nita. Cau chuyén nay ciing
la vao thoi dirc Phat. Trong Chu Giai kinh Trung bd, & bd Kinh 4.73, c6 mét cau
chuyén thé nay: C6 mot vi T€ twdng tén la Vasakara, 6ng nay la T€ twdng cia vua
A Xa Thé. biéu nay la Cha Giai, trong kinh khong c6. Luc dé 6ng phung sw nhw
vay, mot ngay ong thiy ngai Ma Ha Ca Chién Dién di tir trén ndi Linh Thiu xuéng.
Thay twdéng mao dac biét cia vi Thanh tang, ldc nay ngai Ma Ha Ca Chién Dién la
Ludn nghi Pé nhat. Khi d6 6ng budt miéng ra ché, mia mai la trong giong con khi
qua. Loi néi dé truyén mot hoi thi tit nhién dirc Phat cling biét. Truyén téi tai
Phat Ia [do] ngwdi nay loan truyén, 6ng néi ngai Ma Ha Ca Chién Dién nhw vy
do.
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DPirc Phat méi day la: Néu 6ng dé ma khong dén sam hoi véi Pai dive Ma Ha
Ca Chién Dién, thi doi téi 6ng sé sanh lam khi tai viedn Tric LAm. Dirc Phat néi
trwéc nhw vay. Tirc 1a dirc Phat ndi néu 6ng d6 khong téi sdim hoi, thi doi sau sé
lam khi tai viedn Tric LAm. Cho nén néu minh 1& tao tdi, thi minh t&i sdm héi voi
nguwoi dé 1a hét.

Ptrc Phit day nhw viy, nhwng 6ng c6 nghe loi khdng? Khi nghe 1o dire Phit
noéi nhw vay, thi 6ng cling khéng chiu dén sadm héi. Nhwng dng tin 1a 10 Phét chac
la c6 &ng, cho nén beén sai cho ngwoi trong nhiéu cay trai, réi ciy bong mat &
trong rirng Tric LAm, d€ dén khi 1am khi thi minh ciing c6 ché nwong & va c6 cay
trai dé an. Ttrc 1a 6ng nay khong c6 sdm héi vi 6ng Ta kién, mé mudi qua di. Va
ong nghi la dic Phait néi nhw vay thi chac 1a khong sai roi, doi sau chac minh lam
khi roi, nén bay gio 6ng trong nhiéu ciy trai, ciy bong mat & vweon Tric Lam do,
dé doi sau 0ng lam khi thi sé dwoc an.

Va cubi cung 6ng c6 1a khi khong quy vi? Theo trong Ch Giai thi vé sau 6ng
chét, that sw la ong lam khi & vuon Tric LAm. Va ngwoi ta goi con khi dé la
Vasakara, diéu d6 dung nhw loi dirc Phat néi. Cau chuyén nay la trong Chu Giai
cua Kinh Trung b0, c6 cau chuyén nhuw vay.

Thwc ra day 1a mot ciu chuyén dwoc néi dy da. Quy vi thay la vi 6ng khong
sam hoi thoi, n6i 1o d6 ma lam khi. Cho nén d6i véi ngwdi tu hanh, [hay] can thin
10 noi.

b6 1a nhitng cau chuyén ciling rat hay, bay gi¢ chting ta vao phan tu hoc sau
hon. Hom bira c6 nguwdi héi vé may loai nhdp thai, ma Thién Trang quén tra 1o,
san hom nay 14y lai bai nay. C6 b6n loai nhép thai, theo Kinh Trwdng A Ham.

Bon Loai Nhap Thai
(Theo Kinh Trwong A Ham)

“Phap ma Thé Ton da day, lai cé phap trén nira; do la thirc nhap thai.
Nhap thai la,

Mot, loan nhip thai, loan tra va loan xuat: Quy vi thiy, & diy nhap thai
thi c6 loan nhap. Ttrc Ia nhap thai mét cai la loan ludn, & trong thai me loan va
sau do sanh thai ra ciling loan ludn.

Hai, Khong loan nhip, nhwng loan tri, loan xuat: tirc 1a hinh thirc nhip
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thai thi ngwoi ta biét r6, nhuwng khi & trong thai la bi loan roi, mé mat, réi ra thai
khong biét gi luon. [Pay la] ngwoi dinh lwe manh hon mot chut roi do.

Ba, khong loan nhip, khong loan tri nhwng loan xuat: tirc 1a nhip thai
thi biét rat ro, & trong thai ciling biét rat ré, nhwng khi ra thai sinh ra la mé.

Bon, khong loan nhap, khong loan tra, khong loan xuat. Kia khong
loan nhap, khong loan tri, Khong loan xuat, 1a sy nhap thai bac trén. Phap
ay vo thwong, Khong gi c6 thé virot qua; tri tué vo dw, thin thong vo dw; cac
Sa-mon, Ba-la-mén trong d&i khong ai c6 thé sanh ngang Nhw Lai, hudong
ho vwot 1én trén.

(18. Kinh Tw Hoan Hy - Kinh Trwwong A Ham).

Pay la néi chung c6 bon hang nhip thai, trong Luian Ty Ba Sa cling ndi lai
diéu nay théi. Quy vi thiy c6 nhirng ngwoi tham chi da chirng So qua Tu-da-hoan
roi, nhwng néu nhip thai cling cé thé roi vao may treong hop nay, ¢ thé bi loan
tirc lIa quén mat. Cho nén minh rang tu dinh lwc cao 1én.

San ndi vé nhap thai thi Thién Trang xin néi vé phan trong Vi Diéu Phap.
Phin nay quan trong lam!
Theo Vi Diéu Phap nghiép dworc chia thanh 4 loai va c6 thir tw wu tién khi
dé tai sinh
(Can tir kamma)

Chung ta biét c6 4 loai nghiép: Thix nhat Ia Cuc trong nghiép. Thit haila Can
t& nghiép. Th ba Ia Thwong nghiép. Thix tw 1a Khinh ti€u nghiép. Bay gi¢ chung
ta rat quan tAm, 1a ching ta di dAu thai bang nghiép gi? That ra 1a do wu tién di
tai sanh. O’ day khi sap chét, Can ti nghiép dén, thi wu tién nhu sau:

+Uu tién 1: Bat thién cwc trong (gi€t cha, me, A-la-han, tao chia ré
Tang, lam than Phat ra mau. Nghiép nay “chac chan tao qua & doi sau,
Khong bi nghiép khac lan at”.

Theo Vi Diéu Phép 1a vay, tirc 1a dinh vao nghiép nay roi thi nghiép nay chic
chan tao qua doi sau, khong cé nghiép nao 1an dwoc hét. Gidng nhw vua A Xa Thé
cling khong thoat dworc, cling phai doa Pia nguc thoi. Hay la 6ng bé Ba Pat Pa
cling vay dung khong quy vi? Cho du thé nao, cudi cung ciing doa Pia nguc hét,
khong c6 nghiép nao 14n at duwoc, ro rang nhw vay. O trong kinh chiing ta thiy ré
rang nhw vay. P4 1a wu tién mot, cho nén tranh 5 tdi Ngii nghich di.
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+Uu tién 2: Thién nghiép trong chivrng cac ting thién (jhana): cho qua
tai sinh vao cac coi thién.

biéu nay quan trong! Tai sao phai tu Thién chi? Pay la ly do, nghiép Thién
chi, nghiép ma minh tu chitrng cac tang Thién, thi sé la wu tién s6 2 cho qua tai
sinh ti€p theo. Tirc la minh chét thi nghiép Thién sé phat huy tic dung, néu nhw
minh khéng cé 5 nghiép V6 gian kia (nhirng nghiép bat thién cuc trong). Thi quy
vi yén tam, véi [viéc] tu chirng Thién, quy vi gitr dwgc Thién, khong hoai Thién.
Khong hoai Thién tirc 12 minh hiy c6 gang lam sao dén cudi doi khéng bi mat
Thién. Khong mat Thién thi dé thoi, [bang] cach gi? Quy vi phai thwong xuyén tu
Thién chi. O day dang néi Thién chi. Quy vi tu Thién chi méi ngay mdt chit,
thwong xuyén tu, thdy ngay nao c6 thoi gian thi tu, du khong nhiéu, nhung ctr
duy trl nhw vay. Roi dirng pham giéi. O’ trong Vi Diéu Phap néi 1a dirng c6 pham
gioi trong, khong tao nhirng nghiép bat thién trong. Thwong xuyén duy tri tu tap
Thién chi. Nghiép Thién manh nhw vay, dén lic 1am chung, quy vi di theo nghiép
Thién, nghiép nay ding vi tri thir 2 trong khi di tai sanh.

Cho nén tai sao Thién Trang tha thié€t kéu goi quy vi phai tu Thién chi. C6
40 dé muc tu Thién chi, [quy vi] rang tu, vi d6 cling l1a mét con dwong dé tranh
nan cho ching ta. Quy vi khong mudn doa lac thi quy vi hay tu. B&i vi sao? Quy vi
khong gay nghiép cwc trong, khong co giét cha, giét me, giét A-la-han, pha hoa
hop Tang va lam than Phat ra mau, 5 nghiép bat thién trong dé. Thi nghiép tiép
theo sé cho quy vi di canh giéi tié€p theo, 1a nghiép Thién, néu quy vi cé tu chirng
Thién. Cho nén la rat quan trong.

Va néu quy vi khéng chirng Thién, ma chi c6 Can dinh tho6i thi nghiép dé
cling rat manh, noé sé kéo quy vi 1én cdi Troi Duc Gidi. Cho nén diéu dé rat quan
trong. Cho nén tai sao ngwoi chirng Thién thi dwoc 1am chung an nhan, goi la
mang chung an lanh, quy vi nh& & trong bai kinh d6 khong? Mang chung an lanh
la do nghiép Thién, la nghiép wu tién thi 2 chi sau Cwc trong nghiép bat thién
thoi.

+Uu tién 3: Can tir nghiép (Maranasanna-kamma): Nghiép thién/bat
thién Khéi 1én ngay trwédc khi chét, c6 anh hwdng 1én trong viéc chon
nghiép tai sinh.

Nghiép ndy nguy hiém! Tu hiang ngady ma khéng c6 Chanh niém duworc, thi
khi chét nghiép bat thién hay khong bat thién ndi 1én. Ai Chanh niém nhiéu thi di
theo thién, con bat thién mot cai la roi, xong. Nghiép nay c6 anh hwéng 1on trong
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viéc chon nghiép téi sinh. Nghiép nay sé dan di tai sinh néu minh khéng chirng
Thién, khong bi [Cuc trong nghiép Bat thién], thi t&i Can tir nghiép phat huy tac
dung.

+Uu tién 4: Thwong nghiép (Acinna-kamma): Nhirng hanh vi thwong
phat sinh trong do’i, hoac nghiép dwo'c nhé dén nhiéu.

Ttrc 1a nhitng hanh vi nao ma minh thwong lam trong doi, vi du minh tu tap,
minh nghe phap, do6 1a Thudng nghiép. [Thudong nghiép] chi thua Can ti nghiép
thoi, ch con né cling manh 1dm. Nghiép nay phat sinh trong doi va thwong nhé
dén nhiéu. Cho nén ngwdi nao nhé diéu [xau] gi nhiéu thi diéu do6 cling nguy hiém
nha, 1a Thwong nghiép dé. Nhé twdng niém Phat, nhé Phap, nhé tu tip thi tot,
con nhé thé gian [thi khong t6t]. C6 nhiéu ngwdi tu [du ndm ma cr suét ngay suy
nghi gia dinh chong con, réi phién nio v.v... thi d6 la Thuwong nghiép. Thuwong
nghiép ctia vi d6 c6 kha ning doa lac rat cao. Nhiéu Phat ti thiy tdi lam, thAm chi
sudt ngay noi vang sanh Tay Phwong Cuc Lac, nhung tAm ho thi c lo 1ang du thi
chuyén nay kia. D6 1a Thwong nghiép cia ho, Thwong nghiép cta ho 1a lo lang.
Cho nén diéu nay nguy hiém, n6 dé bdc lén.

Uu tién cubi cung, tirc la may nghiép kia khong c6 thi téi nghiép nay:

+Uu tién 5: Khinh tiéu nghiép (Katatta-kamma): Nhirng nghiép lam
mot Ian va dé bi quén, tao nhan nhé cho twrong lai.

Quy vi nhé nghiép nay it khi thiy lam, trir khi ngwoi d6 khong cé lam
Thwong nghiép gi nhiéu. Con it khi Khinh ti€éu nghiép bay v6 thanh Cn t& nghiép
1am, vi lJam mot Ian thi dé quén. Hai nghiép dau tién, wu tién 1 va wu tién 2 thuc
ra la Cwc trong nghiép hét do, cho nén nghiép Thién rat la quan trong. Nhé nhal!

Chung ta cang hoc thi cang ro rang. Cho nén tai sao Thién Trang cr khuyén
quy vi va dirc Phat khuyén quy vi bao nhiéu Ian, 1a hay tu Thién chi va Thién quan
dang khoéng? Thién chi rat Ia manh, ma thoi nay ngwoi ta bé hét, rat 1a dang
thwong. Minh kKhuyén thi [ho] néi la tai sao tu Tinh P6 ma xen tap, tu Thién nita,
v.v... rat la dang thwong. Chung sanh thiéu phwéc, khéng co tri, cho nén khong
nhin dinh dwoc diu la gido phap cda Nhw Lai, diu la diéu cin tu. Rét vao doé roi
thi c6 gang 14p luan, bao chira cho né thoi. Bao chira sai la doan di con dwong gii
thoat ciia minh va chuing sanh ch dwoc gi dau.

Tiép theo, Thién Trang xin trinh bay:
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Bon Hinh Thirc Sanh Cia Chiing Sanh Luan Hoi
(Theo Kinh Trung Bo)

Pay la hom bira thir Hai c6 ngwdi hoi ma Thién Trang quén tra 1oi. Bira nay
san 14y trong kinh ludn.

(Bon loai sanh)

Nay Sariputta (X4 Loi Phit), c6 bon loai sanh. Thé nao la bon? Noin
sanh, Thai sanh, Thap sanh, Héa sanh. Diéu nay thi ching ta hoc hoai roi,
ching ta nghe hoai réi, nhwng bira nay minh mudn nghe truwc ti€p tir trong kinh
drc Phat n6i nhw thé nao?

Nay Sariputta, thé nao la Nodn sanh? Nay Sariputta, nhirng loai ching
sanh nao pha vo trirng, ma sanh, nay Sariputta nhw vay goi la Noan sanh.
Noan sanh rat don gian thoéi! Tirc la nhitng loai nao pha vé trirng ma sinh ra,
gidng nhw con ga, con vit, nhiéu con lam, nhirng loai pha vé tritng ma sanh ra,
chui ra thi goi 1a Noan sanh, sanh bang trirng.

Va nay Sariputta, thé nao la Thai sanh? Nay Sariputta, nhirng loai
chiing sanh nao pha man da méng che cho kin ma sanh, nay Sariputta, nhw
vay goi 1a Thai sanh. Txc 1a ph4d mang da moéng dé che [cho kin] ma sanh ra
(giong nhw ngwoi cua ching ta dd) thi goi la Thai sanh.

Va nay Sariputta, thé nao la Thap sanh? Nay Sariputta, nhirng loai
ching sanh nao sanh ra tir ca thui, tir xac chét thui, tir chao com thiii, hay
trong h6 nwéc do hay trong ao nwwéc nhép. Nay Sariputta, nhw vay goi la
Thap sanh. Thap sanh tic la nhitng loai nao sanh tir ca thdi (con ca bi héi théi),
hay 12 x4c chét thdi, hay 1a com théi, hay ao nwéc do, chd nao do nhép nhép ma
sinh ra, thi goi la Thap sanh.

Va nay Sariputta, thé nao la Héa sanh? Chw Thién, cac ching sanh ¢&
Pia nguc, mét s6 thudc loai ngwdi va mot so thudc doa xir. Nay Sariputta,
nhw vay goi la Héa sanh. Nay Sariputta c6 bon loai sanh nhw vay. Quy vi thiy
loai cu6i cung la hoa sanh, la chw Thién, cac ching sanh & Pia nguc. Pia nguc cling
la hoa sanh, mot sé loai nguwdi, va mot s6 thudc doa xir. Cho nén cé nhiéu nguoi
noi Pia nguc khong phai that, Pia nguc do tam hién ra chit khong cé that. b6 la
sai dung khong a? Chung ta thiy ré rang Pia nguc c6 héa sanh ma, 1a cé that dé
ch.
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(Trich tir Kinh S6 12 - Kinh Pai Sw Tir Hong - Kinh Trung BJ).

Kinh nay ciing kha dai, Thién Trang trich mot doan théi. Minh néi rong
thém, & day dirc Phat néi gon, c6 ngudi hoi Nga quy thudc lodi nao? O trong day
khong thay néi, nhwng theo Chu Giai, va theo trong kinh thi chiing ta thiy Nga
quy thudc loai Hbéa sanh. Nhwng ciing c6 mot s6 loai Nga quy c6 con, giong nhw
chu Thién & troi Té Thién Vwong, troi Pao Loi, thit ra la hda sanh noi dau géi,
thi ngwoi kia nhan d6 1a con, nén ciing 1a con. Twong tw nhw vy, canh quy c6 thé
twr trong bung hda ra, thi cling la hoa sanh thoi.

Tuy nhién chiing ta c6 thé thay mot s6 trueong hop dac biét, vi du nhw loai
nguwoi, & diy dirc Phat noéi cling c6 thé hoa sanh. Nguoi van cé hoa sanh, chir
khong phai ngudi khéng c6 hda sanh, cho nén van c6 nhirng trueomg hop ddy. Vi
du nhw ¢6 gai Amla la héa sanh trén cay amla. Ro6i cé ¢6 gi ma vu khong dirc Phat,
c6 tu theo ngoai dao, ngoai dao thué co téi di ra di vo bao nhiéu lan, r6i don bung
1én, thi c6 do6 cling 1a héa sanh. Do phwéc cta doi trede 1a c6 cing dwong cho
Tang doan, nén c6 tranh dwoc thai sanh, c6 hda sanh trong trai cay gi dd, Thién
Trang nhat thoi quén. R6i ngwoi Kia thay trai vang ra cho nén nuéi. Co6 do la [hoa
sanh] nhw vay, sau nay rat la xinh dep, nhwng c6 ay c6 nghiép vu khong nguwoi ta.
Poi qua khir hinh nhw vu khdng vi Bich-chi-phét, cho nén bi doa vao Pia nguc.
Hét nghiép Pia nguc roi ra, 1én gap Phat Thich Ca lai ti€p tuc vu khéng ti€p, cho
nén la doa ti€p. Poa Ian nay chac nang hon, 1an trweéc méi [vu khéng] vi Bich-chi-
phat thoi, bay gi¢ téi Phat ludn. Cho nén nghiép nao nguoi ta thwong lam thi hay
1am lai 1am, chiing sanh trong vong sanh tir nguy hiém nhw vy d6 quy vi, khi lam
gi d6 thi lam nhw vay hoai.

Cho nén c6 nhirng loai sanh nhw vay, ching ta nghe dé biét thém, c6 nhirng
canh gi¢i nhw chw Thién loai thap, trong mét s6 cadnh Dia tién, v.v... c6 thé sanh
bang loai Thai sanh, nhwng da sd 1a Ho4 sanh.

Nhuw vay ching ta da tim hiéu nhitng kién thirc can ban roéi, hdm nay chiing
ta vao phan ti€p theo la phan Vi Diéu Phép, tai vi phin nay rat quan trong. Ching
ta stra bai tip vé nha hom bira & phin 8 TAm dai thién:

BTVN-VDS:

(1) MOt nguoi vao nha sach tw nguyén doc mot quyén sach vé Phat phap vi
sw to mo ma khong hi€éu nghia ly va hiéu biét vé nghiép va qua cua nghiép. b6 la
tam gi?
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(2) Sau khi doc mot hoi thi ngwoi dy thiy thich thd béi mot cdu chuyén
giong v&i minh, khi ay 1a tam gi?

(3) Sau do ti€p tuc doc thay ciing hay, nghi minh vé nha thi tu tip chit xem
c6 dwoc két qua gi khong. D6 1a tam gi?

(4) Poc thém doan nita, thay noi, chirng A-la-han thi giai thoat sinh ti&, hét
kho6 dau. Vi 4y nghi, vy minh khi vé gia cling tu biét didu minh cling chirng qua
A-la-han. b6 la tam gi?

Ai ma lam sdn roi thi ¢t binh ludn v6. Dau tién, Thién Trang nhac lai ching
ta da hoc nhirtng tam gi? Ching ta hoc bao nhiéu tdm roéi quy vi nhé khong a?
Chang ta da hoc 38 tAm ro6i: Thi nhat la 12 Tam bat thién, gom: 8 Tam tham, 2
Tam san va 2 Tam si. 8 Tam tham chia theo tho thi c6 2 loai tho: Tho hy va tho
xa. Két hop twong wng thi c6 hai loai: Ta kién va ly Ta kién. Ro6i c6 tro hay vo tro.
Nhuw vay 2x2x2 thanh 8 loai Tam tham.

Tam san thi cé 2, Tam san thi tho wu, TAm sin la thiy kho chiu thi la tho wu
tho6i. Vé hop thi Idc nao cling hop phan nd, tirc 1a c6 tAm phan nd. Roi cé trg hay
vO trg. Cho nén Tam san thi c6 2 tam thoi.

Tam si thi cé hop phdong dat va hop hoai nghi. Quy vi nhé Tam si chi cé 2
loai nhw thé thoi. P6 1a 12 Tam bat thién.

Chung ta hoc 8 Tam dai thién, cling twong tw nhw vay thoi, vira méi hoc
xong. Cling xét trén tho la tho hy hoac tho xa, c6 tri hay ly tri, vo tro hay hiru tro,
2x2x2 = 8. Nhw vay 8 Tam thién thi doi lap v&i 12 Tam bat thién, coi nhw vay di,
ching ta dang hoc Tam duc gi¢i. Nhw vay la 20 tAm roi.

Tiép theo chung ta hoc 7 Tam qua Bat thién V6 nhin: Nhan thic thi tho x3;
Nhi thirc tho xa; Ty thirc tho x3a; Thiét thirc tho xa; Than thic 1a tho kho, vi tiép
nhin canh xau nén kho; réi TAm ti€ép nhan (tiép thau) va TAm suy xét (thim tan)
thi déu tho xa hét. b6 1a 7.

Twong tw nhw 7 tdm d6, 8 Tam qua thién V6 nhan cling giong vay, nhuwng
c6 thém c6 Tam thim tan (suy xét) thi c6 thém tho hy nita, thém mot tAm nira.
b6 1a 15 tAm, 7 Tam qua Bat thién V6 nhan va 8 TAm qua thién V6 nhan.

Ngoai ra con 3 TAm t0 V6 nhan nira, d6 1a Tam khai Ngii mon tho x3, Tam
khai Y mon ciling tho x4, Tam sinh ti€u cta bac A-la-han la tho hy.

18 tdm do6 véi 20 tAm trén kia 1a 38 tAm roi, ching ta da hoc dwgc 38 tam.
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Ngoai ra chiing ta da gi¢i thiéu so qua Tam ho ki€p, Tam dau thai, Tam t, la coi
nhu ciing biét so so qua 41 tAm, cling hoc nhiéu lam roi dé. By gi¢ ching ta coi
dap an:

D€ xét trwdng hop nay, dé cho dé thi dau tién quy vi nén xét tho trwdec, chir
mé&i dau quy vi kho xét 1am.

(1) Mét ngwoi vao nha sdch tw nguyén doc mét quyén sdch vé Phdt phdp vi
sw to mo ma khéng hiéu nghia ly va hiéu biét vé nghiép va qud ctia nghiép. 6 la
tam gi?

DAu tién ching ta thdy 1a tho gi? Chac chan 1a tho x4, vi diu c6 thay vui dau,
cling dau thay tho wu, dau c6 khé chiu gi dau, cho nén la tho xa. Néu minh thiy
tho wu 1a chay qua TAm san lién. Bay gio ngwoi ta c6 tro hay vo tro? O day ching
ta thay & day nguwoi ta doc 1a tw nguyén ma, diu can ai néi, diu cé suy xét gi dau,
thi chac chan 1a vo tro roi.

Tiép theo, diéu khé nhat 1a xac dinh day 1a TAm thién hay bat thién thoi, doi
v&i nhiéu nguoi thi sé khé. Ching ta coi thi thién hay khong thién thi coi c6
twong wng hay khong? Néu la bat thién thi treong hop nay chi roi vao Tam tham.
Nhw vdy c6 tham hay khong? Ching ta thay ngwoi ta dau cé tham gi dau, ‘mot
nguoi vao nha sach tw nguyén doc mét quyén sach vé Phat phap vi sy to mo ma
khong hiéu nghia ly va hiéu biét vé nghiép va qua cia nghiép’. Ngay tir dau, ching
ta thay dwoc chit ‘vi sw to mo’, quy vi phan tich dworc chit ‘vi s to mo’ nay la mau
ch6t dé biét 1a TAm tham hay la tAm thién, khong tham thi la thién thoi (TAm dai
thién).

To6 mo la minh mong muon biét cai gi dd, dong lwc nay kha nang la Tam
tham roi, ding khong? Nhwng néu to mo nay chi la to mo mot cich don thuan
thoi, thi c6 thé 13 tam thién. O’ day ching ta thiy ngudi ta ciing rat don gian, 1a
doc vi s t0 mo, minh thiy diy la Tam thién dwoc. Nhw vay & day la TAm dai
thién, tho x3, thiéu mot diéu 1 hop tri hay ly tri. ' day do khong hiéu nghia ly va
hi€u biét vé nghiép va qua cta nghiép thi la ly tri roi.

Nhuw vay dap an la: Tdm dai thién tho xd, ly tri, vo tro.

(2) Sau khi doc mét hoi thi ngwoi dy thdy thich thu béi mét cdu chuyén giong
vai minh, khi dy la tdm gi?

Chung ta bat ngay chit ‘thich thd’, dau tién chac chan 13 tho hy. Thay thich
thi ma khong can diéu gi [ho tro] thi1a vo tro ludn. Bay gid van dé khé nhat 1a
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tam thién hay tam nao? Tam thién cling tho hy va tho xa, Tam tham cling tho hy
va tho xa, cho nén khé. O’ day tho hy roi, thi chi c6 TAm dai thién hoic 1a TAm
tham thoi, chi c¢6 hai trwong hop d6 théi. ‘Ngwoi ay thay thich thi béi mot ciu
chuyén gidng véi minh’. Quy vi phan tich chit giéng véi minh [nghia] 1a gi? La khi
nao minh cadm thay hai long v&i minh, d6 1a TAm tham. Cho nén & day ching ta
két ludn nhanh d6 1a TAm tham, c6 nga chap. TAm tham, tho hy.

Bay gi¢ coi hop ta hay ly ta? Tam tham thi khong néi 1a tri duwoc, ma ly ta
hay hop ta théi. O ddy ching ta thay ‘thich tha b&i mot cdu chuyén giong véi
minh’, dau c6 phan biét vé ta kién gi dau, cho nén don gian la ly ta.

bap an cua truwong hop nay: Tam tham, tho hy, ly ta, vo tro.

(3) Sau do tiép tuc doc thdy ciing hay, nghi minh vé nha thiwr tu tdp mét chut
xem c6 dwoc két qud gi khéng. Do la tam gi?

Mirc d6 cau héi nay khé hon. ‘Thay cling hay’, nhwng r6 rang khong c6 tho
hy, tho x4 14 chic chan, thiy binh thwong thoi ma. ‘Nghi minh vé nha thir tu tip
mot chit xem c6 dwoc két qua gi khong'. Pang nghi nhw vay la tho xa do, thit ra
minh xét trwong hop nay 1a tho xa.

Bay gior roi vao treong hop nao? Tam thién, TAm tham va Tam si cling déu
c6 tho xa. Quy vi thay tho xa roi vao 3 loai tim dé. O’ day quan trong 1a chiing ta
hi€u cau ‘th tu tap chat xem c6 dwoc két qua gi khéng?’ Nhu vy tAm nay la tAm
nghi, dang nghi khong biét c6 két qua gi khong, da nghi roi thi rét vao Tam si.
Tam si tho xa. That ra Tam si roi thi khéi can nhin xét nira. Hoyp phong dat hay
hop hoai nghi? Hop hoai nghi. TAm si hop hoai nghi. Nhw vay théi, chang cin
phai suy nghi nita.

Bay gi¢ minh [coi] c6 ai gidng minh khong? Hay moi ngwdi lam mot kiéu.

(4) Poc thém doan nira, thdy noi, chirng A-la-hdn thi gidi thodt sinh tit, hét
khd dau. Vi dy nghi, vdy minh khi vé gia ciing tu biét dau minh ciing chithg qud A-
la-hdn. Do la tam gi?

Pau tién 1a tho x3, ctt dé tho 1a d& nhat. O day 1a tho xa, vi khéng c6 vui gi
hét, binh thwong. “Thiy noi, chirng A-la-han thi giai thoat sinh t&, hét kho dau. Vi
4y nghi, vy minh khi vé gia ciing tu biét ddu minh ciing chitng qua A-la-han’. Cho
nay nhiéu ngwoi khong xac dinh dwoc 1a tim gi. That ra ngay & day nguoi ta cling
c6 tin Phat roi do chi, ‘biét dau minh cling chirng dwoc A-la-han’, Ia cé tin, nén la
Tam dai thién tho xa.
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Bay gi¢r 1a hop tri hay khong hop tri? Cho 13 hop tri, ‘vi bi€t ddu minh ciing
chitng qua A-la-han’ 1a c6 niém tin, tin la tu diéu do6 biét ddu chirng A-la-han. Cho
nén l1a TAm thién tho x4, hop tri. O day ciing ching suy nghi gi, c6 thé 1a v tro.
Con quy vi phan tich do doc sach d6 r6i méi suy nghi ra thi do 1a hitu tro. Nhwng
thuc té 1a diéu nay minh dé vé tro thi ding hon, vi ngwoi ta suy nghi lién. Con
doc ma suy nghi di suy nghi lai thi m&i thanh htru tro.

Nhuw vay dap an la: Tdm dai thién tho xd, hop tri, vé tro.

Quy vi nao c6 dap an dung thi tw mwrng nha, quy vi ctt phan tich di, tap phan
tich cho quen. Lau 1du minh nén dwa ra vi du nhw vay dé quy vi luyén. Moi bira
minh cho mét vi du, nhw viy luyén hoai sé quen, sé nh& dwoc tat ca cac tam.

Bay gi¢r ching ta hoc ti€p 5 trweong hop lam thién nhw thé nao? Piéu nay
cling quan trong lam quy vi, chir néu khong hoc diéu nay thi minh khong biét 1am
thién nhw thé nao.

5 trwong ho'p 1am thién

Trwong Tam manh Tw nguyén, hoan hy, | Tam dai thién tho hy,
hop 1 nhat hiéu nhan qua hop tri, vo tro’ (day la
lam thién t6t nhat)

Truwong Thién trung | Hoan hy nhung Tam dai thién ly tri,
hop 2 binh khong hiéu nghiép VO tror

Truwong C6 tro duyén |Lam theo nguoi khac, | hiru tror, van TAm
hop 3 c6 chuin bi (dang do) | thién

Trwong | Mongkhen, |Lam déthéatham, |TAm batthién tham
hop 4 danh loi khoéng co thién

Truong |Lamvisg, ép |Mién cudng, c6 kh6 | TAm san hodc si
hop 5 budc tam

Trwong hop 1: TAm manh nhit: Tw nguyén, hoan hy, hiéu nhin qua. Tam
dai thién tho hy, hop tri, v0 tro. Day la lam thién t6t nhat.
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Trwong hop 2: Thién trung binh, Hoan hy nhwng khéng hiéu nghiép. Tam
dai thién ly tri, vo tro.

Trwong hop 3: 13 minh lam nhwng cé sw dan do, hodc theo ngudi khac. Nhw
vay do6 la Tam dai thién nhwng xudng mot mirc roi, nghiép nay gidm mot mirc roi,
tirc la sau nay minh nhén qua cling giam di.

Truwong hop 4: mong khen, danh lgi, lam dé théa tham, khong cé thién. Cho
nén ai lam thién lam ma mong dwogc khen, dwoc danh loi d€ thod long tham, thi
la Tam bat thién, Tam tham. Cho nén nhiéu ngwai tu hanh thit ra khong biét, roi
ct nghi minh hoang phép loi sanh, roi nghi minh xay dwng Dao trang thé nay thé
kia, thwc ra la rét vao Tam tham roi. Mong dwoc khen, mong dwoc danh loi thi
dé 1a Tam bat thién roi. Nhiéu khi khong hoc thi khong biét dau, khong biét thi
t6i 1am, tu hanh sai dwong.

Trudng hop 5: Lam vi so, ép budc, mién cwdng, c6 kho tdm, d6 1a TAm san
hodc si. Cho nén té hon nira.

Cho nén chung ta c6 gang lam phai tir ba trwdng hop trén (1,2,3) méi la
thién. Tot nhit lam viéc thién thi minh lam cho ditt khoat, cho hoan hy. Con
khong thi lam khéng hoan hy cling dworc, tho xa cling dwoc, lam ditt khoat, hop
tri, bi€t ré nghiép. Con khong thi lam, khong biét ré nghiép 1am thi d6 1a kém roi,
rét xudng mot bac roéi. Cho nén rang lam nhw trén (trweomg hop 1, treong hop 2)
dé dau thai bang tAm Tam nhan, tho hy hoic tho x4 cling dwoc. Tho xa cling dau
thai bang tAim Tam nhan, ngwdi thong minh, tri tué, néu tho xa thi trim hon.
Ching ta hiéu [nhw vay].

Hom nay, chiing ta hoc ti€p phan:

C1.5.Nhan tro’ sanh tho xa cé 4:

1. Tai tuc bang tim tho x4 1a 1 TAm qua V6 nhan tho xa y mén, 4 TAm
dai qua tho xa va 5 Tam qua Ngii thién Hiép thé€ (sé giai thich sau). Ching ta
c hiéu tai tuc 13 dau thai bang TAm tho xa thi nguoi ta cling dé tho xa 1am, nén
tinh c tram tram.

2. Suy xét té nhi (gambhirapakatita) la tram ngam nghi ngoi nhirng sw
ly kho khan, sau xa, siéu viét, hay suy nghi ky lwéong, khong bong bot vi sw
vui mirng hay néong gian, buon rau v.v... Nhitng ngwoi hay suy xét ki cang thi
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ho ciing dé tho xa.

3. Thwong gap canh trung binh (majjhattarammana-samayogo) la gap
sw vat khong wa, khong ghét, khong thich, khong ché. Cho nén canh c binh
binh thi dé tho xa. Chit khéng, gap canh tdt qua thi dé tho hy, con gdp canh xau
qué thi dé tho wu.

4. Ly sw diéu tan (byasanamutti) la lic khong gap hoan nan. Luc khong
gap hoan nan méi tho xa dwoc, chir dd quy vi tho xa dwoc khi ma quy vi gap nan.

C1.6.Tri (Tué): (bai 45 chiing ta da hoc r6i, nhuwng hém nay ching ta hoc
thém lai 14n nira, d€ quy vi nh& cho ré hon) Tri (fiana) va tué (paiiia) tuy khac
tén ma la mot phap thwc tinh, tirc la trang thai sang sudt, trang thai thay
biét ro cung sanh véi tam.

Tri nay thi nhiéu ngwoi khong phan biét dwoc, ching ta cling khong nam
dwoc vi kién thitc rong qua. Thuc ra la c6 tri thé gian va tri xuit thé gian. O’ day,
dinh nghia tri tué cling don gian thoi, Ia khi nao minh c6 trang thai sang suot,
trang thai thay biét ré6 tAm minh dang nhw vay, dé la ngwoi co tri, don gian vay
théi. Chir néu quy vi theo tri xuat thé gian, tri cia Tam twédng tirc 1a thiy Kho -
Khong, Vo thwong, VO nga thi dé 1a tri qua tuyét voi. O day néi don gian thé thdi,
tri nay la trang thai sang su6t, trang thai thiy biét r6 c6 trong tim roi cing sanh
vOi tam.

*Tri tué tom lai co 3:

1. Tri van la do nghe, hoc mé&i diang hi€u biét thiu dao nhirng nghia, ly
siu sac, cao siéu, nhw phap ly bac cao ciia nha Phat hoic Triét hoc cung
Toan hoc cao hay nhirng tai nghé kho.

Quy vi thiy nhirng ngwoi hoc Todn 1a ngudi dé co tri hon, tai vi tri d6 1a Tri
van. Tri d6 1a minh nghe, minh hoc, minh suy nghi, suy ludn nhiéu, minh dung tri
thi dAu 6¢ minh sé c6 tri. Cho nén ai hoc Toan ciing c6 loi ich 1am, hoc miy nganh
kho kho la tot. b6 1a Tri van, tri nay cling c6 & thé gian.

2. Tri tw 1a tw tim sang sudt, nghién ciru tim toi ding trai nghiém, hiéu
biét nhirng diéu nam ngoai kié€n thirc sach vé. Ngwoi thé gian thwong néi
do 1a tri thién tw, chd ky that la do duyén nghiép da tao trwdrc kia.

Tri nay c6 diéu hay la minh tw suy nghi, tw duy, tim toi, tw nhién phat minh
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ra nhirng cai méi, [ma] trong kién thirc sach vé khong cé. Vi du nhw hoc sinh cé
thé giai bai todn bang cach khéng cé trong sach, thiy co cling khong day luén, dé
la Tri tu.

Con doi véi Phat gido thi Tri tw nay cling vay. Minh hoc Phat phap dén mot
lic nao do, tw nhién minh két hop lai thi minh biét. Vi du trong kinh c6 c6 gai
Amla, tirc 1a c6 gai sinh ra [tir cdy] amla, nén minh biét loai ngwdi c6 héda sanh.
Hodc 1a ¢ nhitng cau chuyén ky la trong Kinh Pai Phwong Tién Phat Bio An hay
Kinh Kim Quang Minh, Thién Trang khéng nhé ¢ kinh nao, hay Kinh Pai Bao Tich
c6 noéi dén tién than cda ba Ma Da Phu nhan. Poi d6 la do nghiép xwa, c6 ngwoi
me dem com tré ma néi la tha con lam con ctia con nai, con hon 13 con ctia me
minh. Nén d&i sau [do] con nai sinh ra.

Hoac ciu chuyén tién thin ctda dirc Phat Thich Ca thir 326 hay 536 trong
Kinh Tiéu B§, Ngai s6ng & kinh thanh d6, 1é6n 1én hoc gidi, réi bo di tu trong rirng.
Lic ¢6 con nai dn c6, uéng nwdc cé 1an tinh dich cua vi xuit gia do6 (tirc 1a tién
than ctia dirc Phat Thich Ca), ma n6 c6 tam yéu thich nita, nén né mang thai, dé
ra vi do. Vi con nai & gan d6 nén [nguwdi con] sau nay dwoc tién than cta dirc Phat
Thich Ca chdm s6c. Nguoi dwoc sanh tir con nai, tu tip thién dinh dén noi vua
troi Pao Loi thdy ghé minh nong ludén. Cau chuyén d6 cé trong Kinh Tiéu B6,
Nikaya. Cho nén loai ngwoi cling c6 nhirng trrong hop dac biét, khong phai chi
sanh ra tir ngwoi khong [thoi], ma con c6 thé sanh ra tir loai khac. Va nhirng
trwong hop tho thai rat ki la nhw vay.

3. Tri tu 1a nhirng tué phat sanh do tu hanh té ngé dac chirng khi hanh
T niém xi&, hoac tué sanh chung véi Tam thién.

Quy vi nén nhé Tri tu 13 sw tu hanh t6 ngd, chirng dac khi hanh T& niém xi
(quan Théan, Tho, Tam, Phap), hoac sé sanh chung v&i Tam thién. Cho nén nhiéu
nguwdi kéu tai sao tu Thién khai mé tri tué. Pung vay d6 quy vi! Khi dac Thién 1a
bat ddu ma tri tué ra, sé to ngd nhiéu diéu. Tu Thién chi ciing gitp vay, cho nén
rat la tot. Nén tai sao khong tu? Nhiéu ngwoi c sai lam, khong chiu tu.

D6 1a ba tri tué, ching ta cling da hoc nhiéu roi. By gio chiing ta t&i phan:
Bon nhan tro sanh ly tri

1. Nghiép trwé'c khong quen nét tri: Do triedc gio minh quen lwoi suy
nghi, khong suy nghi gi hét. Viéc gi cling thoi, chang suy nghi gi hét, xong roi ké
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né. Nhw vay, khong quen [suy nghi] réi thi Khong tror sanh tri, [ma] ly tri, sé khong
co tri.

2. Sanh vao co6i da san: Nhu chung ta luc san thi tw nhién tam sé kho chiu,
cho nén khong cé tri.

3. Khong tranh Phién nio: tirc 1a minh biét nha d6 6n ao, du chuyén, chd
dé khong cé t6t, vay ma con rang di. Cho nén nhiéu ngwoi cir néi la tuy duyén, di
vO [nhitng ch6] on ao vv... Trong khi dé tu hanh, thwc ra minh nén suy xét, viéc
gi dang thi di, viéc khong dang thi thoi. Chir nhiéu ngwoi khong dang ma di.

Vi du minh tu 1au ro6i, ban be thi khong choi chung véi minh dwoc niva roi,
nguwoi ta khong biét gi vé Phat phap. Minh thi cling muén chui v6, khong muén
bd ban nay, khong mudn bé ban Kia, nén cudi cung phién nio. Pi thiy nguwoi ta
nhiu nhet, hat ho, thiy canh nay canh kia. Minh thi khéng choi, minh an chay
v.v... Khé qua! [P6 1a] khong khéo tranh Phién nio, di vé 6m mdt mé Phién nio
trong do, thilam sao c6 tri dwoc. Cho nén goi la khong tranh Phién nio.

4. Gap khi Ngii quyén khéng dit manh: Diéu nay cé cho ndi la Nam quyén
hay Sau quyén. Ngii quyén la: Tin, Tan, Niém, Pinh, Hué khéng di manh.

Nhan Tro Sanh Tri gom 40: (bai trwéc ching ta hoc réi, hom nay 6n lai
chut dé€ quy vi biét thoi, khong dé mat thoi gian nhiéu, dé ching ta [con] hoc phin
sau).

a. Bon nhan tro’ sanh tri (1-4)

1. C6 nghiép quen nét tri: tirc Ia lam viéc gi cling suy nght.

2. Sinh vao c¢6i vo san: phai sanh vao So thién tré 1én thi méi cé tri thoi.
3. Pwoc xa lia phién nio: tirc 1a minh xa lia dwoc Phién nio, né di.

4. Gap Khi Ngii quyén manh: Ngii quyén la niém tin manh (Tin); su tinh
tdn manh (T4n); Niém 1a ghi nh&, bat canh t6t; Dinh 14 minh tu ¢ dinh, tu Thién
chi tot thi c6 tri; Tué la tu Thién quan, khi nghe phap thi minh c6 tri. D6 1a Ngi
quyén manh.

b. Tam nhan tinh tri (5-12)

1. Con tré tudi: Quy vi thAdy may dira nhé hoc nhanh 1am, h6i nhé ciing hoc
gioi, hoc kha. Bay gi¢r 40 tudi roi hoc chAm han, 30 tudi da hoc chdm roi. 50 tudi
la ngan ngan, 60 tuoi, 70 tuoi la khdi hoc luén. Cho nén nhiéu ngwdi nghe bd nay
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khong noi. Nghe khong noi thi thoi, bd. D6 1a do gia roi, tw nhién tri nhé minh
yéu, khong mudn hoc.

2. Quyén twérc dang tang: c6 nghia la khi thoi ki dang thinh viegong, qua tét
nén doi dao phudrc, tri dé phat. Tirc 1a ldc d6 phwédc dang d6 ra nén la dé phat tri.

3. C6 gang tim ki€m hoc hoi: Quy vi d€ y nhitng ngwdi chiu khé hoc thi dé
c6 tri. Con nhiéu ngwoi khong chiu khé hoc gi hét. Nhw Thién Trang, Thién Trang
tw hoc la chinh, Thién Trang coi sach, doc nay, doc kia. Con nhiéu nguoi thoi ké,
chang cin quan tAm. Giai thoat sanh tir 1a chuyén quan trong ma ho xem chang
ra gi hét, chang cin tim hi€u. Nghe ngudi ta ndi thiy cia minh gidng khong dung
thi cling chang quan tAm dung hay khong ddng, ta c tu vy thoi. P6 1a vi khong
c6 gang hoc hoi, nén diu c6 tri dwoc. Con minh phai c6 gang hoc hoi, tim hiéu cho
ki. Pac biét viéc cang quan trong thi cang phai tim hiéu ki, khong c6 dé vui ma
budng tha, giong nhw tha xuong dong nwée nd troi di ddu ké nd. Minh cé trach
nhiém thi phai ¢4 gang tim kiém hoc hoi.

4. Thoi xa giao v&i ngoai giao: Viéc nay dé ngan nglra tranh rét vao Ta
kién. Diéu nay cling quan trong lam. Gin v&i ngwdi Ta kién riét roi minh cling
Ta kién ludn. Ho néi diéu gi cling dwoc hét, ngoai gido ma, ho néi tw twdng ctia
ho va sé khién minh bi anh hwéng.

5. C6 gang khéo dung tAm: tirc 1a minh phai tim hiéu phap ly, gido 1y cao
siéu cho tri tué tét.

6. C6 dam luin trao d6i y kién: DAy 1a trao déi y kién ddi vai Phit phap,
dé giup ting thém diéu gi khong ro thanh ré. D6 1a cd thoi, chi khong phai luc
nao ciing dam luan, dam luin nhiéu qua thi cling kKhéng nén, sé bi trao ct, vira
vira thoi. Phat phap phai c6 trung dao, c6 ngwdi khong dung tim, nén sudt ngay
tam do do luén. Nhwng néu minh dam luin nhiéu qua thi tré thanh la huyén
thuyét, khong ding, tu hanh phai vira phai. That ra khi quy vi tu c6 cong phu thi
cling it mudn ndi nhiéu. Ngwdi ta can noéi thi minh méi néi thoi.

7. ’a mén tai tri: Du la minh chwa phai bat tai tri, nhwng minh cling mén
md, minh thay ngwoi ta giéi hon minh thi minh mén, chit khong phai [minh ghét],
thwong ngwoi ta ¢ tdm ganh ti. Hodc 1a thiy [ngwoi khac] gidi giang ma minh
thay khong wa, khong hop véi minh, khong di theo con dwdong cia minh thi minh
cha c6 mén tai gi hét. Kiéu do cling lam cho minh mat tri di.

8. O’ chd dang tién héa: 1 [¢] chd ndo ma thuwdng duoc nghe thay 1o khon,
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lori khéo, v.v.. diéu gi ma [gitup] phat trién tri tué. Chir dirng & mot noi té qua, toan
nguwoi té khong [thoi], réi cudi cing minh ciing té luén, d6 1a & cho hoan canh
khong tot.

c. Bon nhan tro tao tri (13-16):

1. Tin an dirc bac U'ng cing: 1 tin chic Phat 1a bac toan giac, roi Bich-chi-
phat, Thanh van, v.v... cAc ngai rat la tuyét voi, cé tri tué.

2. Nghe Phap cao siéu: Minh phai nghe phap sau xa mét chut, chit nghe
phap gi ddu ma toan thich nghe [phap] dé, thich khen ngoi thoi.

3. Khong dé vui lay lirng: tirc 1a nguwdi c6 Chanh niém (khdng c6 budng
lung), thi c6 nén tang phat sanh dé dang.

4. Suy xét phap cao da nghe: tirc 1a dbi véi cac phap nhw Kho - Khong, VO
thwong, V6 nga cho dén Niét-Ban, thi minh phai biét, phai hi€u. Néu khéng hiéu
thi minh cling c¢d gang tim hiéu, chi khéng phai 1a minh b6 khong luén.

d. Chin nghiép tri (17-15): Chin nghiép nay gitp cho sanh tri tué

1. Thuyét phap cho ngwoi nghe: Diéu nay ré rang dung khong a? Minh
thuyét phap thi minh phai chuin bi, minh phai néi réi suy xét téi, [suy xét] lui,
cho nén tu nhién tri tué minh thong.

2. Day nghé khong t6i 16i: La nghé ma khong c6 tao 4c, chang nhiém v&i
tran v.v... Puc két nhirng kinh nghiém, dwa ra sang kién cho ngwoi ta, chir khong
phai Ia minh kh6éng can day nghé dau. Nhiéu khi hoc Phat gido cwc doan qua.
Minh la nguoi tai gia chi dau phai xuat gia, cho nén khong c6 bé hét nghé nghiép.

Quy vi thiy di&rc Phat cling day la hoc lam nghé nghiép cho tot, minh [la]
ngwoi Cu si tai gia ma. Tai vi sao? Quy vi ¢t tu tir tir, con quy vi ma muon bo nghé
thi bo ludn, bo di xuit gia di. Tu thi tu cho dang, con khong thi thoéi. Chi gitra
chirng [thé] nay, [thé] kia, [cudi cung] nghé nghiép thé gian cling khong cd, nghé
ngdng khong. Sw nghiép khong dworc, tu hanh cling khéng xong, gitra [dwdng] dé
d& wong wong, roi lo ling khé s¢. Nhw vay cling dau cé tu dwoc. Ma trong khi dé
quy vi thay néu quy vi di xuit gia, muc tiéu la phai chirng A-la-han trong doi nay
dung chwa?

Néu khong thi quy vi & tai gia tu cling tét, quy vi cling chirng dwoc téi Tam
qua A-na-ham, [hay chirng] So' qua Tu-da-hoan ciing dé, dau c6 kho dau. Hoc
ding phap roi, tu hanh ding 13 c¢6 thé vao So qua Tu-da-hoan dé dang, khong con
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lo ntra, dang khong? Con néu ma minh hoc sai réi thi minh tu ca doi, Chanh kién
minh Khong c6, cling di dwong Khac, dé 1a do minh hoc sai. Chit néu quy vi hoc
dworc thi cing khong kho.

Quy vi thdy tai sao dirc Phat day ai 1a ngwoi d6 dac So qua Tu-da-hoan,
nhiéu lam. Tai vi diéu nay ciing diu c6 gi cao siéu dau ding khong? Don gian 1a
Ngai day dung, con minh hoc khong duang.

San day cling noi ludn, tai sao phai da vin? Vi néu khong hoc da vin thi quy
vi kKhong biét dwoc 16i vao clda quy vi thé nao. Giong nhw Thién Trang thi c6
nhitng diéu tAm dic ctia Thién Trang. Vi du quy vi coi Sw Gidc Khang chang han,
ngai c6 tAm dac 1a bo Kinh Sau Sau, d6 1a tAm dic clia ngai, ngai vao dwoc tir clra
d6, cho nén ngai thiy kinh dé hay. Nhwng chic gi minh da vao ctra dé. Vi vy néu
ngwdi ma hiéu, thi minh phai c6 gang hoc chanh kinh, dé cé khi ¢6 nhirng vi thay
khong bao cdo, nhung [phap] dé tring vao chd ciia minh, thi minh nghe [phap]
dé minh ngd, minh chirng dwgc. Cho nén Thién Trang Khuyén quy vi, néu c6 thoi
gian [thi] quy vi nghe chanh kinh ntta, Kinh A Ham, Kinh Nikaya, trong dé cé
nhitng tinh huéng, nhitng cau chuyén, nhirtng dé tai tu tdp phu hop véi minh.
Nghe xong c6 thé thanh tuu.

Con nhiéu khi thay gidng, thiy thiy tAm dac diéu nay thi thay dwa vo, dua
vO. Diéu d6 1a tAm dac cda thay, sw chirng cia thiy, thiy tim thiy con dwong cla
thay. CoOn minh thi khong thiy. Tai vi moi ngudi dau c6 giéng nhau, qua nhiéu
doi nhiéu kiép [ma]. Cho nén dirc Phit dé nhiéu thang thudc, thi minh ct v6, ki€m
thang thudc pht hgp véi minh dé minh uéng. Con diy, minh cir v6 1a tat ca chung
sanh déu mot cau Phat hiéu, khong gi hon nira, 1a r6i xong! La coi nhw minh chat
di con dwong khai ngd ctia bao nhiéu ngwoi. That ra khai ngd & day khong cé gi
ghé gém dau, chirng So' qua, chirng Tuy tin hanh, Tuy phap hanh, v.v... Tai vi
nguwoi ta c6 thé nghe dwoc. D6 la diéu khac nhau rat 1én gitra Phat va ching sanh.

3. Day chuyén khong téi 16i: LA minh day nhitng chuyén khong tdi 16i,
nhic lai nhitng chuyén xwa, chuyén cii, dung tri khdng phai tao tdi, tirc 1a [day]
nhirng viéc do [la] thanh cong.

4. Day tai khong tdi 16i: Ciing twong tw nhw vy, gidp ngwdi ta phat trién
tai nang, ma nghé dé khong c6 tao ac nghiép.

5.Trong ngwoi thuyét phap: Phai kinh trong nguwdi thuyét phap. Piéu nay
thoi nay kho, thoi nay nguoi ta xem thwong. That ra ngwoi thuyét phap cling dau
c6 dé. Nguwoi ta thuyét phap hay, chirng t6 13 ngwdi ta cling phai ¢ tu tap, c6 hiéu
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biét, co tri tué, thi ngwoi ta méi thuyét phap hay dwoc. Chir khong la khong biét,
khong thé néi cho nguoi ta hiéu duorc.

6. Cau thuyét phap cho nghe: Tirc la minh phai cé tim cau ngwoi ta thuyét
phap cho minh nghe, hoac la thuyét phap cho nguwoi khac nghe.

7. Lam phwédc nguyén sanh tri tué: Minh lam viéc phwéc gi d6, minh
nguyén sanh tri tué. Chir khong phai la nhiéu ngwoi ctr néi tri tué 1a do bo thi vo
uy. N6i nhw vay 12 hoan toan sai. O’ trong kinh, dttc Phat day lam diéu gi, nguyén
diéu gi 1a c6 phwdc d6. Lam diéu gi minh nguyén ciing dwoc, quy vi nguyén diéu
gi, hwdng vé diéu gi la c6 diéu doé. Chir khong phai la quy vi phai lam viéc dé. Quy
vi di trong cay ma quy vi nguyén c6 tri tué thi cing dwoc. [Quy vi] hiéu chwa? b6
la mo6t ki€n thirc ma minh phai nhé. Chir khong phai la suot ngay in kinh, bo thi
thi m&i c6 tri tué. Khong phai! Minh lam phwéc, nguyén sanh tri tué la dworc.

8. Tw soan sach cao, Kinh chanh: Minh tw soan ra nhitng sach cao, phai la
Chanh phap nha, ch Ta phap la khong tot, khong gitip minh tang tri tué dwoc
dau. Tham chi con giap cho minh doa nira.

Bay gior Thién Trang ban nén thich tu hon, khong muén lam gi hét. Chi
[néu] 1am 1a dem 5 bd Nikaya va 4 b6 A Ham [ra] loc lai, phan loai theo chu dé.
Tic 1a chi dé nao danh cho ngwdi tai gia, phai lam an thé nao, hoc hanh [ra] sao,
trng Xt trong gia dinh [ra] sao. R6i tu Thién nhw thé nao? Cac cap do tu Thién, tu
Thién quan, Thién chi nhw thé nao. Cac cdch lam phwéclam sao v.v... du hét. biéu
dé6 phai c6 thoi gian d€ lam, nhung bay gio thoi, wu tién minh lo hoc va tu théi.
Cé6 thoi gian thi sau nay lam, con khong c6 thi khéng sao hét. Vi lai, khi gidng da
chia sé phan muc nhw vy roi, sau nay moi nguoi cling ¢é thé tim & trong nhirng
bai giang, cling c6 kha nhiéu réi, dan dan ciing dd nén c tir tir thoi, khong co
quan trong.

9. Bo thi sach cao, Kinh chanh: Ciing twvong tw, dem nhirng sach nao hay,
roi Kinh chanh phap, nhitng phap vé mé& mang tri tué giai thoat sanh t ra [bd
thi].

e. Bay nhan phat tri (26-32):
1. Ua gap tri thirc hoc hoi.

2. Than do6 chod & sach sé: Nhiéu ngudi ham & do, & do cling khong sanh
tri duorc.
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3. Giir gin Ngii quyén: (c6 chd néi gitt gin Luc quyén). Néu la Ngii quyén
thi 1a Tin, Tan, Niém, Pinh, Tué. Con néu la Luc quyén la minh phai gitr gin dwoc
S4au can cia minh. Mat minh phai dirng nhin canh x4u, canh thé nay thé kia, khién
cho tam minh chay theo. Tai ciing vay, né duoc thi né di. Nghe am thanh hay qua
thi chay theo, hay nghe 4m thanh d& qua thi kho chiu, thi né di. SAu can minh tiép
xuc vdi Sau tran, [cd gang] gitr gin.

4. Tranh ngwoi si mé: Thién Trang thiy la nhiéu nguoi si mé qud, thoi né
di. Bay gior khong c6 ham dong, tu hanh giai thoat sinh ti, dong la khé. ‘Phap cua
ta 1a s& hanh cla ngwdi noi vang vé, khong phai 1a s& hanh clia ngwoi & noi 6n
ao’. Quy vi thay trong kinh dirc Phat day roi, cho nén Ia thoi, ngwoi si mé qua thi
thoi khoi di, tranh ra bét di cho khoé, cho nén ¢d gang né.

5. Thwong gap bac tri thirc.

6. Co tim phat phap cao siéu.

7. Ua tim phap giai thoat.

Nhitng diéu nay rat ro rang.

f. TAam nhan dac tri (33-40)

1. Kinh sw: Tic la cung kinh doi véi ngwoi thiy. Thiy & day la thay trong
Phat phap, thdm chi thé gian c6 nhirng thay tot thi cling dwoc. Nhé 1a kinh sw 1a
phai thay tot, ch thay ta thi cung kinh lam gi. Quy vi nén nh&, ngwoi ta la nguoi
ta dan chung sanh di lac dwong, ngudi ta cling dan minh di lac dwdng, ngwdi ta
6 toi véi minh, c6 ti véi ching sanh thi ding hon, cho nén khong can kinh. Piéu
dé6 phai ro rang. Chir nhiéu nguoi theo thé gian, vo hoc, nhiéu khi thay dé ta, ong
lam minh mat bao nhiéu nam, lam bao nhiéu chiing sanh di lac dwong réi doa lac,
ma bat kinh nita, thi chang khac nao ltra ddo nguoi ta. Lira ddo nguoi ta, nguoi
ta thoat ra dwoc réi ma néi khong cung kinh, khong mang on, [khong biét] cong
on gi. Lira dao ngudi ta ma c6 cong on sao, dung khong? Cho nén kinh sw 1a phai
kinh ding nguwoi thay.

2. Siéng nang hoc hai: biéu nay thi ro rang.

3. Thanh tinh.

4. Tri gidi (thu thuc gidi hanh): La minh phai gitt gi¢i, gitt gi¢i cling giap
co tri nha.
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5. Bén chi nghe Phap: Nghe phap phai c6 y chi bén vitng nghe, chit nhiéu
khi khong muon nghe, lvoi.

San day, Thién Trang cling néi ludn, bay gi¢ Thién Trang ciing c6 gdng giang
it lai roi. Vi chiing ta nghe ciing nhiéu roéi, du tu roi, tir tir gidng ti€p. Cho nén
Thién Trang c giang hai tudn ba budi thoi, thay vi gidng hai tudn bon budi nhw
truwedre. Tlee 1A tudn trwede gidng hai buodi, tudn sau cho nghi mot budbi. Nhw vy
théng bao ludn, thir Bay tuin nay ching ta nghi bt mét bira, dé cho quy vi ¢c6
thoi gian. Vi sao vay? Vi hoc phai tir tir, c6 thoi gian dé ngdm. Thir hai la hoc phai
di do6i vai hanh, tirc 1a phai thwe hanh. Bay gior ching ta da biét Thién chi, Thién
quan v.v... [nén giang it lai] dé [ching ta] c6 nhiéu thoi gian dé tu.

Thién Trang no6i v&i quy vi, Thién Trang thich tu hon, khong thich giang
nhiéu. Quy vi cling vy, quy vi cling phai c6 nhiéu thoi gian dé€ tu. Vi tu thi méi
manh 1én [dwoc], Thién chi, Thién quan manh réi thi ddu 6c minh méi sdng va
m&i lam cht dwoc. Quy vi cit nghe di, [va] thit thuc hanh nha. O dy c6 rat nhiéu
dong tu thwc hanh nhiéu nam roéi [nén] biét. Néu quy vi dm may nghe phap, quy
vi nghe tlr sdng dén to6i, nghe nhiéu nhw vy tir ngay nay sang ngay kia. So v&i
thoi gian nhw vay thi quy vi thiy, quy vi twédng la minh an lac, thanh tinh ghé gém
lam. Dung 14 nghe trong phap 1a nhw viy. Nhwng thwce té 1a tAm quy vi yéu di, tai
vi nghe qua nhiéu. Cho nén: Mot la tim bi chay theo phap dd, nén tim minh khong
lam chu dwoc. Thit hai 1a quy vi bi trao ctt, va khi c6 chuyén gi thi toan la vong,
khong phai la chan.

Con néu quy vi nghe vira vira phai phai théi, trong mét ngay quy vi phai c6
thoi gian dé tu Thién chi, ¢ thoi gian dé Thién quan (quan Than, Tho, TAm, Phap;
quan Vo thwong), roi c6 tu cac dé muc Thién chi. Thi quy vi thdy ré rang tam
minh manh 1am. Nghe phép thi van c6 nghe, nhwng phai chia ra. [Nhw vay] thi
tam minh manh, sdng su6t, khong bi mo, khong bi gi hét. Ma gap canh gi [thi] n6
sang, ro rang, xt ly rat dé dang, nhe nhang. Con khong, nghe nhiéu sé c6 van deé.

Cho nén nhiéu nguoi nghe riét, nghe qua nhiéu va vong twéng qua nhiéu,
mong cau chitng dic qua nhiéu, tu vai nam, hoic1a 10 ndm, 20 nam, tu riét 1a coi
chirng c6 van dé vé than kinh. Vi than kinh minh sé bi yéu xuong. Tai vi sao? Tai
vi toan dwa vao bén ngoai. Trong khi d6 dirc Phat day la phai tu thap dudc 1én
ma di. TAm minh phai dwoc ren luyén, ma ren luyén tam la ren luyén qua tu T
niém x&, quan: Than, Tho, TAm, Phap, hoac la Thién quan néi chung, cac dé muc
Kho - Khong, VO thwong, VO ngd, quan Ngii uan giai khdng, v.v... quan cai gi dé,
phai quan. Va luyén Thién chi d€ dirng tam, bdi vi ¢6 nhirng phut dirng tAm, lang
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dong tdm thi méi dwoc. Con khéng, quy vi cit tu nhw viy, méi dau nghe thi hay
lam, nhung theo ndm thang roi ddn dan tAm cha quy vi yéu nhét . Roi sau d6 tai
sao n6 mé, cho nén ngd né mé la ding roi. Roi lic 1am chung cling mé ludn.

Cho nén la khong biét, khong hoc theo Phat, ma cir nghe ngwoi ta néi nghe
phap 10 nam ngd. Khong phai dau! Nghe xong phai thwc hanh, phai c6 thoi gian
tu tip dang hoang nay kia, khong thé nao 6m phap nghe khéng [th6i] ma dworc.
Nghe hoai cling thanh tri thirc thoi, khong c6 tri tu va tri tu trong dé 1a khong
dwoc. Thién quan Ia tw, roi tu ding khong? Con Thién chi Ia dirng tAm dé sang
suot. Cho nén hay bi€t nghe phap, chir khong phai nghe suot ngay.

Thién Trang da lam tht réi. Quy vi thi coi, quy vi kiém nghiém coi, mét
ngay quy vi dm may nghe phap, nghe tir sing dén t6i, sé khong bang mot ngay bo
ra vira nghe phap, réi bé thoi gian ra tu Thién quan, Thién chi. R6 rang 1a tim cia
minh khac han, né manh lam. Va khi gap chuyén gi thi né ém diu, ém diu 1a nh¢
Thién chi d6 quy vi. Thién chi [gitip] ém tAm lam, nén chiu tran dwoc, chiu dwoc
nhiét. Con Thién quan thi giip sang su6t. Hai [phap] d6 két hop véi nhau thi
giong nhw hé moc thém strng. That sy la vay! Vira c6 sirng, vira ¢6 canh luén. Ba
[tri]: Van, tw, tu la minh phai thuec hanh, chit con nghe khong [thoi] thi bi 1éch,
mot hoi tAm bi yéu roéi vai nam thim chi la bi than kinh dé.

Cho nén nhiéu ngwoi khong biét tai sao, nhwng bay gior Thién Trang thay ro
roi, thoi gian qua Thién Trang thwc hanh rat nhiéu roi, Thién Trang thay ré rang.
Cho nén rang tu Thién chi. Va Thién chi thi c6 nhiéu dé muc, dirng c6 6m mot dé
muc ma tu. Hay tu rong 1én, dé coi. Vi du nhw Thién Trang thay c6 lic Thién Trang
dung dé muc don gidn 13 hoi thd, 1a dé dang nhAt, lic ndo ciing tu dwoc. Thi quy
vi thdy hoi thé manh lam, khée khoan lam. Roéi liic nao minh thiy néng qua thi
minh tu dé muc Bién x& nwdc, mé ti vi 1én coi nwée. ROi khi nao troi lanh thi tu
dé muc Itra, hodc mudn mat thi tu dé muc gio, v.v... cac dé muc déu tét hét. Rang
tu nha! [Chung ta] hoc hét nhitng dé muc can ban réi. Con nhirng dé muc cao siéu
hon thi ching ta ttr tir hoc. Con vai dé muc nitra.

[Quy vi] hoc, tu uyén chuyén di, réi quy vi thay. Cho nén dirc Phat khong c6
day ki€u ‘nhit mén thAm nhip’ nhw nguwdi ta dau. Hay lam! Quy vi thwc hanh di
thi mé&i so sanh dwoc. Con khong thwec hanh ma néi trén ly thuyét, thi chang cé
tac dung gi dau.

6. Siéng nang: [Lam diéu] gi cling phai siéng nang.
7. Thuan niém (niém manh): Thudn niém & day 1a niém manh dé. biéu nay
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thi phai luyén qua tu dé quy vi. Nhw Thién Trang néi dd, phai c6 ba diéu: Nghe
phap, Thién chi va Thién quan. Thién quan thi quy vi nhé 1a, quy vi phai c6 thoi
gian dé quan sat moi viéc trong doi song. Vi du nhw Thién Trang, héi xwa thi cir
nghe phap sudt thoéi, nhwng sau nay phat hién ra thi khong c6 nghe [nhw viy]
nita. Vi du nhw c6 luc tat hét, khong nghe phap gi hét, d€ 1am gi? bé khi lam viéc,
minh chi quan sat viéc lam ctia minh théi. Vi du nhw ndu com hay lam viéc gi do,
nhw xat do an thé nao... quan sat tirng chut, tirng cong viéc do, thi tAm clia minh
manh hon han. Con khéng, quy vi c¥ nghe, nghe su6t tir ngay ndy qua ngay no,
roi khong cé thoi gian d€ [tu] Thién quan. D6 1a Thién quan d6, khéng bat dwoc
canh thi tim minh yéu. Cho nén la phai biét tu.

8. Quan uan (suy xét uan sanh, diét).
Nhuw viy doé la hét 40 nhan [tro] sanh tri.

C6 nguwoi héi: “Cho con hdi A Mi Pa Phit l1a sao a?” Theo Nam truyén thi
khong c6 A Mi Da Phat. Theo Bic truyén thi c6 A Mi Da Phat. Ngwoi ta [thi niém]
la A Di Pa Phat. Chir ‘Di’ la do chit Han phién dich ra thanh ‘Mi’. Pang 1é 1a Mj,
nhung do Viét Nam minh so pham uy, nén stra thanh chir Di. Va bay gio thi nguwoi
ta thay chir Di khé doc hon chitr Mi, nén sira lai thanh Mi. Cho nén bay gio song
song, vira A Di, vira A Mi. Ai mudn A Mi thi A Mi, ai mudn A Di thi A Di, khong sao
ca. P6 la tén cia mot dirc gido cha & Thé gidi Tady Phwong Cuc Lac, theo trong
kinh Tinh P6. Hodc 1a quy vi Nam M6 B6n Sw Thich Ca Mau Ni Phét thi cling dworc.
Quan trong la quy vi niém, nhé, con doc danh hiéu thi tly moi nguoi.

Bay gi¢r sdn ching ta n6i vé Ngii uin, thi Thién Trang nh& vé Ngii udn nay,
bita nay s€ lam ré hon vé Ngii uan.

Ngii uan theo Vi Diéu Phap gom:

1. Sac udn: 1a vat chat, 1a than thé. La than thé vat chat do.

2. Tho uan: cam tho (lac, kho, xa). Tirc 1a tho lac, tho kho, tho x4, roi tho
hy, tho wu v.v...

3. Twéng uan: tri giac, nhin biét hinh twéng, danh hiéu

4. Hanh uin: 1a cac TAm sé& Khac (ngoai Tho va Twdng), tao tac, tw tac.

5. Thirc uan: tim biét canh, chinh la Tam.

Bira nay chiing ta néi vé kién thirc [theo] mdt cAch ndi khac. Tho uin, thuc
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té€1a TAm s& Tho. Con Twdng uin la Tam s& Twéng. Hanh uin la cic TAm sé& khéc,
ngoai TAm s& Tho va TAm s& Twdng. Con Thirc uan la tAm biét canh, chinh 1a TAm
ludn.

Trong Vi Diéu Phap, ching ta dd hoc vé Tam va Tam s& roi, thi chia ra thé
nay. Cho nén lién hé Ngii uan véi TAm va Tam sé thi tam chia nhw sau:

Lién hé Ngii uan véi TAm va TAm s&

TT Loai uin Loai Lién hé véi TAm va TAm sé
1 Sac udn Vatchiat | Khong phai TAm/Tam sé, thudc sac phap
2 Tho uan Tam so& La mo6t tam s& dic biét: Tho (vedana)
3 Twénguan | Tam s& La mot tim sé: Twong (saiiiia)
4 Hanh uan Tam sé& Bao gbm 50 tim s& con lai (trir Tho va
Twdng)
5 Thirc uan Tam Chinh 1a Tam (citta)

1. Sac uin: 12 vat chit, khong phai TAm, cling khéng phai TAm s, ma thudc
vé Sac phap, gobm c6: Bén dai va 28 Y dai sinh. N6i 28 hay 24 thit cling duorc.

2. Tho uin: 1a TAm s¢&. Pay 1a mot TAm s& dic biét, 1a TAm s& Tho. TAm s&
Tho 1a TAm sé& To tha Bién hanh.

3. Twéng uan: cling la Tam sé. La TAm s& Twdng, cling la TAm sé& Bién hanh
lubn.

4. Hanh uén: ciing 1a TAm s&, nhwng khong phai 1a m6t TAm sé&, ma la 50
Tam s& con lai. Tai vi ching ta hoc té¢i 52 Tam sé, trir Tam s& Tho va Tam so&
Twdng ra thi con 50 TAm s& con lai nam & Hanh uén. Cho nén tao nghiép 1a toan
& day, quy vi thay tao nghiép toan la & Hanh uan.

5. Thirc udn: [gom 6 thirc] chinh la TAm. Ching ta dang hoc vé Tam dé, dé
ching ta hiéu duorc.

Bira nay chuing ta biét rd rang hon vé Ngii uan réi nha. b6 1a phan tich theo
Vi Diéu Phap, dé bira sau quy vi khong nham 1an nita. Hoc t&i diu thi ro téi do.
Phai hoc tir tir, ch¥ c6 nhiéu kién thirc minh chwa hoc, thi Thién Trang khéng thé
gi¢i thiéu cho quy vi duorc.
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Hom nay ching ta hoc thém vé phan C2 la TAm dai qua. Tam nay con goi
la Tam dai qua Duc gi¢i Hitu nhan.

C2.Tam dai qua (Tam dai qua Duc gi¢i Hiru nhan (Mahavipaka citta))

Lic ndy Thién Trang dém la 38 tdm ro6i. Hom nay ching ta hoc vé Tam dai
qua hay con goi la Tam dai qua Duc gi¢i Hitru nhan. Tai sao c6 chit ré6 rang nhw
vay? Thir nhat, tai sao goi tim nay la dai qua? Thwc ra Tam dai qua la Tam qua,
chir khong phai la tam nhan. Vi n6 dwoc tao ra béi 8 Tam dai thién hay la 8 Tam
dai thién ctda Duc gi¢i. Ching ta thiy c6 8 tim ma chiing ta m&i hoc dé. 8 tim dé
cho qua twong rng la 8 Tam dai qua nay. Cho nén goi la 8 Tam dai qua. [Chit]
‘dai’ nay 1a di theo thang kia, thang kia 1a dai thién thi thang nay dai qua. Va [8
Tam dai qua] nay thudc vé Duc gidi.

Tiép theo [tAm nay] 1a Hiru nhan, dé doi véi 18 TAm vo nhan. Quy vi nhé 18
Tam v6 nhan khong? Khac nhau nha! Khong c6 giong nhau. Pay la Hitu nhan.
Hitu nhan tic 1a n6 lién quan dén tham, san, si. Con [V6 nhan] la khéng c6 lién
quan dén tham, san, si gi hét. Vi du né ti€p xdc canh, réi né quan sat canh, roi thoi
v.v... Minh hoc diéu d6 r6i dung khong quy vi? Quy vi c6 nhé nhé diéu d6 khong?
Lic nay Thién Trang c6 6n lai d6. Vi du nhw minh nhin thdy mot bong hoa, [hinh
anh] béng hoa dé chay vo trong mat minh. Lic d6 minh minh ti€p xtc, minh thiy,
roi quan sat, roi xét doan v.v... Lic dé do [qua] xiu thi minh thiy toan canh xau.
Tam tiép xtc, khong thiy bong hoa dep, ma thay toan bong hoa xau khong [thoi].
Do qua do bat thién, thi d6 1a TAm qua Bat thién V6 nhin. Con hém nay ching ta
hocla [Tam qua] Htru nhan. Tam nay la Tam dai qua Hiru nhan.

C2.1.Pinh nghia: ‘Tam dai qua’ déu la qua do Tam sé& tw (cetana) hop
voéi Tam dai thién dé lai thanh Di thoi ‘nghiép duyén’
(nanakkhanikakammapaccayo) tao Tam tai tuc (Tam dau thai), Tam hiru
phan (Tam ho Ki€p), Tam tir va Tam na canh trong phan Duc giéi.

Tic la tAim nay tir diu ra? La do Tam s& Tw (ching ta hoc TAm s& Tw roi)
hop véi Tam dai thién (ching ta méi hoc 8 Tam dai thién do) tao thanh Di thoi
‘nghiép duyén’, thi tao thanh TAm dau thai. R6i Tam dau thai d6 tré thanh Tam
htru phan (Tam ho kié€p), roéi Tam t& (Tam chét), va Tam na canh trong phan Duc
gi¢i. Tam nay c6 vai tro nhu vay.

Chang ta nhé 1a 8 TAm [qua] thién Duc gi¢i V6 nhan va 7 Tam [qud] Bat
thién Duc gi¢i V6 nhan roi ding khong? Bira nay ching ta hoc thém mdt loai Tam
qua nita, nhwng tam nay la c6 nhan do.

33



C2.2.Vi tri cua Tam dai qua:

- Tam dai qua la qua cua Tam dai thién: 8 Tam dai thién [ma] chang ta
ma&i hoc do, thi tao ra 8 Tam dai qua.

- Tam dai qua chi sinh ra trong c6i Duc gi¢i (kamavacara) (& coi Duc
gi®i thoi nha), Khong phai tam thién (jhana) hay tam siéu thé (Tam thién hay
Tam siéu thé la khac nita). Thwong xuat hién khi mot ngwoi gat qua thién do
nghiép thién da lam trwdc day, chang han:

+ Sinh ra trong hoan canh té6t dep, tri tué day du.
+ Gap diéu may man do nhan thién qua khit.

[TAm nay] xuat hién trong trwéng hop nay. Tic la nhiéu khi minh dwoc
hoan canh rit 1a tot dep, tri tué day du hodc 1a minh gap diéu may man, thatrala
do TAm qua nay xuat hién. [Tam nay] chi la dén nhan két qua thoi, khong cé tao
nghiép nira. C6 khi l1a vdy. Nhuwng c6 khi né ciing c6 thé tao nghiép dé nha. Nhwng
& day la don nhan két qua, tim nay la tim dang dén nhan két qua. Pon gidn nhw
viy! Chung ta hiéu d6 1a TAm dai qua, qua nay la qua thién nha, con qua bit thién
thi rét vao tdm hom bita la don canh réi. Va tdm ciing dén canh thién nhwng
khong c6 nhan, tirc 1a khong lién quan dén: tham, sin, si, khong tham, khong san,
khong si, thila 8 Tam qua thién V6 nhan. Con tam nay la Hiru nhan, tirc 1a cé lién
quan dén tham, san, si, khong tham, khong san, khong si.

C2.3. Phan loai Tam dai qua: Tam dai qua Khi néi theo tho (hy/xa),

phéi hop (hop/ly tri), tro' dan (c6/vo tro’) thi ciing gan giong véi nhirng
phan ctia Tam dai thién.

TT Tho Tri Tro
1 Hy Hop tri Khong tro
2 Hy Hop tri Co tro
3 Hy Ly tri Khong tro
4 Hy Ly tri Co tro
5 Xa Hop tri Khong tro
6 Xa Hop tri Cé tro
7 Xa Ly tri Khong tro
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8 Xa Ly tri Co tri

[8 Tam dai qua] cling gan giong v&i nhirng phin ctia Tam dai thién, cho nén
y chang nhw vay. Ttrc 1a gom c6 Tam tho hy, hop tri, khéng tro; TAm tho hy, hop
tri, c6 trg; [Tam] tho hy, ly tri, khong tro; [Tam] tho hy, ly tri, c6 tro; [Tam] tho
xa, hop tri, khong tro; [Tam] tho x3, hop tri, cé tro; [Tam] tho x3, ly tri, khong
trg; va [Tam] tho x4, ly tri, c6 tro. Chiing ta thay giéng y nhw [Tam dai thién], tdim
nay twong tw vy d6. Cho nén 8 Tam dai qua gan véi 8 Tam dai thién, chi khac
nhau & chd khac nhau théi. Pay 1a TAm qua thoi, con tAm kia bat dau tao viéc lam,
cho nén goi la tdam nhan. Con tam nay la Tam qua, tirc 1a tam d6n nhan canh.

[Vi du] quy vi nghe bai hat hay, thi ltiic d6 néu quy vi nghe thay hay, ma nghe
chi d€ nghe thoi, thi d6 12 minh d6n nhin bang TAm dai qua nay. Quy vi hiéu
khong a? Con Tam [dai thién] la dang suy nghi, lam. Vi du nhw t6i phai tao ra viéc
gi do tot dep cho ngwdi nay, cho nguwdi kia, thi d6 1a TAm thién. Con néu nhw tim
minh khoé chiu v&i ngwoi ta thi la Tam bat thién. Nhw vay thi ré rang. 8 tim nay
cling twong tw nhw vy, cho nén khéng can néi nhiéu.

Bay gi¢r ching ta dé cho ré rang hon thi chiing ta vao muc:

C2.4.Phan biét Tam dai qua (Tam dai qua Duc gi¢i Hiru nhan) va Tam
qua thién Duc gi¢i Vo nhan.

Tiéu chi Tam dai qua Tam qua thién Duc gidi Vo
nhan
Hitu nhan / V6 | Hiru nhén: cé 2 hoac 3 can V6 nhan: khéng c6 can nao
nhan (khong tham, khong san, cé
hoac khong si)

Can (hetu) Tam nhan hoac Nhi nhdn |Khdng tham, khong san, khong si

Do nghiép nao |Nghiép thién duc gi¢i manh, | Nghiép thién duc gidi yéu, thiéu

sinh du duyén can, tir 8 Tam dai duyén can, tir Tam dai thién
thién khong hop tri.
Trwong  hop| -Néuhop tri > Tam nhdn |- La Lac vo nhan (c6i ngwdi hoac
dac biét -Né&u khong hop tri — Nhi troi duc gidgi thap)
nhan
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Xét vé tiéu chi, vé Tam dai qua va TAm qua thién Duc gi¢i V6 nhan. H6m
bira minh hoc Tam qua thién Duc gi¢i V6 nhan c6 8 tam, bira nay cling cé 8 tam.

No6i vé Hiru nhan/V6 nhan, thi Hiru nhan la gi? Tam dai qua la Hiru nhan.
Hitu nhén la ¢6 2 hoac 3 can, tirc 1a khong tham, khong séan, khong si, thila 3. Con
néu khong tham, khéng sin ma c6 si thi dwoc 2 nhan thoi. 6 goi la Hiru nhan.

Con Tam qua thién Duc gi¢i V6 nhan la khong c6 can nao hét, khong lién
quan dén tham, san, si, khong tham, khéng sin, khong si. N6 khong cd, vi né dén
nhan canh mét cach binh thwdong théi. Con Tam dai qua la d6n nhan canh ma c6
lién quan dén tham, san, si trong do.

Vé can, thi [Tam dai qua] 1a Tam nhan hodc Nhi nhin. Con [TAm qua thién
Duc gi¢i V6 nhan] 1a khong tham, khong san, khong si.

Do nghiép nao sinh? [Tam dai qua] la nghiép thién duc gi¢i manh, du duyén
can, thi tir 8 Tam dai thién dé6 ma sanh ra Tam dai qua nay. Con Tam qua thién
Duc gi¢i V6 nhan hom bita [minh hoc], 1a nghiép thién duc gi&i yéu, thi€u duyén
can, roi cling tir Tam dai thién nhwng khong hop tri. Khong hop tri ma né yéu,
nén bay qua thanh Tam duc gi¢i V6 nhan. Con Tam [dai qua] nay c¢6 Hitu nhan.

Trwong hop dac biét [cta] Tam dai qua: Néu hop trila Tam nhan, con khong
hop tri la Nhi nhan.

Con trwong hop dac biét cua [Tam qua thién Duc gi¢i Vo nhan]: 1a nguoi
Lac v6 nhan, la c6i Ngwoi hoac [c6i] Trod Duc gidi thap. Do khi lam nghiép thién
ma tir TAm dai thién khong hop tri, réi thién duc gi¢i nay yéu qué, cho nén tao ra
tAm dau thai 1a Lac v6 nhén.

Nguoi Lac vo nhan cling 1a ngwdi, that ra c6 nhiéu [trwong hop] nhung &
diy minh n6i tam thoi. [Chang han] c6 mot trwedng hop 1a ngudi cling hwdng thu
day da phwdc bao, nhwng nhiéu khi kém mot chat, vi du nhw khuyét can, hoac bi
bénh (bam sinh), bi vin dé gi d6. Chw Thién ciing vy, chw Thién Duc gidi cling
c6 trweong hop nay. Cling la chw Thién, cling vui, nhung khéng vui bao nhiéu, an
uong khong day dd, phai gianh giat ctia ngwoi ta méi c6, roéi phai cho nguoi ta
cho méi an dwgc. Chuw Thién c6 nhitng hang [chw] Thién nhw thé, goi la ngwoi
Lac v6 nhan. Hodc la & c6i Nguwoi, quy vi thiy c6 nhitng ngwoi dwoc cham séc, do
an diy dd nhwng bi bénh bam sinh, sinh ra khéng dwoc day du cac can, hoic tri
tué thap kém, vi du nhw cé nhirng bénh giong nhw bénh down bam sinh v.v... Quy
vi thiy c6 nhitng trweong hop nhu vay.
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(' day ching ta quan trong & muc:
C2.5.Tam dai qua trong 16 trinh tam
Trong 10 trinh tam (citta-vithi), TaAm dai qua thuwong xuit hién &:

Poan Tam qua caa 16 ngii mon hoac y mon, dac biét la cac tam tdc
hanh qua (javana-vipdka) trong trwworng hop qua tré thay vi téc hanh thién.

Tirc 1a né c6 thé thay vao, cho thir nhat 13 16 trinh Ngii mon, Y mén. Tircla
ho6i bira minh 14y [vi du] may Tam bat thién hodc la Tam thién, TAm qua, don
nhan canh khéng vui, hodc1a d6n nhan canh vui dang trwdc, thi bay gior né cé thé
chay thanh Tam dai qua nay bay v6. Hodc sau d6 minh suy nghi nay kia, thi [trong
bai hoc] bira d6 la Tam toc hanh (hodc la Tam ddc hanh, hay la tim tao nghiép
chinh) thi bira nay c6 thé dwa TAm dai qua thay vao chd dé. Cé trudmg hop thay
v0 cho do.

Trong Tam na canh (dang ky: tadarammana) néu la qua tam theo sau
toc hanh. Trong TAm na canh (c6 noi ghi la dang ky), tdm nay la dw Am canh. Vi
du nhw minh thiy cdnh d6, minh tirc gian, sau dé canh do6 van con thi dé goi la
dw 4m. Ciing vay, thiy canh dé dep qud, dang thich, vui qua, va cdnh dé6 con duw
am lai, thi dé6 1a TAm na canh. TAm nay la qua tdm hay la TAm qua di sau Tam t6c
hanh.

Trong Hiru phan (Ho Ki€p: bhavarnga) néu dé la qua cia nghiép qua
Khir duy tri doi song.

Trong TAm qua ngii song (paiicadvaravajjana khi la qua), cu thé la
cac ngii song qua dai (ddi véi sac, thinh, hwong, vi, xic). Day 1a toan canh tdt
thoéi. Ttrc 1a minh thiy canh dep, minh nghe 4m thanh hay, ngti mui hwong tét,
ném vi vira y, roi ti€p xic véi gi do [hai long]...

Dé ro hon thi Thién Trang cho vi du nay.

Vi du 1: M6t ngwoi Phdt tir thwong xuyén tu tdp Thién chi, khi nghe mét bai
nhac hay ctia nha hang xém mé thi tdm cdm thdy binh thwong. Hdy ldp 1 trinh
tdm theo tirng sdt-na tdm cua nguwoi dy.

Cho vi du thi [nay] r6 rang hon, ndy gi¢ toan ndi ly thuyét théi thi kho hiéu.
Bay gi¢r chiing ta nhin vao 16 trinh tim la chiing ta biét. Mot ngwoi cé tu tip, nghe
bai nhac hay cia hang x6m phat, tit nhién nhac hay thi minh biét nhac hay cht,
khong thé néi khong biét nhac hay. Nhwng hang x6m mé, minh cadm thiy tim
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binh thwong, minh cling khong chay theo, cling khong yéu thich gi hét, khong suy
nghi gi, biét nhac hay vay thoi. Luc d6 la roi vao trwong hop Tam dai qua. Vi qua
doi tredc cia minh tao Tam thién, cho nén bay gio nhan dé6 dén canh thién.
Nhwng canh nay minh khong quan tim, khong cé gi dé suy xét gi ghé gém, chi la
don canh thoi, thi do tré thanh Tam dai qua.

Truwong hop nay chung ta 1ap 10 trinh tdm nhuw sau:

Loai

STT Sat-na tim . Tam cu thé Ghi chu
fam
Hitu phan|. , N " . |Duy trl dong tam trwéc
1 (Bhavanga) Qua Hiru phan qua khi c6 canh
2 H}r u  phan dao Qua Hitu phdn qua  Bi Am thanh tac dong
dong
3 Hiru phan dit Qua Hiru phan qua  [Hd#ru phan cham dit
NAhl mon - hudng , [Tam hwéng nhi M@ cra cho canh am
4  tam Duy tac | , \
. mon thanh vao
(Sotadvaravajjana)
c Nhi thirc Qua Nhi thitc qua dai Ngii song qua, hy/xa tho
(Sotavinnana) thién tuy nghiép qua khw
Tiép tho | , . ., A a1
6 (Sampaticchana) Qua Tam dai qua Tiép nhan canh 4m thanh
Suy dac |, , A ., Xem xét canh, khong
7 \Santirand) Qua  Tamdaiqua 5 thich /ghét
Xac dinh  beA s Chuyén cdnh sang téc
8 (Votthapana) Duy tac Tam xac dinh hanh
9 [Tam dai qua Qua Tam dai qua Chi tho nhan qua
10 Tam dai qua Qua Tam dai qua
11 [Tam dai qua Qua Tam dai qua
12 [Tam dai qua Qua Tam dai qua
13 Tam dai qua Qua Tam dai qua
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14 [Tam dai qua Qua Tam dai qua

15 [Tam dai qua Qua Tam dai qua

16 1(\1;61 ddra(;jl?q}zma) 1 Qua Tam dai qua Ghi lai canh am thanh

17 1(\1;61 ddra(;jl?q}zma) 2 Qua Tam dai qua Tiép tuc ghi lai canh
Hitu phan trélai Qua Hiru phan qua 311?(‘}; n‘gé trang thai binh

Tam dai qua tho xa, hop tri/ly tri, vo tro.

Quy vi nhé 106 trinh tdm khong? Bira nay chung ta lap thém mot truedong
hop nita d€ quy vi nhé hon. Piu tién c6t thi nhat 13 thi tu, thi hai la Sat-na tim,
[cOt] thir ba ]1a loai tAm dé€ phan biét, [cOt thi tw] 1a tAm cu thé, va [cot thi nam]
la ghi chu.

[Sat-na 1]: Thong thwong Sat-na diu tién la TAm hiru phan (hay la TAm ho
ki€p). TaAm nay duy tri sw s6ng cho nén goi la Tam ho ki€p hay Hiru phan. Ai ma
cang nhiéu tim nay la suy nghi ctia minh chdm hon nguwoi khac. Cho nén cé ngwoi
suy nghi nhanh, c6 ngwdi suy nghi cham. Van dé giai quyét la do tam nay nhiéu
qua. Cho nén ngwoi suy nghi nhanh dwoc la ho bét Tam ho ki€p (Tam hiru phan)
nay.

Loai tAm: [Tam] nay ciing thuéc TAm qud, vi né 1a qua roi. TAm cu thé: 1a
Httu phan qua. Ghi chi: Duy tri dong tim thic trieéc Khi cé canh, tirc 1a dang
chwa c6 canh.

[Sat-na 2]: Tiép theo ngwdi nay dang nghe bai hat cho nén Hitu phan dao
dong, tirc 1a TAm ho kiép bat dau dao dong. That ra tAm nay ciing 1a TAm qua théi.
Hitu phan qud ciing Ia TAm qua nhwng chwa phai la Tam dai qua, TAm dai qua
chwa t&i. Ghi chu la: bi am thanh tac dong.

[Sat-na 3]: [Tam] hitu phan d&t. TAm nay ciing la TAm qua thoi. Ba [sat-na]
tam dau tién déu la Tam hiru phan qua hay la Tam ho ki€p. Ghi cha: Hiru phan
chim dit.

[Sat-na 4]: Hwéng tim dén khai Ngii mon, & day cu thé 1a khai Nhi mon. Béi
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vi tai nghe cho nén hwdng tam vé cira tai. Loai tAm: 1a TAm duy tac (Duy tac tirc
la chi lam viéc thoi), mai mot 1a minh sé hoc loai tim nay. Tam hwéng Nhi mon
(tam nay minh chwa hoc), mé& ctra cho canh am thanh vao.

[Sat-na 5]: Nhi thirc. Loai tam: 1a Tam qua. Nhi thirc qua dai thién. Trwong
hop nay cé thé 1a qua dai thién, hoidc trwedng hop nay doéi khi minh cé thé 1ay tim
hom bira dé 1a Nhi thirc chi 1a TAm qua thién V6 nhan. Nhwng bita nay minh 13y
[TAm] qua dai thién dé cho khac. [TAm] nay la tho hy, tho xa v.v... thi tuy.

[Sat-na 6]: Ti€p tho. Loai tim la TAm qua. Va ciing la Tam dai qua. Hom nay
quy vi thdy n6 thay vé. Hom bira minh chwa hoc [tAm] nay, thi minh thiy c6 mobi
trweong hop kia, nhung hom nay minh hoc cé treong hop nay nira thi né cé thé
ti€p cho canh tét bang TAm dai qua. Tiép nhan canh 4m thanh.

[Sat-na 7]: [TAm] suy dac. Suy dac tirc 1a suy xét, coi thit coi canh thé nao.
Pay cling la Tam dai qua, suy xét canh, khong khaéi thich/ghét. Nhé 1a khong khai
thich ghét gi hét.

[Sat-na 8]: [Tam] xac dinh. Tam nay thuc ra la Tam duy tac, tam lam viéc
thoi, khong phai Tam qua.

[Sat-na 9 - 15]: HOm bira 7 sat-na tAm ti€p theo la Toc hanh tir 1 dén 7, 1a
Javana, thi minh sé c6 TAm thién [Tam] bat thién gi d6. Nhwng hom nay minh 1y
Tam dai qua hét, diy vo day, 1a toan bd 7 sat-na tAm 1a Tam dai qua hét. Tirc 1a
né chi dén nhin canh thoi, ch khong c6 suy nghi gi hét, chi tho nhian qua théi,
khong khéi wa thich ghét gi hét. Chit nhw & trén 13 khdi wa thich, ghét 1a bat dau
chay v6 Tam bat thién. Thich la Tam tham, ghét 1a Tam san, vo diy la bat thién.
Con day la chi don nhan canh thoi, khong c6 gi hét, cho nén méi la Tam dai qua.

[Sat-na 16 - 17]: Na canh 1 & Na canh 2: tirc la gitr canh d6 lai, gitt canh do
thém dw Am nira. Hai tAm nay van la hai TAm dai qua. Cho nén Tam dai qua c6
thé chay trong trwong hop nay va ldc nay 1a ghi nhan lai cdnh 4m thanh, tiép tuc
ghi lai canh.

(' day minh ciing phan tich thém chut, TAm dai qua trong trwedng hop nay
1a tho gi? O’ day khong néi diing khong? ‘Mot ngwdi Phat tir thwong xuyén tu tap
Thién chi, kKhi nghe mot bai nhac hay ctia [nha] hang x6m mé thi tim cdm thay
binh thwong’. Binh thwong la tho xa roi, nén ho khong thay vui. Vui thi sé 1a tho
hy. Nhw vay Tam dai qua lic nay la Tam dai qua tho xa.

Bay gid 1a hop tri hay ly tri? O day 1a do ngwoi ta cam thdy binh thuong
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théi, khong néi [hop] tri hay ly tri, nén minh cling khéng biét, c6 thé 1a hop tri
hoic ly tri. O day khong néi ddy da thi minh ctt dé chung vay, hop tri hoic ly tri
déu dwoc (vi dit kién khéng du). Sau dé cé tro hay vo trg? [Trwong hop] nay
cling chang c6 gi hét nén 1a vo tro.

[Cho nén] trong trwong hop nay la Tam [dai qua tho xa, hop tri/ly tri, vo
tro]. Pon gian nhw vay! Nhitng Tam dai qua nay la nhw vay thoi.

Cho nén tu 1a tu chd nay, tirc 13 ddi vdi canh, tai sao quy vi dirng khéi tam
dong niém, tu la nhw vay dé. Nhiéu nguoi kéu khong khéi tam, khong dong niém
lam sao? Thi minh c* dén nhan théi, toan bd canh xiu, [hay] cadnh tot thi minh
clt tro tro ra. Con néu ldc d6 khong tro tro, ma san hay tham Khéi roi, thi minh
phai quan chiéu dé minh thay, minh dirng tim d6. Ngwoi tu Thién, ngwoi ta méi
chiu dung dwoc dé. Con khong cé dinh lwc thi khé, thwong nhirng tAm nay khong
chay 1én, ma lai chay qua Tam bat thién. TAm bat thién la minh thay khong wa,
nghe nhac ma khong thich la bat thién roi.

O day 1a khong khéi wa thich/ghét. Thich hay ghét thi ciing 1a bat thién hét,
thich 1a tham dang khéng? Quy vi c6 quyén vui mirng, hy cling dwoc, thay canh
hay, canh t&t canh dep, [thi] tho hy cling dwoc, mién 1a quy vi vao thién 13 dworc,
dé 1a Tam dai qud, khong dé khéi tham, san, si la ok. Bira nay ching ta ré hon
tam nay tu tip la nhw thé nao ding khéng? Cang hoc méi cang ré, chi khong hoc
la minh khong biét dau, minh c twéng minh tu dé, nhwng thwce té c6 tu chwa? Tu
la tu tam nhwng tu khong duoc dung khong?

Hy vong quy vi hiéu dwoc trwong hop nay roi, thi by gior chiing ta sé cho
mot 10 trinh nay ro hon,

Vi du 2: L§ trinh tdm so sdnh vdi trwong hop ba ngwdi nir nhin thdy mot
béng hoa dep. Nhwng ba ngwoi khdi tdm khdc nhau. Nguwoi A ganh ty véi chi nhdn
béng hoa. Ngwoi B hoan hy va khdi tdm tdn thdn, mudn tang thém hoa cho nguoi
khdc. Ngwoi C chi thdy va ghi nhdn vé dep, khong khéi thich, ghét”.

DPwa ra [nhirng treong hop] nay dé quy vi thiy, néu quy vi lam dwoc treong
hop nay thi sé thiy rat ré sw khac biét cia TAm thién, TAm bat thién va TAm dai
qua [la] thé nao. Ching ta lay vi du nay la ro nhat.

Cung mot canh, ba ngwoi nit cung nhin thdy mot bong hoa dep, mot nguoi
thi ganh ty vé&i chi nhan ciia bong hoa. Ngwoi thir hai thi hoan hy va khéi tam tan
than, muon tang thém bong hoa cho ngwdi khac. Con ngwoi C chi thay va ghi nhin
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vé dep, khong khai thich, ghét gi hét. b6, ba cadnh gidi. Quy vi thir xac dinh tdm
cua ba nguoi nay trong trweong hop dé. Thién Trang sé lam bang 10 trinh tam,
con néu quy vi gioi thi quy vi lam luén bang 16 trinh tim, lam chung ba ngwoi vo
mot bang cho khoé.

Quy vi coi nguoi A la tam gi, nguoi B la tam gi, ngwoi C la tam gi? Minh xac
dinh dworc thi minh sé lam dworc. Quy vi cho dap an, ngwoi A la tam gi? Nguoi ta
ganh ty la tam gi? Ngu¢i B la tam gi? Quy vi cho lu6én tam hop gi, ly gi, v.v... thi
cang tot. Quy vi trd 1oi A, B, C, ba ngwdi dé6. Nhé ngwoi A la ganh ty véi chd nhan
ciia bong hoa. Nguwoi B thi hoan hy va khéi tim tan than, muén tang thém hoa
cho nguwoi khac. Ngwoi C chi thiy va ghi nhdn vé dep cua bong hoa théi, khong
khéi thich, ghét gi hét. Quy vi coi thir [tAm] ctia ngwoi A, ngwoi B, ngwoi C nhw
thé nao?

C6 ngwoi dwa ra dap an roi, rat tuyét voi. Quy vi cr dwa ra dap an, roi ching
ta tinh ti€p. Néu khong ai dwa dap an nitra thi Thién Trang xin phép lam ludn.
Chung ta 1ap bang 16 trinh tam.

STT Sat-na A B C
Bat thién thién Qua thuan tay
(Ganh ty) (Hoan hy, thién | (Chi ghi nhan)
y)
1 Hiru phan Qua (hitu phdn) | Qud (htru phin) | Qua (hiru phan)
2 Hiru phan Qua Qua Qua
dao dong
3 Hiru phan Qua Qua Qua
dirt
4 Ngli mén Duy tac Duy tac Duy tac
huwdng tam
5 Nhan thitc | Qua (céthélaqua | Qua (co théla Qua (c6é théla
bat thién v6 nhéan) dai qua) dai qua)

6 Tiép tho Qua Qua Qua

7 Suy dac Qua Qua Qua

8 Xac dinh Duy tac Duy tac Duy tac
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9 Toéc hanh 1 Tam bat thién Tam dai thién Tam dai qua

(tham hoac sén) (hoan hy, ly tri

hoac hop tri)

10 | Tochanh 2 Tam bat thién Tam dai thién Tam dai qua
11 | Tochanh3 Tam bat thién Tam dai thién Tam dai qua
12 | Toc hanh 4 Tam bat thién Tam dai thién Tam dai qua
13 | Tochanh5 Tam bat thién Tam dai thién Tam dai qua
14 | Tochanh6 Tam bat thién Tam dai thién Tam dai qua
15 | Tochanh 7 Tam bat thién Tam dai thién Tam dai qua
16 Na canh 1 Qua (twong wng | Qua (twong &ng Qua

toc hanh trwéc) | tdc hanh thién)
17 Na canh 2 Qua Qua Qua
— |H{tu phan tr& Qua Qua Qua

lai

Bay gio la [xét ba] tredong hop: Nguwoi A, ngudi B, ngwoi C. Ngudi A ganh ti,
nguoi B thi hoan hy, con ngwoi C thi chi ghi nhan.

[Sat-na 1]: HGru phan. Qua (hitru phan). Ba trwong hop] A, B, C déu gidng
nhau.

[Sat-na 2]: Hiru phan dao dong (hay TAm ho kiép dao dong). Cling van 1a
Tam qua thoi.

[Sat-na 3]: Hiru phan dit. [Van 1a TAm] qua.

[Sat-na 4]: Ngii mon hwéng tAm. TAm nay chi yéu hwdéng vé Nhin thirc (mat
thiy ma). TAm nay ciing la Tam duy tac (tdm chi lam viéc thoi).

[Sat-na 5]: Nhan thitc. La Tam qua, nhung qua V6 nhan hay Hiru nhan thoéi.
Nguwoi [A] 1a ganh ty, thi TAm qua (c6 thé 1a qua Bat thién VO nhan). [Ngwoi B]
cling c6 thé néi la TAm qua thién (TAm dai qua) ciing dwoc. [Con ngwoi C] ciling
vay, 1a TAm qua thién (c6 thé 1a Tam dai qua).

[Sat-na 6]: Ti€p tho (Ti€p thau). [Ba ngwdi] déu la Tam qua.
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[Sat-na 7]: Suy dac (Suy sét). [Ba nguwoi] cling la Tam qua.
[Sat-na 8]: Xac dinh: [Ba ngwoi] déu la Tam duy tac.

[Sat-na 9 - 15]: T6c hanh. Quy vi xac dinh ding bat dau 1a tir T6¢ hanh. Thién
Trang da xac dinh roi. [Ngwdi A] 1a TAm bat thién chac chan ludn, vi ganh ty ma.
(' day 1a tham hoic san, tirc 1a ganh ty véi chi nhan bong hoa, thi ganh ty c6 thé
la tham (tham vi thiy sao nguwi ta c6 bong hoa dep hon minh, cho nén ganh ty,
thi dé 1a tham). Con sin 1a thiy kho chiu. Vi & diy ciing khong néi kho chiu kiéu
gi, cho nén c6 thé 1a tham hodc sin nha. Quy vi dwa ra tham hoic san déu dworc.

Chudng ta coi, néu la TAm tham, thi tham & day phai tho x4 thoi, tai vi khong
thiy c6 gi hét, [nén] khong thé tho hy dwgc. Néu tham thi tho x4, va luc nay la ly
Ta kién. TAm tham, ly ta, v tro. Con TAm san thi tat nhién 1a tho wu, hop phan
no, vo tro.

Con ngudi B thi hoan hy, khéi tim tan than, mudn tang thém hoa, thi tat
nhién la TAm thién réi. Tam nay la TAm dai thién. Ngwoi ta hoan hy 1a tho hy. R6i
hop tri hay ly tri? O’ day chi tiét khong ré, nén c6 thé 1a hop tri hoic ly tri, thi tiy
quy vi xac dinh nhw thé nao cling dwoc. Ro6i vo tro ding khong?

Con [nguwoi C] 1a Tam dai qua thoi. Vi ngwdi chi ghi nhan thoi, thi ho chi don
nhin bang TAm dai qua.

Va tir d6 tré di clr vay, nguoi A thi bat thién c tang thém, tang thém roi
cubi cung gidm bét va hét. Con nguoi B tu tot thi la TAm dai thién. Con nguwdi
binh binh thi Tam dai qua.

D6! Sw khac nhau cia tu tip véi khong tu tip nam & [sat-na 9 - 15]. Nguwoi
bat thién thi ho tao tdm bat thién & [7 sat-na tdm nay], ho khong biét tu. Con
nguwoi biét tu thi chuyén sang Tam dai thién. Con khong, it nhat thi cling v Tam
dai qua la ciling kha roi, thi cling t6t. Cho nén tu khac nhau & chd nay nha!

[Sat-na 16 - 17]: Na canh 1 & Na canh 2. Ciing twong tw nhw vay, chi tiép tuc
nhw vy thoi, roi cudi cung tré lai 1a Hru phan.

Nhw viy ching ta thiy rat ré rang cho trweong hop nay roéi, cho nén khong
kho6 khan gi dé minh hiéu dwoc vi du nay. Qua vi du thi minh méi hiéu ré dworc
thé nao la tAm nay, tim Kkia, ding khong a? Ching ta hiéu dwoc vy thi ching ta
tu tdp dwoc. Hom bira minh mé&i hoc c6 may [tAm], minh thiy khong thién thi la
bat thién, nhwng thwc té con TAm dai qua & gitra nira. Ai khéo thi diy qua Tam
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dai qua hoac Tam dai thién. Nhwng Tam dai qua nay chi canh tét théi nha, con
néu canh khong tét 1a chay vé [may tam kia], thi minh phai dung quan sat dé
minh x4 di, cho nén van phai khéo tacy.

Thién Trang chia sé tam, coi nhw hét bai hém nay, quy vi hoc thém dwoc 8
tam nira roi, bay gio: minh sé cho mot vi du bai tap dé quy vi thiy tinh hudng.

BTVN: Mot ngwoi Phat tir khi ngit mo’ thady mot canh dep la minh da
chirng qua vi Thanh, sau Khi thirc day ti€c nudi vi canh gidc mo’ ay da hét.
(1) Vay tam Iic d6 caa vi do 1a tam gi? (2) Sau d6 vi ay nghi lai, d6 chi la giac
mo' thoi, minh phai c¢6 gang tu hanh thi méi dat dwoc qua vi dy. D6 1a tAim
gi?(3) Roi ngwoi dy thay canh mot vi xuat gia khat thwc trén dwong di
ngang qua nha minh, vi ay thay hoan hi. Tam ay la Tam gi?

Hom nay chung ta hoc té¢i day, hen quy vi hom khac. Thién Trang xin thong
béo lai, thir Bdy tuin nay quy vi nghi mot bira d€ tu tip. Ai tu thi van tu binh
thwong. Thién Trang cling mong nghi nhiéu hon dé tu tap. Hai tuén thi ching ta
hoc ba budi, tai vi con c¢6 budi Hoc Phat VAn Dap nira 1a thanh bon budi roi. Thim
chi c6 budi 16p hoc phap thi hai d€ 6n lai va trd 1oi cac cau hoi nira, cling rat
nhiéu cau hoi hay. Cho nén quy vi nghe nhw thé Ia da ro6i, chitr nghe nhiéu qua
cling khong tot, nghe vira vira phai phai, réi con hanh ntra, dac biét hanh Thién
chi, Thién quan.

Quy vi hanh tri lau ngay thi phat huy tac dung, tri cia quy vi 1én, quy vi virng
tam tu hanh. Chi con minh chi hoc khong [thoi], thi thanh tri thirc kién gidi, roi
sau nay minh néi thi rat hay, nhwng thuc té€ khong s6ng dwoc véi né. Va khi khong
s6ng dwoc véi nd thi lic dé6 minh tao TAm bat thién rat nhiéu. Mac du minh Iira
thién ha dworc, chir khong lira dwoc chinh minh, tAm minh rat ro, tim nao la tim
thién, tim bat thién, la trong tim minh. Cho nén nhiéu ngwoi khong biét tu, suét
ngay dung tAm bat thién. Chung ta biét roi thi c6 gang hanh.

Thoi gian hom nay hét roi. Moi quy vi ching ta cung hoi hwéng.
Nguyén dem cong dirc nay
Huwdng vé khap tat ca
bé tir cung ching sanh

béu tron thanh Phit dao”.
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