Cau Xa Luan Va Tinh Hoa Kinh Luan
Bai 60
Gidng giai: Thay Thich Thién Trang
Giang ngay: 09.10. 2025
Phat trwec ti€p trén Kénh YouTube Thich Thién Trang

https://www.youtube.com/watch?v=KQh040uHKD4
mang xa hoi Facebook, Fanpage Thich Thién Trang:

https://www.facebook.com/suthaythichthientrang

Nam Mo Bon Sw Thich Ca MAu Ni Phat!

Kinh chao toan thé quy vi dong tu! H6m nay 1a bai 60 [trong loat] bai chia
sé vé “Cau X4 Luin va Tinh Hoa Kinh Luin”. Pang 1€ Ia Thién Trang chia sé vao
hém qua roi, nhung hdm qua do c6 16i mang Internet nén chiing ta sé& hoc truc
ti€p vao hom nay. Quy vi thich hoc truwc ti€p hon nén Thién Trang m&i chia sé
lai, chir khéng thi bu6i hdm qua Thién Trang quay hinh la dwogc roi.

Hom nay chiing ta sé vao phin dau tién la phan can ban nén tang vé nhan
qua, nghiép bao, cling nhw la nhirng van dé doi song. Phin nay, chiing ta thwong
trich ttr trong kinh. M&i quy vi theo déi mot van dé don gian trén man hinh.

Qua Bao Caa Viéc Bo Thi Va Khuyén Khich Ngwoi Khac Bo Thi
(Trich tir Tich Truyén Phap Ci)
6. Chwé'ng Kho Chan Meo
Bai ké nay m¢ dau bang [cAul:
Ché ché khinh diéu thién...

Do chuyén chwdng kho Chin Méo Bilalapadaka, Thé Ton day cau
trén khi ngu tai Ky Vién.

Ngay xwa, dan ching & Xa-vé hop tirng nhom cing dwong Tang doan
cua Phat. Khi héi hwéng cong dirc, Thé Ton bao:


https://www.youtube.com/watch?v=KQh040uHKD4
https://www.facebook.com/suthaythichthientrang

- Cac cur si, trén thé gian nay (1) ai b6 thi nhwng khong Khuyén khich
ngwoi khac bo thi, & ki€p sau sé c6 phwadc bao vé tai san, nhwng Khong cé
phwdc bao dwg'c nhiéu ngwoi theo. Néu (2) Khong tw minh bo thi ma chi
Kkhuyén ngwoi khac bo thi, thi sé c6 phwédc bao dwoc nhiéu ngwoi theo,
nhwng Khong c6 tai san. (3) Khong tw minh bo thi va ciing khong khuyén
ngwoi bd thi, thi sé Khong c6 phwdc bao nao hét. Nhwng ngwoi viva (4) tw
minh bé thi vira Khuyén ngwoi Khac bd thi, sé nhan dwoc ca hai phwoc
bao vé tai san va tuy tung.

Pay la ndi vé nhian qua ma chdng ta ciing nén dé y, dé la vé bo thi va
khuyén khich ngudi khac b thi. O day Pirc Phat néi ra ¢6 bon hang:

1. Hang th nhat la minh bé thi ma khong khuyén khich ngwoi khac bo
thi, thi Ptrc Phat n6i doi sau minh c¢6 phwéc bau nhwng khéng c6 dwoc nhiéu
nguwoi theo. Gibng nhw quy vi lam gi, quy vi gidu gidu, quy vi tw lam mot minh
thoéi. Quy vi di bé thi, quy vi di ttr thién ma quy vi lam mot minh thoi, khéng cé
kéu goi ngwoi khac cung lam, thi quy vi dwgc phwéc bau la tai san, nhung doi
sau quy vi khong c6 dwoc nhiéu nguoi theo. Lam viéc gi cling lam mot minh
luén (‘don thwong doc ma’).

2. Trwong hop thit hai 1a tw minh khong cé b6 thi, ma lai khuyén khich
nguoi khac bo thi, thi sé c6 phuwdc bau la nhiéu ngwoi theo nhwng khong cé tai
san. Giéng nhw quy vi 1én mang, quy vi kéu goi moi ngwoi dong gép dé ciung
dwong, dé tir thién v.v... Nhwng quy vi kéu goi nguwoi ta, dung tién ngwoi ta thoi,
con quy vi khong bé tién vo, thi doi sau quy vi khdng cé tai san, ma quy vi dwoc
phudéc la dong nguoi theo quy vi. Pé la trweong hop thir hai nhw vay.

3. Trwong hop thir ba la tw minh khong bé thi, cling khong khuyén Khich
ngwoi khac bé thi, thi sé khong c6 phwére bau nao hét. biéu nay thi ré rang hon,
minh khong bé thi va ciing chang khuyén khich ai bd thi, thi doi sau vira khéng
co tai san vira khong cé quyén thudc di theo, tirc la khong cé ai di theo (twong
tw).

4. Con trwong hop thi tw 1a minh vira tw bo thi vira khuyén nguwdoi kKhac
b thi, thi sé nhian dwoc ca hai: phwéc bau vé tai san va tuy tung. Vi du nhw 1én
mang, biy gior nhiéu ngwdi lam tir thién, ho lam tir thién réi ho kéu goi nguoi
khac nira, thi vira bo tién ctia ho ra va vira cé tién kéu goi moi ngwdi dong gop
nira. Nhw vy doi sau c6 phwée bau vé tai san va phwdc bau nhiéu ngwoi theo
minh, [goi] la tuy tung.



Quy vi thay khong a? Nhitrng vin dé nay rat can ban vé gido ly [ma] ching
ta nén biét. Viy thi DPtrc Phit sé khuyén nhu thé nao?

Mot ngwoi tri dirng nghe Phiat thuyét nhw thé lién phat tam cing
dwong, va thinh Thé Ton dén tho thwc tai nha ngay mai véi hét thay Ty-
kheo. Pwoc hira kha, cw si vao lang, di khap noi kéu goi ciing dwong chao
va thirc an khic; moi ngwoi sé lo cho mot s6 Ty-kheo tuy sirc, nhwng sé
niu chung mot chod va dang cing chung.

Tirc 1a mot ngwdi o tri, ho nghe nhw vay thi thwe hanh lién. [Ho] lién phat
tam cing dwong thinh Phat va tit cd Ty-kheo ngay mai [dén dé] ciing dwong.
ROi nguwoi Cu si nay di kéu goi moi ngwdi, nao la nau chao [va] thirc an khac,
moi ngwdi sé lo mot sd [Ty-kheo], nhwng sé ndu chung va dang cing chung, dé
vira c6 duoc hai loai phwéc dé. Ap dung lién.

Mot chwdng khé thiy cw si dén tiém minh, cho rang thay vi anh ta
moi so it Ty-kheo theo sirc minh, l1ai c6 m¢i dong da roi khuyén ca lang
cliing dwdng, nén ndi gian, tuy vay ong van bao mang binh t&i. Roi 6ng 1y
moét nhiim gao trong ba ngon tay dwa cho cw si, ciing thé moi thir dau 6ng
cho moét chut. Do d6 sau nay 6ng co tén la Chan Meo.

Tirc 13 6ng nay thdy nhw vay ky qué, 6ng khong tin. Ong nghi ring vi d6
khong tét, tw minh cing dwong khong dd ma con kéu goi nguwoi ta dé cing
dwong nita. Cho nén dng ndi gidn, nhwng dng van cho, dng cho mét it gao roi
cho mét it ddu nira. Bay gior chiing ta theo doi tiép.

Va Khi cho bor va dwdng 6ng dat cai ro trong binh cta cw si, chira lai
mot goc trong dé ong nha tirng giot mot, va chi cho rat it. (Tic l1a tiép theo
6ng cho bo, cho dwong, nhung cho it 1am). Cw si dat phin cia 6ng riéng véi
ngwdi khac. Chwéong Khé sanh nghi nén sai tiéu dong di theo cw si. Chua
thay cw si vira bo hai, ba hot gao vao chao va banh, chia nhirng hot dau,
vai giot dau va cac vién dwong vao tat ca binh, vira nguyén cho chwéng
khé dwoc nhiéu phwéc bao. Chu vé ké lai y nhw thé, nhwng nghe xong
chwdéng khé van con hAm hwc, dinh bung néu bi cw si d6 khién trach giira
hodi ching, sé danh va gié€t 6ng ta ngay khi nghe néu tén minh trén moi.

Tircla vi Cw sT nay [lam vay] d€ chia cho cong bang [d6] quy vi. Mac du dng
chwdng kho cho it, nhwng cit ¢6 [thi¥] gi thi cling chia déu hét, chia cho binh nay
chut, binh kia chit. Cho chut dau, [moi thit] mot chut dé€ cing cho déu, muc tiéu
ctia 6ng 13 dé cting cho déu. Nhwng 8ng sai tiéu dong di theo dbi. Ong thiy nhw



vay [nhwng] vAn hAm hwc va kéu 1a bira sau néu Cu si d6 khién trach 6ng gitra
chung, thi 6ng sé giét lién, ngay khi nhic tén 6ng. Ong tinh nhw vay do.

Ngay ké chwéong Khd giau con dao trong nép y va dén dirng & trai
dwong cho cw si dwa Tang doan cia Phat va ti€ng thwa thinh cia cw si
vang lén:

Tirc 1a 6ng mang theo con dao, cat & trong ngwoi, chi can Cu si kia ma néi
tén minh, cho la 6ng cho it gi d6 1a 6ng dam lién. Ong tinh nhw vay dé.

- Bach Thé Ton! Do con ggi y, tat ca nhirng ngwoi nay cing dwong
1én Phit gao va cac pham vat khac theo kha ning tirng ngwoi. Nguyén cho
tat ca moi ngwoi déu dwoc nhiéu phwérc bao.

Chwdng khé nghe dworc, trong 10ng cam thay hé then, nghi rang néu
Khong xin 16i mot ngwoi tot nhw thé, hinh phat ctia vua sé roi xudng dat.
Vi thé, 6ng phu phuc dwdéi chin cw si ké lai tw sw, va xin dworc tha thi, Thé
Ton thay thé, héi ngwdi to chirc ciing dworng, biét chuyén va day lai nhw
sau:

Ong nay ciing kh4, titc 1a 6ng biét dwoc that ra 1a ngwoi ta mudn lam viéce
tot, nguoi ta chia déu ra cho moi ngwdi déu c6 phwéce. Cho nén luc dé 6ng méi
thay hd then va xin 16i, thAm chi phu phuc xuéng duéi chan xin tha thit. Dic
Phat lic d6 m&i day nhw thé nay:

- Nay dé tir! Pwrng bao gior xem mot viéc thién la viéc nhd, va bao
rang do 1a viéc mon. Ngwai tri tao cong dirc, trong mot thoi gian sé dworc
day da cong dirc, nhwr mot binh niwvé'c mé miéng dwng diay nwérc.

Noéi xong, Phat doc Phap Cu:

DPirc Phit noéila dirng c6 xem thwong nhirng viéc thién du rat nho, chi can
lam nhiéu thi sé thanh 1é&n. Bai Phap cd 122 nhw thé nay:

(122) Ché khinh ché diéu thién,
Cho rdang "chwa dén minh".
Nhw nwdc nho tirng giot,
Roi binh ciing day tran.

Nguwoi tri ddy thién dirc,



Do chdt chira dan dan.
(Trich tir IX. Phdm Ac -Tich Truyén Phdp Cii).

Quy vi thay & day Pirc Phat day chiing ta lam viéc thién, du nho nhwng
tich chira, giong nhw minh mé& nwéc nhé tirng giot, tirng giot vay thoi. Nhung
theo thoi gian, theo nam thang thi tw nhién [binh] sé day. Ciing vay, lam nhitng
viéc thién nho nho thi cling duorc.

Thién Trang xin tom tat lai ndi dung ma Dirc Phit day:

*Tom tat:
TT Nhan (Viéc lam) Qua (Phwéc bao)
Bo thi Khuyén khich Taisan | Nhiéu ngwoi di theo
ngwdi Khac bo thi
1 Co Khong Co Khong
2 Khong Co Khong Co
3 Khong Khong Khong Khong
4 Co Co Co Co

(' day c6 bon hinh thikc: 1a Nhan (viéc lam) va Qua (phwéc bau), B thi va
Khuyén Khich ngwoi khac bé thi, vé Tai san va Nhiéu nguwdi di theo. Truedng hop
thi nhit 1a néu minh c6 b6 thi va khong khuyén khich ngwoi khac bo thi, thi co
tai san nhwng khong c6 nhiéu ngwoi di theo. Trweong hop thit hai la néu minh
khong c6 bo thi ma minh chi khuyén khich ngwoi khac bé thi thoi, thi khong cé
tai san nhwng cé nhiéu nguwoi di theo. Cho nén cé nhiéu ngwoi di theo 1a do minh
khuyén khich ngui ta. Treong hop thir ba Ia minh khéng bo thi va cling khong
khuyén Khich ngwoi khac [bo thi], thi cling khong ¢6 tai sdn va ciling khéng ¢
nhiéu ngwoi di theo. Trwong hop thit tw 1a minh cé bo thi va ¢ khuyén khich
nguoi Khac bo thi, thi vira c6 tai san vira c6 nhiéu nguoi di theo.

O’ day ching ta thay tuy Ptrc Phat khong néi, nhwng ching ta chic chin la
thich trwong hop thi tw ding khong a? Minh vira bo thi ma minh vira thich
khuyén khich ngwdi khac bo thi, thi minh vira c6 tai san vira c6 nhiéu nguoi di
theo (tuy tung). P6 1a mét diéu rat tot. Cho nén ching ta thay ro rang, Dirc Phit
day nhirng van dé rat Ia nho théi, nhung chiing ta cling thdy dwoc nhiéu loi ich.
D6 1a muc th& nhat, minh hoc nhw vy dé minh hiéu thém vé nhan qua, doi song
v.v... Chi* nhiéu khi minh khéng hoc thi minh khéng biét, minh lam theo y cta



minh.

Thién Trang doi chuyén di, ké cho quy vi nghe. Vi du trong kinh hay trong
A Ty Pam vé [cach] ho niém Khi ldm chung, chiing ta c6 bai d6 roi. Bay gio Thién
Trang ké mot ciu chuyén, trong A Ty Pam cé cau chuyén nhw thé nay: C6 mét
vi Ty-kheo chirng dwoc A-la-han & Tich Lan, tén 1a Sona. Cha cia ngai ca doi lam
tho sdn, nhwng cudi doi thi cling xuat gia va & véi con trai. Hai cha con & chung,
déu la ngwoi xuat gia roi, lam Ty-kheo cad. Nhwng 6ng gia d6 (tirc 6ng cha cuia vi
A-la-han) lic 1am chung, do ca doi sat nghiép nhiéu qud, cho nén thay canh thu
twong Pia nguc hién ra. Ong s hai va ké cho con trai nghe. Gidng nhu trong
Kinh Pia Tang néi vay, Iic 1am chung thiy nhiéu canh nay, [canh] kia rat ghé
gom. That ra dé la cdnh sanh thd twéng hién ra, tiec 1a cdnh day la cdnh Pia nguc
roi, va bao hiéu la 6ng sé doa Pia nguc. Nhw viy 6ng s¢ hai va ké cho con trai
nghe. V&i mot ngwdi cé nang lwc A-la-han thi gitp ngwoi cha nhw thé nao?

Vinay [gidp] bang cach 1a nh& nhiéu ngwoi khiéng giwdng ctia cha dén bén
canh ngoi thap 1é6n cta chua, va cho trang tri that 1a dep & noi d6 [véi] nhiéu
bong hoa, nhang dén. P& cho dng thay canh rat tot dep. Khi d6 thi cha cta vi Ty-
kheo d6 khéi tim hoan hy, do thay cdnh d6 nén khéi tAm hoan hy va canh sanh
tha twéng Pia nguc kia bién mat, ma canh thu twéng Thién gidi hién ra. Va sau
khi [6ng] gia tir cudc doi thi dwoc sanh vao c6i Troi. Cho nén ngwoi biét tu, quy
vi thay d6 la nang lwc cda vi A-la-han, [ngai] biét cach doi.

Qua cau chuyén nay, chiing ta thiy rat nhiéu diéu: Pau tién la biét cach tro
giip cho nguwoi lam chung. Qua ciu chuyén nay, ching ta thay nén bé tri [am
sao dé cho canh tot, d€ cho nguoi ta c6 thé khéi 1én nhitng tAm thién, tAm lanh.
Cau chuyén do6 bén Tich Lan (Sri Lanka). Thir hai nira 1a phai lam sao dé khéi
1én nhirng thién thq, tic 1a nhirng tim thién, tAm lanh dé huwéng vé.

Cho nén néu minh khéng hoc thi nhiéu khi minh khong biét, khong biét thi
sé uong. Bira nay biét roi d6, sau nay quy vi ho niém cho ngwdi lam chung, thi
do6 cling 1a mot gidi phap. Hay trang tri 1am sao cai phong, chd & clia nguoi ta
lam sao cho canh t6t dep, d€ dé khoi cho nguwoi ta v niém vé canh gi¢i tot, nhw
vay nguoi ta cling sé di vé canh gi¢i lanh. Nhiéu khi lam nhitng canh hai hung,
so sét qua thi ngwdi ta sé dé so. Cho nén 1a phai biét, d6 12 mot ngudi A-la-han
giup dwoc. Con néu binh thwong minh khong biét, nhiéu khi minh lam gi dé
[khién] ngudi ta so thi ngudi ta sé dé doa hon.



D6 1a ké cho quy vi nghe mot ciu chuyén nhw viy. By gio ching ta tré vé
v&i ndi dung ti€p theo trong phan nén tang nay:

5 Cong Pirc Cua Nghe Phap
(Theo Kinh Tdang Nhdt A Ham)
Chung ta nghe phap thi cé 5 cong dirc:

T6i nghe nhw vay: Mot thoi, Pirc Phat tru tai nwérc Xa-vé, trong vieo'n
Cap Co6 Poc, rirng cay Ky-da.

Bay gior Thé Ton néi véi cac Ty-Kheo:

“Tuy thoi nghe phap, c6 nam cong dirc, khong Khi nao mat. Nhirng gi
la nam?

(1)Nghe dwoc phap chwa tirng nghe;
(2)Nghe roi thi ghi nho;

(3)Trwr dep hoai nghi;

(4)Ciing khong Ta Kién;

(5)Hiéu phap sau tham.

Ty-kheo, dé l1a noi tuy thoi nghe phap c6 nam céong dirc nay. Cho nén,
Ty-kheo, hay chuyén niém thwong nghe phap sau tham. Pay 1a gido gidi
cua Ta. Nhw vay Ty-kheo, hidy hoc diéu nay”.

Bay gio’ cac Ty-kheo nghe nhirng diéu Phat day, hoan hy phung hanh.
(Kinh S6 5 - Phdm 52- Kinh Tdng Nhdt A Ham).

O’ day, quy vi thay chiing ta nghe phap 13 tiy thoi. Tuy théi 13 lc nao minh
thuan tién thi minh nghe, thi dwoc 5 cong dirc:

1. Nghe dwoc nhitng phap, nhitng diéu minh chwa tirng nghe. Vi du nhw
vira roi chung ta nghe dwoc cach tro niém do, goi 1a vi tang van. Néi ngén ngir
cho cao siéu, chwa tirng nghe 12 vi tang van.

2. Minh nghe r6i, minh ghi nhé: trc Ia minh nghe thi minh nhé dwoc. Néu
minh thwong khong nghe thi minh quén mat.

3. Trr dep dwoc hoai nghi: tirc 1a minh cé nhiéu sy nghi ngo trong phap,



trong doi song, néu minh nghe phap thi dan dan nhirng hoai nghi d6 hét. Nghe
dan dan thi hét hoai nghi, goi la: ‘ti€u nghi tiéu ngo, dai nghi dai ngd’. Nghe nhiéu
thi ty nhién minh khong bi nghi nira.

4, Ciing khong Ta kién: Ta kién la do minh khéng nghe Chanh phap, cho
nén dan dan minh dé bi Ta kién. Va Ta kién rat kho trir, néu minh khong nghe
kinh cua Phat.

Thién Trang ndi thé nay, cé nhiéu ngwoi dwa ra tiéu chuin dé la: phdp nao
ho tu, phdp do ciing linh irng. Piéu do6 1a ho chwa hiéu vé gido phap, chwa hiéu
vé canh trong Tam gi¢i. Quy vi nén nhé thé nay: Tdt cd cdc kinh, cdc chu, du la
ctia Phdt gido, du la ctia tén gido khdc hay thdm chi la ctia Ta gido, déu co linh
ttng. B&i vi sao? B&i vi ¢o chiing thdan nao do ho tri. Chinh vi vdy, néu dem tiéu
chudn linh trng la Chdnh Phdp thi do la mét sai I[dm. Nén nhé 1a nhw vay!

Cho nén dé di dén giai thoat sanh t thi khéng phai mén nao ciling giai
thoat ddu. Ma muén gidi thodt thi phdiy theo loi Phdt day ma tu hanh, chiv khong
phdi phdp linh ttng la phdp gidi thodt. Nén nhé nhw vay! Quy vi thiy c6 chw than,
ngwoi ta cling linh ®ng dwoc ma, chw quy than ho nhip 1én gi dé v.v... ho tan
than dwoc ma. Nhuwng quan trong la chw Thién méi c6 tri tué. Va dé giai thoat,
cho du phap nao tu thi phap dé cling khong thé ngoai T niém x& va Bat chanh
dao. Ttkc 1a tu gi thi tu, mot hoi cling phai c6 Tk niém x va Bat chanh dao, dé la
tiéu chuin cia Pirc Phat. Vi Pirc Phat noi Khong c6 T niém xir, khong co
Bat chanh dao thi khong cé T qua Sa-mon, tirc 1a khong chivng dwo'c qua
tir Tu-da-hoan cho dén A-la-han.

Cho nén ai [thay] nhitng diéu linh *rng thi minh ciling nén ghi nhan. Tai vi
ton gido nao cling phai c6 linh &ng thi ngwdi ta méi theo, khong cé linh rng thi
ho khong theo. Ai dai gi theo [phap] khong linh rng. Nhuwng sw linh &rng do6 la
linh &rng tir ddu? Linh &rng tir chw Thién, linh (rng tir quy than hay la linh &rng ttr
dau? Chung ta phai lam r6. Ma mudn lam ré thi khong cé cach nao khacla chiing
ta phai hoc, phai hoc thi m&i thay dwoc, méi khong bi Ta kién. Chir khong thi
linh tng dé kéo minh v6 Ta kién lam.

5. Hiéu phap siu tham: minh hi€u phap siu xa la nh& minh nghe kinh
nhiéu.

b6 1a 5 diéu loi ich.



Chuang ta dén phan tiép theo:
4 Con Pwong Tu - Con Pwong Téi Thwong La Lac (Vui) Thang Tri Mau
(Theo Kinh Tang Chi B§)

Diéu nay thi Thién Trang néi nhiéu roi, c6 nhiéu ngwoi cho rang 14y khd
1am thay’, tu 1a phai khd. Nhwng hoi bita t&i gior Thién Trang dan miy bo kinh
roi, Dirc Phat tan than tu swong ma dic dao, chit khong phai khé. DAn miy bo
roi, hdm nay dan thém mot bd nira dé€ quy vi thdy diéu do6. Va day [1a] tir Kinh
Tang Chi B, ndi dung nhw sau:

Nay cac Ty-Kheo, c6 bon con dwong nay. Thé nao l1a bon?

(1)Con dworng khé thang tri cham; (2)con dworng khé thang tri mau;
(3)con dwdrng lac thang tri cham; (4)con dwérng lac thang tri mau.

Quy vi thay, Ptrc Phat dwa ra bén con dwong tu: (1) Con dwong thir nhat
12 ‘khd ma thang tri chAm’, tirc 1a chirng dac chdm. Minh tu khé roi, nhuwng minh
con chirng chidm. (2) Con dwong thir hai 1a ‘con dwong khé nhwng thing tri
mau’, tirc 12 khé [nhwng] chitng dac mau. Giéng nhw tu hanh Dau da, khd nhung
chirng dac mau. (3) Con dwong thit ba la ‘con dwong lac thang tri chAm’, 1a sung
swéng nhung chirng cham. (4) Va con dwong thit tw 1a ‘con dwong lac thang tri

)

mau.

(O day chiing ta thay c6 4 con dwong rd rang. Bén dudng, bon hang ngwoi
tu. Ngwai thi thich khd, nhwng cudi ciing tu mot hoéi thang tri cham, tic 1a ching
cham. C6 nguoi khé, nhwng chitng mau. C6 nguwoi vui, nhwng chivrng cham. Va
cO nguoi vui [ma] chirng mau. Vay btrc Phat chon cho minh con dwong nao?

Nay cac Ty-kheo, c6 bon con dwrd'ng nay.

Cai nay la t6i thwong, nay cac Ty-Kkheo, trong bon con dwong nay, tirc
1a con dworng lac thang tri mau. (Cho nén quy vi thdy, con dwong lac thang tri
mau dwoc DPirc Phat goi la téi thwong nha. Pirc Phat néi tiép:) Nay cac Ty-Kheo,
c6 nhirng ching sanh thwc hanh nhw vay. Pai véi cac chiing sanh thwc
hanh nhw vy, nay cac Ty-Kkheo, c6 sw do6i khac, c6 sw bién hoai. Thay vay,
nay cac Ty-kheo, vi Thanh dé tir nghe nhiéu, nham chan trong ay. Do nham
chan trong ay, vi ay tir bo sw t6i thwong, con néi gi doi vai ha liét.

N6i chung bai kinh dai cho nén [Thién Trang] trich mot doan thoi. Quy vi
thdy Dirc Phat xac dinh cho minh t6t nhit 13 tu theo con dwong lac thang tri
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mau. Lac thang tri mau l1a con dwong tdi thwong, tirc 1a hdy sdng vui ma chirng
nhanh, chtt khong phai khd. Dirc Phat van wu tién cho [con dwong lac thang tri
mau], rat phu hop ding khéng a? Chir con bay gio minh néi tu khé méi chirng,
thi diéu dé khong dung. Plirc Phit néi la: Khé chirng cham, khé chirng mau, vui
chirng cham, vui chirng mau; va btrc Phat khuyén la hdy tu con dwdng vui swéng
ma chirng mau. Cho nén Dic Phat diu cé bat minh khd diu, Phiat khuyén tu
swéng ma. Cho nén nhiéu khi khong hoc kinh ro6i khong biét. Kinh nay ciing c6
trong Kinh A Ham. O trong Kinh A Ham ciing c6 mot bai kinh nita va Thién
Trang dan mAy lan roi.
(Trich tir Kinh (10.29) Kosala 1 (MA 215) - Kinh Tang Chi B9).

Bai nay cling twong wng v&i kKinh & trong Kinh Tang Nhit A Ham, cling c6
mot bai kinh nhw thé nay. O’ day chdng ta tém tat lai:

T6m tat 4 con dworng tu theo Kinh (10.29) Kosala 1 (MA 215) - Kinh
Tang Chi Bo
TT Kiéu tu Chirng dac
1 Kho Cham
2 Kho Mau
3 Vui Cham
4 Vui Mau

1. Kiéu tu khé, chitng dac cham.

2. Kiéu tu khd, chirng dac mau.

3. Kiéu tu swéng (vui), chitng dac cham.
4. Kiéu tu vui (swéng), chitng dac mau.

Va DPc Phat khuyén kiéu [tu] th tw nay. Dlirc Phat khong bat minh [tu
kho6] dau, viy méi phu hop véi xa hoi chir quy vi ding khong? Rat phu hop véi
moi thoi dai. Thoi nay cling vdy, nha giau ciing tu dwoc, nha giau cling muén
swéng chir khong phai 1dy kho lam thay.

Bay gio, ching ta vao phin phap hanh tiép theo:
Cai Gi La Gia Chong P& Tam? Ma Néu Khong C6 thi Tam Dé Bi Nghiéng
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Nga
(Theo Kinh Twong Ung Bd)

Giong nhw ching ta can diéu phuc tim thi [phai c6 cai] gia, tirc 1a cai gi do
dé chdng d& tAm. Giong nhw minh c6 cai cy hay c6 gi dé dé chdng 1én cho khdi
nga. O’ day c6 bai kinh day ludn.

O Savatthi...

- Nay cac Ty-Kkheo, vi nhwr mot cai binh, néu khong c6 cai gia chong
do thoi dé bi nghiéng ngi, néu co cai gia chdng d& thoi kho nghiéng nga.
Ciing vay, nay cac Ty-kheo, néu tAm khong cé cai gia chéng d& thoi dé bi
nghiéng nga, néu co cai gia chong do thoi khoé nghiéng nga. (Giong nhw quy
vi dung céi binh, n6 dé nga lam, nhung néu c6 cai gia chéng do thi cai binh do
kho6 nga. TAm ciing vy, Dtirc Phit néi tAm cling phai cin c6 cai gia dé do. Cai gi
la gia dé do tam?)

Va nay cac Ty-Kkheo, cai gi la gia chong dé cho tam? Chinh la Thanh
dao Tam nganh nay, tirc 1a Chanh tri kién... Chanh dinh. Pay goi la cai gia
chong do tam.

Nhuw vay gia dé chéng d& tim chinh l1a Bat thanh dao (Bat chdnh dao). Bat
chanh dao gébm c6: Chanh kién, Chanh tw duy, Chanh ngit, Chanh nghiép, Chanh
mang, Chanh tinh tan, Chanh niém, Chanh dinh. Ching ta c6 8 diéu nay goi la
gia dé chong d& tAm. Tai sao vay? Vi néu nhw khong c6 Chanh kién réi thi minh
sé rot vao Ta kién. Ma khong c6 Chanh kién roi thi khong c6 Chanh tw duy;
khong c6 Chanh tw duy thi khong c6 Chanh ngtt, Chanh nghiép, Chanh mang.
Luc d6 minh c6 tinh tin dir 1am thi cling goi 14 Ta tinh t4n, ch khéng thé co
Chanh tinh tan. Va do khéng c6 Chanh tinh tan thi khong thé c6 Chanh niém,
khong c6 Chanh niém thi cu6i cing khong c6 Chanh dinh, néu tu nhw vay la Ta
dinh. Cho nén 13 khong dworc, khong dac dao.

Cho nén diéu quan trong la Bat chanh dao, dé6 la xwong song cot 16i. Ma
muon biét c6 Bat chanh dao thi phai c6 Chanh kién tir ddu. Ma Chanh kién thi
chung ta phai xay dwng qua hai con duwong, quy vi nhé khong a? birc Phat noi
dé c6 Chanh kién c6 hai yéu td: Mot phai nghe tir nguoi khac, tirc 1a minh nghe
kinh, doc kinh. Hai 1a phai tu tir tAm, tu Thién chi, Thién quan, thi sé phat sanh
Chanh tri kién. Piéu nay ching ta néi di néi lai rat nhiéu roi. By gi¢ ching ta
hoc hét bai kinh nay.
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Nay cac Ty-Kkheo, vi nhw cai binh khong c6 cai gia chdng do thoi dé bi
nghiéng nga, néu co cai gia chong do thoi kho bi nghiéng nga. Ciing vay,
nay cac Ty-kheo, néu tAm khong cé cai gia chéng d& thoi dé bi nghiéng
nga, néu co cai gia chong do thoi kKho bi nghiéng nga.

((45.27) Cai Binh: Kumbha - Twong Ung Dao - Kinh Twong Ung BJ).

Nhuw vay cang ngay ching ta cang ré rang. Cho nén diéu c6t 16i, xwong song
tu hanh, dé 1a Bat chanh dao. Va Thién Trang néi thé nay: Néu nhw minh tu ma
minh Khong c6 phap thi khé. Nhiéu ngwdi nédi: Vay tom lai 1a tu gi? Tat nhién la
tu tdm. Mac du néi bén tu la: tu Tam, tu Than, tu Gidi, tu Tué, néi nhw vy nhung
tém lai chiing ta tu gi? Mau chét 1a quy vi phai nhin thay dwgc tim va than khong
phai 13 ta. M4u chét cudi cung trong cac cach tu, quy vi phai nhin dwgc rang tim
va than khong phai 1a ta, ndi theo ngdn ngir 1a Danh, Sac khong phai 1a ta. Néu
quy vi chwa thay dwoc diéu do, thi chiing ta c6 hoc nhiéu [di] chdang nira, thi moi
phap hoc chiing ta cling khong dung dwgc, ma chi la kié€n thirc thoi.

Tai sao Thién Trang néi nhw vay? B&i vi néu khong thay diéu d6, minh hoc
thi minh nhé&, d6 goi la kién thirc qua Van. R6i minh nghi, minh suy tw mot chut
goi la Tw. Nhwng thi€u [tri] Tu. Ttrc la ba [tri] Van, Tw, Tu, thi tri minh chi c6 tri
Van va tri Tw 1a nhiéu, con khong c6 tri Tu. Vi khong c6 cho nén khi gap chuyén
gi d6 quén mat, khong xai dwgec. Con néu nhw ngwoi ma thay dwoc roi thi diéu
do6 dé. Va do chinh 1a con duwong dé€ di vao chirng qua.

[Chia sé vé con dwdong chirng qua vi Thanh]

Dé chirng qua thi c6 nhiéu cach, nhwng Thién Trang dic két 1a c6 hai cach
dé nhat: Mot 1a di con dwdng bon bat hoai tinh, bat hoai tinh tirc 12 niém tin bt
hoai d6 quy vi. Niém tin bat hoai d6i v&i Phat, doi véi Phap, d6i véi Tang va doi
v@i Thanh giéi hay la thanh twu Thanh gidi. Va con dwong dé rut gon lai, Pic
Phat chi n6i mot ciu thoi, dé 1a: “Ai ma c6 long tinh tin bat dong doi véi Ta (tire
la v&i Phat), thi nhitng ngwoi ay déu la bac Duw lwu”. So qua Tu-da-hoan la vay
d6. N6i nhuw viy nhung thit sw dé [c6] niém tin bit dong v&i Phat, thi quy vi
phai hiéu dwoc Dlirc Phit day diéu gi. Cho nén ciing 1a mét cach khac niva, tir d6
ma quy vi hiéu dwgc thi quy vi sé bit dong v&i Phit.

C6 cach th hai la ching ta chi can thay dwoc cai gid. Thay gia la gi? Ta
khong phai 13 that, ta khong phai 1a ta. Sac, Tho, Twdng, Hanh, Thikc, than thé
vat ly nay, Cdm nhén nay, Twéng nay, Hanh (trc la 50 Tam s¢&) va Thire (tirc la
sau thirc: cai biét cia mat, cai biét cla tai, biét cia mii, cai biét clia lwdi, biét
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cda than, biét cta y) cling khong phai la ta. Quy vi thiy dwoc nhw vay thi quy vi
pha Than kién rit dé, quy vi chitng dwoc Tu-da-hoan. Pon gian vay thoi!

N6i di néi lai, that ra gido phap néi cho nhiéu nhwng quan trong la minh
nam dwoc. Quy vi thwong tw duy gitum than nay, vi du nhw quy vi dang dau, quy
vi cAm thay la cai than nay dau hay la ta dau? Quan trong khi quy vi bi dau, vi
du nhw quy vi bi ditt tay, quy vi bénh cam sét, thi quy vi phai ¢é y niém rang:
Théan dau, khong phai ta dau. Phai phan biét dwoc ra né khong phai la ta.

R6i khi minh cAm nh4n dn udng, minh an chang han, minh cdm nhin ngon,
dé hay vui sao d6, thi d6 1a minh cdm nhén vui, kho, khé chiu... Tat cd dé déu la
cam tho thoi, n6 khong phai la ta. R6i Twéng la Tam s& Twdng ding khong? Roi
Hanh 1a 50 Tam sé. Va Thirc [1a] nhitng cai biét, biét nhirng gi d6, khong phai la
ta.

Cho nén séng theo nam thang, ching ta déu thay la ching ta gia di ding
khong a? Quy vi thay chung ta gia di, nhwng that t€ dé 1a mot khai niém, quan
niém sai ldm, ma chidng ta phai n6i rang la than gia chir khong phai ta gia. Diéu
nay du kinh Tiéu thira hay kinh Pai thira déu néi nhw viy, Kinh Lang Nghiém
cling néi vay thoéi, ding khéng quy vi? Gia, khong phai l1a ta gia, ma cai than gia,
vat chit gia, cac cin gia, v.v... N6 khong phai 14 ta. Ta van 1a mot cai khong gia.
Bao gio minh thay dwgc nhw vdy, minh tach ra dwoc thi ngwoi dé xong, nhiém
vu da thanh. Néi nhw ngai Luc T6 Dai sw Hué Niang 1a ‘nam dudi hai chan nghi’.

Cho nén ngay xwa, quy vi thay cac vi Thién sw khai thi don gidn Iam. Con
minh bay gi¢ khai thi, c6 1€ trinh dd minh khéng du hoac la ngudi nghe khong
hiéu, thit ra khong hiéu cho nén khéng nhin thiy dwoc diéu do, chir thit ra nhin
thdy dé 1am quy vi. Quy vi tdp moi ngay di, nhé: dn ngon hay d&, cdm nhin do
khong phai la ta, n6 chi la cdm nhén trén tho ma théi. Ta suy nghi gi, suy nghi
do6 khong phai la ta suy nghi hoan toan dau, dé la Twdng cta ta do. Tuwdng tirc
12 twdng tri, 12 cai biét vé qua khi, biét hién tai, biét twong lai, chwa chac nira.
Va Hanh (trc la cac Tam s&) cling khong phai la ta. Nhé nhw vay! Thirc cling
vay, s biét nay, biét kia [khong phai la ta]. Minh tach dwogc ra, quan trong tach
cai do ra la xong. Nhé lam dwoc bay nhiéu dé théi.

Quy vi ctt hang ngay nghi nhw vay thi quy vi dang di trén con dwong goi 1a
Tuy tin hanh, Tuy phap hanh. Va btrc Phat noi trong kinh: ngwoi Tuy tin hanh,
Tuy phap hanh thi khéng thé chét ma khéng chirng qua D lwu. Tec la ngudi dé
chac chan chitng qua Dw lwu, di vao So qua chac chan. Cho nén lam thé 13 xong.
DPoi nay khoe, rang lam cho nhanh nha, lam nhanh xong réi nghi. Khi quy vi
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chirng dac Tu-da-hoan roi thi ngwdi dé tw biét, & trong kinh néi ngwoi d6 tw xac
chitng véi minh rang: Ta da doan trir ba dwong 4c, khdng con théi doa vao cac
dwong dir nira. Bao gio quy vi tw biét dwoc diéu do thi khong c6 can hoi ai, con
quy vi con di hoéi ngwoi khac thi tire 1a quy vi chwa chirng [qua]. Vay théi! Tu rat
1a dé.

That ra phap Phat rat dé, hiéu diéu nao cling dwoc. Hiéu mot dé trong bon
dé cling dwoc, hiéu mot dé thi sé hiéu dwoc bon dé. C6 rat nhiéu con dwong nhw
vay. Bay gi¢ quy vi khong hiéu dwoc Khé dé thi quy vi hiéu Pao dé (1a con dwong
dé thoat khd), d6 1a ching ta dang hoc & diy. Hoac la ching ta hoc & day ciling
goi la Tap dé. Tat ca déu hoc qua hoc lai, hoc t&i hoc lui cling chi bao nhiéu do.
C6 thé bay gio quy vi chwa hiéu, nhung ngay nao d6 quy vi birng ra la quy vi
hiéu. Va khi hiéu thi hoan hi vui vé vd cung, cuéc doi giong nhw lang lang. Va
moi lAn nghi dén Phat thi quy vi thdy cdm an dirc ciia Phat cwc ky 1on. Vi thé quy
vi m&i bat hoai tinh déi véi Phat dwoc, goi la long tin thanh tinh, tirc 1a trong
sach, bit dong doi v&i Phat, vi quy vi hiéu ra dwoc diéu do.

Cho nén néi vong qua vong lai, that ra lam gitim di, khi nao thiy dwoc nhw
vay thi niém tin bat dong v&i Phat. Cho du ai néi troi néi dat, cho du dem bao
nhiéu Hang ha sa chiu bau téi dé trwdc mat quy vi, quy vi cling khong thém
nhin nira. B&i vi quy vi c6 gia tai va bao béi, d6 1a bdo bdi cia Phat cho minh.
Cta Phat nao? La tw minh thdy dwoc Phit tAm ctia minh d6. N6i nhw ngon ngir
Trung Hoa la da ‘Minh tdm Kién tanh’, va lic d6 méi kKhéi tu dwoc. Con néu chwa
t&i d6 thi xin 16i, c6 thé phai luin hoi dai dai. B&i vi sao? Vi nhitng gi chiing ta
lam & trong thé gian ndy bang vong tim, chwa thiy dwoc ban chit cia tAm, thi
ching ta chi la nhirng ngudi giong nhw chan bo cho ngudi. Vi chan bo cho nguoi,
cho nén khong phai la bo ciia minh. Hay la nhitng ngwoi dém tién trong ngan
hang, nhan vién dém tién trong ngan hang, dém hoai ma khong dwogc chit nao.

Cho nén ngai Thién sw Vinh Gia, sau khi chirng dac roi thi ngai néi la: Bay
14u nay ta doc bao nhiéu kinh, bao nhiéu sach viy, nhung chang khic nao nguoi
dém bac dém tién, nhiéu nhw nti nhwng khong xai dwoc. Con khi nao minh ngo
ra thi [c6] mOt gia san lén vo cung. Quy vi dirng nghi la So qua Tu-da-hoan c6
phudc bdo nho nha, quy vi nhé bai kKinh ndi rat ré rang, chiing ta da hoc roi, la
ngwoi nao thanh twu dwoc qua Du lwu thi phwdc bao khong thé do lwong duorc.
Quy vi nén nhé, thanh twu qua Dw lwu réi thi quy vi cling chang s¢ chuyén gi,
b&i vi quy vi c6 ban déng hanh. Ai la ban dong hanh ctia quy vi? Chinh la chw
Thién sé hoan hy lam ban v&i quy vi. Ngwdi doi khong biét, chw Thin c6 thé
khong biét, nhwng chw Thién biét. Cho nén quy vi thiy noi nao ma cé chw Thién
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theo ho vé, dé chinh la nhitng ngwoi chirng dao. Cho nén rat la thoai mai, rat
hoan hi, khéng c6 van dé gi lo lang nira, néu nhw thanh twu duoc.

Cho nén hiy c6 gang nha quy vi, ¢6 gang di. Khong kh6 dau! Nghe téi nghe
lui, nghe xudi nghe ngwoc, nghe hoai thi c6 ngay ngo. Néu ai chwa ngd thi hay
tw duy mot chit, suy nghi mot chit. Nhé rang moi 1an bi dau, nhé d6 khong phai
14 ta dau, ma than dau, 13 sic dau. Khi ndo dang an ngon ngon, chot nhé rang la
ta da tham roi doé. Ttrc Ia minh dang tu T niém x ding khong? Tam tham dé
khong phai 1a ta dau, ma tham d6 la ttr cam tho. Tho d6 1a Tam sé& Tho, tho d6
dwa vao cho nén ta tham an. R6i khoé chiu la san, cling khong phai la ta. Tat ca
diéu d6 khong phai la ta, ma chinh Ia dong tim thirc sanh diét. Sat-na nay sanbh,
sat-na kia diét, ctx lién tuc lién tuc vay, cuon theo d6. Va néu nhuw ta tach né khoi
dong sanh diét d¢, thi ta chinh la ta, con né la no.

Cho nén nguwoi biét tu la phai biét quan sat cac dong tim sanh diét, cac
phap dang sanh diét. Va dén khi nao ta quan sat du, tri tué manh lwc ta du, thi
ta phat hién ra noé la né, ta la ta, khong lién quan dén nhau. N6 ké n¢, ta la ta,
khong sao ca. Va chinh vi vy dong sanh tir minh sap két thc, tirc 13 minh ra
khéi sanh t&. Cho nén tu T niém x cling quan trong. Tu vé Thién chi ciing
quan trong. Thién Trang chia sé nhuw vay.

[Chia sé vé tu Thién chi]

O day san noi vé Thién chi, Thién Trang chia sé thém mot chat, Thién chi
quan trong. Va Thién chi, quy vi c6 thé tu nhw thé nay: Hoi trwdc thi Thién Trang
nghi tu miy dé muc kia trwéec, tiec Ia minh dung may dé muc bong dén, dé muc
nwdc v.v... tu treede. Sau nay Thién Trang phat hién, Thién Trang doi lai tu cac
cach khac nita. Ttrc Ia dung dé muc hoi thé trwedc, thi Thién Trang thiay dung
hoi thé, c hit vo 1, thé ra 1, hit vo 2, thé ra 2, nhe nhang, niém thim nhw vay.
Mot lat xong réi quy vi déi qua dé muc tu Bién xt&, vi du Bién xr mau, dung dén
hodc 1a mé tivi (Thién Trang cé dé cac video c6 hinh tron tron do), thi tu rat
mau vao Tri twéng, To twdng. Nhanh 1am quy vi, nhanh lam!

Cho nén quy vi hiay khéo két hop cac dé muc tu. C6 ngwoi dung dé muc
nay trudc roi dung dé muc kia sau, quy vi ddo qua dao lai thir xem. Ai thich Tuy
niém Phap thi dung Tuy niém Phap, ai thich Tuy niém Phat thi dung Tuy niém
Phat, ai thich dung Tuy niém Tang thi dung Tuy niém Tang v.v... Minh dung dé
muc nao minh moi, xong roéi minh d6i vao dé muc khac. Cr dao qua dao lai thi
xem, thi c6 ngay minh sé tim dwogc 16i vao. Va khi minh cé strc manh cda Thién
chi réi, thi quy vi quan sat tdm, quy vi tu Vipassana (t&c la Thién quan) hay la
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quy vi hoc phap, v.v... Quy vi s6ng trong doi s6ng rat thoai mai, rat tu tai. Va khi
thiay dwoc tim la xong, coi nhw 1a con dwong cuwc ky gian nan, bao nhiéu doi bao
nhiéu kiép qua minh lam khoéng dwoc, ngay nay c6 thé lam dwoc. Va that sw
khong phai khong 1am dwoc, ma rat dé néu nhw lam dwoc. Tai sao? Vi dau c6
kh6 diu. Tai vi minh hoi xwa minh khong biét tiéu chuin dé vao So qua Tu-da-
hoan thé nao, bay gio biét Phit day hét réi. Cho nén don gian vay thoi!

Quy vi nh& 1a hdy di con dwong dé. Hoac la thay mot dé trong bon dé. Mudn
thiy thi hay tu va chiém nghiém. Th hai hdy di con dwong bat hoai tinh. Thi
ba la di con dwong thiy ro dwgc tdm va thian khong phai 1a ta, tirc 1a di con
dwong pha Than kién. Thit ra dé vao So qua Tu-da-hoan, 1a diét trir ba Kiét si:
Than kién, Giéi cAm thl va Nghi. Quy vi di [con dwong] bat hoai tinh 1a di con
dwong vao pha Nghi. Pha Than kién 1a quy vi sé di con dwong thiy Sac, Tho,
Twéng, Hanh, Thirc khong phai la ta, tu Vipassana di vao con dwong do6 rat
nhanh. Thit ba la thdy T dé€, thi minh vira pha dwgc Gidi cam tha va Nghi. Cling
vay, [cac con dwong] di nhw nhau, that ra cudi cung ciling tu vé mot [phap], khi
minh thanh dwgc mot [phap] thi méi thanh nhirng [phap] kia.

D6 1a chia sé thém cho quy vi, dé€ quy vi tu c6 déng lwc hon, chir dirng nghi
dwong tu qua xa x06i. That ra dé Idm quy vi! Hom bira, Thién Trang chia sé c6
mot vi Sw bén Myanmar néi rat don gian, chi cin khong nghi la ta, dirng c6 y
niém day la ta nira, bé di la dwoc. Khi khéng c6 y niém day la ta nira la xong roi.

Ching ta dén mot van deé ti€p theo, bai nay rat hay, hom bira Thién Trang
c6 gi¢i thiéu. C6 ngwoi givi cho Thién Trang, Thién Trang dodi chiéu lai trong
kinh. Poan nay gitp cho quy vi cé long tinh tin d6i v&i Phat day:

Pirc Nhw Lai T6i Thwong
(Theo Kinh Tang Chi B§)

Mot ngwoi, nay cac Ty-Kheo, khi xuat hién & doi la xuat hién mot
ngwoi, khong hai, khong c6 dong ban, khong c6 so sanh, khong cé twong
tror, khong c6 dé6i phan, khong c6 ngwdi ngang hang, khong c6 ngang bang,
khong c6 dit ngang bang, bac Tdi thwong giivra cac loai hai chan. Mot
ngwdi 4y 1a ai? Chinh 1a Nhw Lai, bic A-la-han, Chanh Pang Giac. Mot ngwoi
nay, khi xuat hién & doi, 1a xuat hién mot ngwoi, khong hai, khong c6 dong
ban, khong c6 so sanh, Khong cé twong tro, Khong c6 déi phan, khong cé
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ngwdi ngang hang, khéng cé ngang bang, khong cé dit ngang bang, bac
Toi thwong gitra cac loai hai chan.

Quy vi nghe cho k¥, Dtrc Phat khi xuit hién & doi, nhé 1a chi xuat hién c6
mot thoi, khong c6 ai hon nira dau, khong hai; khong c6 dong ban ludn; khong
c6 ai ngang bang Phat; khong cé so sanh, khong ai so sanh [dwoc] véi Phit; cling
khong c6 twong tro dau, khong can; cling khong c6 doi phan; khéng c6 nguoi
ngang hang; khong c6 ngang bang; khong cé diat ngang bang; bac T6i thwong
gilta cacloai hai chan. b6 chinh la Nhw Lai, chinh la Phat. Nhé! Chi c6 mot nguwoi
dé6 thoi, khdng cé ai, khong cé vi t6 nao hon Phit dau.

Pay la tir Kinh Tang Chi B & thién mot phap, bai kinh thi 174.
((1.174) (EA 8.10) - Kinh Tang Chi Bo).

Quy vi thiy rat hay! Nhw vy chiing ta phai tin vao Ptrc Phit la dac biét toi
tén dé nhit, khong c6 ai bang, khong c6 ai ngang, khong c6 ai so sdnh dwoc dau,
va Ngai la toi thwong trong cac loai hai chan. Poan trwéec la trong cac loai nhiéu
chan, bon chan, khéng chan v.v... thi loai hai chan Ia ton quy nhat. Ma Bic Phat
la tén quy nhit trong cac loai hai chin nita, 1a ton quy trong tén quy, goi la
Lwdng Tuc Ton. Chiung ta nghe nhw vay, ching ta cam rng hon mot chut. Nhwng
mo& man nhw vay chwa du dau, ching ta nghe thém doan sau nay hay hon nita.

Dirc Phat khong cung kinh, hoac khéng dirng day, hoac khong moi
ch6 ngbi ai ca vi néu lam thé thi diu ciia ngwoi Ay bi v tan

(Theo Tang Luqt)

Trong ba tang thi cé tang Kinh, day la trong tang Luat. Poan nay Thién
Trang lwét nhanh thoéi, doan nay la mé man trong tang Luat, trong gi¢i Ty-kheo:

[1] Lic bay gio, Pirc Phat Thé Ton ngw tai Veraiija, & coi cay Nimba
cua da xoa Naleru, cung véi dai chiing ty Khwu (Ty-kheo) ¢6 s6 lwo'ng nam
tram vi ty khwu. Vi ba-la-mén Veraija da nghe dwoc rang: “Chan chan la
ngai Sa-moén Gotama, con trai dong Sakya (Thich Ca), tir dong doi Sakya da
xudt gia, va hién ngw tai Veraiija, & céi cdy Nimba ctia da xoa Naleru ciing
véi dai chiing ty khwu co s6 lwong ndm trdam vi ty khwu. Tiéng tam tot dep
vé ngai Gotama dy da dwoc lan réong ra nhw vdy: ‘Pirc Thé Tén dy la bdac A-
la-hdn, Chdnh Pang Gidc, Minh Hanh Tiic, Thién Thé, Thé Gian Gidi, T6i
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Thwong Diéu Ngw Trwong Phu, Thién Nhdan Sw, Phdt, Thé Tén.” (Nghe nhw
vay thi mé&i tim t&i, bay gio tim téi nhw thé nay). Vi dy sau khi tw minh chivng
ngé thdang tri dd cong bé vé thé gian nay tinh luén céi chw thién, céi Ma
Vwong, c6i Pham thién, cho dén dong déi sa-mén, Ba-la-mén, chw thién va
loai ngwoi. Vi dy thuyét giang Gido Phdp toan hdo & doan ddu, toan hdo &
doan giira, va toan hdo & doan két, thanh twu vé y nghia, thanh twu vé van
tw. Vi dy gidng gidi vé Pham hanh thanh tinh mét cdch tron ven va day du.
Tot thay cho viéc dién kién cdc vi A-la-han nhw thé dy!”

[2] Sau d6, Ba-la-mon Veraiija da di dén gap dirc Thé Ton. Sau khi
dén, vi 4y di té vé than thién véi dirc Thé Ton, sau Khi trao doi loi xa giao
than thién da ngoéi xuéng & mot bén. Khi da ngoi xué6ng mot bén, Ba-la-
mon Veraiija da néi véi dirc Thé Ton diéu nay:

- Thwa ngai Gotama, t6i da dwoc nghe diéu nay: “Sa-mén Gotama
khéng cung kinh, hodc khéng dirng ddy, hodc khéng mei ché ngdi dén cdc
vi ba-la-mén gia cd, uy tin, Ié'n tudi, séng tho, dd dat dén giai doan cudi ctia
cudc doi.” Thwa ngai Gotama, diéu dy that ding nhw thé bé&i vi ngai
Gotama khong cung Kinh, hodc khong dirng day, hoiac khong mdi ché ngoi
dén cac vi Ba-la-mon gia c3, uy tin, 16'n tuoi, séng tho, da dat dén giai doan
cudi cuia cudc doi. Thwa ngai Gotama, diéu ay that khong thich dang!

Ttrc 1a c6 6ng Ba-la-mon nay, nghe no6i birc Phat tai sao khong cung kinh,
khong dirng diy, khong mdi chd ngoi ddi véi cac vi Ba-la-mon khac. May vi Ba-
la-mén kia gia cd, uy tin, 16n tudi, song tho, da dat dén giai doan cudi cda cudc
doi roi. Nhw vy 6ng thay la khong thich dang, Pirc Phit tré hon ma. Dirc Phit
tra 1oi nhw thé nay, doan tra lodi nay chan dong, quy vi hdy nghe:

- Nay Ba-la-mon, trong thé gian tinh luon co6i chw Thién, c6i Ma
Vwong, c6i Pham thién, cho dén dong doi sa-moén, Ba-la-mon, chw Thién
va loai Ngwoi, Ta khong thiy moét ai ma Ta cé thé cung kinh, hoac cé thé
dirng day, hoidc c6 thé moi chd ngoi. Nay Ba-la-moén, béi vi néu Nhw Lai
cung kinh, hoic dirng day, hoac moi ché ngdi ngwoi nao thi diu cia ngwori
ay sé bi vo tan.

(Trich tir: Kinh Ié dirc Thé Tén, bac A-la-hdn, ddng Chdnh Bién Tri!
Thudc Chwong Veraiija - Tap mot - Phan tich gidi Ty khwu - Tang ludt).

Quy vi nh¢ gium doan nay! Cho nén quy vi thiy Ptirc Phat quan sat trong
thé gian, tinh luén c6i chw Thién, c6i Ma vwwong, c6i Pham thién cho dén dong
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d6i Sa-mon, Ba-la-mon, chw Thién va loai Ngwoi, Ngai ndi la: Ta khong thay ai
ma Ta cé thé cung kinh. Khéng phai Ngai ¢ tinh khong cung kinh, réi Ngai
khong ding day, Ngai khong moi chd ngdi, bdi vi sao? B&i vi néu Nhw Lai lam
nhw vay doi vdi ho, thi dau cia ngwoi do sé bi va tan. Vi long tir [ma Ngai khong
lam nhw vay].

Nghia la gi? La phwdc bao ciia Phat, phwéc dirc ciia Phat Ién nhw vay, nén
nguoi ta khéng da sirc d€ nhin sw cung kinh cta Phat, khong da stirc dé Pirc
Phit dirng diy chao ho, khong du stirc dé ho dwoc Dirc Phit moi ngoi. Quy vi
thay ghé chwa? Chit khong phai bay gio minh twdng twong dé, nghe noi bay gid
dé cung kinh 1am. Cho nén Dirc Phat tuyét vori 1dm, thé méi 1a DPirc Thé Ton, Nhw
Lai, Chdnh Dang Giac chi.

Day ciing la tiéu chuin dé biét ai 1a Phat. Cho nén nghe tuyén truyén thi
dirng nghe véi nha, tuyén truyén rang ngwdi nay 1a Phat tai lai, ngwdi kia 1a Phat
tai lai. Xin 16i! N&€u Phat tai lai ma di lay nguwdi khac thi ngwdi kia tan xwong chét
roi, vér dau, ding khong a? Néu Phat tai lai ma cung kinh ngwoi khac la nguoi
khac ciing tiéu roi, cho nén 1a khong dwoc. Néu Phét tai lai ma nhwong cho ngoi,
mdi chd ngdi cho ngwdi khac thi ngudi ta cling tiéu roi, vé tan dau. Cho nén
khong dwoc dau. Pay la tiéu chuan xac dinh, cho nén khéng hoc khéng biét, hoc
roi thi chdn dong. Quy vi thiy khong? Pirc Phit tuyét voi nhw vay! Cho nén ghi
nhan trong doi Pirc Phat khong cuai dau truwedce ai, Dirc Thé Tén khong co chuyén
dé. Rat la tuyét voi, diy cling la tiéu chuin do.

Tang Luit cling 1a mo6t tang ma Pirc Phat hay néi la: “Péi véi Kinh, d6i véi
Luét, d6i véi A Ty bam”. D6 1a ching ta phai hi€u Phit, minh phai hiéu Phat thi
minh mé&i 1a con Phit. Con néu khéng hiéu Phat thi Dirc Phat n6i rang: “Ai tin
Ta ma khong hiéu Ta, thi ngwoi d6 phi bang Ta”. Chinh vi ngay nay [nhirng
nguoi] khong chiu doc kinh, khong chiu doc Luat, cho nén khong biét, cho nén
phi bang Phat. Tai vi sao? Vi minh xwng la minh tu v&i Phat, nhwng that ra khong
phai tu v&i Phat, [ma] tu véi ngwoi khac, minh tu véi ngudi nay ngwoi kia, minh
tu khong dung véi gido phap dé, cho nén phi bang Phat.

Quy vi thady khong a? Nhitng diéu nay rat hay, nh& nha! Pay ciing la tiéu
chuén dd, phai nhw vay, cho nén [Phit] khong c6 danh 1€ ai dau. Dot trudc cé
nguoi hoi: “Sw Minh Tué thanh Phat chwa?” Thién Trang néi chwa, bdi vi sao?
Th nhit 1A cin ct vao Sw Minh Tué con cung kinh danh 1é ngwdi khic, ma
ngwoi ta chwa cé bi vé dau, thi khong c6 chuyén dé. Pirc Phat dau c6 cung kinh,
danh 1€ ai dau. Cho nén 12 khong c6 chuyén do, va ngai cling ndi that 1a ngai chwa
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thanh Phat, cho nén nhé& nhuw vay.

b6 1a mot chi tiét, ching ta hoc thém mdot chi tiét nira, ki€n thirc rit quan
trong. Pay cling la mot kién thirc ma chiing ta can diéu chinh lai tri kién. Trong
muoi diéu tao phwéce, cb Cai chanh Tri kién tic 1 stra d6i tri kién sai thanh
dang, dé cling 1a moét cach dé tu phwéc. Hom nay gidi thiéu thém mot tri kién
nay ciling rat quan trong.

Can Hi€u R6 Vé Nhat Thiét Tri, Nhat Thiét Kién, Tam Minh Cia Nhw Lai

(Theo Kinh Trung B§)

No6i dung nay rat quan trong, nhitng kién thirc nay néu minh khéng hiéu
thi minh khong thé nao bat hoai tinh ddi véi Phat. O doan trén, Thién Trang
cung cap cho kién thirc d6 thi quy vi méi c6 niém tin bat hoai doi véi Phét, ding
khong a? Minh khong lung lay duoc nita, béi vi minh tin chi c6 Phat thoi, chir
khong ai hon nita réi. Cho nén minh tin Phat thi méi tin téi cung chit. Khi dé
minh cé niém tin tinh tin bat ddng déi v&i Phat, thi méi téi So qua Dy lwu dwoc
chi&. Con khi niém tin cda minh dao dong, tin ngwoi nay, tin ngwoi Kia, tin cé
nguwoi hon Phat, tin ¢6 6ng nao hon Pirc Phat cia minh, thi nhw vay sao c6 niém
tin bat dong doi véi Phit dwgc. Cho nén phai cé tiéu chuln, va tiéu chuln 1a phai
hoc ro.

Hom nay ching ta hoc vao diy, bay gio' minh hiéu vé Nhirt thiét tri, Nhit
thiét ki€n, Tam minh cia Nhw Lai nhw thé nao, theo Kinh Trung Bo:

Nhw vay toi nghe.

Mot thoi Thé Ton & Vesali (Ty-xa-ly) rirng Pai Lam, tai Kutagarasala
(Giang dwong Trung Cac).

Luc bay gio, Du si ngoai dao Vacchagotta & tai Ekapundarika, viron
cac du si ngoai dao.

Thé Toén budi sang dap y, cam y bat, di vao Vesali d€ khat thwc. Roi
Thé To6n suy nghi nhw sau: "Nay con qua sé'm dé di vao Vesali khit thwc.
Ta hiy di dén Ekapundarika, virorn cac du si ngoai dao, di dén du si ngoai
dao Vacchagotta".

RoOi Thé Ton di dén Ekapundarika, virorn cac du si ngoai dao, di dén
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du si ngoai dao Vacchagotta. Du si ngoai dao Vacchagotta thay Thé Ton tir
dang xa di dén, khi thiy vay, lién néi véi Thé Toén:

-- Bach Thé Tén, Thé Ton hiy dén; bach Thé Ton, thién lai, bach Thé
Ton! Bach Thé Ton, da tir 1au, Thé Ton méi co dip nay, tirc 1a dén tai day,
bach Thé Tén, m&i Thé Tén ngoi. Pay 1a ché da soan san. (Tic 12 6ng du si
ngoai dao nay nghe Dirc Phit tdi thi ong mirng qud, 6ng moi Pirc Phit ngbi.
‘“Thién lai, thién lai’ 1a khéo dén, khéo dén, la sw dén tuyét voi.

Thé Ton ngdi trén ghé da soan san. Du si ngoai dao Vacchagotta lay
maot ghé thap khac va ngoi xuong mot bén. Sau khi ngoéi xuong mot bén, du
si Vacchagotta bach Thé Ton: Quy vi nghe doan bach nay:

-- Bach Thé Ton, con nghe nhw sau: 'Sa-m6n Gotama la bac nhirt thiét
tri, 1a bac nhirt thiét kién. Ngai tw cho la cé tri kién hoan toan: "Khi Ta di,
khi Ta dirng, khi Ta nga va khi Ta thirc, tri Kién luon luén ton tai, lién tuc™'.
Bach Thé Ton, nhirng ai n6i nhw sau: "Sa-mon Gotama la bac nhirt thiét
tri, 1a bac nhirt thiét kién. Ngai tw cho la cé tri kién hoan toan: "Khi Ta di,
khi Ta dirng, khi Ta nga va khi Ta thitc, tri kién luén ludn ton tai lién tuc”.
Bach Thé Ton, nhirng vi 4y néi vé Thé Ton cé diung véi diéu da dworc noi,
nhirng vi 4y khong vu khong Thé Ton véi diéu khong thwc, nhwng da giai
thich vé Thé Ton ding phap va tuy phap, va khong mot dong phap hanh
nao noi lori dang phap cé thé 1y cé dé qué trach?

Trc 12 6ng ndy c6 mot cAu hoi: Cé ngwdi ndi Ngai tw xac dinh rang (tirc 12
Dirc Phat tw xac dinh rang): Ngai c6 mot tri kién, d6 1a Nhirt thiét tri, Nhirt thiét
kién, tirc 1a tat ca cac tri Ngai c6 hét, goi la Nhirt thiét tri; roi Nhirt thiét kién la
cai gi Ngai cling biét hét. R6i Ngai tw cho rang c6 tri kién hoan toan: Khi Ngai di,
khi Ngai dirng, khi Ngai ngu, khi Ngai thirc thi tri ki€n dé luén ludn ton tai lién
tuc. Cach nay chung ta nghe nguoi ta gidng la Pirc Phat luén luén thiy trong
dinh, thay giong nhw 1a bd phim 3D, tirc 1a luén ludén thiy tit cd moi sw viéc tir
qua khtt, hién tai, vi lai, lic nao ciing thay, ngén ngir goi la ‘na gia thwong tai
dinh, v6 hitu bat dinh thoi’ 1a néi nhw vay.

Ong Ba-la-mon nay héi 1a ngudi ta c6 néi dung vé Pirc Phat nhu vay hay
khong? Néu noi ding thi khong c6 vu khdng, con néu néi sai la vu khong Phit.
Ong héi didu d6 c6 phai 1a Ngai xac dinh nhw viy khong? Ching ta coi thir Ptc
Phat néi nhw thé nao. Kién thirc nay dong tu Tinh P6 cling nghe nhiéu nén ciing
bi€t ma, tai vi giong nhw la lic nao cling biét, tri ki€n luén ludn ton tai lién tuc,
du cé di, dirng, ngq, thirc gi cling vay. Pirc Phit sé tra 1o van dé nay.
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-- Nay Vaccha, nhirng ai ndi nhw sau: 'Sa-moén Gotama la bac nhirt
thiét tri, 1a bac nhirt thiét kié€n. Ngai tw cho la cé tri ki€n hoan toan: "Khi
Ta di, khi Ta dirng, khi Ta nga va Khi Ta thirc, tri kién luén luén ton tai,
lién tuc™'. Thi day la ho néi vé Ta khong diung véi diéu da dwoc noi, ho da
vu khong Ta véi diéu khong thwe, hw nguy.

Quy vi thiy Ptrc Phat xac dinh 1a ai néi nhw vy, la ho néi khéng ding, va
ho da vu khong Pirc Phiat [véi] diéu khong thuc, hw nguy. C6 nghia khong phai
la nhw vy, cho nén Kkién thirc nay can phai diéu chinh nha, Pirc Phat khong phai
nhw vy dau. Pirc Phat khong phai Iic nao di, dirng, Idc ngq, lac thire, tri kién
Nhirt thiét tri, Nhat thiét ki€n cling biét hét, ton tai lién tuc, diéu d6 khong ding.
Chang ta mé&i thay ro rang la khac véi nhirng gi kién thirc hoi xwa hoc, va Pirc
Phit sé giai thich tai sao & dang sau.

-- Phai giai thich nhw thé nao, bach Thé Ton, ching con mé&i néi vé
Thé Ton dung véi diéu da dworc ndi, chiing con khong vu khong Thé Ton
vé&i diéu khong thwe, chiing con méi giai thich vé Thé Ton ding phap va
tuy phap; va khong mét déong phap hanh nao néi l¢i ding phap cé thé liy
c& dé qué trach? (Tic 1a dng noi bay gir phai gidi thich 1am sao dé khong bi
vu khong, dé€ nhirng gido phai ngoai dao khéng thé nao 1y c& dé qué trach dworc.
Prc Phit sé giai thich:)

-- Ong phai giai thich: "Sa-mo6n Gotama la bac cé ba minh (tttc 1a Tam
minh) (tevijja)", thi nay Vaccha, 6ng méi la ngwdi néi vé Thé Ton dang véi
diéu da dwoc n6i, méi khong vu khong Thé Ton véi diéu khong thwe, méi
giai thich vé Thé Ton dung phap va tuy phap, va méi khong cé6 mot [vi]
doéng phap hanh nao néi lori ding phap cé thé liy cé dé qué trach.

Tirc 1a phai giai thich dang, chir gidi thich sai la ngwoi ta 1y c¢é dé qud
trach duoc. Boi vay Dirc Phat ludn ludn xac dinh sw that, chir Ngai cling khong
c6 nhin qua phan ctia Ngai, thay thé nao thi Ngai nhin thé dé. Poan nay nhw
thé nay, ching ta ci¥ nghe tir tir.

[*Tam minh]

Nay Vaccha, khi nao Ta muon, Ta sé nhé dén nhiéu doi song qua khit,
nhw mot doi, hai do’i, ba doi, bon doi, nam doi, hai mwoei doi, bon mwoi
doi, nam mwoi dori, mot tram do’i, mot ngan dori, mot tram ngan do'i, nhiéu
hoai Kkiép, nhiéu thanh Kkiép. Ta nhé rang: "Tai cho Kia, ta c6 tén nhw thé
nay, dong ho nhw thé nay, giai cip nhw thé nay, an uéng nhw thé nay, tho
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khé lac nhw thé nay, tudi tho dén mirc nhw thé nay. Sau khi tai ché kia, Ta
dwoc sanh ra tai ché no. Tai ché iy, Ta cé tén nhw thé nay, dong ho nhw
thé nay, giai cAp nhw thé nay, an udéng nhw thé nay, tho khé lac nhw thé
nay, tudi tho dén mirc nhw thé nay. Sau khi chét tai ché no, Ta dwoc sanh
ra & day". Nhw vay Ta sé nhé dén nhirng doi song qua khir, cung véi cac
nét dai cwong va cac chi tiét.

Pay la Tic mang minh, quy vi thiy Dirc Phat ndi: ‘Khi nao Ta mudn, Ta sé
nhé dén’, doan nay quan trong. Khi nao Ta mudn, Ta sé nh& dén, chir khong
phai Iic nao cling c6 nhw viy. Quy vi nhé gium nha! Khi nao muén thi méi nhé,
md&i c6 Tic mang minh. Tiép tuc & day cling vay:

Nay Vaccha, néu Ta muon, véi Thién nhin thuin tinh, siéu nhan (tirc
la khi nao muén thi méi cd, chit khéng phai Ngai ltiic nao cling c6 nhw doan trén
noéi), Ta thay sw song chét cia chiing sanh, ngwai ha liét ké cao sang, ngwoi
dep dé ké tho xau, ngwdi may man ké bat hanh déu do hanh nghiép cia
ho. Ta nghi rang: "That sw nhirng vi chiing sanh nay thanh twu nhirng ac
hanh vé thin, thanh twu nhirng ac hanh vé l&i néi, thanh twu nhirng ac
hanh vé y, phi bang cac bac Thanh, theo ta Kkién, tao cac nghiép theo ta
Kién. Nhirng ngwoi nay, sau kKhi than hoai mang chung, phai sanh vao co6i
dit, ac tha, doa xit, Pia nguc. Con nhirng vi chung sanh nay thanh tyu
nhirng thién hanh vé than, thanh twu nhirng thién hanh vé 1&i néi, thanh
twru nhirng thién hanh vé y, khong phi bang cac bac Thanh, theo chanh
Kién, tao cac nghiép theo chanh kién, nhirng ngwdi nay, sau khi than hoai
mang chung, dwgc sanh 1én cac thién thu, Thién gidi, trén doi nay”. Nhw
vay, Ta v&i thién nhan thuan tinh, siéu nhan, thay sw song chét ciia chung
sanh. Ta tué tri ro rang ching sanh, ngwoi ha liét ké cao sang, ngwoi dep
dé ké tho xau, ngwdi may man ké bat hanh déu do hanh nghiép cua ho.

biéu nay goi la Thién nhan minh. Quy vi thiy Plic Phit néi la ‘néu Ta
mudn’, chtr khong muon thi khong c6, cho nén Birc Phat méi dung tir ‘phai quan
sat’. Poan thir ba cling vay, 1a Lau tan minh.

Nay Vaccha, v&i s doan diét cac lau hodc (tirc 1a doan hét cac Phién
ndo), Ta ngay trong hién tai, tw minh v&i thwong tri chirng ngo, chirng dat
va an tru, Vo 1au tam giai thoat, tué giai thoat (tirc 1a Ngai chitng duwoc Tam
giai thoat, Tué giai thoat).

Va vé@i sw giai thich: "Sa-mo6n Gotama la bac c6 ba minh", nay Vaccha,
ngwoi Ay maéi 1a ngwoi néi vé Thé Ton ding véai diéu da dwoc néi, mai
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Khong vu khong Thé Ton véi diéu khong thwe, méi giai thich vé Thé Ton
dang phap va tuy phap, va méi khong c6 mot vi dong hanh phap nao néi
1¢i ding phap co6 thé 1y cé dé qué trach.

Dtrc Phat néi nhw viy, hay giai thich cho ngwdi ta hi€u vé ba minh (Tam
minh) cia Pic Phit 1a nhw thé. La khi ndo Ngai mudn thi Ngai c6 thé cé, con
néu khong thi binh thwong. Thit ra diéu nay chiing ta c6 thé hiéu, tirc 1a bay gior
minh chira nhiéu thir qua thi minh ciing chiu khéng noi ding khong a? Tt nhién
vé Dai thira, sau nay nguwoi ta ndi dé cho siéu nhién hon, nhwng that ra trong
kinh Nguyén thuy, quy vi thiy ro rang rat la thwc, Ptrc Phat cé sao thi néi vay.
Day ciling 1a mot tri kién ma chdng ta nén cai chinh, dé khong c6 vu khéng Dirc
Phat.

Khi dworc néi vay, Du si Vacchagotta bach Thé Ton:

-- Toén gia Gotama, cé thé co vi tai gia nao khong doan trir Kiét si tai
gia ma khi thin hoai mang chung lai c6 thé doan tin kho dau?

Quy vi thiy cling 1a mot cau hoi rat hay. Cé vi tai gia nao ma khéng doan
trir Kiét st tai gia, ma khi than hoai mang chung lai c6 thé doan tin kho dau
(tic 1a chirng A-la-han)?

-- Nay Vaccha, khong c6 ngwai tai gia nao khong doan trir Kiét sir tai
gia ma khi thin hoai mang chung lai c6 thé doan tin khé dau.

(O day giai thich thém cho rd hon, dé nhiéu khi quy vi khong hiéu. That ra
c6 nguwoi tai gia c6 thé chirng A-la-han, dé bira nao Thién Trang trich cho ciu
chuyén ba hoang hiu gi dg, Thién Trang nhit thoi quén tén roéi. Sau kKhi téi nghe
phap cua Ptrc Phit mot thoi gian thi ba 4y chirng A-la-han. Pirc Phat héi 6ng
vua bay gi¢ 6ng c6 hai lwa chon: Hodc la ba nay sé nhip Niét-Ban; con hai la
[néu 6ng] mudn thay ba thi cho ba xuit gia. Ong vua néi vay thi cho ba xuit gia.
Tic 1a chirng A-la-han roéi thi phai xuat gia.

D6 1a mot cau chuyén, con mot cau chuyén ciling twong tw nhw thé, Thién
Trang nhat thoi khong nhé trong Kinh nao, tai vi doc nhiéu qua. Kinh thi qua
troi, may ngan bd, may chuc ngan bo kinh nhé nho nhw vy thi minh khong thé
nh& 1a nam & dau, tirc 1a khdong nhé 13 kinh s6 bao nhiéu bao nhiéu, khong nhé
dwoc hét, chwa cé kha nang c& d6. Chi c6 thé nhé 1a cé bai kinh nhw thé va néu
can thi tim ra duorc.

-- Ton gia Gotama, c6 thé c6 ngwoi tai gia nao khong doan trir Kiét sty
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tai gia ma khi than hoai mang chung lai c6 thé sanh Thién?

Ching ta c6 thé c6 diéu nay hay khong? Tirc 1a by gio: minh tu, minh & tai
gia dung khong? Minh chwa c6 doan trir Kiét str tai gia, ma khi than hoai mang
chung c6 thé sanh Thién hay khéng? Dirc Phit tra 1od nay:

-- Khong phai chi mot tram, nay Vaccha, khong phai hai tram, khong
phai ba tram, khong phai bon tram, khong phai nam tram, nhwng nhiéu
hon nhw vay la nhirng ngwoi tai gia khong doan trir Kiét st tai gia ma Kkhi
than hoai lai c6 th€ sanh Thién.

C6 nghia la Ptec Phat néi c6 qua nhiéu, qua nhiéu. Cho nén quy vi yén tim
nha! Quy vi chwa doan hét Kiét sit tai gia nhwng quy vi mang chung c6 thé sanh
Thién dworc.

-- Ton gia Gotama, c6 hang ta mang ngoai dao nao, sau khi than hoai
mang chung cé thé diét tin kho dau? (Tic 1A bay gio c6 td mang ngoai dao
nao ma mang chung cé thé diét tin khé dau hay khong?)

-- Nay Vaccha, khong c6 mot ta mang ngoai dao nao, sau khi than hoai
mang chung cé thé diét tin kho dau?

Nhé 1a ta mang ngoai dao roi thi khong chitng A-la-han dwoc dau. Pic
Phat da néi rat nhiéu lan roi, 1a & dau khéng c6 Bat chanh dao thi khéng c6 Tk
qua Sa-moén. Ma ta mang thudc vé khong Chanh mang. Chi cin méot diéu thoi la
rét roi, huéng ho chi 8 diéu.

-- Ton gia Gotama, c6 hang ta mang ngoai dao nao, sau khi than hoai
mang chung c6 thé sanh Thién? (Ta mang ngoai dao sau khi mang chung cé
thé sanh Thién hay khong? Biy gi¢ minh tu ta mang. Ta mang la gi thi quy vi
tim lai kién thirc d6 nha).

-- Nay Vaccha, dau cho ta c6 nhé dén 91 kié€p, Ta khong biét mot ta
mang ngoai dao nao da sanh Thién, trir mot vi, va vi nay thuyét vé nghiép
va thuyét vé tac dung ctia nghiép.

Quy vi thay Dirc Phiat nhé dén 91 kiép, c6 thé ké tir thoi Pirc Phat Ty Ba
Thi, thi Ngai n6i la khong c6 mot ta mang ngoai dao nao da sanh Thién. Trir mét
vi va vi nay do la thuyét vé nghiép, thuyét vé tac dung ctia nghiép (tkc la thuyét
vé nghiép bao) nén ngwdi dé sanh Thién luén. NEu minh [néi] sai qua vé nghiép
la thoi réi dé. Cho nén [rat] nguy hiém, bi Ta kién kéo. Pirc Phit néi roi, nguoi
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Ta kién thi chi c6 hai sanh thi: Mot 1a Pia nguc, hai 1a Stic sanh. Ptirc Phit néi rd
rang nhw vay.

-- Sw viéc la nhw vay, Ton gia Gotama, th¢i ngoai dao gi¢i nay
(titthayatanan) la trong khong cho dén van dé sanh Thién.

-- Swr viéc 1a nhw vay, nay Vaccha, thoi ngoai dao gi¢i nay la trong
khong cho dén vian dé sanh Thién. (Cho nén tu theo ngoai dao kh6 ma sanh
Thién, nhiéu khi tu rét ngoai dao [thi] thoi).

Thé Ton thuyét giang nhw vay. Du si ngoai dao Vacchagotta hoan hy
tin tho lo’i Thé Ton day.

(71. Kinh Day Vacchagotta vé Tam Minh (Tevijjavacchagotta sutta) -
Trung B¢ Kinh).

Bai kinh nay trich nguyén Kinh 71 & trong Kinh Trung B6, Kinh Day
Vacchagotta vé Tam Minh.

Thién Trang thiy doan quan trong nhat, ching ta cin nhé l1a day:

-- Nay Vaccha, nhirng ai ndi nhw sau: 'Sa-moén Gotama la bac Nhirt
thiét tri, la bac Nhirt thié€t kién. Ngai tw cho la c6 tri Kién hoan toan: "Khi
Ta di, khi Ta dirng, khi Ta nga va Khi Ta thirc, tri kién luén luén ton tai,
lién tuc".Thi diy la ho néi vé Ta khong ding véi diéu da dwoc noi, ho da
vu khong Ta véi diéu khong thwe, hw nguy.

[Quy vi] nhé diéu nay, ai ma néi [nhw] vay thi dé 1a ho néi khéng ding va
vu khong Pirc Phat. Ching ta diéu chinh tri kién thém nha.

C6 nguoi hoi: “Con xin héi Thdi tir Tdt Pat Pa la con ctia vua Tinh Phan. Khi
ngai chitng ddac Chdnh Dang Gidc la Birc Phdt Thich Ca, thi Ngai cé con kinh cha
cua Ngai khong a? A Di Da Phdt!”

Da, quy vi coi trong kinh, Ptrc Phat khi tré vé thanh Ca Ty La Vé dé gdp vua
Tinh Phan, sau nay Ngai déu ndi la: Ta bay gi¢ la Plrc Phat roi, cho nén khong
c6 nhirng kinh 1& v.v... nhw ngay xwa. Ma ngwoc lai vua Tinh Phan phai kinh 1é
lai Btrc Phat Thich Ca. Quy vi coi trong Kinh, trong may cau chuyén dé, coi cho
ky di. B vi Ngai da thanh Phéat ré6i, thi khong thé [cung kinh] ai dwoc. Quy vi
coi cac bai kinh, dé€ bita sau Thién Trang dan cho quy vi, Dtrc Phat vé lic vua
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Tinh Phan 14m chung, Ngai ciing c6 qua ngb6i d6 thuyét cho bai phap dé vua Tinh
Phan dic Tam qua A-na-ham, va sanh vao Ngii B4t Hoan Thién.

Cho nén [Ngai] khong cé [cung kinh] mét [ai hét], Pirc Phat 1a dang toi
thang ma. Tai vi Ngai néi ngudi ndo cling khong nhan néi sw cung kinh do, néu
ai nhan sw cung kinh d6 thi dau ngwoi ta v tan. Ching ta phai tin vao loi do, va
tat cd kinh déu néi nhw viay. Nhé nhw vay! Con quy vi ndi Dirc Phit thé nay thé
kia, thi coi chirng do 1a ngudi doi sau [ndéi], ngwoi ta tw tac, tu tri, tw noi. Nhé!
DPirc Phit khong bao gio [néi], thdm chi cac bac A-la-han v.v... déu khong bao
gior vong ngilt nira co ma.

Quy vi nhé cb cau chuyén do, c6 ba Hoang hau gi dé (khong nh¢ tén) sai
dra hau di mua hoa, ba dwa 8 déng tién mua hoa ma c6 ¢t mua thiéu hoai. Tikc
la c6 cat bét, dn bét tién, khong mua da hoa. Biva d6 nghe Dirc Phit thuyét phap
xong thi c6 d6 chirng So qua Tu-da -hoan. Vi chirng So qua Tu-da-hoan cho nén
khong cé an trom nita, gitt gi¢i ma, nén bira d6 dem 8 dong tién mua hoa hét.
Khi vé thi ba Hoang hau néi: “Ua, sao bita nay hoa nhiéu dir vdy, moi ngay hoa it
ma?” Cd d6 noi: “Bira nay téi mua hét tién, du tién do. Tai vi mdy bira trwéc toi
mua khong du tién, téi cdt bot tién”. Ba hoi: “Tai sao bira trwdc cdt tién, ma bira
nay khéng cdt bot tién nira?” C6 noéi: “Tai vi biva nay téi chitng So qud Tu-da-
hoan roi, vi chitng Sor qud Tu-da-hoan réi cho nén khéng cé lam chuyén do niva”,
Tw nhién giit gi¢i thoi. Ba néi: “O, So qud Tu-da-hoan tuyét voi nhw vay a? Cé co
thé thuyét cho téi dwoc khong?” Ngwdoi hau noi: “Pwoc! Nhwng véi diéu kién, [vi]
Phdp nay la phdp téi thwong, toi cao, cho nén ba phdi ngoi thdp hon téi thi téi
md&i thuyét. Ba phdi moi téi 1én ché ngdi cao va ba & dwdi, mdc di ba la Hoang
hdu”. Ba Hoang hiu chip nhin xuéng ngoi, c6 nay mac du la nguwoi hau thoi
nhung dwoc ngdi & trén va c6 thuyét phap. Thuyét xong bai phap thi ba Hoang
hau cling chirng Tu-da-hoan.

Quy vi coi ¢6 cdu chuyén dé, cho nén phap la tén kinh nhat. Rat I1a hay!
Quy vi thay khong? Pao Phat duing la khac véi thé gian, ngwoi gitt phap la nguoi
s0 mot. Phai chirng dac co, con khong chirng dac thi 1a gia, khong that. Quy vi
thiy rat hay, c6 nhitng ciu chuyén nhw thé. Quy vi hay chiu khé coi kinh gium,
coi gitim tang Kinh, tang Luit, tang A Ty Dam, coi cia Nam truyén, Bac truyén,
[Kinh] A Ham, [Kinh] Nikaya, coi cac Tich Truyén Phap Cu, tién than cia Pic
Phat, v.v... coi nhiéu thi c6 hét nhitng ciu chuyén nhw thé. Ttr nhitrng cau chuyén
nhuw thé thi ching ta sé hiéu ra dwoc nhiéu van dé rit hay. C6 rat nhiéu diéu
tuyét voi, thé mai tuyét voi chi. Cho nén khi chitng So qua Tu-da-hoan hay lam,
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ch dau phai nhw minh, minh néi minh chitrng qua roi, [ngwoi ta] ton sung ghé
gérm, ma that ra minh van gian doi thé nay thé kia, van khong chat truc. D6 la
sw khac biét rat 1on gitra Thanh nhan véi pham phu.

D6 la ching ta da hoc xong phan nén tang vé Kinh tang. Bay gi¢ ching ta
sé vao phan Vi Diéu Phap. Hom nay chiing ta sé hoc vé Lo trinh tAm. M&i quy vi
theo doi. Vé Lo trinh tdm, may lan trwdc Thién Trang chi gi¢i thiéu so qua thoi,
ch khong phai la diy dd. Bita nay ching ta méi hoc day da, may bira trwedc
minh gi&i thiéu dé cho quy vi biét théi, chir cling khéng c6 chinh xac hoan toan.
DPwa ra tinh huéng ma phirc tap qua thi quy vi khong hiéu, nén dwa ra tam tam.
Bita nay chung ta sé hoc.

L6 Trinh Tam

I.LO trinh Tam thoi binh nhat Ngit mén: tirc la 5 clra ciia chung ta la:
Mat, tai, mii, lwdi, than, I4c binh thwong thi goi 13 Lo trinh tAm thoi binh nhat
Ngii mon.

(' day c6 4 Lo trinh tdm. Trong muc (1) 13 L6 trinh tAm canh rit 16m, canh
16n, canh vira, va cdnh nhé. Minh cit hoc tir tir r6i minh biét, ch con bay gi¢
nhiéu qua.

Thr nhat 13 thoi binh nhat. Roi Lo trinh tAm lic Can ti (lic sap chét) nhu
thé& nao? Lo trinh tAm ldc tu Thién thi nhw thé nao? Luc dac Thién nhw thé nao?
Dac qua nhu thé nao? Nhip Niét-Ban nhw thé nao? Chung ta phai hoc Lo trinh
tam nhuw thé. R6i Lo trinh tdm hién Than thong nhw thé nao? Thi ching ta sé
hoc. [Phan] nay ciing nhiéu lam quy vi, ching ta c hoc tir tir nha, khéng ¢ van
dé gi. M6i bira hoc chut thoi.

1. Lo trinh tam canh rat 16n Ngit mon: O day khong c6 néi vé ¥, ma chi
1a Ngii m6n: qua mat, qua tai, qua lwdi, qua miii, qua than. Vi du chiing ta c6 mot
canh rat Ion 1a cdnh sét danh, tiéng vang vong rat to, thi d6 la canh rat 16n, goi
la Lo trinh tAm canh rat 1én. Hodc 1a ching ta thiy [cdnh] gi d6 qua dep, anh
sang choi loa, dé 1a canh rat 1én.

bac diém la:

+C6 7 thir tim: Khai ngii moén, Tiép thiu, Quan sat, Poan dinh, Pong
lwc, Na canh (tinh thém HJ kié€p nira la 8): O’ diy thuwong nguwdi ta Khong tinh
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HO kié€p, ma nguoi ta tinh 7 loai tAm, gom c6: Tam khai Ngli mén (tdm nay minh
hoc roi), TAm tiép thiu, Quan sat, Poan dinh, Pong lwc va Na canh.

+L0 trinh tam nay chi c6 1 sat-na Tam ho Kkié€p vira qua. Nhé 1a chi ¢

mot sat-na Tam ho kiép vira qua.
©-0-0-0-90-0-0

Chudng ta sé c6 Lo trinh tAm nhw thé nay: HO kiép vira qua (nhé 1a c6 mot
sat-na tam nay thoi), minh vé sao ma c6 mot hinh nay thoi thi dung. Sau dé, HO
ki€p bi ring dong, b&i vi ¢ cdnh nén nd ring dong. Roi sau khi rung dong thi
né dirt dong ngay, ti€p theo n6 chuyén sang Tam khai Ngii mon. D6 1a tuy theo
canh ma no6 chuyén sang canh ctia Tam nhin thirc, Nhi thirc, Ty thirc, Thiét thikc,
hay Than thirc. Vi du nhw thiy anh sang chéi loa thi chuyén sang TAm nhan
thirc, tirc 1a mat thay. Con néu nghe tiéng coi xe kéu qua to, thi khai tAm cia tai,
goi la TAm nhi thic. Tiép theo la TAm tiép thau (tiép nhin) [cAnh] d6. Minh hiéu
may Tam ti€p thiu nay la TAm qua V6 nhan. R6i TAm quan sat, TAm doan dinh
(may tAm nay chung ta biét roéi), sau dé di vao Poéng luc. Péng lwc c6 7 sat-na
tam: Dong lwc 1, Péng luc 2, Pong luwc 3, Pong luc 4, Pong luc 5, Pong luc 6,
bong lwc 7.

HO kiép vifa » HO kiép rung HO kiép dirt Tam khai Ngi
qua doéng dong mén

Hom bira chung ta hoc nhw vay, thi chung ta dung bang. Con hdm nay minh
vé so d0, Thién Trang dung mau do dé quy vi thay [ro] Pong lwc. Vi du nhu sin
thi: Péng lwc sin 1-> Dong lwc sdn 2-> BDong luc san 3 -> Dong lwc sin 4 -> Dong
lwc sdn 5 -> Dong lwc sdn 6 -> Dong lwc sdn 7. M&i diu thi san it, sau do ting 1én
manh, réi sau dé giam dan. Do canh nay la canh rat 1én nén c¢6 2 Tam na canh
nira, roi tra vé lai Tam ho kié€p. Pay 1a Lo trinh tAm day da 17 sat-na tAm nhw
thé. Va [cu0i 10 trinh] thi tra vé lai HO kiép.

T4m na canh nay la tim gi? Vé TAm dong luc thi ching ta qua biét roéi ding
khong? N6 c6 thé 1a TAm tham, TAm sin, TAm dai thién.... Con Na canh nay chinh
la Tam dai qua (1a qua ctia Tam dai thién) hodc 1a TAm qua cdia TAm bAat thién
cling c6, [thi] Na canh ciling vao day.

+Tam na canh chi c6 & 16 trinh tam Canh rat 16'n va Canh 16n va chi
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xuat hién Khi c6 du 3 yéu to: (tirc la khong phai ltic nao ciing c6 Na canh dau).

(1)Pong lwc cua tim 16 d6 la dong lwc cta Duc gidi. Dong luc cia Duc
gioi tirc la nguwoi trong Duc gidi ldc chwa dat Thién, thi méi c6 tdm nay. Con néu
Sac gi¢i va Vo sac gidi thi Pong luc nay thudc tAm cla ngwoi dang thién dinh,
thi kKhong c6. Piéu kién nay néi la Na canh chi cé khi & treong hop dé. Con néu
ai c6 Thién dinh roi, c6 Pong lwc ctia Thién dinh roi thi khéng cé.

(2)Ngwoi duc gidi. Ngwoi Duc gioi 1a ching sanh & Duc gidi, c6 nghia la
nguwdi chwa dat Thién sac gidi hay Vo sac gidi, tirc 1a chwa ra khoi pham vi ctia
Tam duc gi¢i. Néu quy vi dat dwoc Tam thién, 1én c6i Thién roi thi khong c6 Lo
trinh tdm nay. [Vi du] sanh 1én [tr¢i] Pham thién (So thién) roéi thi khong cé
nira. Quy vi hiéu khong a?

Nguwoi Duc gidi gom c6: chw Thién Duc gi¢i (ttr troi T Thién Vwong cho
dén troi Tha Hoéa Tw Tai), chiing sanh & cdi Ngwoi, c6i Pia nguc, c6i Nga quy, coi
Suc sanh.

Con khi mot ngwoi da c6 Thién dinh roi thi Tam na canh nay khong khéi.
Vi dong tdm ctia ho da dwoc toi luyén roi, nén khong cian tim duy tri canh nira.
Cho nén khi chirng Thién thi gitp tac dong nay rat nhanh. Quy vi thay tai sao
nguwoi chirng Thién it sin? Thwong thi Lo trinh nay dé sn 1dm. TAm nay 1a TAm
san hay [TAm] tham gi d6... manh 1a do quy vi c6 Na canh nita. N6 da sin dang
trwdc, tham dang trwdc, nd chay mot loat 7 sat-na tAm roi, ma quit thém 2
thang Na canh nira thi né nhiéu. Con néu minh c¢6 Thién manh roi thi tw nhién
khong c6 Na canh nay. Cho nén quy vi biét tai sao ngwdi c6 Thién khac nguoi
khong [cd] Thién la vay.

(3)Tam 10 do phai biét canh duc. TAm 16 dé phai biét cdnh duc, tirc la
d6i twong cia Duc giGi. Vi du nhw minh thay hinh sac dep, kha ai, xau, &m thanh,
hay mui vi, hay la xtc. Nhitng cai dé lién quan dén canh Duc gi¢i. Néu néi thém
y nita, thila y nghi dén doi twong ciia Duc gi¢i. Con néu tAm biét dén canh Thién,
canh Siéu thé (tirc 1a Niét-Ban) thi Na cdnh khong sinh ra nita. Cho nén khi tu
Thién, c6 Tam thién thi khong c6 Na canh.

Thién Trang ndéi so qua théi, chr nhitng diéu nay phic tap, kho hiéu,
nhung quy vi nghe qua biét vay di, d€ 1an sau Thién Trang ndi lai thi quy vi biét
dwoc, chi khong [thi] quy vi sé thay kho. Lo trinh tAm nay ma hoc that sw thi
kho 1am, phai phan tich ra tai sao H6 kiép nay [1a] thé ndo, tirng [sat-na tAm]
thé nao thi rat khé. Thién Trang chi gi¢i thiéu so qua cho quy vi biét so’ so thoi.
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Bay gio ching ta lam thtt mot Lo trinh tam.
Vi du 1: L6 Trinh tam ctia mot ngwoi nghe tiéng sét 1o'n, sanh so hai.

Quy vi c¢6 xac dinh dwoc khong? Lo trinh tAm nay chic chan 1a Lo trinh tAm
Ngii mon. Tham chi clra Ngii mon trong 5 mon thi day la tiéng sét la thudc vé
Nhi mén, ding khong? Tiéng sét 1én, am thanh manh qua, nén goi la canh rat
1é6n. Ching ta xét [ti€p], thi 2 1a sanh s¢ hai. Sanh s¢ hai la tAm gi? Quy vi nhé
khong a? O’ Duc giéi, 1a pham phu thi ¢6 12 Tam bat thién (8 TAm tham, 2 TAm
san va 2 Tam si) va 8 Tam dai thién. Binh thwong ching ta & Duc gidi thi chi co
vay thoi, con may Tam duc gi¢i V6 nhan thi minh khong noi.

Trong Lo trinh tAm nay, ngwdi nay bi so hai, so hai thi la tim nao trong so
20 tdm d4? Chung ta biét sor hai la thudc vé Tam san. Nhé nha! San ¢6 2 cai: Mot,
San la minh mudn xua dudi nhirng déi twong doé ra, [vi] khé chiu khéng muodn
ti€p xuc. Hai la do d6i twong d6 manh qud, minh khéng xua dudi dwoc thi minh
co ruat lai, minh s¢ minh chay, né, cho nén goi la s¢ hai. [Nghe tiéng] sét danh
nay la sanh s¢ hdi. Nh¢o vay!

Lo trinh tim ctia mot ngwoi nghe ti€éng sét 1o'n, sanh so hai

Ho k:‘g vita # Ho Igeaz grung Hqs:)e:; dut Tam Il:gz:: Ngii # @ *& Quan sat DPoan dinh # Déng luc san
| ‘ Bong lyc sén « BDéng Iyc san BDéng Iuc san . . .
Péng luc sin Dong luc sén « Dong luc sdn

PAu tién van 1a HO kiép vira qua. Nhd 1a Lo trinh tAm nay 1a canh 1én, canh
rat 1on, cho nén la chi c6 1 HO ki€p vira qua thoi, dirng c6 vé nhiéu. R6i TaAm ho
ki€p do6 rung dong, roi dirt dong.

C6 nhiéu nguoi cling khong hiéu Tam ho Kkiép 1a gi, dé Thién Trang noéi
ludn, néi so so thoi, mdi Ian n6i mot chit. TAm ho kiép 1a khi chiing ta khong co
suy nghi gi hét. Ttrc 1a moi khi ching ta dirt suy nghi, tAm khong lam viéc gi thi
noé tra vé mot tdm, goi la Tam ho kiép. Tam d6 duy tri su6t trong cudc song cia
minh. Va khi nao minh chét thi thoi, khi nao chét 1a TAm ho kiép bién thanh Tam
tr (1a chét).

Va Tam ho kiép nay tao tir ddu? Tam ho Kki€p nay la chinh 1a lic chét (sau
nay chung ta hoc L0 trinh Tam t, goi la LO trinh Tam cin tit), thi trueére Khi chét
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minh sé khé&i 1én mét tim gi dé trong [sat-na tAm] Pong lwc. Vi du minh khéi
lén mot Tam san, thi ngay sau dé né cho Tam qua, d6 la Tam qua ctia Tam san
(Tam qua bat thién) ding vao lic chét. Nhw vay né tao thanh Tam ho kiép. Va
Tam ho ki€p dé la Tam san, [thi] 1a TAm qua Bat thién réi. Nhw vay 1a doa lac,
tirc 1a sé chui xuéng dwong ac. Chui xuéng dwong ac thi tim doé tré thanh Tam
dau thai tiép theo cia minh. Sau khi qua mot sat-na [tAm] ti€p theo 1a TAm dau
thai (Tam tai tuc) tré thanh Tam ho Ki€p, va nd sé di sudt véi cudc séng cla
minh ludn.

Con néu nhw trwéce khi chét, & day chung ta déu la nguwoi ding khong a?
Chic chan chdng ta khéng phai di dau thai bang TAm bAt thién, tirc 13 TAm tai
tuc [cua] ching ta phai c6 nhitng Tam thién. P6 la Tam thién V6 nhan, Tam thién
Nhi nhan, Tam thién Tam nhan, d6 la 3 trwong hop. Ching ta dang & c6i Duc
gi®i, nén chung ta néi Duc gi¢i thoi. Nhw vay la trwée khi chét (tic 1a doi trueée
ctia minh), thi chiac chan minh chét bang tAm cudi cling 1a [TAm] thién. Nhung
thién nhw thé nao? C6 ngwoi sé c6 tim hoan hi thién va c6 tri. Lic dé [Ld trinh
tam] truwdc khi chét, tAm Dong lwc cudi cung cho ra qua, goi la TAm qua. TAm
qua d6 tré thanh Tam tai tuc hay Tam dau thai. Va ching ta qua mot sat-na nira
thi n6 tré thanh Tam ho kiép.

Nhuw vay gia sit nhw mdt ngwdi rat vui vé, hoan hi va cé tri tué (tirc la biét
dwoc nghiép trwdc khi chét) thi doi nay ho cling sé thwong sanh hoan hy, vui
vé va c6 tri tué. Tham chi ho rat vui vé, nhanh nhen. Quy vi thiy dé 1a ho dau
thai bang tAm hoan hy, TAm dai thién tho hi, hop tri va vd trg. V6 tro thi nhanh
nhen, suy nghi nhanh. Con néu minh la hitu tro thi cling vui vé, hoan hi, nhwng
lam viéc hoi chdm hon chit, diu 6c suy nghi chdm hon chut.

Con nguoi [dAu thai] bang tAm ly tri. TAm dai thién thi c6 8 tAm, trong dé
c6 may tam ly tri (4 tdm) chi khong phai hop tri hét. Trwdc khi chét ma khai
1én Nghiép cin t, goi la tAm dau thai trweére Khi chét, thi minh sé dau thai thanh
nguoi cling vui, cé thé 1a hoan hi, nhuwng vi ly tri nén dau 6c minh hoi chim,
khong cé suy nghi, khong c6 tri nhiéu. Tu hoc cling dwoc, nhwng khong c6 chirng
Thién, chitrng Pao trong doi nay dwoe, tai vi thanh Nhi nhan roéi. Thién Trang
14y vi du nhw vy thi chic quy vi hiéu.

Con hop tri véi ly tri thi dé 1a nhin thic vé nhan qua nghiép bao, minh c6
nhan thirc d6 trwéc khi chét. Vi du nhw doi trwéece, trwedre khi chét quy vi kKhéi 1én
y niém 1a: 0! Pang nao ciing sip chét rdi, théi minh hoan hi dwoc doi séng méi,
minh sé c6 phwdc bdo nhu thé nay, réi twong lai sé khong sao dau. Quy vi nghi
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nhw vy, doé 1a hop tri. Va quy vi tho xa di, mac du nghi nhw thé, nhuwng khong
c6 vui gi hét: “Thoi minh chdp nhan chét di, doi sau minh c6 phwdc bau chac
minh [dwoc] 1én [cAnh gidi tot, nén] cling khong sao’. Vira nghi vy [ma] chét
ludn, thi tao ra Tam tai tuc (Tam dau thai) tho x3, hop tri, va tAm dé6 1a TAm
thién. Cho nén bién thanh tdm nhw vy va sau 1 sat-na tim, dau thai xong, thi
chuyén thanh TAm ho kiép va sé ton tai cho dén khi chét. D6 goi la TAm ho kiép.

Va dong TaAm ho ki€p ndy cir m6i IAn minh khong lam viéc gj, thi n6 tra vé
Tam ho ki€p. Ngwoi nao ma thiéu Chdnh niém, tu khéng cé6 Chdnh niém nhiéu
v.v... hay la tdm doi trwac chdm chdm, quen nhw vdy, thi doi nay cting vady, [Tam]
hé kiép cir chen vao suét. Thinh thodng minh bi chen H$ kiép vao, cho nén suy
nghi ciia minh chdm, hay quén v.v... dé la do HJ kiép xudt hién nhiéu. Cdch gidi
quyét la hdy thwong tu Chdnh niém, thwdong quan sdat dworc, va thwong tu Thién
chi, Thién qudn.

Tam ho ki€p thuc té c6 tdi 19 loai, hoi phirc tap, bay gior néi cho quy vi
mot so loai thoi. Vi du nhw hoi ndy Thién Trang ndi roi d6, TAm ho kiép co thé
la qua ctia 8 Tam dai thién, va ciing c6 thé 1a qua ctia 12 Tam bat thién. R6i né
cling c6 thé 1a qua cia TAm thién, tai vi minh chirng dac Thién roi. Chirng dac
So thién, Nhi thién, Tam thién, Tt thién (n6i theo Vi Diéu Phap con c6 Ngii thién
nira) thi cling cho qud, thi cling thanh Tam ho ki€p nao d6. Ngoai ra, minh cé
tam bac Thanh, chitng Pao: So dao, Nhi dao, Tam dao, tirc la chirng cac qua vi.
TAt nhién Tt dao A-la-han thi khong tinh. Khi chirng dao roi thi cic tAm dé van
tai sanh ding khong a? Cho nén 1a So qua dén Tam qua van con tai sanh, thi tim
dé6 ciing c6 thé cho thanh TAm ho kiép.

Nhuw viy ching ta hi€u ro réi dung khong a? Nhw vy Tam ho kiép co toi
19 loai nha. 19 loai nhw thé nao thi dé khi nao dé Thién Trang sé gi&i thiéu,
[bay] gior néi nira thi roi qua, tai vi n6 chia khong giong nhw ching ta nghi, ma
chia ki€u khéc, vi viy méi ra 19 [loai]. Thién Trang ké nhw viy thi quy vi thiy
qua trod, ma tai sao c6 19 [loai] thoi, vi [cach chia] khac. Quy vi thiy ké so so 1a
8 TAm dai thién, 12 Tam bat thién thanh rala 20 [tAm], r6i 5 TAm thién, r6i TAm
dao: So [qua], Nhi [qud], Tam qua nita. C6 9 ting Thién lan ma, c6 4 ting thién
Sac gi¢i nira. Quy vi thiy rat 1a phikc tap, so quy vi khong hiéu nén dé khi nao
do s€ gidi thiéu.

Nhuw vay, vi du nhw bi sét danh, nghe ti€ng sét sanh s¢ hai. Pau tién la mot
ho kiép vira qua. Tiép theo la Tam ho kiép bi ring dong bai vi ti€ng sét, cho nén
dit dong Tam ho ki€p do6 ngay. Tirc la dang 1é c6 nhiéu Tam ho kié€p vira qua,
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nhwng do cdnh nay manh qud, canh rat 16n, sét danh la canh Ién, cho nén mot
Tam ho Kki€p vira qua théi la dit ngay, ring dong la dirt lién.

Roi sau d6 la Tam khai Ngii mon, that ra & day la mé cira Nhi mon, tai vi
tiéng sét la nghe vo tir tai. TAm nhi thirc sé la nhw thé, tai vi nghe tiéng sét roi.

Tiép theo la tié€p thau, ti€p thau dwoc thong tin do, tai vi né ti€p nhan dwoc
tiéng sét, réi né quan sat, doan dinh, dwa ra la s hai. Cho nén tir ddy TAm dong
lwc nay la dong lwc san, chir khong phai dong lwc gi hét. bong lwc sdn 1 roéi bong
lwc san 2, ti€p tuc san tiép... sin manh hon, sin manh hon ntta... San téi tot do
12 t&i day. R6i bat dau gidm bét san. 7 sat-na san d6. C6 thé méi dau yéu, xong
né manh 1én. 7 sat-na TAm dong lwc vé sin. Nhirng diéu ndy hom bira minh hoc
roi, bira nay ndi lai thoi.

R6i Idc nay cé Na canh, c6 2 Na canh. Vi canh nay 1a cadnh 1on, canh rat 16n,
tiéng sét rat manh, cho nén cé 2 Na canh. Pay chinh la TAm qua cua Tam sin
nay, n6 chay qua lam thém hai phat nita. T¢i day, néu bi sét danh chét la thoi
roi, doa dwong ac chic ludn. Ching ta lam Lo trinh t thi doi lai mot chat. Néu
12 Lo trinh t¥ thi t&i day 1a thoi tiéu ludn. N6 tao qua TAm tir chd nay 1a xong.

Quy vi thiy 1a don gian 1a nhw vay. Thién Trang lam nhw vy thi chac quy
vi cling hi€u ro6i ddang khong a? Quy vi thiy, dé hiéu dwoc thi ching ta chi can
nam so so bita [nhw] trudc, roi ching ta quay lai coi. Nhw vay day 1a 17 sat-na
tam day dd. Pay la Lo trinh tAm kha day du.

Vi du 2: L6 Trinh tim ctia mot vi A-la-han nghe tiéng sét 16n.

Roi bay gio cling vi du d6, nhuwng 1a Lo trinh tim cia mét vi A-la-han nghe
tiéng sét 1én thi nhw thé nao? C6 khac mot chat ding khong a? Vi A-la-han thi
khong c6 so hii dau. O trong Kinh Tang Nhit A Ham, quy vi coi trong ph4m Hai
phap, bai kinh thir bao nhiéu Thién Trang khéng nh&, nhuwng trong do6 c6 noi la
c6 hai loai [ching sanh] ma khi nghe tiéng sét khong so hai: Mot la con su ti,
hai la vi A-la-han lau tan. Con hinh nhuw trong Kinh Tang Chi thi n6i la mo6t con
voi thuan chdng va vi A-la-han 1au tan. Khong biét la con sw tir hay la con voi,
dé kiém tra lai, khong biét nhdm khong, Thién Trang nghe ro rang la hai bai
kinh c6 khac nhau mot chat. Mot bén thi néi la vi A-la-han véi con voi, mot bén
néi la vi A-la-han véi con sw tir. Khong biét minh c6 nghe nham khong? Nhwng
Thién Trang nhé la trong Kinh Tang Nhat A Ham ndi la con su t&, con trong
Kinh Tang Chi thi néi la con voi thuan ching. D€ kiém tra lai, nhwng Kinh Tang
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Nhit A Ham 1a chac chan dung roi, vi Thién Trang méi coi.

Nhuw vay vi A-la-han thi khong c6 s¢ hai nha. Khong so hai thi Lo trinh tam
A-la-han 1a tAm gi? Quy vi thay chac ciing twong tw nhw thé, nhwng van deé 1a
ngai khong c6 Pong luc san & diy thoi. Khong c6 Dong lwc san thi [tAm] cda vi
A-la-han nhu thé nao? TAm cla A-la-han 1a tAm gi quy vi? A-la-han chic chan
khong thé sin ma chi dung Tam t6 tho6i. TAm td A-la-han [thi c6] tho x4 hay tho
hy. Nghe tiéng sét thi chac vi A-la-han cling khong tho hy dwoc dau, cho nén lic
dé phai la Tam to tho xa. Con hop tri hay ly tri thi tuy ding khéng? Ching ta sé
xét nhw thé.

Hb kiép vita H3 kiép riing H3 kiép dift Tam khai Ng # Quan sét Doén dinh # Déng Iuc T6
qua doéng dong mon ; ¢
6ng Iyc « Béng Iuc
. « « Déng luc Béng Iuc « Béng Iuc

Bay gio' minh tré lai véi Lo trinh tdm cia A-la-han khi nghe tiéng sét danh.
Lo trinh tAm cta A-la-han cling twong tw nhw thé, cling Ho ki€p vira qua ring
dong -> Ho kiép ditt dong -> Tam khai Ngii mon (A-la-han nay l1a A-la-han & Duc
gi®¢i) -> Tam nhi thirc -> Ti€p thau -> Quan sat -> Doan dinh-> Pong lwc. Pong
lwc & day khong phai la Pong lwc san, A-la-han thi khong c¢6 sin ma dung TAm
t6 (hay TAm duy tac). O day 1a canh 1é6m nén vi A-la-han nghe thiy tiéng sét ciing
phai ti€p thu qua nhuw thé.

Roi van dé 1a c6 Na canh hay khéng? Bay gio quy vi cé biét 1a c6 Na canh
hay khéng? Néu quy vi hiéu dwoc thi nAm dwoc 13 ¢6 Na canh hay khong. Theo
quy vi, thi vi A-la-han c6 Na canh hay khong? Chidng ta mudn biét c6 Na canh
hay khong thi chiing ta hay coi lai doan h6i ndy Thién Trang cé ghi chu:

+Tam na canh chi cé & 16 trinh tim Canh rat 16'n va Canh 16'n va chi
xuat hién khi cé da 3 yéu ta:

(1)Pong lwc cta tim 16 d6 la dong lwc ctia Duc gidi.
(2)Ngwoi duc gidi.
(3)Tam 16 do phai biét canh duc.

Theo tiéu chuin do thi chung ta thiy la khong cé hay c6? Nguoi duc gidi
1a gi? O’ day la béng lwc Duc gidi thi ching ta phai nhac lai, chir khong 1a quén
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mat.

DPéng luc Duc gidi 1a thdy cac canh Duc gidi, canh Duc gidi thi dé roi ding
khong? Yéu t6 thir ba la cdnh duc. Khéi ban! Tai vi cdnh nay la thudc vé Ngii duc.
Ngii duc & bén tang Nguyén thuy (Kinh A Ham, Kinh Nikaya) thi khong giadi thich
theo kiéu Dai thira. CAc nha Pai thira Trung Hoa thi gidi thich Ngii duc la: Tai,
sac, danh, thuc, thily. Nhwng néu quy vi coi trong Kinh A Ham, Kinh Nikaya thi
giai thich Ngii duc 1a nhitng canh cia ndm gidc quan (mat thiy, tai nghe, mui
ngtti, lwdi ném vi va than xic cham) ma dem lai sw yéu thich, dé chiu, thi d6 goi
12 Canh ngii duc. Cho nén khong phai Ngii duc la tai, sic, danh, thuc, thuy. Nhé!
Quy vi coi trong Kinh A Ham, Kinh Nikaya, c6 may b0 kinh dinh nghia nhw vay.
Nhw vay, Ngii duc & day la dinh nghia nhw vay nha, chit khong phai minh twéng
Ngii duc kiéu kia, thi minh sé hiéu sai dé.

Vay thi & day cling la Canh ngii duc, béi vi tai nghe am thanh ding khong
a? Viy Canh ngii duc dat dwoc mot tiéu chuan nay.

ROi [tiéu chuan] Nguwdi duc gidi, thi A-la-han c6 phai la Nguwoi duc gidi hay
khong? Quy vi nhé Nguoi duc gidi 1a gi? La tam chwa ra khoi pham vi Duc gioi.
Nguwoi duc gidi la chw Thién tir troi T Thién Vwong dén troi Tha Hoa T Tai,
chung sanh & c6i Nguwoi, Pia nguc, Nga quy, Suc sanh. Con bay gio la A-la-han
roi thi lam gi la Ngwoi duc gidi nita. Cho nén A-la-han & day la khong c6 Tam na
canh dau. [Nhw vay] minh dwa ra [phéan tich] mé&i chinh xac. A-la-han khéng c6
Tam na canh, vi A-la-han khong phai la Ngwoi duc gi¢i nita, ma A-la-han da
thanh Thanh nhan roi, thi & day trd vé Tam ho Kiép, thi bét [Na cdnh]. Quy vi
thay khong? Khac nhau [d6], A-la-han la hét [TAm na cdnh] r6i, cho nén ching
ta bd bot, tiép theo 1a HO kiép thoi, tra lai TAm ho kiép. Vi A-la-han thi tim cda
cac ngai 6n dinh roi. P6 1a diéu khac nhau.

Nhuw vay quy vi thiy khac réi ding khong a? Cho nén khong phai, minh ci
twdng hoc Lo trinh tim don gidn, nhwng né phirc tap v cung, nhiéu nguoi sé
thay rat kho khan cho viéc nay. Nhwng khong sao! Minh hoc cho biét vay thai,
minh hoc tir tir r6i minh hiéu, cht méi dau vo, thi cai gi cling méi, nén khé cho
minh 1am. Thién Trang cling vy tho6i, m&i ddu Thién Trang thiy cling hoi kho,
nhung that ra mot thoi gian thi minh quen. That ra [mén] Vi Diéu Phap nay la
phai bac A-la-han hodc tham chi phai c6 nhiéu nang lwc khac nira thi gidng méi
thiu suot. Phai c6 tué phan tich thi méi t6t. Con minh la pham phu, cho nén la
kho6 hon. Pén bac So qua Tu-da-hoan ciing con khé. Ching ta ¢t nhé, téom lai A-
la-han 1a do khéng c6 diéu kién dé xuat hién Na canh, cho nén khong c6 [Na
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canh]. Vi TAm A-la-han 6n dinh roi.

Nhu vay 1a hét. O day chiing ta thém mdt chi y nita. Bita nay ching ta hoc
thém phan nay nira la dwoc roi.

*Trwong Hop ¢6 thém Tam ho Kiép khach:

Vé dinh nghia Ho ki€p khach thi c6 sach néi la khi lam viéc nay ([Lo trinh
tdm]) thi 4n Tam ho kiép lai, gidng nhw 1a khach cia H6 kiép. Nhwng do chi la
mot dinh nghia, con dinh nghia chinh xac 1a nhw sau. Tam ho Ki€p khach 1a gi?
La khi cac hoat dong nhu thé nay (LO trinh tAm), né can phai 6n dinh lai. V&i
canh qua 1én, qua manh, n6 chwa 6n dinh dwoc tAm, thi cdn phdi mwon thém
Tam ho Ki€p khach xuit hién nira.

+Tam ho Kié€p khach, phai do 3 yé€u té sau méi xuat hién (tirc 1a khong
phai Idc nao cling c6 Tam ho Ki€p khach dau. C6 ba yéu t6):

(1)Pwong sw phai 1a ngwai tuc sinh (tirc 1a ngwdi tai sanh tiép) bang 1
trong 4 Tam dai qua tho hy. (Ttcla Tam dai thién d6 quy vi. Tam dai thién thi
c6 4 tam tho hy va 4 tim tho x4, Ia 8 Tam dai thién ding khong a? Néu minh cé
tho hy thi rét vao 4 Tam dai qud tho hy. Trwéc khi chét, minh khéi 1én tim tho
hy thién, thi nhw thé minh méi c6 kha ndang c6 Tam ho Kié€p khach).

(2)Pong lwc trong tim 16 (Lo trinh tAm) phai la TAm sin (chir con tAm
khac thi khéng dwoc). Giong nhw canh & trén la Tam san thi dwoc d6. Con néu
1a tAm khac thi khong dwoc. Vi sao? La béi vi khi ngwdi tho hy thi ho dé tiép
nhan cam xtc manh mé hon. Quy vi thiy khong a? O’ doi tai sao c6 nhitng nguoi
tram tinh, ho diém tinh lam. D6 13 tai vi ho khéng phai tuc sanh bang tdm tho
hy, ma la tho xa. Cho nén khi gap chuyén gi thi ho cling diém tinh hon, ho nhe
nhang, roi ho khong c6 xuc dong 1am v.v... D6 1a tho xa.

Nhung ngudi tho hy thi ho dé bi xtic cdm hon. Chinh vi vy tAm ho mai
khong 6n dinh, nén m&i c6 TAm ho Kiép khach chen vao. Quy vi hiéu khong a?
Cho nén bay gio> minh nhin la biét ngwoi ddng khong a? Hom bira c6 ai héi la sw
khac gilta ngwdi tai tuc bang tAm tho hy véi tho xa 1a nhw thé nao? Thién Trang
dwa ra vi du, quy vi coi, giong nhw Hoa thwong Phwéc Tinh, ngai rat 1a diém
dam, nhe nhang. C6 1& 1a ngai dAu thai (tai tuc) bang tAm tho xa. Con vi du nhw
Thién Trang, thi Thién Trang khong cé dwoc sy diem dam nhw vay. C6 1€ béi vi
Thién Trang d4u thai bang TAm dai qua tho hy, cho nén dé bi xdc cdm hon, dé
bi bién chuyén hon. Mdc du minh tu ¢4 thién dinh ching nita, thi cling dé bi xtc

37



cam hon.

Cho nén do6 la mot trong ba yéu to ma c6 thé xuat hién Tam ho Kiép khach.
D6 1a diéu thir nhit. Thir hai, dong lwc trong TAm 16 phai 1a TAm san. Phai la
Tam san, tai vi sao? Tam san tirc la ldc d6 canh qua manh di, Tam san thi méi
dao dong tim manh. Con néu la tim khac nhw tim hoan hy, tirc 1a TAm dai thién
hodc la Tam tham thi khong c6 xuat hién dau, b&i vi né khong dt d6 chan dong
manh.

(3)Canh cta tam 16 phai la canh rat manh (tot/xau) va Canh rat 1én
hoic RAt ré. (Canh rit 1én hodc R4t rd, Rat ro 1a néi bén 16 trinh TAm y mon. O
day minh néi cdnh rit manh (tot/x4au), rat manh la thudc vé tét hay xau. Vi du
nhuw tiéng sét danh hodc la &nh sang chiéu rat manh, manh qua nén khi d6 né
tao nén [Tam ho Kiép khach]. O’ day tit nhién 1a x4u thi d& hiéu roi, xau thi chin
dong tdm, nhwng tot cling chan dong tim. [Canh] manh qua [lam] gidt tim minh,
cho nén ciing vdy). Con néu chi la Canh lé'n hay Canh ro thi bat luin la canh
rat tét hay canh kha tét hoic canh bat toai ciing déu cé thé cho TAm ho
Kiép khach xuat hién.

O’ day do minh chwa hoc téi Canh ré nay, Canh ré 1a thudc vé y mon. Giong
nhw 1a bén nay la Canh rat 1én, thi & bén y goi la [Canh] rit r6. Canh 1én, bén y
thi goi 1a Canh rat ré. O’ day Thién Trang néi thém mdt chut, tirc 1a bay gid minh
thdy qua nam giac quan, con khi canh y, cdnh y la minh suy nghi. Vi du nhw quy
vi nghi dén mot chuyén gi d6 ma nghi 4n twong manh, thi dé la Rat rd, con nghi
vira vira [thi] Canh r6 thoi, c6 bén ting. Suy nghi do6 goi la canh y.

O day, chiung ta nho la:

(1) bwong sw phai la nguwdi tuc sinh 1a 1 trong 4 Tam dai qua tho hy. Diéu
nay minh ciing khong biét ntra phai khong? Lam sao biét dwoc, minh gia st thoi.

(2) Pong luc trong Tam 16 phai la TAm san. Nhé, 1a TAm san thi méi cé
Tam ho Ki€p khach.

(3) Va canh thi 1a Canh rat manh (t6t/x4u)(canh rdt manh nay dang sau
c6 dinh nghia), va Canh rat 1én hoac Rat ré. Con néu cdnh khong phai nhw vay,
chila Canh 16n hay Canh ro, thi bat luin 1a canh rat tot hay kha tot hay canh bat
toai cling déu do Tam ho Kiép khach xuat hién. Cho nén phan nay phirc tap.

Vi du 3: Lo Trinh tim ciia mot ngwdi nghe ti€éng sét 1o'n, sanh so hai
(c6 Tam ho Kiép khach).
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Gidng nhw trén, nhwng bay gior gid stt ngwoi nay 1a tai sanh bang 1 trong 4
Tam dai qua tho hy. Lo trinh van 1a TAm san, vi so hii van 1a TAm san. Canh 1a
canh rat manh roi, nghe tiéng sét danh, chac chan sé c6 Tam ho Kiép khach. Vay
Tam ho Kiép khach nhw thé nao? Vay thi bay gior ching ta 1ap Lo trinh tam cho

vidu 3, twong tw [nhuw trén].
L L L Tam Khai N _}@_)@_} quén st Doén dioh

Hg kiép khéch « Bong lyc sén « Péng luc san Déng luc san . .
Péng luc san DPéng luc san « Péng luc san

Tic 1a Lo trinh [tAm] cia mot ngwdi ma nghe tiéng sét danh sanh so hai,
nhung ho c6 du diéu kién, tirc 12 tai sanh (tai tuc) bang tim tho hy, 1 trong 4
tam tho hy dé. [Vi du 3] c6 thém Tam ho Ki€p khach thi Tam ho Ki€p khach nay
nam & dau? Chung ta chi cin biét nhw thé. Hoan toan twong tw nhw vay, quy vi
coi lai y chang nhw trén. Quy vi quan sat va doc [xem] Tam ho Kiép khach nay
xudt hién ch6 nao? Pon gian vay thoi! Khi cdnh qua manh nén né6 chen vao thém
mot TAm ho Kiép khach. [TAm] ho kié€p Khach nam & day [(sau Pong luc)] thi
md&i On dinh lai tAm. N6 xen vao thém mot [TAm ho Kiép khach] réi méi tra vé
Tam ho ki€p binh thwong. Do canh nay qua manh nén c6 thém mot [Tam] ho
ki€p Khach nira.

3

Cho nén nhirng ngui tai sanh bang 1 trong 4 TAm dai qua tho hy, thi ho
dé bi xiic ddong hon, thi ho con té hon. Déi khi cling hay nhung cling d& ding
khong a? Dé bi xtic dong hon cho nén thém mot [TAm ho Kiép khach] nita. Pon
gidn 1a nhw vay! Chi cin minh hiéu dwoc 1a dwoc roi. Nhw vy hoan toan gidng
nhw trén, minh thém mot TAm ho Ki€p khach réi méi tré lai véi Tam ho kiép
binh thwdng. Chi nhw thé thoi, nhw viy ching ta da hi€éu dworc roi.

O day dé phan loai tam, Thién Trang xin gi¢i thiéu phan loai tdm nay.
Chung ta nam dwoc [phan] nay thi nghi dwoc roi, hoc nhiéu qua khong nhé.

*Phan loai Tam 196

Tam 16 S0 sat-na Tam ho Kiép vira qua

Tam 16 c6 Canh ratlén 1
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Tam 16 c6 Canh 16n 2->3
Tam 16 c6 Canh nho 4->9
Tam 16 c6 Canh rit nhé 10->16

Phan loai Tam 19, chiing ta ¢c6 Tadm 16 c¢6 Canh rat 1on, Tam 16 c¢6 Canh 16,
Tam 16 c6 Canh nhd, TAm 16 c6 Canh rat nho. N6 sé tinh theo sat-na TAm ho kiép
vira qua. Khi nao Canh rit 1én thi chi c6 mot H6 kiép vira qua thoi, vi canh dé
manh qua, dit ngay Ho ki€p vira qua. Canh Ién thi c6 2->3 sat-na Tam ho kiép
vira qua. Tirc 12 cho nay sé thém 2 [TAm ho Kiép vira qua] nita. Vi & trén, chiing
ta 1y canh rat 1én thi chi c6 1 [Tam ho Kki€p vira qua]. Nhwng Canh 1én thi ¢6
thé ¢6 2 hodc 3 [Tam ho kiép vira qua]. Cho nén cé thé 1a Ho kiép vira qua -> HO
kiép vira qua -> Ho Kkiép vira qua. Con TAm 10 canh nho thi trén biéu do cé téi
4->9 Ho kiép vira qua. Tam 16 Canh rat nho thi c6 téi 10->16 HO kiép vira qua.

Quy vi thay tai sao nhiéu [khi] minh gap chuyén gi thi minh phan ng rat
nhanh? La vi cdnh d6 1a Canh 16n, Canh rat 1én, thi [TAm] ho kiép vira qua it,
minh con dang suy nghi diéu khac r6i minh méi nghi t&i cai d6, hodc tim minh
dang do do m6t héi, r6i minh méi nghi téi. Con canh manh qua thi nghi lién, dé
y téi lién.

Giong nhw bay gio quy vi nghe mot tiéng nh6 nhé & dau d6, nhw mwa roi
[ma] tiéng nho qua thi mot chat minh méi chu y téi, dé 1a c6 téi may Tam ho
kiép vira qua lan. Canh rat nhé cé thé t&i 10->16 ho kiép vira qua. Con néu tiéng
sét am mot phat 1a minh chu y lién, nén Canh rat 1én la c6 1 HO kiép vira qua.
Tuy theo mrc dd Am thanh, cadnh sic, canh hwong, canh vi, canh xic. Gidng nhw
bay gio minh cham [vat] gi d6 bang co thé minh (than thirc) goi la cAnh xtc, quy
vi cham mot cai gi ma dau qua la quy vi phan rng rat manh. 6 1a 1 H6 ki€p vira
qua thoi. Con néu minh cham cai gi d6 ém ai, chwa phan (ng manh, tir ttr, tir ti,
thi [c6] may Ho ki€p vira qua, thi né tré thanh Canh 1én, Cinh nho va Canh rat
nhé. Nhiéu khi minh cham mot héi minh méi biét, minh méi phat gidc dwoc, dé
la Tam 16 Canh rat nhd. Quy vi hiéu khéng a? Cho nén hoc Vi Diéu Phap nay
phéan biét rat ré.

*Phan loai canh:

Can Piéu kién 1 | DiéuKkién 2 | DiéuKkién 3 Piéu kién 4
Nhan Thén kinh C6 canh sic | DU anh sang Coswchuy
mon nhin tét tredrc mat
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Nhi mon | Than kinh nhi | Cé canh thinh | Khong bi cach Cosuwchuy
tot ro rang am, trong
khoang cach
thich hop
Ty mon | Thankinh ty | C6 cdnh mui Cé gio Coéswchuy
tot
Thiét Théan kinh C6 canh vi C6é nwdc bot Cosuwchuy
mon thiét tot
Than Théan kinh C6 canh xuc bia dai co Cosuwchuy
mon than tot twdng ro rét

[V&] cin, thi ching ta c6 mAy can: Nhin mon (mat), Nhi mon (tai), Ty mén
(mii), Thiét moén (lwdi), Thadn moén (thin). C6 bén diéu kién (may cai nay hoi
btra minh da hoc roi).

1. [Diéu kién 1]: Than kinh nhin t6t, mat phai tot ch can mat kém qua thi
dau nhin thay dwoc.

2. Diéu kién thi 2: C6 canh sic trweérc mat. Phai ¢ canh gi d6 dé minh thiy.

3. biéu kién thit 3: bd anh sang. Vi du nhw bong hoa ma mudn thay dwoc
la phdi c6 da 4nh sang, c6 4nh sang, chir néu khong c6 thi dau thiy dwoc. Hom
bita hoc diéu nay roi, hdm nay tém tat lai.

4. biéu kién th 4: Phai c6 sw chu y. Ttrc 1a cdnh d6 ma minh khong cha y
la minh cling khong thay.

*Canh ngii nao du 4 yéu to trén goi la Canh rat 1én, yéu 1 yéu to goi la
Canh lé'n, yéu nhiéu (2,3) yé€u to goi la Canh nho, yéu ca 4 yéu to thi goi la
Canh rat nhé. (Con néu du 4 yéu té nay manh hét thi goi la Canh rat 16n).

1. [Nhdn mén]: Vi du nhw dnh sang yéu yéu mét chit thoi la rét xuong
Canh 1én. Con néu yéu nhiéu, tirc 1a (2,3) yéu to, anh sang vira thiéu, roéi minh
tip trung tAm khong du, khéng chu y 1am, thi rét xudng Canh nho, khéng con
Canh 1én nita. Néu yéu ca 4 yéu t6 ludn, tirc 1a mat minh kém, canh truwdc mit
cting khong ré rang 1am, 4nh sang cling yéu, khong du, sw chi y tip trung cla
minh ciling khong du, thi dé goi l1a Canh rat nhé.

2. Nhi moén (t&c la can tai): Néu than Kinh tai cia minh tét, cAnh 4m thanh
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ro rang, khong bi cach am, trong khoang cach thich hop (hém bita minh da noéi
dén cho [khoang] cach nay, c¢6 khac véi trén day, nhung bita nay ndi lai, theo
cudn sach nay néi nhw vay ré hon), roi c6 sw chii y. Néu da 4 yéu t6 nay thi canh
dé goi la Canh [rat] 1&n. Vi du nhw tiéng sét danh qua ro; tai minh cling khong
bi diéc, nghe rat ro rang; vé Khoang cach thi khoang cach dui gan, chi tiéng sét
xa qua thi khéng nghe dworc; réi minh cling cé cha y, chir lic d6 minh dang suy
nghi gi, nhiéu khi minh khong nghe tiéng sét nira, tirc 1a minh c6 nghe nhwng
tiéng sét gidm di chut, thi cdnh doé goi la Canh rat 16n.

Con néu nhuw tai [nghe] hoi 6n chat thi rét xuong 1 yéu té roi, la yéu di 1
yéu to roi. Yéu 1 trong 4 yéu t6 doé thi chi con lai Canh 16n thoi.

Bay gio* minh bi [yéu] thém 1 yéu t6 nira, vi du nhw tiéng sét nhw vay,
nhwng & xa qua, xa hon cho nén yéu hon, nén canh dé la Canh nho roéi. Yéu thém
1 yé&u t6 nira thi van 1a CAnh nho. Su cht y ctia minh, minh khong dé y 1am. Con
yéu ca 4 yéu t6 thi goi la Canh rat nho. Tkc 1a tai minh kém roi, &m thanh thi
cling yéu, khéng rd rang 1am, khoang cach qua xa khong thich hop, hay 1a nha
che gi d6 hoic trong phong karaoke cach 4m gi d6, khong nghe rd 1am, réi khong
c6 chu y 1am, thi nghe tiéng sét cling nhe nhang. D6 1a Canh rit nho.

3. Ty mon: thi cling [phai c6] Than Kinh ty t6t, tiec 1a miii cia minh cling
phai t6t. C6 cAnh mui tirc 1a c6 mui hwong. R6i c6 gi6 va cé sw cha y. Ciing vay,
néu c6 du 4 yéu té nay thi canh do6 goi la Canh rat 1én. Néu 1 trong 4 yéu td nay
bi yéu di thi goi la Canh 1én. Va néu yéu nhiéu tic 1a (2-3) yéu t6 thi goi la Canh
nho. Va yéu ca 4 yéu to thi goi la Canh rat nhd.

4., Thiét mon (Iwdi): Than Kinh thiét phai tét, c6 canh vi, c6 nwdc bot, c6 sw
chid y. Vi du minh an mén gi d6, bita d6 minh khong bi bénh thi than kinh minh
mai tot. Chir khong, an d6 ngon cling thanh dé, khong ding vi. Réi bira do6 cling
phai c6 canh rat tot, vi du nhw cay lam chang han hoac 1a ngot qua thi minh cam
nhin dwoc. R6i ¢ nwée bot thi méi cdm nhin dwoc. Va cé sw cht y. Con dn ma
khong chd y thi dau dwogc. 4 diéu kién nay diy du hét thi cdnh do6 goila Canh rat
16n. Vi du nhw 3n ma lic d6 dang coi tivi nghe phap, cho nén khong dé y 1am thi
rét mat sw chd y nay, con 3 yéu thoi thi goi la Canh 1én. Yéu thém 1 yéu to nita,
nhw Khong c6 nwdc bot (bita d6 bi sao dé, khong cé nwée bot tiét ra), yéu qua
thi thanh Canh nho. Va [y€u] cd bdén yéu t6 nay thi goi la Canh rat nho.

5. Thin mon (than thé minh): Thi nhat 1a Than kinh than phai tot, tic la
cam giac cta than thé phai tot. Nhiéu khi c6 ngwdoi bénh gi d6 ma dung cham
vao cai gi, nhwng ngwoi ta cling Khong biét luén, bi mat cdm giadc thin nén khong
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biét. Thit hai la c6 canh xc, tirc 1a ti€p xtc v&i canh. Pai dia c6 twdng ro rét, tirc
la khi minh tiép xtc véi cai gi do, cai do phai c¢6 twéng ro rét. Nhiéu khi minh
ti€p xdc v&i bong gon, hodc vai gi d6 ém qua thi khéng du dé6 d€ cdm nhén, thi
khong dwgc. Thir tw 1a phai c6 sw cha y. Khi ¢6 dd 4 yéu t6 nay thi goi la Canh
rat 1én. Con khong du, thiéu 1 trong 4 yéu t6 nay thi goi la Canh 1én. Khi yéu 2
hay 3 [yéu t0] thi goi la CAnh nhd. Yéu ca 4 [yéu to] thi goi la Canh rat nhd.

Vi du c¢6 cau chuyén vui vui nhw thé nay, giong nhw [moi] ngwoi 1én tau,
t4t cd moi nguwdi déu bit mii hét, nhung ba d6 1én thi ba thiy binh thwong, chang
c6 cdm giac gi hét. Vay may ngwoi kia thiy cdnh d6 1a cdnh gi? La canh than kinh
miii (thin kinh ty) ctia ho t6t qua nén nhin [thiy] dwoc. Con ba d6 hém bira bi
sao dog, [nén] khong cAm nhin [dwoc] mui, nén ba thay binh thwong. May nguoi
kia chiu khéng n6i, Tam déng lwc la sin, kho chiu véi mui khé chiu [d6], nhwng
ba dy thi khong c6 cdm nhin gi hét. [Con] miy ngwoi Kia bi canh 1én, [thady] mui
dé kho chiu, nhwng ba thi binh thwong, tirc 1a canh nho. Do than Kinh ty ctia ba
kém qué, hay la gi6 khong dwa [t&i], hodc 1a ba Khong chi y, v.v... nhiéu yéu to.
Quy vi thay [1a] nhw vay.

[Hom nay] chac la cling hoc nhiéu 1am roi, ching ta tam nghi & day, hoc
nhiéu qua loan. Bita nay minh hoc miy kién thirc nay nhiéu van dé lam, minh
c hoc dé hinh dung, c¢ nhé 1a mét ngwoi ¢ nhiéu Lo trinh tAm trong day.
Chuang ta hoc L trinh tAm thi & diy c6 bon loai Tam [16]: Canh rat1én, Canh 1én,
Canh nho, Canh rit nho, trén 5 ctra 1a: mat, tai, mi, lwdi, than. B6n [TAm 18] tinh
theo sat-na tam nay.

Minh biét vy thoi, cht khdng cin biét nhiéu, hoc hiéu théi. Tu la chinh,
hoc 1a phu ma. Hoc dé hiéu, dé tu, chir khong phai hoc dé thanh tri thirc. Cho
nén may [Kkién thirc] nay hiéu thi minh sé thiy rat hay. Giong nhw phan rng cta
minh, [khi] hoc minh hiéu, [nén] dan ddn minh sé hiéu dwgc rat nhiéu diéu.
Giéng nhw cho vira ndy minh noi [vé] TAm ho kiép, ndi [vé] canh san. Néu mot
nguoi khong phai canh san ma la canh vui, thi tw nhién ho cling vui thém mot
chit, néu la [Tam] hd Ki€p khach chen vo6 thi vui thém chut nita. Tam dai qua
tho hy chay qua day la ngon, né phan &ng.

Cho nén minh thay c6 nhiéu diéu khac nhau. Vi viy con ngwoi tai sao khac
biét nhau? Ciing mot diéu kién, nhung moi nguoi cd phan ing khac nhau, 1a do
nhirng tim tir doi trwedc cdia minh gay ra, goi 1a Tién nghiép nhwng thwc ra la
Tam dau thai (Tam tai tuc) cia minh khac véi nguoi ta. Chinh vi vay ching sanh
mudn van sai biét. Va do sw tu tdp doi nay, minh chitrng Thién hay khong chirng
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Thién, minh chirng qua hay khéng ching qua v.v... ma dan dén sy khac nhau
rat 1én. Minh hi€u r6i minh sé thay rat de dang.

Hom nay ching ta tam dirng & day, hen quy vi khi khac. Néu dwoc [thi]
thi Bdy tudn nay Thién Trang sé chia sé cho quy vi phan Gi&i Luat Tai Gia, Thién
Trang sé 14y twa dé 1a ‘Giéi Hoc Nguwoi Cu si’ d€ chia sé cho quy vi phan gi¢i cua
bén Nam truyén. Tirc la minh s€ chia sé lai phan Gi¢i luat cda Nam truyén, giang
vai bita d€ minh b6 sung [kién thitc]. HOi trwdc minh hoc Gidi luat cia Bac
truyén roi, by gio' minh hoc Gi&i luat cia Nam truyén, minh so sanh déi chiéu
dé hoc.

Hoc Phit phap, nhiéu nguoi néi khong dwoc so sanh. Khong phai! Khong
so sanh thi bi€t cai nao hon, cai nao thua. Tai vi Phat phap dau phai chinh xac
100% ctia Phat dau, theo truyén thira moi d&i, moi doi. Bay gior khac nhau thi
minh phai hoc dé€ minh phan biét dwoc cai nao ding hon, cai nao khong ding,
dé minh tu. C6 miy nguwoi it hoc, ngwoi ta néi khdong dwgc phan biét. Thuc ra
khong phai, khong phan biét thi 1am sao dwoc. O trong Trach phap Giac chi, quy
vi nh& Trach phap la phai phan biét dau la phap thién, diu la bat thién, dau la
phap dung, dau la phap sai dé lwa chon. Trong T chanh can cling viy dung
khong a?

Dé thuc hién diéu dé, ching ta phai hoc dé so sanh, nén t6t nhat ching ta
nén hoc: Dai thira, Ti€u thira, Nam truyén, Bac truyén, hoc hét. Va khi hoc thi
minh chon ra, minh biét cai nay hay hon, cai nay tot hon, cai nay day da hon.
Ch khong phai minh hoc mot cai 1a minh khen cai dé dé nhat, d6 1a minh tw
doan co hdi ctia minh. Tai vi Phit gido da truyén qua lau roi, do sw truyén thira
cho nén moi doi moi khac mot chut, nhét thém, bot bot di, dan dan khong con
nguyén thiy, nguyén géc nira. Vi vy minh hoc dé truy nguyén, tirc 1a tim dworc
nguon cdi. Ai tim dwoc nguon cdi thi hoc gan véi Phat nhit, gan véi Phat nhit
thi c6 kha nang thanh twu nhat. Con ai hoc cai ngon xa qua thi hoc ca doi vat va,
mét mai, cé thé khong thanh twu, béi vi cé thé da di qua xa véi Phit,

Cho nén bay git ching ta ¢ gang goi la theo ddu chdn xwa ctia Dikc Thé
Tén. Ma mu6n theo dau chin xwa cda dirc Thé Ton, thi Khéng c6 cach nao hon
la hdy thdm nhép Kinh tang, coi Luit tang, Kinh va A Ty Pam ctia cd Nam truyén,
Bac truyén. Vira roi, ching ta da hoc Bac truyén nhiéu lam roi, bay gi¢r ching ta
hoc Nam truyén. Hy vong Thién Trang kip soan, dé thx Bdy nay Thién Trang
chia sé chac may budi thoi 1a xong tang Gidi luat cho nguwoi Cw si. Hy vong cung
cap thém [kién thirc] cho quy vi, vi Thién Trang thiy rat nhiéu diéu hay ma bén
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Bac truyén khong co.

Kinh chao quy vi, hen quy vi hém Khac. M&i quy vi ching ta cung hoi
huwong.

“Nguyén dem cong dirc nay
Huwdng vé khap tat ca
bé tir cung chiung sanh

béu tron thanh Phit dao”.
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