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Nam Mo Bon St Thich Ca Mau Ni Phat!

Kinh chio toan thé quy vi ddng tu! Hom nay 14 bai 71, trong chuyén dé
Tinh Hoa Kinh Luin Nguyén Thiy. Hém nay, chiing ta tiép tuc hoc, phan dau
tién 14 phan tinh hoa trong Kinh Nikaya va Kinh A Ham. Roi sau d6 chting ta

hoc Vi Diéu Phap. Maoi quy vi, ching ta theo doi mot cau chuyén:

Cau Chuyén Vé 500 Cung N@ Vua Uu Pién Bi Chét Chay
(Theo Kinh Tiéu Bd)

Nhu vay téi nghe: Mot thei Thé Tén tri & Kosambi tai khu vieon

Ghosita.


https://www.youtube.com/watch?v=6j2LtkeYprA
https://www.facebook.com/suthaythichthientrang

Liic by gi®¥, vua Udena (Vua U'u Pién) dang di ngoai vudon thi ndi
cung bi chiy va nim trim ni¥ nhan bi chét, diing dau 13 Samavati. Roi
nhiéu Ty-kheo vao budi sang dip y, cim y bat di vao Kosambi dé khat
thuc. Cac Ty-kheo Ay khit thuc & Kosambi xong, sau bubi i#n, khi di
khét thu'c tré vé, di d¢én Thé Ton, sau khi dén, danh 1& Thé Tén roi ngoi

xuéng mét bén. Ngoi xudng mot bén, cac Ty-kheo 4y bach Thé Tén:

- 0 day, bach Thé Tén, trong khi vua Udena di ra ngoai vuon, ndi
cung bi chay, nim trim ni@ nhan bi chét, ditng dau 1a Samavati. Cac N

cu si Ay, sanh thd ho 12 gi? TWwong lai ho thé nao?

Chac quy vi ciing nim duogc, ndi dung rat 13 ngan. Vua Udena tiic 13
vua U'u Dién, 6ng c6 nhiéu cung nit va Hoang hau. Khi dng di ra ngoai vion
thi cung dién va 500 cung nif, dGng dau 1a ba Hoang hiu Samavati [bi] chét
chdy. Cac Ty-kheo thi hing ngay dip y, cam y bat di khat thuc (dap y 1a dap
y 1én, Ty-kheo con c6 mot y ngoai nita, y dic biét d6, mang 1én giébng nhu
quy vi thay doan cta Su Minh Tué d6). [Cac su] vac thém mot y d6 va cAm
bat di khat thuc. Cac Ty-kheo di vao thanh Kosambi va thiy canh cic cung

nit ctia vua Uu Dién bi chét chdy nhu vay.

[C4c vi] d6 khit thuc xong, di vé bach v&i Ptic Phat va hoi 1a nhitng
ngudi Cu si d6, ho ciling tin tho, tin theo 10 cua Phat tu hanh. Vay thi sanh
thi ctia ho 13 gi? Tuong lai ctia ho nhu thé nao? Sanh tha tc 14 duwdng sanh
vé, duong sanh tiép theo ctia ho di dau? Tic 14 ho chét roi thi ho sanh & dau?

Va twong lai ho nhu thé nao?



Quy vi thiy cic Ty-kheo ciing c¢6 quan tAm [dén ho] ding khong a?
Chiing ta ciing vy, chiing ta ma gip Phat thi chic 1a ching ta ciing sé hoi
sanh thi 12 di vé dau, twong lai thé ndo, néu c6 ngudi nao chét. Ching ta coi

thit xem Ptic Phat tra 1&i thé nao.

- Nay cac Ty-kheo, cé Nif cu si 1a bac Du Ivtu, ¢6 vi 1a bac Nhat lai,
c6 vi 1a bac Bat lai. Nay cac Ty-kheo, tit ca cac Nit cu si Ay mang chung

khong phai khong cé két qua.

Ptic Phit néi quy vi nghe cho k§. [Ngai néil: Cic nit Cu si ay c6 ngudi
13 bac Du lvu (So qua Tu-d3-hoan), c6 ngudi 1a bac Nhat lai (con mot 1an
nita tré lai ¢6i Duc, tic 12 bac Tu-da-ham), va c6 nguoi 1a bac Bat lai (tic 1a
bac A-na-ham). ‘Nay céc Ty-kheo, tit ca cic Nit cu si A&y mang chung khong
phai khong c6 két qua’. C6 nghia 1a tuy chét chay nhu vy, nhwng quy vi thdy
trong do c6 nhitng nguwdi la bac Dy Luu, c6 ngudi 1a bac Tu-da-ham, cé ngudi

12 bac A-na-ham, cho nén 1a chét nhu vay khong sao, ciing c6 két qua doé.

Quy vi thiy, khong phai 12 Thanh nhan thi khoéng chét chiy nha. Cho
nén 1 nhiéu khi hoc Pai thita bi 4o twéng dé quy vi. Nghi 13 thanh Thanh
nhan rdi, dvgc chu Thién tng ho, bdo vé v.v... du cac kiéu. Nhung thuc té
khong phai! Chiing ta thiy trong kinh, dting kinh Nguyén thiy, cho di1 1 A-
la-h4n ciing bi bo htc chét, c6 nhiéu canh rat binh thudng. Cho nén chitng

qua 12 chitng qua théi, con than thé thi vin binh thudng.

Roi Thé Ton, sau khi hiéu biét ¥ nghia nay, ngay trong lic iy, néi
1én 1&¢i cam hiing nay:
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10. boi bi si tréi budc,
Pugc thiy bi tai sanh,
Bi tré6i boi sanh y,

Ké ngu bi mu vay,

Ty thiy minh thuo'ng con,
Nhung véi ai thiy duoc,
Sé khong co vat gi.

((7.10) Udena - Kinh Phdt Tu Thuyét (Udanapali)- Kinh Tiéu Bo).
Quy vi thdy & day, o rang Pic Phat ¢ bai ké, ching ta dé ¥ lai mot chiit.
[Bai ké] néi rang: D&i bi si tréi bude (Si tiic 1a VO minh dé); Puge thay bi tai
sanh (t¢c 12 néu thay thi con tai sanh); Bi tréi b&i sanh y (tc 13 con ¢6 nhitng
nguyén nhan dé sanh ra, tii sanh trong luan hoi 1a Duc &i, Hitu i, V6 hitu
4i); Ké ngu bi ml vay (cii mi d6 téc 1a V6 minh bao vay); cho nén Ty thiy
minh thudng con (ai ma thdy minh thwong con 13 bi V6 minh dé, bi mu dé);
Nhung v&i ai thiy duoc; Sé khong c6 vat gi (khi thdy ré duge Phép thi minh
sé khong chip vao minh thudng con nita).

Quan niém sai 1Am nhAt ctia ngui hoc Phat 14 chip thuong con, tu thay
minh thudng con. Pay 13 mot sai 1am rat 13 niing, hau nhu néu khéng hoc
Chanh kinh hay 14 khong hoc diing Phat phép thi bi chap vao dé, roi ¢t nghi

13 minh thudng con. Thuc té ching ta hoc rat nhiéu réi, thoi gian gan day



chiing ta néi d¢én ro6i. Ptic Phat néi d6 1a Ta kién. D6 thudc vé Thuong kién.
Va c6 ngudi thé gian, ngudi ta khong hoc thi lai chip vao Poan kién, téc 1a
ngudi ta cho chét 14 hét, khong cé gi hét, khéng con nita, thi lai rét vao Poan
kién. Con ngu&i hoc Phat ma hoc khéng ding Phit gido (goi 14 hoc ngoai
dao, ngoai gido) thi lai chip vao minh thudng con, nghi 1 c6 mot céi ta
thuong hing bat bién qua bao nhiéu d¥i, bao nhiéu kiép. Chinh vi vay vin
13 luan hdi thoi. Cho nén [chip] kiéu gi ciing khong duoc, ching ta di néi
diéu nay rat nhiéu rdi, chi nhic lai thoi. Quy vi thidy Dtc Phat rat hay néi

diéu nay.

Chting ta t&i phan thi hai, mot cau chuyén hay tiép theo, dé 1a:
Vua Ba-Tu-Nac Khen Ngoi Su Pac Biét Cua Pic Phat
(Theo Kinh Trung Bé)
Bai kinh nay d4 nhic quy vi, khong biét c6 ai xem hay khong? Bai kinh
nay rat hay trong Kinh Trung Bo.

Nhu vay td6i nghe. Mot théi Thé Tén & giita dan chiing Sakka
(Thich-ca, dong ho Thich). Medalupa 134 mot thi trin ctia dan ching
Sakka.

Lic bay gi®, vua Pasenadi nuéc Kosala di déen Nangaraka vi c6
mot vai cong viéc. ROi vua Pasenadi nuéc Kosala néi véi Digha

Karayana:
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- Nay Karayana, hay stra soan cac co xe thu thang, ta muon di den

cic thuong uyén dé ngim phong canh.
- Thva vang, Pai viong.

Poan gi¢i thiéu dau tién, ching ta thdy Dtc Phit & tai mot thi trdn ctia
nuéc [Kosala], dan ching dong ho Thich. Lic d6 vua Ba-tu-nic, 1a vua cua
nuée Kosala (Kidu-tat-la) mudn di thim canh cic vudn thwgng uyén (vidon
t6t dep; chit thugng 1 cao thuong, tét dep) dé ngdm phong canh. By gio

sai ngudi chuan bi dé di.

Digha Karayana vang dap vua Pasenadi nuéc Kosala, cho stra soan

cic cb xe thi1 thing, réi thuwa véi vua Pasenadi nuéc Kosala:

- TAu Pai vitong, céc cb xe thi1 thing cta Pai vitong da stia soan

xong, nay Pai viong hay lam nhitng gi Pai viiong nghi la hop thoi.

R6i vua Pasenadi nué'c Kosala, leo 1én mot ¢b xe thi1 thing, di ra
khoi Nangaraka cling nhiéu c6 xe thi1 thing khac, véi tit ca uy vé ctia
vua chida, va di dén vuon thuong uyén, di xe cho dén chd con di xe

duoc, réi xubng xe di b, vao vuon thuong uyén.

Ta [thé] nay thi quy vi thiy, ong di ca doan xe chit khong phai mot xe,
vua ma. Chiéc xe rat dic biét, nén goi 1a “xe thu thang’. Pi dén khi nio xe
khong chay duogc nita thi théi, thi méi xudng di bo, rat 13 dic biét.

Trong khi di qua di lai trong vuon thuong uyén, trong khi tan bd
thuéng ngoan, vua Pasenadi nuéc Kosala thiy nhitng gbdc cay kha ai,
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dep mat, ling tiéng, it 6n, ving ngudi, thoang gié, xa lanh moi tu hoi
déng dao, thich hop véi tram tv mic twéng. Thiy vay, vua lién nghi
dén Thé Ton: "Nhitng gbc cay kha ai, dep mit, ling tiéng, it 6n, ving
ngudi, thoang gié, xa lanh moi tu hdi ddng dao, thich hop véi trim tu
miic tuéng nay, chinh tai diy, chiing ta danh 1& Thé Tén, bic A-la-hén,
Chanh Pang Giac". R6i vua Pasenadi nuéc Kosala néi véi Digha

Karayana:

- Nay Karayana, nhitng gbc cay kha ai... Chanh Pang Giac. Nay

Karayana, nay Thé Tén, bac A-la-hdan, Chanh Pang Giac trd tai ché nao?

Nghia 14 06ng vua thiy canh dé rat 13 dep mét, im ling khong c6 tiéng
on, vang ngudi, thoang gi6, nén nghi dén Pic Phat. Bay gio 6ng hoi Pic

Phat & chd ndo dé di dén. Bbi canh 1a nhu viy.

- TAu Pai vidong, c6 mét thi trin ctia dan ching Sakka tén la

Medilupa. Tai ¢y, Thé Tén, bac A-la-han, Chanh Pang Giic dang tr.

- Nay Karayana, Medalupa, thi trin ctia dan chiing Sakka, cich xa

Nangaraka bao nhiéu?

- Tau Pai vuong, cach khong xa, c6 ba yojana (do-tuin). C6 thé di
dén chd Ay trong ngay. (Ba do-tudn 1a c6 thé di ¢én trong ngay duoc. Ching
ta nghe & day thi thay kién thic minh hoc ngiy xuwa ctia ngai Tinh Khong
khong chinh x4c, [hoi xwwa minh hoc] do-tuan 14 don vi quan ddi di trong mét

ngay. Nhung & day khong phai, c6 thé di dén trong ngay cich ba do-tudn ma,



vy thi dau thé néi mot do-tudn 13 quan d6i di hanh quin trong mot ngay.

Cho nén diéu d6 1 khéng chinh x4c).

- Vay nay Karayana, hiy stfa soan céc c6 xe thit thing, chiing ta sé

di yét kién Thé Tén, bac A-la-han, Chanh Ping Giac.
- Thua vang, tau Pai viong.

Digha Karayana vang dap vua Pasenadi nuéc Kosala, cho stra soan
cac co xe thu thang, sau khi stta soan xong cac co xe thu thang, lién tau

v&i vua Pasenadi nuéd'c Kosala:

- Tau Pai vuong céc cd xe thii thing da stta soan xong, nay Pai

viong hay lam nhitng gi Pai vivong nghi la hop thoi.

Poan nay gidi thiéu dai qua, nhung tom lai 1a 6ng vua Pasenadi (1a vua
Ba-tu-nic) di vd vudon thuong uyén da rdi, gior 6ng nhé dén Pite Phat, nén

lai chuén bi xe dé di tiép dén chd Piic Phat, cach ba do-tudn thdi.

Ro6i vua Pasenadi nuéc Kosala, leo 1én mot ¢b xe thu thing, va
ciing v6i cac ¢ xe thit thing khéc, tit Nangaraka di dén Medalupa, thi
trin cta dan ching Sakka, ¢én noi d6 noi trong ngay, roi di dén Tinh
x4. Vua di xe cho dén chd nao c6 thé di xe dugc, roéi xudng xe di bd vao

Tinh x4a. (Cubi cling thi 6ng ciing t&i chd Ptc Phat rdi).

Liic by gio mot s6 dong Ty-kheo dang di kinh hanh ngoai troi.
Vua Pasenadi nué'c Kosala di d¢én cac Ty-kheo iy, sau khi dén, thuva véi

cic Ty-kheo Ay:
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- Chu Tén gia, nay Thé Tén, bac A-la-han, Chanh Ping Giac & dau?

Chiing t6i mudn yét kién Thé Tén, bac A-la-han, Chanh Pang Giac.

- Thva Pai viiong, Thé Ton & trong ngdi nha nay véi cac ctra khép
kin. Hay im ling dén gin, buéc vao hanh lang nhung khong vuot qua,
sau khi dang hing, hiy go vao khéa cira. Thé Tén sé m& ctta cho Pai

vuong.

Quy vi thiy doan nay ta rat 1a chan thit, ding khong a? Dtc Phat that
ra & trong mot ngdi nha, Ngai cling khép ctra. Va cac Ty-kheo néi v&i vua Ba-
tw-nic 12 hiy dén d6 ding hing dé bio trudce, roi gd vao khéa civa, Thé Ton
(téc 1a Ptic Phat) sé m& ctia cho. Quy vi thay rat 14 binh thudng, chi khong
phai cao siéu gi.

Roi vua Pasenadi nu'éc Kosala, ngay tai chd Ay, trao kiém va vanh
khan cho Digha Karayana. (Tdc la 6ng la vua, nhung 6ng cting khong mang
kiém vao dé gip Phat dau, va ciing bé vanh khin trén diu (mii) xudng. RAt
13 ton trong, chit khong phai [1a] vua réi mudn mang kiém di d¢au thi mang,
dting khoéng? T&i gdp Phat 1a bo kiém, khong c¢6 mang kiém, cling khéng cé
d6i mil ctia vua nita). R6i Digha Karayana tu nghi: "Nay vua mudn di mot
minh. O diy, ta phai dirng lai". R3i vua Pasenadi nuéc Kosala im ling
di dén ciin nha déng ciia, sau khi ¢én, bué'c vao hanh lang nhuwng khong

viot qua, dang hang va go vao khéa ctta. Thé Tén ma cira.

ROi vua Pasenadi nuwéc Kosala buéc vao ciin nha, cti dau danh 1é

chan Thé Ton, miéng hén xung quanh chan Thé Tén, tay xoa r& xung
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quanh chan va tu xung tén:

- Bach Thé Tén, con 1a vua Pasenadi nuéc Kosala. Bach Thé Ton,

con la vua Pasenadi nué'c Kosala.

Quy vi thdy hay khong a? Tic 12 6ng 13 vua, ma 6ng bé hét vii khi (tic
12 bo kiém), roi g& mao xudng, sau khi vio nha thi danh 1& v miéng hon 1én
xung quanh chan DPic Phét, tay xoa ro xung quanh chan bitc Phat va tu xung
tén ho: ‘Bach Thé Ton, con 13 vua Ba-tu-niic nuéc Kosala’. Quy vi thay rat 12
chan chit. Biy gio minh gip Phat, minh c6 danh 1& dugc vay khong? Miéng
hon xung quanh chén Phat, tay xoa r& xung quanh chan Phat va xung tén.

bay 1a nghi 18 hoi xua.

- Thwa Pai viong, do thAdy nguyén nhan gi, Pai virong lai ha minh

tot buc nhv vay d6i véi than nay va biéu 16 tinh than ai nhu vay?

Quy vi thiy, Ptic Phat thidy nhu vAy nén héi. TAt nhién phai c6 nguyén
nhin gi thi nguoi ta méi lam vay, ding khéng a? Nguyén nhan gi ma mot
ong vua cua nuéc 16n nhu vay (nwéc Kosala 1a mét nwée 16n trong 16 nude
16n ctia An Po thoi d6) ma 6ng lai ha minh nhu vAy, thi chic chin phai c6
nguyén nhan. Dtic Phat dau cé 1am gi 6ng vua, quy vi thiy khong a? Bay gio
éng giai thich:

- Bach Thé Tén, con c¢6 phap truyén théng (Dhammanvaya) nay déi
vGi Thé Ton. (1)"Thé Ton 1a bac Chanh Pang Gidc, Phap duoc Thé Tén
khéo giang, chu Ting dé ti ctia Thé Tén khéo tu tap hanh tri". (Pay la
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cau téng quan chung. Tic 13 Thé Ton 13 bac Chanh Piang Giac, Phap Thé Ton
duwgc Thé Ton khéo giang va chu Tang dé ti ctia Thé Ton khéo tu tap hanh
tri). O day, bach Thé Tén, con thiy nhiéu vi Sa-mén, Ba-la-mén hanh tri
Pham hanh c6 gié¢i han trong mu'¢i nam, hai muyoi nam, ba muoi nam,
bén muroi nim. Nhitng vi ndy, sau mét thoi gian, khéo tim, khéo phin
sap, vOi rau téc khéo chai chudt, séng thu huwéng mot cach sung min,
diy @t nim duc truong dudng. O day, Bach Thé Ton, con thiy cac Ty-
kheo song hanh tri Pham hanh vién mén, thanh tinh cho dén tron doi,
cho dén hoi thé cubi ciing. Bach Thé Tén, con khong thiy ngoai day ra
c6 mot Pham hanh nao khéc vién man, thanh tinh nhu vay. Bach Thé
Ton, day 1a phap truyén théng ctia con dbi véi Thé Tén. "Thé Ton 1a bac
Chanh Ping Giac. Phap duoc Thé Ton khéo giang, chu Ting dé ti cua
Thé Tén khéo tu tap, hanh tri".

Quy vi nghe [doan nay] c6 thé khéng hiéu. T4t nhién Thé Tén, 1a Diic
Phat, 12 bac Chanh Pang Giac; Phdp duoc Thé Tén khéo giang va chu Ting
Pé ti ctia Thé Ton khéo tu tip hanh tri. 6ng dua ra su so sanh dau tién, d6
13 6ng thiy nhiéu Sa-mén v&i Ba-la-mon ngoai dao khéc, ciing ¢6 tu hanh
pham hanh (thdi d6 1a c6 95, 96 gido phdi ngoai dao 1an), nhuwng ho tu 10
nim, 20 nim, 30 nim, 40 nim gi d6, rdi sau d6 ho trd vé khéo tim riva, phan
sap, chai chudt, roi song huéng thu mot cach sung méin, day da Nam duc.
Nim duc 13 ndm canh vé sac (12 mat), vé tai 13 nghe dan hat... ro6i mii ngti
mui hvong, miéng (tic 1a 1woi) ném duogc nhitng vi ngon, va than xdc cham

nhitng diéu ém &i. Vi nhu dugce vé dap chin dém roi mic quan 4o di doi. Ho
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séng [pham hanh] chi ¢6 dugc thoi gian vay thoi, 10 nam, 20 ndm, 30 nam,

40 nam.

Con céac Ty-kheo ctia Ptic Phit thi sdng pham hanh vién méan tron dén
ca doi, cho dén hoi thd cubi ciing 14 chét. Cho nén ong thiy Diic Phat tuyét
voi qua, Pé ti ctia Phat ciing tuyét voi qué, tai sao cé thé 1am dugce nhu viy.
Cho nén 6ng néi 1a hay qud, & diy con méi thiy dugc nhu vy théi chit &
tén gido khéc thi khong dugce nhu vay. Y 6ng néi vy d6. Cac Tén gido cua

Ba-la-mon thdi dé khong c6 dugce nhu vay.

Cho nén d6 1a diéu thi nhat, quy vi thdy khong a? Ttc 1a dao Phat hay
vay dé! Phat day 1am sao ma cac Ty-kheo v tu tip 13 séng tron d&i gitt pham
hanh, sdng mot cach ding [nhu] vdy. Con may dao kia thi ngudi ta séng
duoc 10 nidm, 20 ndm, 30 nim, 40 nim gi d6 14 ngu¥i ta trd lai sbng hudng
thu Ngti duc moét cach sung man, da doi ludn. Kiéu vay do! Cho nén 6ng thay
d6 1a diéu dic biét nhit, ong tan than. Minh nghe nhu vay thi minh m&i hiéu
dao Phat chi.

Bay gi® ching ta t&i diéu thi hai:

Lai nita bach Thé Tén, vua chia cii 16n vé&i vua chiia, Sat-dé-ly cai
16n véi Sat-dé-ly, Ba-la-mén cii 16n véi Ba-la-mén, gia chi cii 16n véi
gia chu, me cdi 10n v&i con, con cdi 10n véi me, cha cai 16n véi con, con
cdi 1on véi cha, anh em cai 16n v&i anh em, anh em cai 16n véi chi em,
chi em cai 16n vé#i anh em, ban be cai 10n véi ban be. Con ¢ day, bach

Thé Tén, (2) con thiy cac Ty-kheo sdng véi nhau thuin hoa, than hitu,
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khong cii 16n nhau, hoa hop nhu nuwéc véi sita, nhin nhau véi cip mat
ai kinh. Bach Thé Tén, con khong thiy ngoai diy ra, c6 moét Pham hanh
nao khéac vién mén, thanh tinh nhu viy. Bach Thé Tén, day 1a phap
truyén thong ctia con di v&i Thé Ton: "Thé Ton 1a bac Chanh Pang Giac,
Phéap duoc Thé Tén khéo giang, dé ti chiing Ting ctia Thé Ton khéo tu

tap, hanh tri".

Poan nay miéu ta sy thil thing cta Ting doan Ptéc Phit. Quy vi thdy
khong a? Ong vua Ba-tu-nic néi 1a: Vua chia cii 16n v&i vua chda (cii 16n 14
ngon ngit ctia mién Nam, vi ngai Minh Chau 14 ngwoi mién Nam. [Con] mién
Bic goi 13 tranh cdi, cii nhau). Ttic 14 vua chda thi cii v&i vua chia, Sat-deé-
1o (tiic 14 cic quan) ciing cii nhau, réi Ba-la-mén cdi véi Ba-la-mén, nhiing
ngudi tu hanh theo cic ngoai dao ciing cii nhau, rdi gia chu cii 16n gia chi,
me cii v&i con, con cii me, cha cdi con, con cai cha, anh chi em cii 1an nhau,

ban beé cling cai v&i nhau.

6ng thdy thé gian thi nhu vy, nhung 6ng thiy cac Ty-kheo thi séng
thuan hoa v&i nhau, than httu, khong cai 16n, hoa hop nhu nuédc vdi sita,
nhin nhau véi cip mét i kinh. Cho nén 6ng thiy chi c6 & Btic Phat véi Ting
doan méi c6 didu d6 thdi, khéng dau c6 duge nita. Cho nén 1 6ng khen ngoi
diéu thit hai.

biéu nay, doc nguyén van nhu vay thi ching ta hiéu rdi ding khong a?
O thé gian, chiing ta thiy ro rang, 6ng néi ding, 6ng 13 vua ma. Vua cii véi

vua, cac quan cai v&i nhau, r6i nhitng nguoi tu hanh tai gia cai nhau, cac ton
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gido cdi nhau, réi cha con, anh em, vo chong gi ciing cii, roi ban bé ciing cii
nhau ludn. Nhung ong thiy 13 & cac Ty-kheo ctia Piec Phat thi séng hoa thudn,
than 4i v&i nhau, khong c6 cii, ma hoa hop nhu nuwéc véi sita. Va cau cudi
cting 13 ‘nhin nhau vé&i cip mét i kinh’. 6ng thiy chi c6 noi Ting doan cta
Piic Phat mdi c6 diéu d6, cho nén 6ng néi 1a Thé Ton 1a bac Chanh Ping
Giac, Phap duoc Thé Ton khéo thuyét giang va Dé ti¢ (ching Tang) ctia Thé
Ton khéo tu tap, hanh tri, qua tuyét voi ding khong a? Cho nén hay nhu vay
do!

Chting ta tiép tuc. D6 14 diéu thi hai. Bay gi&? dén diéu thi ba:

Lai nita, bach Thé Tén, (3) con di du hanh tan bd tir cong vién nay
dén céng vién khac, tit cung uyén nay dén cung uyén khic. O diy, con
thdy méot s Sa-mon, Ba-la-mén gay mon, khon kho, da xdu, bac nhot,
tay chan gan néi, hinh nhu khéng c6 gi dep mit dé nguoi ta nhin. Bach
Thé Tén, con suy nghi nhu sau: "Thét s cidc bac Ton gia nay song Pham
hanh khong duoc hoan hy hay cé nhitng ac nghiép duoc gidu kin. Do
vay, cac vi Tén gia nay m&i gdy mon, khén khd, da xiu, bac nhot, tay
chan gan ndi, hinh nhu khéng cé gi dep mit dé ngudi ta nhin. Con di
dén cac vi 4y va néi:

". Vi sao chu Ton gia lai gdy mon, khén kho, da x4u, bac nhot, tay

chan gan ndi, hinh nhu khong c6 gi dep mit dé nguoi ta nhin?"

Cac vi ay tra 1oi nhu sau:
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"_ Tau Pai vitong, chiing t6i bi bénh gia truyén".

biéu thit ba 14 6ng so sanh, tai vi dai qua nén xin phép cit ra. 6ng thay
1a Ong di ti¥ céng vién nay dén cong vién khac, tif cung uyén nay (tdéc 1a cé
nhitng chd dé ngudi ta tu hanh) [dén cung uyén khac] thi thy cic Sa-mén,
Ba-la-mo6n dao khac gﬁy mon, khdn kho, da x4u, bac nhgt, tay chan gan noi,
khong c6 gi dep mit dé nguoi ta nhin. Cho nén 13 6ng nghi ngd, 6ng nghi
chic céc vi nay tu Pham hanh nhung chic c6 4c nghiép gi gidu kinh, cho nén
m@&i thanh ra hinh dédng nhu vay. 6ng hoi thi cac vi d6 néi l1a chiing t6i bi
bénh gia truyén. Tdc 14 ho ciing né tranh, ho néi 1a bénh gia truyén. Tic 14
tu sai do6 quy vi, tu sai nén m@&i nhu vay. Con tu ding la sao? Tu diang la nhu

vy, ong khen vé Ting doan cta biic Phit nhu sau:

Con & day, bach Thé Tén, con thiy cic Ty-kheo han hoan, phan
khoi, hy lac, cic cin thoai mai, khong dao dong, binh tinh, séng duva
vao st hy ctling ctia ngudi khac, véi tam tu nhu con thi ritng. Bach Thé
Ton, con suy nghi nhu sau: "That su cac bac Tén gia nay y thic duoc
mot su téi thang thit diéu nio trong gido 1y Thé Tén, mot su thanh dat
tudn ty nén cac bic Ton gia nay han hoan, phin khéi, hy lac, cac cin
thoai mai, khong dao ddng, binh tinh, séng dua vao su hy ciing cta
ngudi khéc, véi tAm tu nhu con thi rirng. Bach Thé Tén, day 1a phap
truyén thong ctia con d6i v&i Thé Ton: "Thé Ton 1a bac Chanh Pang Giac,
Phap duvoc Thé Tén khéo giang, dé ti chiing Ting ctia Thé Toén khéo tu
tap hanh tri".

15



biéu thi ba, quy vi thay khong a? Tu dting hay tu sai 13 biét lién, phai
khong a? DPé ti cua ngoai dao, nhitng ngudi ngoai dao thi xanh xao, bac
nho't, roi nhin nhu khoéng cé stic séng. Hoi ho thi ho néi 1a bi bénh gia truyén.
Con 6ng thi thiy cac vi Ty-kheo cta Dic Phat, ai cling phin khdi, hoan hy,
an lac, cac cin thoai mai, khong dao dong, rat binh tinh, sbng dua viao su
cting dudng ngudi khiac nhung v6i tim tv nhu con thd ritng. Cho nén 6ng
nghi 12 céc vi nay phai c6 thanh tyu nio dé trong gido 1y ctia Ptic Thé Tén

thi méi dwgc nhuv vy, nén dng khen ngoi. P6 1 diéu thit ba.

Cho nén & day, [quy vi thdy] tu ding hay tu sai 13 biét lién phai khong
a? Ai tu theo ngoai dao 13 khé. Con tu theo gido phép ctia Phat ding, quy vi
thdy khong a? Thi phai nhu vay! Ch khéng phai 1iy kho 1am thay, roi kho
kiéu d6. D6 1a sai d6 nha! Cho nén nhiéu ngudi tu, hdi xuwa nhitng ddng tu tu
Tinh d0 tai sao kh6, minh coi t&i ddy thi minh biét roi d6, [vi] minh tu khéng

ding. Con bé tr cua Bic Phét tu dang.
Piéu thi tu:

Lai nita, bach Thé Tén, (4) con 1a mét vi vua Sat-dé-ly, da lam 1é
quan danh, c6 thé hanh quyét nhiing ai dang bi hanh quyét, gia phat
nhitng ai dang bi gia phat, truc xuat nhitng ai d4ang bi truc xuat. Nhwng
bach Thé Tén, khi con ngdi x& kién, c6 ngudi doi khi néi ngit 16i caa
con. Va con khéng cé dip dé néi: "Nay quy vi, ché cé ngit 1 néi cta
ta, khi ta dang ngoi x& kién. Quy vi hay ch& cho dén khi ta néi xong".

Bach Thé Tén, thé ma c6é ngudi van ngit 16 néi cta con. Con & day,
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bach Thé Tén, con thiy céic Ty-kheo, trong khi Thé Tén thuyét phap cho
d6 chiing hang trim nguoi, trong khi iy khong c6 mot tiéng nhay miii
hay tiéng ho kh&i 1én. Bach Thé Tén, thué xira, trong khi Thé Tén thuyét
phéap cho @6 ching hang trim ngu¥i, c6 nguoi dé t&@ Thé Ton ho 1én.
Mot dong Pham hanh khé dap vao dau gbi va néi: "Ton gia hiy im ling,
Ton gia ché c¢6 lam 6n. Thé Ton, bic Pao Su cua chiing ta dang thuyét

phap".

Poan niy hoi dai, nén chic phai tam ditng mét chit, quy vi coi lai. Ttic
1a 6ng vua Ba-tu-nic néi ong 1a vua, 6ng cé quyén ghé 1dm, mubn hanh quyét
ai thi hanh quyét (tic 12 mudn giét ai thi giét), mudn x phat ai thi xt phat,
truc xuét ai ra khoi dit nuéce thi truc xuit. Nhung khi 6ng x@ kién, thi cé
ngudi con ngit 1 clia dng nita, va 6ng khéng kip néi 1a dirng c6 ngit 10 cta
éng, ma ngudi ta [ci] lo néi khéng 4, c& nao thi ¢&, ciing c6 ngudi ngit 11
ctia 6ng. Con 6ng thiy cac vi Ty-kheo, dic biét khi Bitc Phat thuyét phép, ca
trim ngudi nhi vdy nhung khong c6 mot tiéng nhay miii, khéng mot tiéng

ho khdi 1én, tit ca déu im 1ing cho Btc Phat thuyét phép.

Quy vi thiy hay khong a? Mot ong vua thi quyén luc vo song, mudn giét
ai thi giét, mubn 1am gi thi 1dm, ma cudi cling ciing khong 1am duogc cai
chuyén 14 khi 6ng néi bi ngudi ta chen ngang. Con Pitc Phat, Ngai khong c6
mot cai gi hét, [Ngai] chi c6 thuyét phap thdi, khéng cé quyén uy xi phat gi
v.v... vAy ma moi ngudi déu im ling dé nghe Diic Phit. 6ng ké, trong d6 c6

mot ngudi ho 1én, 1a c6 vi Ty-kheo khac khé dip vao dau gbi, nhic im ling
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cho Btc Phat thuyét phap. Cho nén éng nghi qué tuyét v, chi cé Biic Phat
méi c6 duge didu dé, Ting doan méi cé didu d6. Quy vi thay khong a? Hoc
nhitng diéu nay thi ching ta m&i cam thiy thuong twéng Piic Thé Ton, mdi
kinh trong Piic Thé Ton.

Ching ta nghe éng néi tiép v dé:

Bach Thé Tén, con khéi 1én ¥ nghi nhu sau: "Théit vi diéu thay! That
hy hitu thay! Thinh ching nay thit khéo dugc huin luyén, khong giy,
khong kiém. Bach Thé Tén, con khong thiy ngoai d6 chiing nay c6 mot
d6 chiing nao khac duoc khéo huin luyén nhu d6 chiing nay. Bach Thé
Ton, day 1a phap truyén théng ctia con dbi véi Thé Tén: "Thé Ton 1a bac
Chénh Ping Giac, Phap dugce Thé Ton khéo giang, dé tif ching Ting cta
Thé Toén khéo tu tap hanh tri".

Quy vi thdy khong a? Tic 1a 6ng khen Diic Phat, chi c6 noi ddy méi cé
bttc Phat, Tang doan, thinh ching (tc la nhitng vi Ty-kheo, nhitng vi Cu si)
duwgc khéo huin luyén, khong can giy, khéng can kiém, ma huin luyén duogc

nhu vdy. Con vua, c¢6 huin luyén c& nao thi ciing khéng duoc.

Tt d6, quy vi thiy diic hanh ctia Phat nhu thé ndo. Cho nén minh nghe
vay thi minh mé&i biét dwgc Phat that, Phat gia phai khong a? Phat that 1a
vay dé! Con ngay nay, ngudi ta don Phit nay, Phat kia, gi ddu ma ngay ca
nhitng nguw¢i bén canh cua ho cling goi 1a ma, toan ma khong. Ho goi 1a ma,
ti¢c 1a vi pha ho diang khong a? Ho khéng tin. Cho nén @6 1a gia, ding khong
a? Con Ptic Phit [m&i] cé su thuyét phuc, su nhiép ching cuc ky 16n. bay,
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chiing ta nghe trong Chanh kinh thi ching ta mé&i hiéu duwgc dic hanh cta
Piic Phit tuyét voi nhu thé ndo, ning luc nhiép tho moi nguwdi ctia Piic Phat
tuyét vori nhu thé ndo. Nhitng bai kinh nay 13 dé ting niém tin cho minh, dé
minh hiéu, ti¥ trong d6 bt hoai tinh di v&i Phat, bat hoai tinh d6i v6i Phap,
bat hoai tinh d6i v&i TiAng. Nghe nhitng bai kinh nay thi mé&i c6 niém tin bat

hoai nha!
P6 1a diéu thi tv. Piéu thi nam:

Lai nita, bach Thé Tén, (5) con thiy & day mot s6 Sat-dé-ly bac hoc,
té nhi, nghi luan bién tai, bién bac nhu chia ché sgi téc. Nhitng vi nay
di chd nay, chd kia, nhu mudén da pha céc ta kién véi tri tué cta ho.
Nhifng vi nay nghe: "Sa-mén Gotama sé dén thim ng6i lang nay hay thi
trAn nay". Ho sip dit ciu héi: "Chiing ta sau khi d¢én sé héi Sa-mén
Gotama cau hoi nay. Khi bi ching ta héi nhu vay, néu Sa-mén Gotama
tra 161 nhu thé nay, thi ching ta sé chit vin nhu thé nay. Khi bi ta héi
nhv viy, néu Sa-mén Gotama tra 1&i nhu thé kia, thi chiing ta sé chat
van nhu thé kia". Nhitng vi nay nghe: "Sa-mén Gotama da d¢én thim ngoi

lang hay thi trin nay".

Pé tam dirng chit, & diy néi dén diéu th¢ nam. La & d6 c6 nhiéu Sa-
mon, Ba-la-mo6n ghé 14m, dong Sat-dé-1gi, Bac hoc, hoc rong nghe nhiéu ghé
18m, c6 kha ning té nhi, nghi ludn bién tai uyén bac nhu chia ché sgi téc (téc
ma chia ché ra dugc d6). V§i tri tué ctia ho, ho di khip noi d¢a pha moi ta

kién khac. Ho nghe Dtic Phat t6i, ho sip dit sin ciu hai réi, ho dit cau hoi,
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ho dy kién truée 1a Ptic Phat néu tra 1&i nhu thé nay (tra 16 A) thi ho sé hoi
tiép tuc nita cho Piic Phit bi. Néu Dtic Phat tra 16 B, thi ho sé néi theo kiéu
khac dé cho Ptic Phat bi. Ho chuin bi hét nhu vay roi.

Tinh hudng nay, quy vi thay trong Kinh Twong Ung hay Kinh Tap A
Ham c6 nhitng cau hoi goi 1a tat-1é ludn, tic 12 cai méce hai ludi, tra 101 kiéu
nio ciing bi dinh chudng hét. Nhung gip Dtic Phit thi sao? Biy gi¢ chiing ta
nghe tiép:

Nhifng vi nay dén chd Sa-mon Gotama &. Sa-mon Gotama véi phap
thoai khai thi cho cac vi nay, khich 1, 1am cho phan kh&i, 1am cho hoan
hy. Pugc Sa-moén Gotama, véi phap thoai khai thi, khich 1&, lam cho
phin khéi, 1am cho hoan hy, ho khong héi Sa-mén Gotama cau hoi (da
dinh truéc), huéng nita 1a chat van! Trai lai, ho tré thanh dé tit ctia Sa-
mon Gotama. Bach Thé Tén, nhu vay 1a phap truyén théng cta con déi
v&i Thé Ton: "Thé Ton 1a bac Chanh Pang Giac, Phap dugc Thé Tén khéo

giang, dé t¢ ching Ting ctia Thé Tén khéo tu tap hanh tri".

C6 nghia 12 khi ho chuin bi nhu vay hét roi, [chudn bi] ciu hoi ding
nay dang kia, nhung khi gip Phit, nghe Piic Phit giang, khai thi thoi, thi
[ho] phén khdi, hoan hi, ho khong con hoi ludn. Dep cau héi khéng can hoi
nita, khong con chit van nita, ma trai lai tré thanh Dé t@ ctia Phat ludn. Quy
vi thdy stic nhiép phuc ctia Phit c¢& dé. Chi khong phai ngay nay, ngudi ta
néi minh 14 Phat, Bo-tat tai lai gi dAdu ma khong c6 stc thuyét phuc, di dén

dau nguoi ta khong tin, d6 1 gia ding khong a? Cho nén do chinh hang khac
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do gia. Chtng ta phai hoc nhitng bai kinh nay thi m&i phan biét duoc.
Chiing ta tiép tuc:

Lai nita, bach Thé Tén, (6) con thidy & day mot sd Ba-la-mon bac
hoc... gia cht1 bac hoc... Sa-méon bac hoc, té nhi, nghi luin bién tai, bién
bac nhu chia ché soi téc, nhitng vi nay di chd nay chd kia nhu mudn da
pha cac ta kién... (gidng nhu trén) ho khong hoi Sa-mén Gotama cau hoi
(da dinh tr@éc), hudng nita 1a chit van! Trai lai, ho xin xuét gia, tif bé

gia dinh, s6ng khong gia dinh. Thé Tén cho ho duoc xuit gia.

Puoc xuit gia nhu viy, mot sd cac vi Ay séng moét minh, khong
phéng dat, nd luc, tinh can va khong bao lau sau, tu chiéng véi thing
tri, chiing ngd chitng dat va an trii ngay trong hién tai muc dich t6i
thuong ctia Pham hanh ma nhitng Thién nam t& chon chinh xuét gia,
ti’ bo gia dinh, s6ng khong gia dinh huéng dén. Ho néi nhu sau: "That
s chiing ta gan hoai vong! That su ching ta gin hoai diét! Xua kia
chiing ta khong phai Sa-moén lai tv xem la Sa-moén, khong phai Ba-la-
mon lai ty xem la Ba-la-mo6n, khong phai bac A-la-han lai tuv xem la bac
A-la-han. Nay ching ta m@&i that 1a Sa-mo6n. Nay ching ta méi that 1a
Ba-la-mén. Nay chiing ta mé&i that 1a A-la-han". Bach Thé Tén, day 1a
phap truyén théng ctia con d6i véi Thé Ton: "Thé Ton 1a bac Chanh Ping
Giac, Phap duoc Thé Tén khéo giang, dé ti¢ chiing Ting ctia Thé Tén
khéo tu tip hanh tri".

Nghia 13 & trén, c6 mot sd ngudi thi ho xin 1am Dé i tai gia thdi, con
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& day, nhitng ngudi nay thi ho xuit gia roi, 13 Sa-mon, Bi-la-mon ctia ngoai
dao, con nhitng ngudi trén kia 14 Cu si théi. Thi ho ciing chudn bi cau héi
ghé g&m 1dm, nhung cubi cting ho khong héi nita, ho khéng chit van nita,
ho xin xuét gia, sau d6 ho chting qua ludn, m&i that 1a A-la-han. Thuc té hoi

xta 12 ho twdng 1am.

Quy vi thiy khong a? Dtic Phit c6 stic nhiép phuc 16n nhu vy, nguoi
khong xuit gia thi cling 1am Dé t, con ngwoi xuat gia thi cling thanh A-la-

hén ludn. Ho tif ngoai dao ma mudn tht thach Phat, thi nhu vy doé.

Lai nita, bach Thé Tén, (7) Isidatta va Purana la hai quan gii@
ngua, 4n com cua con, di xe ctia con, sinh séng do con cho, va chinh
con dem danh vong lai cho ho. Nhung ho khéng ha minh dé6i véi con
nhv ho ha minh @6i v&i Thé Tén. Thué xwa, bach Thé Tén, trong khi
hanh quan chéng véi ddi quan déi nghich, va mudn thi thach Isidatta
va Purana, hai quan giii ngua, con dén & tai mot cin nha chat hep. Roi
bach Thé Tén, hai quan git ngua, Isidatta va Purana, sau khi ciing nhau
dam luan vé chanh phap hon nita dém, réi nam xudng ngu, véi dau cta
ho huwéng vé phia ma ho duoc nghe 1a ché Thé Tén & va véi chan huéng

vé cho con.

Quy vi nghe, c6 hiéu khéng? Tc 12 hai ong quan giit ngua, 4n com
cua vua Ba-tu-nic, di xe cua 6ng, roi doi séng, tit ca déu do 6ng dem lai,
danh tiéng... nhung ho khong cung kinh ha minh d6i v6i vua Ba-tu-nic. Con

ddi v&i véi Phat, [Ngai] khong c6 1am nhu vy nhing hai ngudi d6 lai cung
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kinh Phat. 6ng c6 mot 1an thit, d6 1a khi danh tran, khi 6ng vé6 ngti chung tip
1éu v&i hai 6ng nay, thi hai 6ng quan dé dam luin vé Phat phap, Chanh phap
dén nita dém, thi ndm ngt. [Khi] ngt thi ho huéng dau vé phia Biic Phit, ho
nghe néi Piic Phat & huéng d6, ho huéng dau ve, con huéng chin vé phia
6ng vua Ba-tu-nic. Quy vi thay khong a? Su cung kinh ctia ngudi Cu si dén
c¥ d6, [trong khi] 6ng vua Ba-tu-nic dem com v.v... dem danh vong, tién tai
thé gian cdp cho ho, nhung lai khéng bang Ptic Phit cung cip gido phap cho
ho. Quy vi thiy tuyét v&i nhu viy d6! An dic ctia Phat nhiép phuc ching
sanh. Pay la 6ng vua ty néi ra, chi khong phai la Pttc Phat néi. Vua Ba-tu-
nic ty thay, tu néi ra. 6ng la vua ma, 6ng théng minh 1am ch, vua hoi xuwa

dugce dao tao gioi 1im quy vi.

Bach Thé To6n, con suy nghi nhu sau: "That vi diéu thay! That hy
hitu thay! Hai quan gii¥ ngua Isidatta va Purana nay an com cua ta, di
xe clia ta, sinh song do ta cho, va chinh ta dem danh vong lai cho ho.
Nhung ho khéng ha minh d6i véi ta nhu ho ha minh dé6i v&i Thé Tén.
That sy nhitng vi nay y thiic dvgc mot su’ toi thang thit diéu nao trong
gido 1y Thé Tén, mét su thanh dat tudn tu" (téc 12 éng hiéu ra cé sy tdi
thing thi1 diéu ndo trong gi4o 1y ctia Diic Phat). Bach Thé Tén, day 1a phap
truyén thong ctia con d6i v&i Thé Ton: "Thé Ton 1a bac Chanh Pang Giac,
Phap duwoc Thé Tén khéo giang, dé ti chiing Ting ctia Thé Toén khéo tu

tap hanh tri".

Quy vi thiy khong a? Rat 12 tuyét voi! Tt d6 minh méi thay gia tri cta
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Phat phap. Hay dem nhitng bai kinh nay, gi¢i thi€u cho ngu¢i ngoai nghe,
c6 may bai thoéi. Poc bai kinh nay [thi biét] tai sao Ptc Phat dugc nguoi ta
cung kinh, vua Ba-tw-nac con phai cung kinh nita. 6ng ty hiéu ra 13 hang
quan ctia minh con cung kinh Pi¢c Phat hon minh nita, mic di 12 6ng cung

cAp toan bo d¥i sdng [cho hol.
biéu cudi cling, diéu thi 8:

Lai nita, bach Thé Tén, (8) Thé Tén thudc dong Sat-dé-ly, con ciing
thudc dong Sat-dé-ly. Thé Tén 1a ngudi nuéc Kosala, con ciing thudc
ngudi nudc Kosala. Thé Tén dugce tim muoi tudi, con ciing dugc tim
muoi tudi. Vi Thé Ton thudce dong Sat-dé-ly va con ciing thudéc dong Sat-
dé-ly; vi Thé Tén 1a ngudi nuéc Kosala, con ciing thudc nguoi Kosala;
vi Thé Tén duge tAim muoi tudi, con ciing dugc tAm muoi tudi; nén con

san sang ha minh tét buc d6i v&i Thé Toén, va biéu 16 tinh than ai.

Quy vi thiy diéu cudi cling, 6ng néi 1a ong ciing thudc dong Sat-dé-loi
(trong bon giai cAp thoi An Do xua, dong Sat-dé-lgi 13 dong vua chia), Ptic
Phét cting 1a dong do6i vua chua. 6ng la nguoi nudce Kosala, Pic Phat cling
thudc ngudi nuwéc Kosala. 6ng duwgc tAm muoi tudi, Pic Phat cting dugc tam
muoi tudi. Gidng nhau gitta hai ngudi nhu vdy, nén dng cung kinh ha minh
mot bac. Tai vi sao? Mot ngudi, néu xét ra [thi] bing minh hoan toan, thim
chi khong bang minh, néu néi nuéc Ca-ty-la-vé thi dong ho Thich 1am sao
bang nudc Kosala duge. Cho nén 6ng thiy minh, tit ca thi bing hét ma cubi

cling minh thua, nén dng cung kinh biéu 1 tinh than &i. That ra vi thiy c6
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dong cam. Chiing ta thiy rat tuyét voi! Chiing té bai kinh nay néi lic bic

Phat tAm muoi tudi, sip nhap Niét-Ban.

Bach Thé T6n, nay chiing con phai di, chiing con nhiéu cong viéc,
c6 nhiéu bon phan phai lam. (Cudi ciing ong cling di thoi, vua lic nao ciling

nhiéu viéc).

- Thua Pai viong, Pai vivong hay lam nhitng gi Pai viong nghi
l1a hop thoi.

Roi vua Pasenadi nuéc Kosala tif chd ngodi ditng day, danh 1& Thé
T6n, than phia hitu huéng vé Ngai roi ra di.

Khi vua Pasenadi nuéc Kosala ra di khéng bao 1au, Thé Tén cho

goi cac Ty-kheo:

- Nay céc Ty-kheo, diy 1a vua Pasenadi nuéc Kosala. Sau khi néi
1én nhitng phap trang nghiém, vua da tif chd ngoéi ding day va ra di.
Nay cac Ty-kheo, hiay hoc cic phap trang nghiém. Hay thiu triét cac
phap trang nghiém. Nay cac Ty-kheo, hay tho tri cac phap trang nghiém.
Nay céic Ty-kheo, cidc phap trang nghiém nay lién hé dén muc tiéu, 1a

can ban cua Pham hanh.

Quy vi thay bai kinh nay tén 13 Kinh Phip Trang Nghiém. Quy vi coi
trong Kinh Trung A Ham, hinh nhv ngai A Nan héi: “Bach BPtc Thé Tén, bai
kinh nay tén 14 gi?” (Bai kinh gidng twong tu nhu vay). Thi Ptéc Phat néi:

“Pay goi 1a Kinh Phip Trang Nghiém”. Kinh nay thit ra néi vé sy trang
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nghiém, su tot dep ctia phap ctia Phat.

Thé Tén thuyét giang nhu vay. Cac Ty-kheo ay hoan hy tin tho 1&i

day ctaa Thé Tén.
(89. Kinh Phdp Trang Nghiém (Dhammacetiyasutta) — Kinh Trung Bé.

Quy vi c6 thé coi trong Kinh Trung A Ham ciing c6 bai kinh nay. G day,
quy vi thay tit khi hoc nhu vay thi minh m&i hiéu hon, 14u lau quy vi mudn
biét Bec Phit c6 gi dic biét ma 1am cho bao nhiéu ngu¥i thich, hay néi chung
goi 13 triu mén, hay 14 kham phuc, hay 14 cung kinh, thi quy vi c6 thé coi bai
kinh nay. So so, 6ng vua néi ra duge nhitng diéu d6. Ching ta xui qua, chiing
ta khong dugc chiing kién truc tiép. Chit néu chiéing kién truc tiép Dtic Phat
thi chic minh con [cung kinh] hon, déng vua con phai cung kinh nhu viy.
Chtt khéng phai quy vi thiy thoi sau ndy, t&i thoi Trung Hoa 1a vua ching
xem Phat gido ra gi, ma con dan 4p nita. VAy ma con kéu cac vi d6 1a To su,
toan 13 Phat Bo-tat tai lai, minh thay khong dting, ding khong a? Minh hoc
trong kinh thiy r6 rang, néu 14 Phat thi c6 su nhiép phuc 16n 14m, khéng cé

6ng vua nao ma nhiép phuc bang, tit d6 ching ta thiy diéu dic biét nay.

Chting ta qua phan th@ ba, ciing 13 mét diéu ciing quan trong nita lién

quan dén kién thiic nay.

Piic Phat Pa Néi Vé Ngai: "Pay 1a doi sdng cubi ciing, nay khong con

doi song nao khac nita"

26



(Theo Kinh Tru'ong Bo)

Tiic 1a Ptc Phat da khang dinh 13 Ngai khong c6 tai sanh, khéng tai lai
tr& lai nita. Bai kinh nay, muc tiéu 1a dva ra vin dé d6 dé chdm dit Ta kién
la c6 Phat tai lai nay kia. BP&i nay, dac biét 1a Trung Hoa, ho bay ra tro do.
Do ho khéng coi kinh hodc ho c6 tinh dim kinh, nén ho bay ra diéu d6 dé ho
dung 1én nguoi ctia ho 1a T6 cao siéu hon Pic Phat. Chi that ra trong Kinh
A Ham va Kinh Nikaya, Pttc Phat khang dinh d6 14 doi séng cudi cting, khong
c6 doi sébng nao khic nita.

Nay Cunda, su kién nay cé thé xay ra. Cac Du si ngoai dao c6 thé
néi nhu sau: "P6i véi qua khit, Sa-moén Gotama cé tri kién siéu viét.
Nhung dbi véi twong lai, Sa-mon Gotama khéng cé tri kién siéu viét,
nhv su viée xay ra nhu thé nio, va vi sao lai xay ra nhu vay?" Nhu vay,
céc vi du si ngoai dao nay chu truong rang tri kién vé vin dé nay c6 thé
duoc trinh bay, néu rd bdi tri kién mét van dé khac, nhu nhitng ké ngu
si, khong thong minh khac.

Bai kinh nay dai 1dm, & day cit mot khic thoi. Poan nay néi 1a cac du
si ngoai dao, ho c6 mdt cach dé bat bé Diic Phat. Tiic 1a d6i v6i quéa khit thi
Piic Phat biét hét, nhung d6i véi twong lai thi 1am sao 6ng biét dugce. Ho néi
vay. Nhung Ptic Phat bac bé diéu dé.

Nay Cunda, (1)vé vin dé qua khi, Nhv Lai c6 thé nhé dén doi
sdng qua khi, Ngai muén nhu thé nao, Ngai c¢6 thé nhé xa dugc nhu

viy. (2)Vé van dé vi lai, Nhu Lai c6 tri do tué sanh: "Pay 1a doi séng
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cuoi cung, nay khong con d@i song nao khac nira".

Pay 12 néi vé Pic Phat, Pitc Phat c6 thé biét hai diéu: Vé qua kha,
Ngai c¢6 thé nhé dén mite dd nio ciing dvge, mudn nhé t&i dau 1a nhé. Con
vé tuong lai, thi Diic Phit néi day 1a doi séng cudi ciing rdi, khong con ddi
séng nao nita, tic 13 nhap Niét-Ban 14 hét rdi, khong cé trong luan hoi nita.
Cho [nén] c& néi 1a téi lai gi @6, thi khong phai nhu vdy. Khéong phai moét bai
kinh nay néi, ma nhiéu bai kinh ciing néi nhu vay.

Nay Cunda, néu nhitng gi thudc qua khi 13 hu vong, khong that,
khong 10i ich, thi Nhu Lai khong tra 16i. Nay Cunda, néu nhitng gi thudc
qua khtt 1a chon chanh, nhu that, nhung khéng lgi ich, thi Nhu Lai cling
khong tra 16i. Nay Cunda, néu nhitng gi thudéc qua khit 14 chon chanh,
nhu thit, va ¢6 1gi ich, thi Nhu Lai biét thoi tra 16i cau héi Ay.

C6 nghia 1a d6i v6i qua khi, mic dit Biéc Phat c6 thé biét hét tuwdong
tan, nhing Piic Phat quan sat ba diéu: Nhiing gi qua khi 12 hu vong, khong
that, khéng c6 lgi ich thi Ngai khong néi, khong tra 1¢i. Tuy 1a qua khi@ nhw
that, nhuwng khéng mang lai lgi ich chan chanh nhv théat thi Bic Phat cling
khong tra 1¢i. Va nhitng chuyén gi qua khit chan chanh, nhu that va dem lai
1gi ich thi Ptic Phat méi néi, mé&i tra 16i. P6 1a qua khit. Con vé tuong lai thi
sao?

Nay Cunda, néu nhitng gi thudc vi lai 13 hv vong, khong thit,
khong 10i ich, thi Nhu Lai khong tra 16i. Nay Cunda, néu nhitng gi thudc
vi lai 1a chon chanh, nhu that, nhung khong lgi ich, thi Nhu Lai ciing
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khong tra 1. Nay Cunda, néu nhitng gi thudc vi lai 1a chon chanh, nhu
that, va cé loi ich, thi Nhu Lai biét thoi tra 1oi cau héi Ay.

Tuy Ptc Phat biét tuong tan vé qua khi, twong tin vé vi lai, nhung
khong phai céi gi Plc Phat cling néi. biic Phat chi néi nhitng gi 1a chan
chanh, 14 nhu that, tic 1a ding v&i su that tdt dep va c6 1gi ich thi Ptic Phat
ma&i noi.

Poan sau 13 vé hién tai, hién tai ciing vay, diéu nio thudc vé chon chanh,
nhu théat va c¢6 loi ich thi Ditc Phat mdéi tra 10i.

Nay Cunda, néu nhirng gi thudc hién tai la hw vong, khong that, khong
lori ich, thi Nhw Lai khong tra lovi. Nay Cunda, néu nhirng gi thudc hién tai la
chon chanh, nhw that, nhwng khong lgi ich, thi Nhw Lai ciing khong tra loi.
Nay Cunda, néu nhirng gi thudc hién tai la chon chanh, nhw that, va cé lgi
ich, thi Nhw Lai biét thoi tra 1oi cau hoi ay.

Nhv vay, nay Cunda, d6i véi cac phap qua khi, vi lai, va hién tai,
Nhu Lai 1a vi néi phai th&i, néi chon chanh, néi nhu that, néi cé 1¢i ich,
noi ding Phap, néi dang Luat. Do vdy m@&i goi la Nhu Lai.

Ttic 13 khong phai diéu gi Ptic Phat cling néi, ma Piic Phat chi néi diéu
nao ddng, diéu ndo loi ich, ding Phap, ding Luit. Nhitng diéu nao thiy
khong c6 [loi ich] thi Ngai im ling, chi Ngai khéng 6 néi. Phai hiéu nhu

vay!
(Trich tit Kinh Thanh Tinh - Kinh sé 29 trong Kinh Trudng Bj).

Bai Kinh 29 nay la mot trong nhitng bai kinh cuc ky hay. Bita nay ching
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ta cing cham dit mot diéu, 13 Phat khong c6 tai lai. Ai ma néi tai lai 1a xao
do, ndéi theo ngdn nglt bay gio 1a ‘dao 1wa’, dao 1tva néi 1ai lai 1a Itra dao. Cho

nén cd gang dirng c6 bi du, ditng cé bi lira dao.

Chting ta t&i muc tiép theo, bai kinh nay ciing quan trong:
Piéu gi 1a toan bo d¥i séng tu hanh (Pham hanh)
(Kinh Twong Ung B6)

Chting ta tu hanh, thi diéu gi 1a quan trong nhat? Bai kinh nay sé néi

diéu gi quan trong ddi v&i ngudi tu hanh.

Mot thoi, Thé Ton tra giita cdc dan ching Sakka (dong ho Thich),

tai thi tridn cta dan ching Sakka tén 1a Sakkara.

Ro6i Ton gia Ananda di ¢én Thé Ton; sau khi dén, danh 1& Thé Ton
r6i ngoi xudng mét bén. Ngoi mot bén, Tén gia Ananda bach Thé Tén:

- M6t n¥a Pham hanh nay, bach Thé Tén, 1a thién ban hitu

(kalyanamittata), thién ban dang (kalyanasahayata), thién than tinh

(kalyanasampavankata).

Ttc 1a ngai A-nan néi v&i biic Phat: mot niva doi séng Pham hanh (tu
hanh) 14 thién ban hitu, thién ban dang va thién than tinh. C6 nghia la giéng
nhu minh néi khong hoc Phép nay 13 mét nita doi tu hanh. Tdc 13 doi tu

hanh [mAt] mot nia 13 do minh, va mdt nita 1a do phép d6. O diy, ngai A-
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nan néi mot ntra 1a do minh, moét ntra 1a cua thién ban hitu. Thién ban hitu
1a Thién tri thi@c; thién ban dang 1a nhitng nguwdi tu hanh; thién than tinh la
nhitng ngudi cé than tinh qua lai. Bay gio thé nao? Ngai A-nan néi c6 mot
ntia thoi, vay Dtic Phat néi thé ndo? Ngai danh gia ciu néi nay.

- Ché ¢6 néi vy, nay Ananda! Ché c6 néi vay, nay Ananda! Toan
b6 Pham hanh nay, nay Ananda, 1a thién ban hitu, thién ban dang, thién
than tinh. Vé&i Ty-kheo thién ban hitu, thién ban dang, thién than tinh,
nay Ananda, thoi duoc ch®d doi Thanh dao Tam nganh duoc tu tap,

Thanh dao Tam nganh duoc lam cho vién man.

Tdc 1a bttc Phat khong néi mot nita cudéc doi tu hanh dau, ma néi la
toan bo cudc doi tu hanh ludén. Toan b6 Pham hanh titc 1a toan bo doi tu
hanh, minh dwa vao dau? Duva vao thién ban hitu (t&c la Thién tri thdc),
thién ban dang (1a ngudi cung tu véi minh), thién than tinh (1a nhitng ngudi
giao liu tu tip than véi minh). Nhu vay 1a toan bo d&i sbng Pham hanh,
ding khong quy vi? Chut nita, chiing sé phan tich tai sao nhu vay? Pic Phat
néi néu duge nhu vay thi ty nhién Thanh dao TAm nganh (Bat thanh dao)

dugc tu tap va 1am cho sung méan, nén dua minh dén giai thoat.

Cho nén néu minh tu trat, khong cé Thién tri thiic, Thién tri théc sai,
dong tu ciing sai, nhitng ngudi giao du tu tip than v&i minh ciing sai. Thi di
tong luén d&i séng tu hanh. P6 1 1y do tai sao chon thay sai 1a di sai ludn,
cho nén nguy hiém 12 vay.

Va nay Ananda, thé nao 14 Ty-kheo thién ban hitu, thién ban dang,
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thién than tinh, tu tip va 1am cho vién man Thanh dao Tam nganh? O
day, nay Ananda, Ty-kheo tu tip Chanh tri kién lién hé dén vién ly, lién
hé dén ly tham, lién hé dén doan diét, huéng dén tir bé. Ty-kheo tu tip
Chanh tu duy... (#lién hé dén vién ly téc 12 minh tu, muc dich 13 dé giai
thoat sanh ti; #lién hé dén ly tham tic 14 tu dé roi khéi tham, chi khéng
phai tu ma cang tham; #lién hé d¢én doan diét tiic 12 minh tu réi, Chanh tri
kién 12 phai chdm dit sanh ti; huéng dén tit bé. Tu nhu vay goi 12 Chanh tri
kién. Chanh tri kién 14 gdm c6 xa ly, vién ly téc 1a ra khéi sanh t?, huéng
dén khong c6 tham, huéng dén doan diét Phién ndo, huéng dén tit bo luin
hoi, roi Chanh tu duy) ...tu tip Chénh ngii... tu tip Chanh nghiép... tu
tdp Chanh mang... tu tip Chanh tinh tin... tu tip Chanh niém... tu tip
Chanh dinh lién hé dén vién ly, lién hé @én ly tham, lién hé dén doan
diét, huéng dén tir bé. Nhv vay, nay Ananda, 1a Ty-kheo thién ban hitu
(cho nén ai tu tap diéu d6 thi méi la thién ban hitu (1a Thién tri thic) duge.
Con néu minh chon thdy ma méot hdi 6ng day cho minh tham nhiéu hon, roi
khong c6 vién ly, khong c6 doan diét, khong cé tit bé thi thoi réi), thién ban
dang, thién than tinh, tu tdp Thanh dao Tadm nganh, lam cho sung man

Thanh dao Tam nganh.

Nay Ananda, chinh v&i phap mon nay, cic éng cin phai hiéu thé
nao toan bé6 Pham hanh nay la thién ban hitu, thién ban dang, thién
than tinh. Do Ta lay thién 1am ban hitu, nay Ananda, nén céc chiing
sanh bi sanh dugc giai thoat khoi sanh; cac ching sanh bi gia dugc giai
thoat khoi gid; cac chiing sanh bi chét duoc giai thoat khoi chét; cac
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chiing sanh bi siu, bi, kho, vu, nio dugc giai thoat khéi siu, bi, kho,
w'u, nio. Chinh véi phdap mon nay, nay Ananda, cic 6ng can phai hiéu
thé nao toan bo Pham hanh nay 1a thién ban hitu, thién ban dang, thién

than tinh.
Tém lai tu tap [phai] nhu thé thi m&i duge. Nhung bai [kinh] nay khong
6 16, coi phan Chd Giai thi néi rd hon.

(Kinh (45.2) M6t Niva: Upaddha (SA 768, SA 726, D 300/Q 966) — Kinh
Twong Ung Bé).

*Trong Chu Giai, giai thich thém:
1. Kalyanamitta — Thién ban hitu la ngu'oi:
(1) C6 Chanh kién;
(2) Ty minh thuc hanh Bat thanh dao;
(3) Khéo din dit nguoi khac di vao con duong doan tian kho dau.

Ai ciing [phai] c¢6 Chanh kién, néu khong c6 Chéanh kién roi thi thoi thua.
Gidng nhu minh tu ¢6 nhiéu Phap mon, minh theo ngu&i thay ndy, minh theo
nguoi thay kia, néu vi thay khong cé Chanh kién 13 [théi] r6i, xong, 13 trat
ludn. Cho nén toan bd Pham hanh tiéu roi, tiic 13 toan bd doi séng tu hanh

bi trat huéng. Con néu cé Chanh kién thi ok, dwgc thién ban hitu roi.

2. Kalyanasahaya — Thién ban dang 14 nguoi: déong hanh 1au dai,
khong roi bo khi hanh gia:
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(1) Gap thoai that;
(2) Gap nghi ngo;

(3) Gip chuéng ngai trong Thién chi va Thién tué.

Thién ban dang 12 nhém tu hanh, thi phai dong hanh 1au dai, khong r&i
bo khi minh giip thodi that. Ttic 12 ¢6 lGc minh tu cé van dé thoai thit, thi
ngudi ta khéng bo minh. Thi¢ hai 1a khi minh gdp nghi ngo, thi ngudi ta cling
gitip minh. Th& ba 14 khi [minh] gip chuéng ngai trong Thién chi va Thién
tué. Tém lai phai c6 du ba diéu kién nay m&i goi 1a thién ban dang. Ttc 14
nhitng ngwoi tu chung véi minh phai nhu thé, di véi minh 14u dai. Khi minh
gdp kho khin, thodi that thi ngudi ta khuyén khich cho minh. Réi khi gip
nghi ngd thi ngudi ta gitip cho minh hét nghi ngd. Roi khi giip chuéng ngai

trong tu thi ngudi ta chia sé [cho minh].
3. Kalyanasampavanka — Thién than tinh la:
(1) Méi quan hé than can trong phap;

(2) Khéng phai than nhau vi 10i ich thé gian ma than nhau vi doan

trif phién nio.

Thé nio 12 thién than tinh? La mdi quan hé thin can trong phép (tdc 12
tu tdp); ma khong phai thian nhau vi lgi ich thé gian, ma than nhau vi doan

trit Phién no.

Toan bd ba diéu d6 ma tdt hét, thi toan boé doi séng Pham hanh (toan

b dvi sbng tu hanh giai thoat) ctia minh qua ngon. Con néu minh khong c6
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dugce didu d6 thi 1am sai hét. Ban 4c, ngudi tu hanh chang than thién, ma con
dbi tra v.v... thi nhu vay khong cé thién ban hitu (1a thiy khong c6, khong
tdt), roi khong cé thién ban dang (14 ngudi tu hanh, déng hanh), réi khong
c6 thién than tinh (1 trong nhém ban ddng tu hanh khong cé ngudi than tinh
véi minh) thi thoi réi, minh tiéu mat di séng Pham hanh. Ttc 12 coi nhu
doi sébng tu hanh tiéu, vi toan bd doi sdng tu hanh phu thudc vao ba yéu tb

nay.

Bai kinh nay xac dinh rd, cho nén tu hanh 1a phai cé ban la vay d6. Trit
nhitng nguoi goi 1a cin tanh qué cao thi, ho tv di mot minh, ho tu nhiéu doi
qué rdi, ho tu di, khong can ngudi khic. Hodc 13 nhitng ngudi 6 cin tdnh
Poc gidc [1a] tv minh di, hodc 13 nhitng nguwdi hoc tu hanh rat lau doi thi
méi dugc théi. Con khong, thi day 13 toan bé doi song Pham hanh phai dua

trén ba diéu nay.

Nhé! [Tim] thiy cho dang hoang, tit nhién ching ta 1y kinh lam thay,
nhung [doc] kinh ciing ¢6 hiéu d4u. Cho nén khong hiéu thi phai vira hoc
thay, vita hoc kinh. Chit ditng c6 chay theo thay ta, 14 éng dit minh di luén.
[Cho nén] 13 phai hoc ca kinh nifa. Vita c6 thay gitp d& cho minh, viia c6

ban dong hanh v.v... bai kinh nay néi nhu vay.

Bay gity, chiing ta ¢én phan thi 4, Vi Diéu Phap. Bita nay, chiing ta sé

hoc vé ‘Lo Trinh Tam Pac Thién’.
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Vi Diéu Phéap: Lo trinh tAm Pac thién

1.Pinh nghia: L trinh tim PAc thién 1a tién trinh tim sinh khéi khi
hanh gia tu tap va chitng dic duoc Thién dinh (Thién chi). (Nguoi ta hay
dting Thién dinh va Thién Tué; Thién dinh tc 1a Thién chi, Thién Tué ttc 12

Thién quén, thi ching ta phai hiéu diéu nay).

L6 trinh tAm sinh khdi, tc 13 khi minh tu tip ching dic dugc Thién thi
sé sinh kh&i mot Lo trinh tdm nhu thé ndo, ching ta sé hoc trong bai hom

nay. Pé hoc thi chiing ta 6n lai:
2.Chi thién va TAm so':

Tam s& thi c6 52 mén Tam sé. Chi thién thi ¢6 7 Chi thién, c¢6 khi néi 5
Chi thién, c6 khi néi 6 Chi thién, tity. Chiing ta sé giai thich nhitng Chi thién
dé.

TT Chi thién TAm S&

1 Tam TAm s& tam

2 T& Tam so t&

3 Hy Tam s& hy

4 Lac Tam so tho

5 Pinh TAm s& Nhat hanh
6 Xa Tam so tho

7 (Uu) Tam s& tho

Thién Trang dwa ra bang nay [dé] 6n lai tho6i nha.
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1. Chi thién TAm; TAm s& 13 TAm s& tam.

2. Chi thién T@; TAm s& 1a TAm s& td@.

3. Chi thién Hy; Tam s& 1a TAm s& hy.

4. Chi thién Lac; khoéng c6 Tam s& lac ma 1a TAm s& tho. Tho thi c6 tho

lac, tho hy. Con Hy thi vita 1a Tam s& va ciing c6 tho trong dé.

5. Chi thién Pinh; titc 13 TAm s& Nhat hanh.

6. Chi thién Xa; TAm s& 1a TAm s& tho. C6 khi ngudi ta néi 7 Chi thién,

cO khi khong.

7. Chi thién Uu; 13 TAm s& tho ludn.

3. Cac Chi thién nam & 13 Tam s& To tha:

13 Tam s& To tha

7 Tam s& Tg tha | XtGc | Tho | Tuong | Tu Nhit | Mang | Tacy
Bién hanh hanh | quyén

6 TAm s To tha | Tam | T@¢ | Thing | Can Hy Duc
Biét canh giai

Bién hanh 14 gi? To tha 14 gi? Quy vi phai nhé! To tha 14 TAm s& nay

nuong theo cac TAm s& khac, téc 13 né khong ndm trong thién, trong 4c, ma

theo thing thién, thing ac. Giéng nhu né ba phai, né theo thang thién thi

thanh thién, con theo thing 4c thi né thanh bat thién. D6 goi 1a To tha.
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Bién hanh 13 ldc ndo né ciing c¢6 miit hét, tic 1a 7 TAm s& nay 1a Bién
hanh trong tt ca cdc tAm. Ching ta hoc 121 tim, thi 121 tim déu c6 7 TAm
s& nay. Ttc 13 121 tAm kh&i 1én thi ludn ludn cé 7 TAm s& nay doéng sanh

(titc 14 sanh cling). Quy vi hiéu vay 1a duoc.

[7 TAm s& To tha Bién hanh] 1a: Xtc, Tho, Twéng, Tw, Nhat hanh, Mang
quyén, Téc y. Nhitng TAm s& nay thi quy vi nhé tén thoi, hodic quy vi coi lai
nhitng bai giang dau: Xtc 14 thé ndo, Tho 14 thé ndo, Tudng thé nao, Tu thé

nio, Nhat hanh thé nio, Mang quyén thé nio, Téc ¥ thé nio.

Con 6 Tam s& Tg tha Biét canh, Biét canh tic 1a c6 nhitng lic tdm khai
1én [thi] né c6, c6 nhitng ldc tAm kh&i 1én nhung né khong cé. Vi du nhu
Tam thién thi c6: TAm, T®, Hy. Néu 12 So thién thi c6 Hy.

Chting ta coi 7 Chi thién nay ndm & dau trong 13 Tam s& To tha? Ching
ta thay Tam, T thi ndm & TAm s& To tha Biét canh. Cho nén khong phai ldc
ndo ciing dc Thién duoge, c6 lic né khdi nhitng tim khong cé. Hy ciing nim
& 6 Tam s& To tha Biét canh. Lac 1a TAm s& tho. Pinh thi & [Tam s&] Nhét
hanh. Xa thi khong phai khong c6 trong nay, ma né nim & tho. Uu thi ching

ta ndi sau.

Chting ta thay 5 Chi thién [Xtc, Tho, Tudéng, Tu, Nhit hanh] thi Tho va
Nhat hanh c6 mit trong moi TAm s&. Nhat hanh téc 14 dinh, nhung minh hay
néi Nhat hanh; Nhat hanh 13 ¢6 mét sy tip trung nhit dinh nao d6. Khi lam
viéc gi d6, thuc té 13 tAm ciing phai c6 sy tip trung nhit dinh thi méi khoi

tam duogc, chid khong 1a né chay vé TAm ho kiép mat réi. Quy vi mudn sin
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thi quy vi cling phai c6 sy tap trung nhit dinh, quy vi mudn tham thi quy vi
ciing phai c6 mot su tip trung nhat dinh, d6 goi 13 Nhat hanh. Quy vi sin
diéu gi d6 thi quy vi cling phai ¢6 dbi twong dé san. Quy vi mudn tham diéu

gi thi cling viy. Cho nén day 1a Nhit hanh. TAm, T thi ching ta hiéu roi.

4.Chi thién doi tri cac Trién cai:

TT Chi thién Trién cai

1 Tam Hon thuy cai
2 T® Hoai nghi cai
3 Hy San cai

4 Lac Trao héi cai
5 binh Duc cai

1. Chi thién Tam thi d6i tri dwgc Hon tram, Thuy mién. TAm 13 minh
huéng dén mot ddi tvong nao d6. Khi tAm minh huéng dén mot ddi tvong
ndo, thi Hén tram (13 tAm do do, budn ngt) hét. Vi du dang budn ngt ma
nghe mot cai diing, hay nghe 4m thanh ram’ [mét] cai & dau d6, nhin ra
ngoai dudng biét thiy c6 tai nan giao thong 1a tinh ngt lién. Tai vi ldc d6 1a
minh huéng tdm vé d6 rat manh, téc 13 TAm ctia minh rat manh, né huéng
t&i 6. Cho nén 14 hét luén Hoén tram, Thuy mién, [minh] tinh tio sdng subt.
Cho nén ai budn ngt thi chti y dén mét cai gi 6. Nhiéu khi budn ngti qué thi
ldy tay nhéo vao chan mdt phat, vi dau qué nén sé chi y vé d6, goi 1a Tam,

cho nén hét buon ngu.

2. Chi thién T (12 TAm s& T1) thi dep duWoc hoai nghi. T¢ khong phai
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chi mdi huéng dén ma quan sat rat 16, tip trung [&] d6 roi. Chi thién Tam 12
giéng nhu con ong bay, huéng [dén] bong hoa théi. Con T 1a con ong vong
quanh bong hoa, tiic 1a né quan sat béng hoa k¥ roéi. Ciing 14y vi du 14 tai nan
giao thong ldc ndy, lic ddu minh nghe cai ram’ 13 minh chd y réi ding
khong? Nhung minh chua biét 13 ai bi ngd, khong biét ngudi than, ngudi
quen hay 13 nguoi la. Nhung lic d6 vira thiy rat ré rang, xac dinh d6 13 nguoi
hang x6m bi tai nan roi, té xudéng réi. Minh thay nhu vay 13 d@t hoai nghi

ngay. Cho nén T 12 hét hoai nghi.

3. Chi thién Hy (t@c 1a Tam s& Hy) thi trit dioc San céi. San 14 khé

chiu cho nén san, tic la vui thi khéng bi san.

4. Chi thién Lac thi trit dWoc Trao héi céi. Lac 1a gi? Hy 13 trén tim,
Lac 14 trén than. Khi than dé chiu thi tv nhién tAm minh khong c6 phéng dat,
khong nghi lung tung, khé chiu. Trao hédi téc 13 tAm minh ling xing, ling
xang. Quy vi dé ¥, khi ndo tdm minh dé chiu, lac, thi tv nhién trao héi hét.
Cho nén khi trao héi thi cling c¢6 su biit riit trong nguwdi. Quy vi [c6] dé ¥

khong? Ping nhu vay do!

5. Chi thién Pinh thi trit dwgc Duc cai, téc 12 nhitng ham mudn & canh
duc. Nim canh duc 13: ham mudn vé thiy sic dep, ham muén vé nghe 4m
thanh hay, ham muén vé ngtii miii hwong thom, ham mudn ném vi ngon, va
ham muén xdc cham nhe nhang, ém &i. Thit ra, néu quy vi c6 dinh ding
mc, thi trif dvgc ndm diéu d¢6. Cho nén ai tu t&i Can dinh théi, chua vao So
thién, thi tv nhién ham muén giam. Minh tip trung tAm nhiéu vao d6 1a quén
hét canh bén ngoai. Néu minh tu dic dvgc So thién [thi] trit dugc han
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[nhitng diéu] nay. [Minh] thay trit tam th&i thoi, nhung trit duge. P6 1a 1y
do.

Nhu vay titng Chi thién trtt dugce diéu gi, thi ching ta hoc réi nha.
Nhitng diéu nay [ching ta ciing] hoc hét rdi, gio 6n lai d6, nén néi khong ki
18m, néi so so thoi. Tam trit Hon thuy cai; TG trit hoai Nghi cai; Hy d6i tri
v6i San cai; Lac dbi trit véi Trao hdi céi; va Pinh dbi tri véi Duc cai.

Tiép theo thi chiing ta 6n vé Tang thién va cdc Chi thién

5.Tang thién va céc chi thién

TT Chi thién Tang thién theo | Tang thién theo
Tang Kinh Vi Diéu Phap
1 Tam, T, Hy, Lac, binh So thién So thién
2 T&, Hy, Lac, binh So thién Nhi thién
3 Hy, Lac, binh Nhi thién Tam thién
4 Lac, binh Tam thién TG thién
5 Xa, Pinh Tt thién Ngii thién

Néu chia tang thién, thi c6 hai cich chia: M6t 1a chia theo tang kinh, thi
[c6] 4 tﬁng: So thién, Nhi thién, Tam thién, T thién. 0] day, ching ta biét 14
c6 5 ting thién, [néu] xét theo tang Vi Diéu Phap; con néu xét theo tang kinh
thi chi c6 4 [tang] thién thoi.

Bay gio chia theo Chi thién, So thién [thi] di1 theo tang kinh hay Vi Diéu
Phép thi ciing [c6] 5 Chi thién. P6 1a: TAm, T, Hy, Lac, Pinh (Nhat tim). Bu
5 Chi thién nay, thi ngudi d6 dic So thién theo Kinh tang hay So thién theo
Vi Diéu Phép ciing duge. Néu bo dugc Tam rdi, chi con T, Hy, Lac, Pinh.

Vi du nhu minh dang tu Bién x@ nuéc, dau tién minh phai tip trung quan sat
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nudc, quan sit nuéce... tip trung dén nuwde, [dén lic] ndo d6 thi dac Thién
(14t nita ching ta hoc sé biét dic Thién nhu thé nio). Pc Thién thi ching ta
da hoc nhiéu roi, ddc [So] Thién thi lic d6 c6 Tam, T@. Pinh nghia trong
kinh goi 14 ‘ly duc, ly cAc phap 4c bat thién. Mot trang thai hy lac do ly

duc sanh, c¢6 Tam, c6 Td’ .

Quy vi thiy r6 rang [trang th&i] nay 14 So thién. Minh con phai chd ¥
dén @& muc, vi du nhv chd y dén dé muc nwéc, minh con phai quan sat, quan
sat... phai huéng t&i, huéng téi... thi @6 méi [1a] So thién. Tiép theo, 1a bd
Tam r6i, chi con T théi, tiic 1a khéng con quan sat ki nita, [ma] chi can tap
trung vao ddi twong d6 thoi. [Vi du tu] dé muc nuée chéng han, thi con T,
Hy, Lac, Dinh, thi theo Tang kinh van 13 So thién. Nhung theo Vi Diéu Phép,
do bé mét Chi thién rdi nén goi 14 Nhi thién. Nén Nhj thién ctia Vi Diéu Phap

that ra 13 So thién ctia tang kinh.

Tht ba 14 khi minh tu d& muc nuéc, [thi] minh ché’mg can phai quan
sat, cht y dén nuéc nita, ma minh tip trung vao su an lac. Lic d6 d6i tuong
tw nhién hién trong tim rdi, thi minh khong can tip trung nita, [ma] minh
ciing thiy duoc. Lic d6 c6 mot sw Hy, Lac va Dinh, thi d6 1a Nhi thién cta
tang kinh va Tam thién ctia Vi Diéu Phap. Ai tu tip nhu dé muc nwée thi ldc
d6 quy vi thiy nudc, nude.., tAm quy vi thdy toan 13 nuéc khong thoi, thi
quy vi khoéng can nhin nita. D6 1a To tuéng, Tri tudng, lic d6 minh thiy
nudc qué troi, nhung minh vAn con tip trung nhin d6i tuong nudce. Vi du
minh tu [¢é muc nudc] bang tivi hodc tu ngoai bo ho, bo séng thi minh con
phai tp trung nhin, néi theo tang kinh thi 14 So thién théi. Con t&i Nhi thién
thi quy vi thdy khong can nhin nita roi, ma bay gi® thiy hién canh nuwéc ludn,
thdy toan bd 14 nuwéc théi va minh tip trung trong d6. P6 13 Nhi thién, thiy
thoa mai, c6 Hy, Lac, binh. Ching ta chwa n6i nhap dinh duwgc 1au hay khong,
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thi chit nita hoc, & day hoc ¢é minh hiéu. Ma néu néi theo Vi Diéu Phép thi
d6 1a Tam thién r6i d6.

T&i trang thai bo ludn Hy di, con Lac va Dinh théi, thi theo tang kinh
goi 1 Tam thién. Ttc 14 Iic d6 tAm khong cam thiy dé chiu nita, thay binh
thuwong thoi. Lic d6 cé Lac, 1a trang thai dé chiu cia than théi, than cam
nhin dugc nhu vay. Lic d6 1a Tam thién cta tang kinh va T thién cua Vi
Diéu Phap.

Cudi ciing, con hai Chi thién Xa va Pinh. Xa thi lic d6 13 khong thiy tho
lac gi nita, hoan toan la xa tho. Va lic nay ngudi tu tp trung véi dinh trong
tdm. Giéng nhv Tam thién va T thién, thi tp trung trong tdm, ching thiy
canh gi nita dau. T thién 12 xa ludn d6, goi 1a Ngii thién ctia Vi Diéu Phép.
binh ctia T thién rat ghé, vi lic d6 quy vi gan nhu ditng tim. T thién cta
tang kinh (hay Ngii thién ctia Vi Diéu Phép) [thi] ditng tim dugc ludn, néi
chung quy vi hoan toan khong cé quan sat gi bén ngoai nita. b6 1a phai tu
dén T4 thién.

*Ngoai 6 Chi thién cin ban 1a TAm, T@, Hy, Lac, Pinh, Xa, Nhét tAm;
¢6 khi ké thém Uu tho (domanassavedana). Néi vay c6 nghia 1a Chi thién
& day khong chi 1a nhitng yéu t6 cho Thién dinh ma con 1a yéu t6 hé tro
cho tit ca cac tAm thién ac néi chung (Uu tho ndy nghiéng vé su’ tdp trung
tdm trong truong hop tam bdt thién, chi khoéng phdi la Chi thién dé nhdp
Thién).

Uu tho nay, d6i khi ké ra cho du thoi, ch con ding ra minh tu, thi
khong c6 Uu tho, [vi] wu thi 1am sao nhip Thién duge. Uu 1a d6i khi minh
lam diéu gi, TAm bAt thién [nhu] sin hoic tham, nhung cé sy tip trung rat

manh. Vi du ngudi ta ghét 6ng d6, mudén dAm vao mait dng d6, thi nguvi ta
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tap trung rat manh nhu vay, dé 1a Uu tho. Ciing 12 mét chi thién, [nhung 13]
Ta thién, chit khéng phai Chanh thién. T4p trung nhu viy, c6 stic manh chi,
[vi] d4nh ngu¥i ta ma, ching han nhu vay. D6 1a ké thém cho c6 Uu nita,
chit con thuc té [1a] khong c6 nha.

Néu tu Thién ctia Phit gido dén Chanh dinh, Chanh thién thi ¢6 6 [Chi
thién] 1a: Tam, T, Hy, Lac, Pinh, Xa, Nhat tim nay théi. Tai sao néi 6 [Chi
thién], & day néi 5 [Chi thién] théi ch@? Con mdt [Chi thién] 1a Nhat tAm
nita. Nhit tdm ciing 13 Pinh d6, nhung c6 khi ngudi ta dé & sau, Nhét tAm 12
cho [Xa, binh] nay. Cho nén ké 12 2 nhung thanh ra 6, cht thuc té noi binh
13 dt réi. Quy vi hiéu khong a? Thuc ra chiing ta chi can nh& Tam, T, Hy,
Lac, Pinh cho d&. Pinh & T thién khic Pinh & So thién, cho nén ngudi ta ké

riéng ra. Vay thoi!

Bay gi¢r chiing ta vao phan chinh hom nay, d6 12 ‘Lo trinh tAm Déc thién’.
Tu thién nhv thé nao [dé] dic thién. Quy vi xem c6 hai L9 trinh tAm DPéc
thién.
6. Lo trinh tim Pac thién:
a. L trinh tAm PAc thién ctia ngudi Tri ciin (P6n cin):

Tri can tic ngudi BDon can. Bén chi® Han doi khi dung “Tri,” d6i khi dung
‘Don’ (#DPOn la cham). [N6i] ‘Tri’ di cho dé, chit néu [noéi] ‘Don’ thi nghe ghé
quéd, sau nay minh diing tif Tri cin. Thi nguoi ta tu tip thé nio?

a.Lo trinh tam PAc thién ctia ngudi Tri can (Pon cin):

= = —’ Chuyén ténh —}0—’ Ho kiép

iép vita HB kiép ri _’ H8 kiép dut _’
H“:‘u: Qd‘ﬂ:gm °dbnpg amt5n
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Tt H6 kiép vita qua -> Tam ho kiép d6 ring dong -> Ho kiép dé dit
dong -> r6i TAm khai Y mon (b&i vi Thién 13 thudc canh & trong tim, nén
phai TAm khai Y mén) -> roi t¢i TAm chuén bi -> Tam cin hanh -> Tam
thuan tht -> Tam chuyén tanh (hay c6 ngudi goi 1a Chuyén toc) - > téi TAm
thién - > roi tra vé Ho kiép.

Dong nay, that ra toan thiay TAm ho kiép, c6 3 TAm ho kiép. Roi Tam
khai Y mén (day 12 mot loai TAm hanh, téc 13 TAm hoat ddng). Con TAm
chuin bi, Tam can hanh, Tam thuan th&, ba tam nay thuyc té 12 ba TAm thién
ctia Duc gi6i. P6i véi ngudi chia dic A-la-han thi diing TAm thién Duc gi&i
dé tu chd nay. Con ddi véi nguwoi dic A-la-hén thi tit nhién ding Tam t6 dé
tu. [TAm] chuyén tanh (hay chuyén toc), khong phai 13 TAm dai thién dau,
ma cling 1a TAm hanh. T@c la tAm nay ngoai 121 tdm, 121 tAm minh néi mot
hoi [bi] thiéu d6, quy vi thidy khéng? Tam chuyén tanh [1a] tdm riéng, TAm
chuyén tdnh nay khéng hoc nén ngoai 121 tAm. Rdi sau d6 vao Thién, TAm

thién thi cé méy [Tam] thién.
*Tam Thién trén so do la:

+Tam thién thién nhv TAm thién So thién, TAm thién Nhi thién....
(V6éi Pham phu t6i bac Thanh A-na-ham) (ding tdm d6 dé tu Thién. Cho
nén TAm thién nay 13 TAm thién So thién, TAm thién Nhij thién, TAm thién
Tam thién, hay goi 13 TAm thién So thién Sic giGi gi d6... c6 nhiéu cach goi,

nhung néi chung minh hiéu Tam thién cho dé&).

+TAam t6 thién nhu TAm t6 So thién, TAm t6 Nhi thién ... (V&i bac
Thanh A-la-hén). (A-la-han tu Thién thi diing Tam tb roi, ché khong phai
diing TAm dai thién ctia Duc gi&i nita. Cho nén khi dic Thién, thi lic nay

ciing 12 TAm t6. Nhu vay ro rang nha!)
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b. Lo trinh tAm Péc thién ctia ngudi Loi ciin:

b.Ld trinh tam D3c thién clia ngudi Ldi can:

H3 kigp vi HB kigp rd HB kigp df Tam khai §.
oqi;;vua » oégzgrung » qdf:gdm Skt # # Thuan thif * Chuyén tanh »0» H kiép

L6 trinh tAm Dac thién cta nguwdi Loi cin ciing gidng nhu vay, nhung
bé duge mot bue chuin bi, khong can sat-na TAm chuén bi nay, ma la: HO
kiép virta qua - > Ho kiép ring dong - > HO kiép dit dong - > rdi TAm khai Y
mén -> t&i Cin hanh ludn -> Thudn th -> Chuyén tanh -> réi Thién - >

tré lai HO kiép.

O day quy vi luu ¥, vé chd nay [sat-na Thién (mau do)] 1a dic Thién.
bic Thién [chd nay] 13 dic c6 mot sat-na Thién thdi, roi tra vé Ho kiép. Con
néu ngudi ta dac Thién dai dai thi 1a: Thién -> Thién -> Thién.... mét loat
[sat-na] Thién (sé vé [& truong hop] sau nha). O day goi 1a dic Thién, tic 1a
déc duge mot sat-na Thién thdi ciing goi 1a dic Thién. Chit nita ching ta sé
phan tich treong hop dé. Pac Thién & day 1a ddc dwgc mot sat-na Thién thoi,

goi 1a sat-na dinh do.
O day, ching ta phai biét thém mét chd ¥ nita, d6 1a:

**Khi nao ching sanh da sanh vé ¢6i Thién (Pham thién) thi mé&i
12 TAm qua thién nhu TAm qua So thién, TAm qua Nhi thién... (Con néu
sanh vé d6 réi m&i dic A-la-han, thi ldc d6 14 TAm qua Té thién (c6 chit ‘t6’
nira)).

Thién 13 gi? C6i Pham thién téc 12 [tif] So thién, Nhi thién, Tam thién
tr@ 1én, nhu c¢o6i Pham Chiing thién, Pham Phu thién, Pai Pham thién v.v...
That ra néu chia theo Vi Diéu phap thi ho 1a TAm qua So thién. Minh chia ra
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kiéu nhut vay, tai sao? Ttic 1a vé d6 thi m&i c6 TAm qua, con khi minh tu dac
Thién 13 minh m&i chi c¢6 TAm thién nhan thoi, chwa [phai] Tam thién qua.
[Ma] 1én d6 phai tu Thién lai thi méi dic Thién nha, chi con khong tu lai thi
khong dic Thién. Khong phai c¢6 qua Thién roi 13 mic dinh cé Thién dau.
Khong phai! Phai tu Thién lai thi d&i sau nifa m&i con Thién.

#x*Néu vé day da Lo trinh tim tif tu dé muc Thién nao thi phai vé
diy da phan trude, vi du & day vé cho truong hop Hanh gia tu Bién xd&

mau d6 thi 16 trinh tam Pac thién nhv sau:

O day (so do dic Thién), thuc ra vé mot khic thoi, vé lac dic Thién, c6
9 sat-na tAm thoi. Nhwng khi tu tip, dau phai c6 by nhiéu [sat-na] d6, [ma]
triéc d6 minh phai c6 cadc dé muc Thién. Vi du nhu Thién Trang diing Bién
x® mau do di, & day dung [dén] mau do, mau tim hay mau do gi thi cling
giéng nhau, cling goi chung 14 mau d6. Thién Trang m& nhitng béng dén tron
tron nhu thé ndy, minh bAm mau do nhiéu, dé xung quanh nha, thi rat dé
dinh tdm trong Thién dinh d6, roi khi minh tu rat d&. Con néu quy vi ct thay
d6i lién tuc, thay d6i nhiéu qué thi c6 khi 4n twong khong sau, minh tu sé
khé. Céch tu 1a nhu vay.

Gia st Thién Trang vé cho day du nhu sau:

a. Lo trinh tam tu tap Pic thién ctia ngudi Tri cin (POn cin) véi dé

muc Thién bién x& mau do.
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a.Ld trinh tam tu tép,Déc thién ctia ngudi Tri can (Pon cin)
vGi dé muc Thién bién xif mau doé:

Quan sat Phén dinh
(Suy xét)

R e e o

Dong Iyc Tam

H? kiép « A Déng lyc Tam Déng lyc Tam Déng lyc Tam Déng lyc Tam Déng Iyc Tam dai thié
dai thién dai thign dai thién dai thign dai thién al thien

C6 thé c6 2 Na canh
ROi mai tré vé Tam ho kiép

Tam khaiy # # #@* Chuyén tanh »G# Ho kiép

Vi du ho tu béng dén mau d6 hay dé muc gi mau do6 ma tron tron, dé
triée mat, nhin. Ho tu nhu vay va gia st dic (tinh tit Iic bit dau dic): Pau

Hog'vum _} m&m

tién 1a TAm ho kiép vita qua -> Tam ho kiép dé ring déng -> réi Ho kiép
ditt dong -> chuyén sang TAm khai Ngii mén (cu thé 12 m& cita Nhin, tidc 12
mat ho nhin vé ddi tvong. Pi twong 1a béng dén mau dé hay 1a Kasina mau
d0) -> roi Tiép thau (mat tiép nhin canh d6) - > Quan st (Suy xét) - > Phéan
dinh - > roi dwa ra dong Tam dong luc 12 7 [tAm] (Pong luc tAm nay phai 13
Tam dai thién cta Duc giéi. Khong thé nao 13 TAm bat thién dugc, TAm bat
thién khong dic Thién dau) -> sau d6 néu canh mau dé rat manh mé thi c6

thé ¢6 2 Na canh -> rdi m&i trd vé Tam hé kiép.

Sau d6 tif TaAm ho kiép nay - > Ring dong, - > DGt dong, - > Khai y mén
(mé& cita §) -> rdi Chudn bi (lic d6 that ra tAm minh chia dé muc Bién x@
mau dé. Ttc 13 ltic d6 minh thy toan mau d6, tip trung vao hinh vong tron
mau d6 d6, cho nén ldc nay méi bat ddu vo [TAm] chuén bi, van 13 TAm dai
thién) -> C4n hanh -> Thudn th -> Chuyén tanh -> rdi vio Thién -> Gia
st ngwoi nay tu kém qud, vao Thién [roi] rét ra lai, nén tra vé Ho kiép lién,
tiwc la [duwoc] Sat-na dinh thoi.

D6 12 lan dau tién dic Thién, [nén] thong thudng dé bi nhu thé nay, vo
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Thién mot sat-na dinh xong r6i ra. P6 c6 thé 1a Thién dinh, cho nén la mot

sat-na dinh.
et Ldu 3’7:

+Hinh 16 trinh tAm trén chi 12 mé ta Pic thién (sat-na dinh:

appana-patilabha-khana) ma théi.

+Con khi nhap Thién thi TAm thién (Appana) duoc sanh ra lién
tuc, c6 2 truong hop nhu sau:

That ra khi dic Thién thi c¢6 nhiéu sat-na TAm thién xuat hién, ch khong
phai mét TAm thién ndy, vi dinh 12 minh nhip Thién 14u ma. Nhip Thién cé
thé 12 1au 14m, chi@ dau phai vd mot céi 13 ra lién. DAy vao rdi ra, thi 1a Sat-
na dinh.

A.Khi dinh chwa vitng (vao - ra Thién lién tuc, chap chon)

a. Lo trinh tAm Nhép thién chua viing:

a.Ld trinh tam Nhap thién chua viing:
L3p lai nhiéu lan

------- » # Thuén thi # Chuyén tanh #6» Ha kiép #0# Ha kidp » XXX

Minh cit tit khiic Can hanh nay thoéi. Con khic trude thi gidng [nhu]
vy roi. ...... -> Can hanh -> Thuin th -> Chuyén tanh -> Thién -> rdi
tra vé Ho kiép - > roi Thién -> H kiép; Thién - > Ho kiép; Thién - > Ho kiép
15p lai nhiéu 1an nhu vay, khéng biét bao nhiéu sat-na nhu vy, c6 ngudi cam
thiy nhv vay. Quy vi, ai ma tu Thién kiéu d6, thi Thién chua viing nén cam
thdy hoi chap chom. Tic 13 tu d& muc Bién x mau dé, nhin béng dén ching
han, ldc thi tap trung duoc, lic cam thay hoi ditng [mot] chit. Tap trung -
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dirng, tip trung — ditng... Ma [viéc] ditng d6 ciing nhanh 1dm, cam thay hoi
chép chon chiit thoi, chi ciing ok. P6 1a nhap Thién, nhung Thién chua viing.

B.Khi dinh vitng - xuat thién (an tri trong Thién lau t&i khi xuét Thién).

b. Lo trinh tAm Nhap thién vitng vang (An trd thién (Appana nbi
tiép Appana)). Lo trinh tAm nhu sau:

b.L6 trinh tam Nhap thién viing vang (An tra thién (Appana ndi tiép Appana)):

L3p lai nhiéu lan

...... -> Can hanh -> Thuin th® -> Chuyén tanh -> Thién -> Thién
-> Thién -> Thién... Thién lip lai nhiéu lan, bao nhiéu sat-na, c6 thé 100
sat-na, 1000 sit-na v.v... Thoi gian minh thiy thién dinh & trong d6 1au 1a
nh& diéu nay. Thién -> Thién -> Thién -> ... mot hoi réi méi tré vé Ho

kiép, r6i thoét ra. D6 1a nhap Thién vitng vang roi.

Quy vi hiéu khong a? Dé Thién Trang md ta lai qua trinh nay theo ngon
ngit binh thwong, cho quy vi thiy nha. Ching ta [xem] lai so d6 trén. Vi du
quy vi tu d& muc Bién x@¢ mau do, dung béng deén. Thién Trang cé thé ding
béng den dé chinh mau cho quy vi thﬁy. Thién Trang dung dién thoai dé
chinh mau dugec, chi can chinh trén dién thoai ciing cé thé chinh duoc. Quy
vi ¢6 thé khong [nhin] thiy [ré maul, vi trén camera hoi kém, tity chiéc [diéu
khién], nhung minh sé d6i duge cdc mau. Khi d6i mau nhv vay, thi ngudi ta

tu tap chon dé muc nao dé, vi du nhu Bién x&@ mau do, mau hong.

Tt [L6 trinh tAm] tu tip nay, TAm ho kiép vira qua -> Ho kiép riing
dong -> HO kiép diit dong -> Khai Ngii mon (mat minh nhin vio d6i tuong

d6, goi 1a Nhan thtic) - > roi Tiép thau (canh béng dén mau dd) -> Quan sat
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(suy xét) -> Phan dinh -> rdi chay 7 TAm déng luc (c6 thé thém 2 Na canh
nita. Con khong c6 Na canh ciing duogc) - > rdi chay vé Ho kiép - > Ho kiép
ring dong - > HO kiép diit dong (tic 12 né quay mét vong khac nha) - > roi
Tam khai Y mon (téic 13 nhap Thién thi phai 1a ctia ¥, ch khong phai Nhan
nita). Lic nay dbi tuong Kasina mau dé d6 c6 trong tAm minh rdi, lic nay
tdm bat dau dé chiu (12 TAm thién d6) -> r6i Chuan bi -> Can hanh ->
Thuén thi¢ - > rdi Chuyén tanh - > bit diu vao TAm thién. Vao diy, do minh
nhép Thién dugc lau, that ra 1 Thién - > Thién - > Thién - > Thién... lién tuc
Thién, c6 thé dén 1.000 Tam thién, 10.000 TAm thién gi d6, do Thién lau hay
mau -> roi tré lai H kiép 1 ra Thién. Con néu minh tu chwa vitng thi né
chap chon, Thién -> roi Ho kiép; Thién - > rdi HO kiép... gibng nhu so do &
dudi, ¢t tra qua tra lai. Con bao gi® Ho kiép roi ra ludn, 1a xuit Thién. XuAt

thién 14 nhv vy, quy vi hiéu khéng a?

Thi tu nhu vdy, minh thay dé muc r6 rang 13 tu nhu thé. Ai tu 1au, m&i
dau [tu] thi phai kién dinh, kién tri, chi chuwa gi hét [d4] chan réi. Minh tu
chwa hét dé muc thi 1am sao vd Thién duogec, ciing c6 An chi dinh chit chit
nao d6, chua vo bao nhiéu, nhung tip nhiéu 1an thi vitng, roéi Thién sé cam
thdy dugc 1au. Roi tif tang Thién nay 1én ting Thién khac, thi ciing phai xuét

Thién nay r6i chuyén sang Thién khac.

XuAt Thién d6, trong khi tu tdp gan nhu 13 ty dong, minh dau cé c6 tinh
gl dau. Minh cam thiy gidng nhu vira xuét Thién, tic 13 né tra vé TAm HO
kiép. Vira tra vé Tam ho kiép, bat dau né chay tiép ngay, chay tiép nita, gidng
nhu & [so do trén], né di vong nhu vay. Nhung bay gior TAm thién nay 13 tim
Nhi thién. Ttic 12 14n d4u tién minh tu, c6 khi minh di hoai cii vong nay,
Pong luc tAm chay roi nhung khéng ¢6 vo Thién, né ¢ chay vong vong (ci

chay 2 vong & trén). Minh tu chua dic Thién 14 cit vong hoai & [2 vong trén].
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Khi ndo dic Thién thi sé ré huéng xuéng dudi, di mot vong vao [Lo trinh tAm
déc Thién] thi méi vao TAm thién dugc. Vao Thién réi, néu 1én Nhi thién, thi
tit TAm ho kiép nay bt tiép mot vong gibng nhu vay. Roi né quay 1én, chuyén
thanh Nhj thién, Tam thién, roi TG Thién (ttc 12 né di theo vong).

Quy vi hiéu khéng a? Ching ta hom nay hoc k¥ roi d6 nha! Néu chua
ky thi tif tif nghe, nghe mAy 1an sé hiéu.

7.Cac dé muc Thién chi dé dic Thién:

Chting ta da hoc r6i, c6 40 d& muc tu Thién chi ding khong a? That ra
c6 40 dé muc tu Thién chi, nhung chi c6 30 ¢& muc tu dic Thién théi. Thién

Trang ké lai:

 Trong 40 d& mye tu Thién chi thi chi ¢6 30 d& myc Péc thién
TT Pé muc Tang thién dic T6éng sb
1 10 Bién x@ (Kasina) So thién dén Ngii thién 10
2 10 Bat tinh (Asubha) So thién 10
3 Niém hoi tho So thién dén Ngii thién 1
4 Niém than hanh So thién 1
5 T, Bi, Hi So thién dén Tt thién 3
6 Xa Ngii thién 1
7 4 Vo sic 4 thién Vo séc 4
Tong cong Pé muc dic Thién 30

Cot thit nhat 13 The tu; cot th hai 12 Dé muc; cot thii ba 1a Tang Thién

déc; va cot thi tu 1a Téng s6 c6 bao nhiéu dé muc.

1. 10 Bién x@ (Kasina) 1a: bat, Nuédc, Lita, Gi6, Xanh, Vang, Do, Tring,
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Hu khong, Anh sing. Thi dic tif So thién dén Ngii thién. Ngii Thién & day 1a
theo Vi Diéu Phap (tiic 1a TG Thién). 10 d& muc nay déu dic Thién nha.

2. 10 Bt tinh (Asubha): 10 [dé muc] BAt tinh quén ciing dic Thién,
nhung dic So Thién théi, chit khong dic dwoc nhiéu. Ciing 1a 10 [dé muc].

3. Pé muc niém hoi thé: thi dic tir So thién dén Ngii Thién (tc 13 tif

So Thién dén Tt thién ctia Kinh tang). Pé muc nay 1a 1 [dé muc].

4, Pé muc Niém than hanh: tic 13 quan sat sy chuyén dong ctia than.
Vi du minh hay dé y khi di biét di, khi ditng biét ding, khi ndm biét nam,
lam gi biét ndy. Quy vi tu vAn dic Thién nha, dic So Thién. Cho nén dé muc

nay nita la 1.

5. 4 d& muc pham tra: T, Bi, Hi, Xa. Pé muc T, Bi, Hi thi dic So
thién dén T thién ctia Vi Diéu Phap (tGc 1a Tam thién cta tang kinh). 3 dé

muc nay cling dac Thién.

6. Pé muc Xa thi dic Ngii thién ctia Vi Diéu Phép (ttc 12 TG thién ctia
tang kinh), cho nén dé muc nay ciing tinh 13 dic Thién. Cho nén mubn dic
[dé muc] Xa ciing khong dé dau quy vi! Quy vi phai tu chitng céc ting Thién

kia, r6i m&i tu [dé muc] ndy, thi mé&i ddc duge Xa vé Lugng tam.

7. 4 & muc Vo sac la: Khoéng Vo Bién X@, Thiic V6 Bién X, V6 SO
Hitu X, va Phi Tuéng Phi Phi Twéng X, thi dic bdn ting Thién Vo sac.
[Dé muc] nay 1 dugc 4 [¢é muc] nita. Nhung muén diac[dé muc] ndy, thi
diéu kién 13 phai dic Tt thién cta Kinh tang hay Ngii thién ctia Vi Diéu Phap
roéi méi tu.

Cin ¢ vao bang nay, quy vi thiy cic d& muc tu dic Thién, thi tong coéng

c6 30 dé muc nay thoi.

53



Con lai 10 dé muc khong dic Thién 1a:

Tuy niém (Niém Phat, Niém Phap, Niém Tang, Niém Gidi, Niém Thi, Niém
Thién, Niém Niét-Ban, Niém t)

Quén 4 dai (PAt, Nudc, Lita, Gid)

Quan thdc an

10 Tay niém (Tuy Niém Phét, Niém Phap, Tuy Niém Tang, Tuy Niém
Gi6i, Niém Thi, Tty Niém Thién, Tity Niém An ban hay Tuy Niém Niét-Ban,
Tty Niém Tt). 8 dé muc nay khong c6 dic Thién, ma chi dén Vi ddo dinh
thoi (hay Can dinh). Nhé! Tly niém Phat, Tity niém Phép 13 khong dic So

Thién dau. Cho nén khong c6 cach nio niém Phit ma dic Thién dugc dau.
Quan 4 dai ( PAt, Nudc, Lita, Gi6) thi khong dic Thién nha.
Quan thdc in: quan Nhom g&m thiic dn ciing khong dic Thién.

T6ng cong 12 10 dé muc khéng dic Thién. Cho nén & day, Thién Trang
thdy dé tu nhit 1a 10 Bién x1&, d6i v&i Thién Trang thiy 10 Bién x nay dé
tu. Niém hoi thé dé tu, r6i Niém than hanh nay ciing duge. Quy vi ma cd
long T, Bi nhiéu d6, thi tu T, Bi, Hi nita, thi ciing duge. Con lai 10 [dé
muc] Bat tinh nay d6i v&i Thién Trang thiy khé, quy vi tu thi coi, Thién
Trang chua tu 10 [dé muc] Bat tinh. Tai vi khéng thich Bat tinh 13m. Cho nén
13 tu [dé muc] Bat tinh thi cam thiy khong dé dic Thién, d6 1a dbi v&i Thién
Trang. Cho nén minh thich tu d& muc tinh hon. Tinh 14 10 Bién x@, v&i Niém
hoi thé 12 ngon rdi. Tu Niém than hanh nita cling dwgc, nhung chu yéu tu
[nhitng dé muc] nay.

Quy vi thay cach tu 1a nhu viy d6, dé muc dic Thién rat rd rang. Cho
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nén tu 1am sao dé dic Thién, minh rang tu. Va Thién chi ciing rit quan trong.
[Quy vi] nhé 13 nhip So thién thi ngdn ngit tich diét, khong con nita. Cho
nén ai ma néi niém A Di DPa Phat, kéu réo subt, ma dé dic Thién thi chuyén
d6 12 khong thé. B&i vi nhap So thién thi ngdn ngit tich diét. Néu con am
thanh, thi '‘dm thanh la gai nhon (1d chu’éng ngai) dé nhdp So thién'. Cho nén ai
ma niém [to], la hét, niém Phat danh chubng rAm rAm ma bao dic Thién
dugc 1a khong cé. b6 1a trai véi trong kinh. Cho nén, nhitng ngudi doi sau,
ho khong doc kinh, nén ho ¢ néi mo6t cach ao tudng vay d6! Cho nén tu ca
doi, khong ai dic Thién 1a do ho khong biét. Néu nhu hoc trong kinh dang

hoang thi khéc, cho nén la phai hoc nha.

ba gidi thiéu ddy du [cac dé muc tu Thién chi] réi. Quy vi c6 thé nghe,
hoc. Ciing khéng khé gi ddi véi nhitng ngudi da hoc va thuc hanh. Con nhitng
ngudi ma chita thite hanh thi chéc khé. Khé thi ¢ tif tif tu, va lvu y cac dé
muc [tu] Thién, c6 ngudi dn roi ¢ chim chim mét d& muc khong [thoi]. Ma
tu mot dé muc thi khé vao, bdi vi dé muc d6 c6 thé khéng phit hop dbi véi
minh. Cho nén 14 phai tu nhiéu [dé muc], ma phai tu nhiéu nita, ch@ khéng
phai tu kiéu choi choi. Roi kéu: ‘Thay o1, con dic Thién khong, khi mbi ngay
con bo ra 15 phit?’ 15 phit ma quy vi dic Thién thi chic nhiéu doi quy vi
tu ghé gém 13m réi. Ch ngudi ta tu, thudong chién dau lién tuc.

Quy vi thiy Thién su Pa-Auk (ngai Sayadaw d6), thi ngai cht triuong vo
12 phai tu Thién [chi] may thang, 3 thang dén 6 thang chuyén tu Thién chi
thoi. Cac Thién vién ctia ngai 13 & trong ritng, & chd ving vé dé ma yén tim
tu Thién. G Chau Au, tai Latvia, quy vi thidy c6 mot Trung tdm Thién cua
ngai, roi & Mién Pién, & nudc ndo d6 nita. Cé6 nhitng Trung tAm tuyén rat 12
git gao, tic 1a vao, xac dinh 14 phai tu 3 thang dén 6 thang [tu] Thién chi,

dic Thién chi da roéi tinh tiép. Sau khi tu Thién chi xong rdi thi mé&i hoc Vi
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Diéu Phap, mé&i tu Thién quan. Con [ciing] c6 nhitng dong Thién, vi du nhu
dong Thién ctia ngai Ajahn Chah hay ctia cic ngai khac, hay 14 c6 nhiéu dong

Thién ho tu toan Thién quan khong [thoéi].

Nhung theo Thién Trang, thdy hoc trong kinh thi rd rang Diic Phat day
13 1dc nao biét tu Thién chi, lic ndo biét tu Thién quan. Mic dil ¢6 céch 1a
[tu] Thién chi trudce, [tu] Quan sau, hoic 1a [tu] Quan trudce, Thién chi sau.
Hodc 1a [tu] hai [phap] song song. Nhuwng néi chung phai c6 [tu] ca hai. Cho
nén tét nhat 13 [phai] tu. Va Thién chi thi gitip cho minh an lac, dé chiu hon.
Con tu Thién quén thi phai hoc cho 16 rang cic TAm s& roi méi quan duge
chit. N6i TAm san, biét TAm san. Ma cudi ciing minh khong biét san 14 gi [thi
1am sao quan]. TAm s& khong biét, TAm san thé nio cling khong biét, thi 1am

sao tu. Cho nén ai ma lwoi qua thi thoi.

C6 nhiéu ngudi ¢ néi ‘con tu mdi dé muc nay’. Nhitng ngudi d6, Thién
Trang néi: Mot 1a chwa thue hanh, minh chwa tha thiét thuc hanh, cho nén
mé&i nhu vdy. Con minh phai thit cht, thtt dé muc nay [mot] thoi gian, thi
dé muc kia [mét] thoi gian, tu [dé muc] nay khong duge thi tu [dé muc] kia.
Khong tht ma subt ngay 6m mdi [dé muc] hoi thé rdi tu, khéng dic Thién
13 dting réi. Cho nén tu khong an lac 14 dlng roéi. Tai vi sao? Cin tdnh mdi
nguwdi mdi khac. Chiing ta hoc bai chiing tanh rdi ding khéng a? Ching tanh
nio] cin tanh ndo, [thi] tu d& muc Thién ndo. Roi chiing ta tu thé nio, ching
ta phai thuc hanh. Thuc hanh sau khi dic réi thi tu cadc dé muc khéc dé.

Cho nén cb ging nha! C6 ging thuc hanh, phai thuc hanh. C tién, néi
[niém] hoi thé 14 noi ndo ciing tu dugc. Ping roi! Nhung khé ndi hoi the
clia quy vi tu chi t&i d6 théi. C6 nhiéu ngudi thi tu dé muc bat m§ (quan bat

tinh) thi dé vo, c6 ngudi thi [tu] dé muc bién x¢ mau, tu mau do6 (néi mau

56



d6 nhing minh tu mau tim ciing dugc), r6i mau xanh thi c6 nhiéu mau xanh,
ngwdi nay hop mau xanh nay, ngudi kia hgp mau xanh kia. Réi [tu dé muc]
nuéc, [thi] ¢6 nguwdi hgp nudc, cd ngudi s¢ nude. C6 ngudi hop Ira, cd
nguoi so Itta. C6 ngudi hop gié, cdé nguwoi hgp Hu khong...

Cho nén tuy de muc, [nhung] minh phai tu, minh phai mo mam ra, bd
thoi gian ra tu. Ca doi minh khong bo thoi gian ra tu, ma c@ tu chap chon,
chéap chon, roi chét ltc nao cé biét dugc dau. Ai cling biét ddc mot 1an Thién
thoi, dit cho mét sat-na Thién thoi thi phuée diie cia minh qua trdi, vo lvong
ludn, nhiéu 1dm, da 1Am. Ma minh khong chiu tu, toan thich [tu] cai dé, roi
J1&i. Cho nén nhiéu khi déng tu néi con tha thiét tu 1im, miéng [thi] néi vay,
chit nhiéu khi khong thay tha thiét ché ndo. Tai sao tha thiét [ma] khong bo
thoi gian ra tu? Tha thiét ma tai sao khong tu thit dé muc nay, thi dé muc
kia di, bo thoi gian ra nhiéu hon dé tu? Nguwoi ta tu ca tudn, ca thang méi
dic Thién cht. [Nhu] Thién su Pa-Auk, quy vi thy cho tu 3 thang, 4 thing,
5 thang, 6 thang. Con minh tu bao nhiéu? Ngay v6 tu 5 phit, 10 phat, 15
phit, 20 phtt, r6i kéu khong dic Thién, roi nan chi, roi kéu sao tu [mai]
khong dic Thién. Cho nén khong c6 tu! D6 13 chiing sanh thdi nay thich nghe
hon 1a thich thwe hanh.

Cho nén néi [vGi] quy vi la nghe phap vira phai théi, cling nghe, phai
nghe cht¥, khong nghe 13 khong biét tu. Nhung phai thuc hanh nita. Phai thuc
hanh thi m&i c6 hiéu qua, khong thuc hanh thi d6 chi 1a nghe th6i. Minh

nghe, minh twdng 13 hiéu, nhung khong hiéu dau, cai hiéu ctia minh 13 céi
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hiéu rit can cot. Con khi minh [c6] Thién rdi thi ddu 6¢ minh sang ra, thi
minh m&i hiéu duoc siu, roi tit d6 méi birng ngd.

Cho nén quy vi thiy [dé] chiing SO qua ciing phai c6 sat-na dinh, phai
c6 Thién. Sat-na dinh xong réi m&i chuyén tAm thanh binh giai thoat dugc.
Nhiéu ngudi cé tu ddu! Ma ham chiing qua, nghe néi chiing qua thi ham 1m,
nhung thye hanh thi khong chiu thuc hanh, ma toan chay theo thé gian, coi
cai nay, coi céi kia, lung tung lang tang. Bao gi® quy vi v6 So qua thi quy vi

yén tdm, quy vi d& hon. Ch& chwa v6 So qua thi con so.

Thién Trang xin théng bao ludn, ai c6 cau hoi gi thi hoi trong Zoom tryc
tiép. Ching ta di dé [mat khau] duwéi Zoom rdi. Tuin nay théng bao luén 12
lich chiing thay d6i. Ching ta sé giang hai tudn vao th Tu, ¢ hai budi nghi
mot budi. Ttc 12 tudn trede ching ta giang, tudn nay ching ta giang, thi thi
Tu tudn sau ching ta nghi. Con thi Bay, vi du nhu tuan vita roi ching ta
giang, thi tudn nay ching ta sé c6 Hoc Phat VAn Pap. Tuan niy c6 Hoc Phat
Van Pdp thi tuan sau giang. C nhu viy, giang roi Hoc Phat Vin Pép, Hoc
Phat Vin Pap roi giang, vao th Bay. Con th Sau khéng cé nita, dé ching

ta c6 thoi gian hon.

Thién Trang thay c@ ban biu su6t ngay, th Hai ciing c6 mat, th@ Ba thi
lo chuan bi, thé Tu thi giang, con mbi th Nam. Thit Sau thi c6 Hoc Phat
Van Dép nita, cudi ciing ching c6 thoi gian tu. Nhu vay khong c6 nhiéu [thoi
gian dé tu], nén bay gid sip xép lich lai, [giam] b&t xubng, giang it lai, giang

hai tudn nghi mdt tudn dé c6 thoi gian tu ch. Thi¢ Bay thi ciing duogc, thi

58



Bay thi mét tudn vin dap, mot tudn giang 13 ok. Chu nhat cdng tu Thién
online, hai tuin nghi mot tuan. Dé 1am gi? Mot 1a dé quy vi nghi ngoi, hai 12
dé quy vi tu tu, ra song, ra [hd] nuwdc, ra bién gi d6 [dé] tu, thé thi hop ly
hon.

Phai ty nd luc! Phai tv cb gang! Khong ai giai quyét sinh t cho minh
dau, tv moi ngudi giai quyét di. Ai chua thanh Tu-da-hoan thi lo ma tu. Nén
nhé! Chua [ching] Tu-d-hoan thi c6 nhiéu céi sai 1dm, nhin phép sai 1éch.
Con thanh Tu-da-hoan rdi thi chi nhin duoc phap ding thoi, nhung tri nhé
[thi] cfing quén 1én quén xuéng, khéng cé gi ddu. Cho nén 1a khong cé gi
ngon lanh dau. Ma ngon lanh 14 phai thudng an trd trong Thién. Bdi vi sao?
Chting ta d4 hoc r6i, nhd an trd trong Thién, nén tAm m&i phuc duoc 5 Trién
cai, ma khong tra trong 5 Trién cai thi tri nhé méi tdt duoc. Con khong [thi]
tri nh& khong tot, bi 5 Trién cai d6 che 14p, ching ta da hoc bai trudc roi.

Cho nén Tu-da-hoan ma khéng c6 tu Thién, [thi] tri nhé cling khong tt dau.

bé v [thiy] ding roi d6, quy vi tu Thién nhiéu 1a quy vi 6 tri nhé t6t.
Thién Trang ciing vy, Thién Trang phai tu Thién nhiéu thi trf nh& méi tét.

Con ngudi dic Tu-da-hoan..., ma ai dic dau thi khong biét nha.

Nhu vay théi! Ty minh rang tu nha, Thién Trang cung cip hét roi. C6
gi hoi thi vao thit Bay nay, ai khéng hoi dugc trong Zoom thi ¢ binh luin
trie tiép dudi bai nay, trén Facebook ciing dugec, trén YouTube ciing duoc.
Binh luin céu hoi thi Thién Trang sé€ tra 10i trén Zoom va dang 1én lai cho

moi ngudi.
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Hoém nay thoi gian hét roi, hen quy vi hdm khac. Moi quy vi, ching ta
hoi huéng.

“Nguyén dem cong diic nay
Huéng vé khap tat ca
bé tit cing ching sanh

Péu sém thanh Pao qua”.
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