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Nam Mo Bon St Thich Ca Mau Ni Phat!

Kinh chao toan thé quy vi dong tu! Hom nay 13 th¢ T, ching ta hoc vé
Tinh Hoa Kinh Luin Nguyén Thuy, bai 72. Ciing nhuv moi khi, chiing ta bat

dau vé mot cau chuyén trong kinh. Moi quy vi theo déi trén man hinh.

O bai 72 nay, chiing ta bt ddu bing mot ciu chuyén trong Kinh Ting
Nhat A Ham:

Bén Nguoi Chét Trong Mot Ngay, Nhung Sanh Thi Khac Nhau
(Theo Kinh Tdng Nhdt A Ham)

T6i nghe nhu vay: Mot thoi, Piic Phat trd tai vidn Cip-co-doc,

rirng cay Ky-da, nuéc Xa-vé cung véi chung dai Ty-kheo nam tram


https://www.youtube.com/watch?v=9OgLprzBbA8
https://www.facebook.com/suthaythichthientrang

nguoi.

Liic iy trong thanh Xa-vé, c6 mot Vu-ba-tic vira mang chung va
lai sinh trong nha dai Trudng gia tai thanh Xa-vé. Vi phu phan 16n nhét
mang thai. Thé Tén diing Thién nhan thanh tinh khéng ty vét ¢é xem;
thdy Uu-ba-tic nay sinh trong nha Trudng gia giau nhit thanh Xa-vé.
Ngay ngay do, lai c6 Ba-la-mon than hoai mang chung sinh trong Dia
nguc. Thé Toén ciing diing Thién nhin xem thiy. Ciing ngay ngay d6,
Trudng gia CAp-co-déc mang chung, sinh c6i thién, 1én troi. Thé Ton
ciing diing Thién nhin xem thiy. Ngay ngay hém d6, ciing c6 mot Ty-
kheo chitng nhap Niét-ban, Thé Tén ciing bang Thién nhin ma nhin

thiy.

Trong mot ngay d6, c6 boén nguwdi ¢ thanh X4 Vé [mang chung]. Quy
vi thdy, bén ngudi nay sanh thi khac nhau: Mot nguoi 14 Uu-ba-tic, tic 12
nam Cu si tai gia mang chung va sanh tr¢ lai vao nha dai Trudng gia trong
thanh d6, vi phu nhan 16n nhit mang thai. Cé nghia 13 ngudi Cu si tu ¢
phuéc bdo, thi tré lai doi sau cling lam nguwdi giau cé. Ciling trong ngay do,
Piic Phat thAy mot vi Ba-La-mén, 1a mot vi tu theo ngoai dao than hoai mang
chung, sanh vao Pia nguc. Dic Phat cling thAy mot ngudi nita rat noi tiéng,
13 [6ng] Trudng gia Cap-co-déc mang chung sanh 1én ¢6i Troi. Va mét vi Ty-

kheo thi nhap Niét-Ban.

Quy vi thay khéng a? C6é nghia 13 bon ngudi ciing mdt thanh, cling

mdt thdi dai, cling chét mot ngay, nhung sanh thi khac nhau. D6 1a do gieo



nhan khéc nhau, nén qua khéc nhau. Nguoi gieo nhan nio thi giit qua nay:
Ty-kheo gieo nhan dat dén chiing nhap Niét-Ban, cho nén nhap Niét-Ban; Vi
ngoai dao Ba-la-mén thi gieo nhan doa lac b&i vi Ta kién, thi di vao Dia nguc;
Ong Cip-co-ddc vira 1a Cu si tai gia vira tu phude cho nén sanh coi Troi; Con
mdt vi CU si tai gia khéc thi tr® lai 1am ngudi. Quy vi thay rd rang su khac
nhau vé sanh thd. Cho nén néu chiing ta c6 su tu tip thi sanh thi sé khac

nhau.
Chting ta nghe tiép bai kinh nay:
Bay gi®, Thé Ton thiy bén viéc nay roi, lién néi ké nay:
Néu ngudi tho bao thai,
Hanh ac vao bia nguc;
Ngu @i lanh sinh 1én troi.
V6 1au nhap Niét-ban.
Nay ngu®i hién tho thai.
La-mon vao DPia nguc.
Tu-dat sinh 1én troi.
Ty-kheo thi diét do.

Ptic Phat néi vé bén nhan: Nguoi hién thi tho thai; Ba-la-mén thi doa
vao Dia nguc; Tu-dat (téc 12 6ng Cip-cd-doc) thi sinh 1én trdi; va Ty-kheo thi
diét do.
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Bay gi®¥, Thé Tén roi Tinh that, dén Giang duong Phé Tap ma ngoi.
Thé Ton bao cac Ty-kheo:

“Nay c6 bén viéc ma néu ngudi tu hanh theo thi khi than hoai
mang chung sé duoc sinh trong loai ngui. Thé nao 1a bén? Nguoi ma
than, miéng, ¥ va mang thanh tinh khéng ty vét, liic mang chung sé

dugc sinh trong loai nguoi.

Quy vi dé y! Tt 1a Diéc Phat thiy chuyén dé rdi nén Pic Phat méi
néi v&i cac vi Ty-kheo. Vay thi 1am sao dé [sau khi than hoai] mang chung
duoc sanh vao loai Ngudi? Ptic Phat néi 13 tu tip bén diéu 1a: than, miéng,
¥ va mang thanh tinh khong ty vét, thi ltic mang chung sanh dwoc sanh vio
loai Ngudi. Cho nén phai c6 ging gitt than tao nghiép tdt; miéng néi 10i tdt,
khong tao nghiép; v khong nghi tAm bay 14 tham, sin, si; va mang 12 nubi

doi sbng thanh tinh, thi sanh 1am ngui.

Nay Ty-kheo, lai ¢é6 bén phap ma ai tdp hanh, ngudi dé sé vao
trong Pia nguc. Thé nao 1a b6n? Thin, miéng, ¥, va mang khong thanh
tinh. P6 13, nay Ty-kheo, c6 bdn phap nay ma ai than cén thi khi than

hoai mang chung s€ sinh vao trong Pia nguc.

Cho nén nhé! G day [Ptc Phat néi] than, miéng, y. [Di véi] nhiéu
ngudi thi diéu nay khé, ¥ thi nghi lung tung, tAm thi toan trd trong tham,
san, si ma ciing khéng biét. Cho nén ching ta méi tu tip T® niém x&, dé
tham, sin, si kh&i 1én 1a minh biét lién. Than, miéng, y r6i mang khong thanh

tinh thi doa vao bia nguc.



Lai nita, nay Ty-kheo, lai c6 bon phdap ma néu ai tu tip hanh theo
thi sé sinh c6i lanh, 1én tr&i. Thé nao 1a b6n? B6 thi, nhan &i, 10i ngu'di,
dong loi. P6 13, nay Ty-kheo, ai hanh phéap nay, khi thian hoai mang

chung sé sinh c6i lanh, 1én troi.

Mubn 1én tr&i thi Biic Phat chi néi don gian, nhin 1a: B6 thi, nhan ai
(1a c6 long yéu thuong nguoi), 1am 1gi cho nguwoi va dong loi. Pay 1a Td
nhiép phap dé. T nhiép phap 1i cling ddong mang lai 1gi ich cho ngudi ta.
B6 thi thi diugc rdi; nhan i 13 yéu thwong ngudi; roi 1am 191 nguoi; va dong
10 (ciing goi 14 dong su) 13 cling ngwoi ta 1am nhitng viéc tdt, thi sé duge
sanh 1én co6i Troi.

Lai nita, nay Ty-kheo, lai c6 bén phap néu ai tip hanh theo, khi
than hoai mang chung, diét tdn Hitu 1au, thanh tuwu VO l1au, Tam giai
thoat, Tué giai thoat, nhu thit biét rang, sinh tif da dd¢t, Pham hanh da

lap, viéc lam da xong, khong con tai sinh nita.

Tiép theo Pt Phit néi vé bén phéap dé tu tip dat dén Niét-Ban, giai

thoat, khong con téi sanh nita.

Thé nao 1a bdn? Thién ¢6 tAm c6 t¥ [So thién] (tifc la So thién d6
quy vi. Tai vi c¢6 bai kinh truée néi rat r6 roi nén Thién Trang danh ludn vio
13 So thién. Bita sau chiing ta sé gigi thiéu lai vé bai kinh d6); Thién khong
tim, khong tid [Nhi thién]; Thién xa niém [T@ thién]; Thién kho lac
diét [Tam thién] (& day xép bi 16n). Pé 1a, nay Ty-kheo, cé6 bén phap

nay, néu ai tu tip thu'c hanh theo @6 thi sé diét tin Hitu 1au, thanh tuu



V6 l4u, tAm giai thoat, tué giai thoat, nhu that biét ring, sinh t¢ da dit,

Pham hanh da 1ap, viéc lam da xong, khéng con tai sinh nita.

O day, biic Phat khong néi tu tap vé Thién quan, ma chi néi vé tu tip
Thién chi. Tuy nhién, ching ta phai hiéu, tu [Thién chi] thi tit nhién ciing
phai c6 chit Thién quan & trong d6, thi méi dic duge. Cht néu tu Thién chi

khong [thoi], [di] c6 v Tt thién thi ciing khong duogc [giai thoat].

Thé nén, nay cac Ty-kheo, thién gia nam t¢ trong bon bd chiing,
mudn sinh trong loai ngudi, hiy tim cau phuong tién hanh than, miéng,
¥, mang thanh tinh. (Néu ching ta muén sanh trong loai Nguoi thi than,
miéng, ¥, mang thanh tinh). Néu muén duoc sinh 1én ¢6i Troi, ciing hay
tim cAu phuong tién hanh bén an hué. (14 T& nhiép phap: B6 thi, nhan i,
loi nguoi, dong su (dong 1gi)). Néu mubén duwoc hét Hitu 1au, thanh tyu
V6 lau, tam giai thoat, tri tué giai thoét, ciing hay tim cau phiiong tién

hanh bon thién. Nhu thé, nay cic Ty-kheo, hiay hoc diéu nay”.

Biy gi®, cic Ty-kheo nghe Piic Phat day xong, hoan hy phung
hanh.

(Kinh S6 7 - Phdm Tdng Thuong Thit 31 - Kinh Tdng Nhdt A Ham).

Cho nén quy vi thay, quan trong nhAt 12 phai tu diéu gi? Ngoai tu thin,
miéng, ¥, mang thanh tinh, r6i ching ta ciing phai tu Thién. Cho nén viéc tu

Thién ciing quan trong 13m! P&i nay, it ngudi chi ¥ t&i viée tu Thién chi.



D6 12 phan th¢ nhit. Ching ta tiép tuc vao phan th¢ hai, phan nay

cling quan trong:
Bén Hang Ngu&i Vé Nghe Phap
(Theo Kinh Tdng Chi Bj)

Ching ta thudng nghe phdap, thi quy vi nghe phap nhu thé nao? O
trong bai kinh nay, Ptic Phit dwa ra c6 bdon hang ngudi vé nghe phap. Néu
chiing ta nghe xong, coi chiing ta roi vao hang ngudi ndo. Néu minh roi vio
hang ngui tot, duwgc Ptéc Phat khen ngoi 13 ok. Con néu minh roi vao hang
ngudi khéng dugce khen ngoi, thi d6 14 minh dang tu c6é van dé. Gio ching

ta vao phan nay:

- C6 bdn ngu¥i nay, nay cac Ty-kheo, c6 miit, hién hitu & doi. Thé
nao 1a bén? (1) Nghe it, diéu da duoc nghe khong khoi 1én; (2) Nghe it,
diéu da duoc nghe duoc khdi 1én; (3) Nghe nhiéu, diéu da dugc nghe
khong khéi 1én; (4) Nghe nhiéu, diéu da dugc nghe cé khéi 1én.

C6 bén hang ngudi nghe phap: Mot 13 ngudi nghe it, diéu da duoge
nghe khong khéi 1én. Hai 14 ngudi nghe it, diéu da duoc nghe khai 1én. Thi
ba 14 hang ngudi nghe nhiéu, diéu da dugc nghe khong khéi 1én. Va thi tu
nghe nhiéu, diéu da duoc nghe c6 khdi 1én.

Bay gio chiing ta giai thich cac tit ngt d6. Tai vi day la kinh Nguyén
thity, Ptic Phét giai thich cho chiing ta rdi, nén chiing ta chi can coi Diic Phat

giang tiép thai.



Va nay céc Ty-kheo, thé nao 1a ngudi nghe it, diéu da duoc nghe
khong khoi 1én?

O day, nay cac Ty-kheo, c6 hang ngui duoce nghe it vé Kinh, Ung
tung, ky thuyét, cac Bai ké, Cam hiéng ngit, Nhu thi thuyét, B6n sanh,
Vi ting hitu, Phvong quang. Ngudi dy, véi diéu da duoe nghe it 6i nay,
khoéng biét nghia, khong biét phap, khong thuc hanh phap, tity phap.
Nhv viy, nay cac Ty-kheo, 14 ngudi nghe it, diéu da duoc nghe khong
khoi 1én.

Thé nao 13 ngwdi nghe it, diéu da dugc nghe khong khoi 1én? Tic 12
dbi v6i 9 thé loai kinh (bén Pai Thita néi 12 thé loai kinh): U'ng tung, Ky
thuyét, cic Bai ké, Cam hing ngi? (Tan than), Nhu thi thuyét, Bén sanh, Vi
tang hitu, Phuong quang, thi ngudi nay nghe it 1dm. Nghe it r6i ma con
khong biét nghia, khong biét phap, khéng thic hanh phap, tity phap. Nguoi
nhu vy goi 13 ‘ngudi nghe it va diéu da dugc nghe khong khéi 1én’.

C6 nghia 1a minh da nghe it roi, nghe kinh thi lu®i. Théi nay c6 hang
ngwdi nhu vay. Pic biét phap mon Tinh Do, thi hang nguwdi nay nhiéu ding
khong a? Nghe it, khong thém nghe. Nghe rdi ciing khong thic hanh nita, c6
biét nghia dau, [nghi 1a] niém Phat du réi. Roi khong thuc hanh phap, tiy
phép. Thi Ptic Phat néi 1a ngudi nghe it, diéu da dugce nghe khong khoi 1én.
Cho nén btic Phat da néi ro rang tirng hang nguoi.

Ching ta vao hang ngu¢i thit hai:

Va nay céc Ty-kheo, thé nao 1a ngudi nghe it, diéu da duoc nghe



c6 khoi 1én?

O day, nay cac Ty-kheo, c6 hang ngui duoce nghe it vé Kinh, Ung
tung, ky thuyét, cac Bai ké, Cam hiéng ngit, Nhu thi thuyét, B6n sanh,
Vi ting hitu, Phvong quang. Ngudi dy, véi diéu da duoe nghe it 6i nay,
biét nghia, biét phap, thu'c hanh phap ding phap. Nhu vay, nay cac Ty-
kheo, 12 nguoi nghe it, diéu da dugc nghe cé khéi 1én.

Tic 12 [hang] ngudi nay, ddi véi 9 thé loai kinh thi ho ¢6 nghe, nhung
ho nghe it 13m, khéng dugc nghe nhiéu. Ho nghe it viy théi nhung ho biét
nghia, hiéu nghia, roi biét phap, thuc hanh phap, ding phép. Vay quy vi coi
th?, minh c6 roi vao diy khong? O day, Thién Trang nghi 1 ching ta déu 1a
ngwdi nghe nhiéu phai khéng? Khong phai nghe it. Nhu vy, ngudi nay nghe
it nhung ho hiéu nghia va thuc hanh duogc, thi ¢6 van c6 loi ich cho ho ding
khong a? Chiing ta nghe t&i dy roi thi chic 13 cling nghe nhiéu diing khong

a? Nghe nhiéu thi dé coi ching ta roi vao hang nio.

O day, nay cac Ty-kheo, c6 hang nguoi duoc nghe nhiéu vé Kinh,
Ung tung, ky thuyét, cic Bai ké, Cam hiing ngit, Nhu thi thuyét, Bon
sanh, Vi tang hitu, Phuong quang. Ngudi iy, véi diéu da duoc nghe
nhiéu nay, khéng biét nghia, khong biét phap, khéng thuc hanh phap,
tity phap. Nhu vay, nay cdc Ty-kheo, 14 ngu®i nghe nhiéu, ma diéu da
duoc nghe khong khoi 1én.

C6 nhiéu dong tu nhu thé nay dting khong a? Nghe thi nghe nhiéu 1im,

kinh thi nghe su6t, nghe nim nay qua thang no, nghe kinh, nghe phap, nghe



thay nay giang, thay kia giang, nghe Thién Trang giang qua tr&i. Nhung sao?
bidu di duoc nghe, khong hiéu nghia, khéng biét nghia, khong biét phap.
Va quan trong nita la khong thuwc hanh phép, tuy phap. C6 nhitng ngudi nhu
vay. T@c la chi thich nghe théi, khong phai bay gi® ma thoi nay hang nay
rat dong. Ttc 13 ho chi thich nghe thoi, chit ho khéng thuc hanh. Cho nén
do 1a hang nguoi thit ba.

Hang nguoi tha tu:

Va nay cac Ty-kheo, thé nio 12 ngu&i nghe nhiéu, diéu da duoc
nghe dugc khaoi 1én?

O day, nay cac Ty-kheo, c6 hang ngu&i duoc nghe nhiéu vé Kinh,
Ung tung, ky thuyét, cac Bai ké, Cam hiing ngit, Nhu thi thuyét, Bon
sanh, Vi tang hitu, Phuong quang. Ngudi iy, véi diéu da duoc nghe
nhiéu nay, biét nghia, biét phap, thuc hanh phap, tity phap. Nhv vy,
nay cac Ty-kheo, 13 nguoi nghe nhiéu, diéu da dugc nghe cé khéi 1én.

Quy vi lam sao thuc hanh theo hang nay thi dugc. T@c la ching ta nghe
nhiéu rdi, nghe du céc thé loai: Kinh, Ung tung, Ky thuyét, cic Bai ké, cac
Bai ké tan than (Cam hing ngit), Nhu thi thuyét, B6n sanh (12 c6 nhiing
chuyén vé doi trude, doi nay), Vi tang hitu (1a nhitng chuyén xva nay chua
titng c6), kinh néi réong nghia 13 Phuwong quang. Biét duogc nhu vay, hiéu
nghia, biét nghia, biét phap va thuc hanh phap, tily phap. Thi d6 1a nguoi
nghe nhiéu, diéu di dwgc nghe c6 khéi 1én. C6 bén hang ngudi nhu viy.

Nay cac Ty-kheo, c6 bon hang ngu¥i nay cé miit, hién hitu &
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dori. (Pic Phat tong két cho ching ta):

Néu 1a ngu¥i nghe it
Khong dinh tinh trong gidi
Ho chi trich nguoi Ay,
Ca hai, gi¢i va nghe.
Ttc 12 hang ngudi th nhit, d3 nghe it réi, ma khong c6 dinh tinh trong
gi@i, thi [Ptic Phat] chi trich ngudi dé ca gidi va nghe. Vi sao? Tu hoc it 16,
lwdi, thye hanh cling khong hiéu. Vay thi qué té! Cho nén la bi chi trich. Bic

Phit n6i nhu vay.

Néu 1a ngui nghe it
Nhung khéo dinh trong gidi
Ho khen vé giéi didc
Vé nghe khong day dq.

Hang ngudi th hai 1a nghe it, nhung ho tu dugc trong gidi, trong dinh.
Thi [Dtic Phat] khen vé gi¢i diic, nhing khong c6 khen vé nghe. Nghe khong
day du, khong khen.

Néu 1a ngu¥i nghe nhiéu
Khong dinh tinh trong gi&i
Ho chi trich nguoi ay,
Vé nghe duoc day dd.

Hang ngudi thi ba 1a nghe nhiéu nhung khéng hiéu, khéng thuc hanh.
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Thi [Ngai] khen vé mit nghe, vé nghe dugc day dd, nhung chi trich nguoi
ay vé su tu. [Quy vi] thiy chua a?

Néu 1a ngu®i nghe nhiéu
Lai khéo dinh trong giGi
Ho tan than nguoi ay
Ca hai, gi¢i va nghe.
Vay la btic Phit khen ngoi ding khong a? Vira nghe nhiéu ma vira thuc
hanh duogc, tu dugce trong gidi, thi khen ca hai. Rdi quan trong, Dic Phat

chot ne;

Pé tit Phat nghe nhiéu
Tri phap, co tri tué
Nhv vang c6i Diém phu
Ai ¢6 thé chi trich?
Chu thién khen vi iy
Pham thién ciing ngoi khen.

((4.6) Hoc Hoi It: Appassuta — Kinh Tdng Chi B§).

[Chiing ta] doc lai 1an nita doan két cudi ciing ctia e Phat. ‘Phat dé
tif nghe nhiéw’, tiic 12 Pé t Phat nghe nhiéu. ‘Tri phap c6 tri tué nhu vang
c6i Diém phil, nhu vang c¢6i Diém phit dé ludn. ‘Ai c6 thé chi trich? Chu

Thién khen vi 4y, Pham thién ciing ngoi khen’.

Quy vi thdy khong a? Bay gi’ ngugc, nguoi ta néi nghe nhiéu [1a] xen
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tap, roi phai d6t thi méi tu duge. P6 1a gi? Cac chu T6 doi sau néi tAm bay
dting khéng a? Ptic Phat néi: ‘Phat dé ti nghe nhiéw’, tiic 1a Dé tit Phit nghe
nhiéu. Chd nay nén d6i lai 1a ‘Pé t Phat nghe nhiéu’ thi ding hon. ‘Tri phép,
c6 tri tué; Nhu vang c6i Diém pht’. P! Minh quy nhu vang & c6i Diém pht
dé luén. Ai c6 thé chi trich? Pau thé chi trich dugce ngudi d6. Khéng phai
khong chi trich dioc, ma chu Thién khen vi 4y, Pham thién ciing ngoi khen.
Phai thé chi! Pau phai minh ¢ néi ngioc khong a. Quy vi thay khong? Cho
nén thoi nay Phat gido mat la vay d6. Mat vi nguGi ta néi nguwge vai kinh.
Ma chiing sanh thoi nay ciing d6t qué, cho nén tin theo. C6 nhiéu chiing sanh

kho qua.

Cho nén nh& nha! Poan cudi ciing nay: ‘Dé ti¢ Phat nghe nhiéu; Tri
phép, ¢6 tri tué; Nht vang c6i Diém phil; Ai ¢6 thé chi trich? Chu Thién khen
vi 4y; Pham thién ciing ngoi khen’. Nhé! Tr&i Pham Thién con khen, chu
Thién ciing khen. Cho nén rang nha! Phai nghe nhiéu va tri phdp, c6 tri tué.

Phai thi’c hanh, chi® khong cé thuc hanh [thi khong dugc].

Thién Trang thdy nhiéu ngudi hoc nhiéu, nhing ciing khong cé thuc
hanh duogc. Vi du mdi ngdy tréi qua, t&i khi ban dém, sip di nga thi minh
tranh tht chanh niém ddng khong a? Tai vi minh khong biét chét lic nio, c6
thé chét trong dém. Cho nén [chanh niém] ldc trede khi ngt 14 gi? Phai nhé
vé Phat, Phép, Tang. Pi ngt cling nhu 13 minh buéc vao mot 16 trinh méi,
khong biét thé nao. Ma minh khong chianh niém dugc, minh con vong twéng
nghi chuyén lung tung, roi nhén tin than thé nita thi thoi. Nhitng nguwoi nhu

vay la tam ho tan loan. Cho nén la ho khéng thic hanh phap. Néu thue hanh
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phép thi tAm dang tan loan, biét tAm tan loan, dting khong? TAm dang tham,
[dang] san, phai biét chi, d6 1a thuc hanh phap. Cho nén rat 1a quy, ding
khong a?

C6 bon hang ngudi nghe phép, viy quy vi thudc hang nao thi quy vi tu
x4c dinh l4y. Cb ging x4c dinh ldy. Va day 13 Btic Phat khen nha. Cho nén ai
nghe nhiéu, tri phap, thuc hanh c6 tri tué 1a [Diic Phit] khen. Biic Phat rat
rd rang ding khong? Nghe nhiéu thi khen céi d3, con thuc hanh khong duoge
thi ché. Nghe it thi ché, thyc hanh duwoc thi khen. Vira nghe it vira thyc hanh
khong dugec, thi ché ca hai. Vira nghe dugc nhiéu, vita thuc hanh dugce thi
khen ca hai. Va ngudi dé gidng nhu 14 vang c6i Diém phi, khéng cé ai chi

trich dwgc. Chu Thién con khen nggi va Pham thién cting khen ngoi ludn.

Nhé& bai nay nha! Cho nén 13 hay 1am. Khong hoc kinh 13 bi nguoi doi
sau dit miii minh. TGc 14 ho bao minh dét di, dé ho day cai gi thi biét nay
thoi, 13 1am no 1é trong doi séng tAm linh. VAy méi 1am Pé tit cta ho chd.
Con néu minh hoc, minh biét Phat day hét roi, thi 1am sao minh lam DPé t&
ho dugc ding khong a? Lam Pé t¢ ctia Phat mét tiéu. Cho nén 14 ma méi

]am nhitng diéu dé théi.

Chting ta ¢én muc thi ba. Pay 1a mot kién thiic cfing quan trong.

Do Tu Tap, Do Lam Cho Sung Min T& Niém X& Ma Chanh Phép Tén

Tai Lau Dai
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(Theo Kinh Twong Ung Bj)
Nhan duyén & Savatthi (thanh X4 Vé).
Roi Ton gia Bhadda néi véi Ton gia Ananda dang ngéi mot bén:

- Do nhén gi, do duyén gi, nay Hién gia Ananda, khi Nhu Lai nhap
Niét-ban, Diéu phap khong cé ton tai 1au dai? Do nhan gi, do duyén gi,
nay Hién gia, khi Nhu Lai nhip Niét-ban, Diéu phap duoc ton tai lau

dai?

Chiing ta ciing quan tAm [dén van dé] nay ddng khong a? Xua nay, ddng
tu déu rat thic méc, mudn biét 1 1am sao dé Diéu phap (tGc 12 Chanh phap)
ctia Phat ton tai 1au dai? Va tai sao Chanh phép ctia Phit lai bi diét dd s¢m?
Khong chi chiing ta ddu, ma & diy Tén gia Bhadda, ngai ciing thic mic diéu
do, cho nén ngai m&i hoi Ton gia A-nan. Ching ta coi th? coi ngai A-nan dap

nhv thé nao?

- Lanh thay, lanh thay, nay Hién gia Bhadda! Hién thién thay, nay
Hién gia Bhadda, 12 tri tué cta Hién gia! Hién thién 1a bién tai cta Hién
gia! Chi thién 13 ciu héi cta Hién gia! C6 phai nhu vay, nay Hién gia
Bhadda, 1a cau hoi ctia Hién gia: "Nay Hién gia Ananda, do nhén gi, do
duyén gi, khi Nhu Lai nhip Niét-ban, Diéu phap khong cé ton tai lau
dai? Do nhan gi, do duyén gi, nay Hién gia Ananda, khi Nhu Lai nhap
Niét-ban, Diéu phap duoc ton tai lau dai?" chiing? (Ttc 1a ngai A-nan tin
théan trf tué, tan than bién tai ctia ngai Bhadda, va nhic lai ciu héi thoi. Tan
than cau hoi do).
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- Thua vang, Hién gia.
Ngai A-nan tra 10i:

- Do b6n niém x@& khong duoc tu tap, khéng duge lam cho sung
man, nay Hién gia, khi Nhu Lai nhap Niét-ban, Diéu phap khong cé tén
tai lau dai.

Quy vi thiy khong a? Ttic 1a do ngudi ta khong chiu tu tip T niém xa.
Khong tu tip nhiéu, téc 13 tu tip 1am cho sung man thi goi 1 tu tap nhiéu.

Cho nén Diéu phép (téc 12 Chanh phap) ctia Phit khéng ton tai 1au dai.

Nguyén nhan la nhu vay. Mat phap la do khong tu T® niém x&, quy vi
thdy khong a? Pay 1a trong Chanh kinh ding khong? Con ngudi doi sau,
ngwoi ta sé néi khac di, néi thé nay thé kia. Nhung thit ra day 1a trong Chanh
kinh néi. C6 nhiéu nguyén nhan, nhung trong bai kinh nay néi nguyén nhan
chinh 13 do Bén niém xt khong dugc tu tap, khong duoc 1am cho sung man.
Tc 1a khong cé tu tap T® niém x& do.

Do B6n niém xi& duoc tu tip, ddgc 1am cho sung man, thuwa Hién
gia, khi Nhv Lai nhap Niét-ban, Diéu phap dugc ton tai 1au dai. Thé nao

1a bon?

Y tiép theo, ngai A-nan néi 1a do Bén niém x& duoc tu tip, duoc lam
cho sung man (tc 13 tu tdp nhiéu) thi Diéu phap (tdc 1a Chanh phap) cua
Piic Phat dugce ton tai 1au dai. Cho nén quy vi muén gitp cho Chanh phép

ton tai 1au dai thi hay cb ging tu T niém xa.
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O day, nay Hién gia, Ty-kheo trd, quan than trén than, nhiét tam,
tinh gidc, chanh niém, nhiép phuc tham wu & doi... trt, quan tho trén
cac tho... trd, quan tdm trén tam...trd, quan phap trén cac phap, nhiét
tam, tinh gidc, chanh niém, nhiép phuc tham wu & d¥i. Do khong tu
tap, khong 1am cho sung méin bén niém x& nay, nay Hién gia, khi Nhu
Lai nhap Niét-ban, Diéu phap khong dugc ton tai lau dai. Do tu tip, do
lam cho sung man bén niém xi& nay, nay Hién gia, khi Nhu Lai nhap

Niét-ban, Diéu phap dugc ton tai lau dai.

Vay thi ching ta biét r6 roi ding khéng a? Nhu vay la ching ta tu ding
roi, ding khéng a? Chiing ta phai tu TG niém x@ thi Diéu phidp méi ton tai
lau dai. Con khong tu thi diét phap. Cho nén thoi nay diét phap la vi ngudi
ta khong chiu tu T® niém x@. Nguoi doi sau ndi nguoc ding khong a? Kinh
phét trién rbi ngudi doi sau dé xuwéng 1a tu niém Phat. Pidu d6 nguoc véi
Piic Phit day, cho nén 13 mat phap, dang gép phan cho mat phap sém hon,
mau diét phap sém hon. Cho nén Diéu phap khong ton tai lau dai, téc 13

Chanh phép khong ton tai 1au dai.

(Kinh (47.22) Tri: Thiti - Chwong 47: Twong Ung Niém Xit - Kinh Tuong
Ung Bé).

Kinh Twong Ung cé nhiéu bai kinh hay 14m, quy vi c6 thé mé ra coi dé

kiém chiing, ‘n6i c6 sach, mach co6 ching’.

D6 1a ching ta d3 di qua ciing rat nhanh ding khéng a? Miy phan rdi.
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Bay gi® chiing ta t&i phan tiép theo.
Thé Nao La Chanh Niém? Thé Nio La Tinh Giac?
(Theo Kinh Twong Ung Bé)

Hoém bita, Thién Trang c6 gidi thiéu cho quy vi thé nio 13 chanh niém,
thé ndo 14 tinh gic. P6 13 theo Cht Giai. Nhung trong chinh kinh thi cling
Ptic Phit ciing c6 néi vé chanh niém tinh gidc. Tit ndy thi ching ta hay néi
va nguoi doi nay cting hay néi dang khong a? Nhung tom lai, chanh niém la
gi? Tinh giac 1 gi? Ching ta cin c@ theo Phit néi thi chic in hon, nén ching

ta hoc trong kinh. Bai kinh rat ngin nhu sau:

- Nay cac Ty-kheo, Ty-kheo hay tria chanh niém, tinh gidc. Pay la
191 gido gidi cua Ta cho cac 6ng.

Va nay cac Ty-kheo, thé nao 1a Ty-kheo chanh niém? (Ptéc Phat
khuyén 1a hay tu (ditng néi 1a Ty-kheo ma néi 1a ching ta) hay chanh niém
tinh gidc. Nhung thé nio 12 chanh niém? Thé nio 1a tinh gidc? O day bic
Phat néi ludn, thé ndo 13 Ty-kheo chanh niém?) O day, nay cac Ty-kheo,
Ty-kheo trd, quan than trén than, nhiét tdm, tinh gidc, chanh niém,
nhiép phuc tham vwu & doi. B6n niém x& nay, nay cac Ty-kheo, néu dugc
tu tap, drgc 1am cho sung min, dwa tir b& bén nay qua dén b& bén kia.
Nhu vay, nay cac Ty-kheo, la Ty-kheo chanh niém.

Nhu vay, chanh niém 1a minh tu T® niém x@& ding khéng a? Phai tu cho

nhiéu, 1am cho sung man, cho manh mé, tic 1a phai tu quan than trén than,
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quan: Than, Tho, Tam, Phap, quan bén thit. Néu tu dwge nhu vay thi goi la
lam cho sung man, thi minh sé nhiép phuc dugce tham vu & d¥i. Tham 13
nhitng sv tham; wu 13 khé chiu, san, lo ling thi minh bo dugc hét. Nhu viy
d6 1a chanh niém. Cho nén ai ¢6 chdnh niém? Nguw&i dé phai cé tu T® niém
X m&i goi la chanh niém nha.

Roi bay gi0, tinh giac 1a thé nao?

Va nay céc Ty-kheo, nhu thé nao 1a Ty-kheo tinh giac? O day, nay
cic Ty-kheo, Ty-kheo biét r6 rang cic cam tho khai 1én, biét r6 rang cac
cam tho an trd, biét rdé rang cic cam tho di dén tiéu mat; biét ré rang
cac tuong khéi 1én, biét ré rang cac twdng an trid, biét ré rang cac tuéng

di dén tiéu mat. Nhu vay, nay cac Ty-kheo, 1a Ty-kheo tinh giéc.

Quy vi thay tinh gi4c 12 minh biét vé hai phuwong dién: Tho va tudng.
Cho nén chiing ta phai hoc r6 rang. [Tu] T® niém x&@ & trén goi la chanh
niém. Con tinh giac 1a vé cam tho (tic 12 tho). Ching ta c6 3 tho: Tho kho,
tho lac va tho khong kho khéng lac. Titng tho d6 khai 1én thi minh phai biét
rd rang 13 n6é dang hién hitu. Giéng nhu tAm minh dang cam thiy khé chiu,
thi minh phai biét lién, 1a n6é khoi 1én chuva, né dang & d6 va né di mat roi.
D6 minh biét thoi. Btic Phat néi chi can biét théi. Goi 1a tinh gidc vé tho.

Con mot sy tinh gidc nita, 13 [vé] tudng. Tudng tic 1a suy nghi cta
minh, suy nghi biét vé qua khtt, hién tai, twong lai, biét céi nay, nghi céi kia.
biéu nio dang khéi 1én? Minh dang suy nghi diéu gi thi minh cé biét khong?

ROi né dang & trong tAm minh d6, mot 1at thi né di mat roi, biét nhu vay rod
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rang. Hai su biét vé tho, biét vé tuwdng, thi nguoi d6 goi 1a tinh gidc. VAy ¢
tinh gidc hay khéng? C6é chanh niém hay khong? Bita nay c6 coéng thiic roi
nha. Va bttc Phat khuyén tu nhu vay do.

Théat ra tu T® niém x& la chinh ding khong a? T® niém x{& la chanh
niém, va tinh giac la kiém soat dugc tho. Tho thi nim trong T niém x4 r0i,
minh thém tuwéng nita. Tudng that ra ciing thudc vé tam théi, twdng trong
tam. Nhu vy tudng ciing thudc vé TG niém x&, & day chia rd ra. Khi minh
ngoi thdy tdm chay 1én céi gi thi [minh] c6 biét khong? Pang san cé biét san
khong? Nhiéu ngudi khong biét san dau. Khé chiu 14 sin nha. Roi tham, sén,
si, trang thai nao khéi 1én thi minh phai biét chit. Cho nén tu T niém xa@ rat
quan trong. Tho thi c6 ba tho théi: Tho khé, tho lac, tho khong khé khong
lac. Liic nao thiy d& chiu dang khdi 1én, dé 1a tho lac. Hodic néu néi ra trén

tAm 12 néi dén nam tho, thém tho hi va tho wu nita.

Chidng ta ciing thdy vy thoi, néi chung dé kiém soat dwgc tAm thi
minh m&i chédnh niém tinh gidc duwgc, ch® bay gi® minh lam gi ma minh
ciing khong biét gi hét. Nhiéu dong tu cb ging thuc hién di, khuyén quy vi:
Minh muén giai thoét sanh t7, minh mudn dugc sanh c6i Nguwdi, cdi Troi,
[thi] it nhAt ciing phai tu dugc chit chit. Ch¢ gi dAdu ma nhiéu nguoi thiy
tdi qué di, khong biét gi hét, hoc thi hoc mo mo mang mang thdi, chit khong
c6 thuc hanh. Tai sao minh hoc ma minh khéng thiwc hanh? b6 1a diéu thiét
thoi cho chinh minh théi, chit khong thiét thoi cho ai hét. Quy vi nén nh&
sanh tif ctia ai ngudi d6 chiu théi. Chiing ta néi theo nghia tuc dé 13 sanh ti@

ctia ai, nguwdi d6 chiu. Con néi theo chan dé thi khéng phai ctia ai hét. Nhung
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bay gi® quy vi chwa dat dugc canh gidi khong cua ai hét, thi quy vi chap
tam ‘kho 13 do minh’. P6 14 chip tam nha! Ch quy vi chdp mai mii nhu vay
13 quy vi rét vao Ta kién. That ra khong c6 ai hét do, trén gido 1y tuyét doi
12 khong c6 ai ca, tit ca 1a do vong tudng, phan biét chap 14y nén minh nghi
d6 1a minh théi.

Nay cac Ty-kheo, Ty-kheo hay trt chanh niém, tinh gidc. Pay la
1oi gido gidi cua Ta cho cac 6ng.

((47.35) Niém: Sati - Chirong 47: Tuwong Ung Niém Xit - Kinh Tuwong
Ung Bo).

Quy vi thay bai kinh nay 13 bai kinh thi¢ 35, & chuong 47 trong Kinh
Tuong Ung Bo. Ching ta [biét] chanh niém va tinh giac rat rd rang réi ding
khong a? Nhé! Hoi chanh niém tinh gidc, thi m& bai kinh nay ra, thé ndo 1a
chanh niém, thé ndo 1i tinh gidc? Rang tu chanh niém, rat dé thoi, 13 tu TG

niém x@. Con tinh gidc 14 minh biét rd vé cac tho va tudng.

Cho nén tu di tu lai that ra ¢6 nam th@, 1a Ngt uan: Sic, Tho, Tudng,
Hanh, Thic thoi. TAt ca gido phap ctia Phit déu quanh nim diéu d6, nim
nim diéu d6 cho ré. Va khéng chi nim r6 trén 1y thuyét ma thuc hanh, téc
13 minh phai biét né dang 1a gi. Vi du quy vi thay tho 14 cam tho lac, tho kho,
tho khong khoé khéng lac, hay 13 tho wu, tho hi. Nhitng cam tho dé 13 cam
tho trén than hodic cam tho trén tAm. Than 13 thudc vé Sic, tAm thuéc vé
Danh (14 Tho, Tuéng, Hanh, Thic). Roi & diy ciing [1a] Tudng vay thoi. Xét

di xét lai cling béy nhiéu dé thoi, quan Than, Tho, Tam, Phap.
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Cho nén Tt niém x@ 13 phdp quan trong nhat. Quy vi thiy rit 1a quan
trong, hoc biy nhiéu d6 13 du rdi. Khong cé nhiéu dau, that ra hoc by nhiéu
d6, thuc hanh di thuc hanh lai, nhé ¢6 ging thuc hanh. Minh hoc & doi
khong so doét, khong gidu dot, dot thi ct hoc, khong sao hét. Trong Kinh
Phép Ct néi: “Ngudi ngu biét minh ngu, nén tré thanh cé tri”, con néu “ngudi
ngu cho la tri, thi thdt la chi ngu”, chi ngu 1a qua ngu. Cho nén rang nha! Phai
]am sao d6, minh biét minh ngu thi rang hoc théi, vi minh biét minh ngu nén
minh réng hoc, minh rang tu, minh thuc hanh dan dan thi c6 tri. Con néu
minh cho minh 13 trf roi thi thoi tiéu roi, minh d3 ngu ma cho minh tri thi

thoi thua, goi 1a qua ngu hay chi ngu.

Cho nén hay thuc hanh, ai ciing d6t hét d6, dirng twéng minh gioi, vi
sao? Néu minh gio6i 12 minh thanh A-la-han rdi. Minh bay gi® 1 pham phu,
chua chitng duge Tu-da-hoan 14 minh d& qué roi. Cho nén minh biét vy,
dirng c6 nga man. A-la-han ciing khong phai gi6i nita, A-la-hdn hét ngd man
roi, cling khong c6 gi giéi, vi sao? Vi giéng nhu ngudi bénh, hét bénh thi c6
gl ddu ma ty hao. By gi® bénh ning qua rdi, bénh dén ndi khong biét minh
bénh, cho nén md&i tw hao cho 13 minh gioéi. Ch@ khi minh biét biét “a héa ra
minh dang bénh, minh dang uéng thubc, ngay nio ciing ubng thubc”. Né6i
nhu Su Gidc Nguyén 13 ‘dang udng thudc thi cé gi ma tu hao, dang chita

bénh c6 gi ma ty hao?’ Minh dang bénh do, vay thi c6 gi tu hao?

Con Tu-da-hoan 14 hét duge mot phan bénh, bénh duoc it, udng thude
giam liéu b6t roi, thi ciing cé chiit ty hao. Nhung c6 ai tu hio khéng? Minh

kéu: “Nguoi kia bénh ning qud, toi d& bénh hon mot chit”. Ty hao kiéu d6
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thi ciing khong dang dé tu hao ding khong? Cho nén A-la-han hét bénh ciing
khong tu hao ludn, goi 13 hét Nga man kiét, khong con so sanh nita. T§i Tam

qua thi van con so sanh.

Nhu vay d6, quy vi thdy khong a? Cho nén xuyén sudt kinh, Dtic Phat
néi quay qua quay lai tu T niém x@& 13 quan trong nhat. Phai chdnh niém,
tinh gidc. Va Dic Phat néi: ‘Ty-kheo hay trd chanh niém, tinh gidc. Pay la
1 gido gidi cia Ta cho cac 6ng’. Ttc 1a 1oi gido huin, quan trong nhit 13

hay tri dugc chanh niém, tinh giac.

D6 14 bai vira rdi, chiing ta xem muc tiép theo:
Phap Tu Pua Pén Tam Qua A-Na-Ham Hoic T& Qua A-La-Han
(Theo Kinh Tap A Ham)
That ra nhitng bai nay hoc di hoc lai, hoc t&i hoc lui ciing rat dé dang,
khong c6 gi khé. Chiing ta tiép tuc trd lai bai nay, phap tu nay dwa dén Tam

qua A-na-ham hoic T qua A-la-han [thi nhu] thé ndo. Ching ta sé xem, that

ra bai kinh nay rat don gian.
T6i nghe nhu vay: Mot thoi, Pdc Phat & tai Giang dwong Loc-tii-

mau trong Pong-vién, nudc Xa-vé.

Bay gi®, budi chiéu, sau gi®¥ Thé Ton tir thién tinh day, dén Giang
duwong, vao trong nha giang, trai toa ngoéi tride dai chiing. Roi thi, Thé

Ton noéi ké vu-da-na:
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M& man bai kinh nay, Dtic Phat sau bita tria, théng thuong khat thuc,
an tria xong rdi, thi cac vi Ty-kheo va Ptc Phat ciing nghi ngoi. C6 ngudi
thi ngd, c6 ngudi thi thién. Thé Ton (Ptc Phat) thién, roi Ngai day, [va] di
vao giang dudng dé giang phép cho cac Ty-kheo. Ngai néi bai ké. Bai ké nay
rat [chudn] muc cua Kinh Kim Cang, nhung day 13 kinh Nguyén thuy nha.

Phéap khong co toi ta,
Ciing lai khong cua ta;
Ta s€ khong hién hitu,

Cua ta tif dau sanh?
Ty-kheo giai thoat day,
Poan trit Ha phan kiét.

Quy vi thay bai ké niy ngin vo ciing. Ptic Phat néi 1a: ‘Phap khong c6
tdi ta’ tic 1a phap thi khong c6 phap nio ctia minh hét; ‘Ciing lai khéng cua
ta’ t@c 1a minh cling khéong c6, ma ctia minh cling khong cé; ‘Ta sé khong
hién hitu; Cua ta tif dau sanh?’ Cua minh khong hién hitu, cua ta tit dau
sanh? ‘Ty-kheo giai thoat day; Poan trit Ha phan kiét’ tiic 1a néu hiéu dugc
nhu viy, thuc hanh dugce nhu viy, thi doan trit Ngii ha phan Kiét st, tdéc 13

Tam qua A-na-ham.

Quy vi thiy chi can hiéu 14 khéng c6 ta, vo ngd, khong cb gi cua ta, ta
khong hién hitu, thi cta ta tit dau ra? Khéng c6 tit dau sanh hét. Ai hiéu
duwgc nhu vay théi 12 giai thoat. Ma phai hiéu ding nha! Ch& con hiéu kiéu

nht minh 13 hiéu trén vin ty, trf vin 12 nghe thoi. Ttc 13 trong ba tri, chiing
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ta co tri van, tri tu va tri tu. Tri van 1a nghe, bay gio quy vi nghe thi quy vi
hiéu d6, ‘phap khong c6 t6i ta’. Nghe ghé 1im, v6 nga v.v... Minh hoc theo A
Ty Dam hoic minh néi chép tit, tit ca cac hanh dang di chuyén, goi 1a Sic,
Tho, Twéng, Hanh, Thic, déu trong sat-na thoéi. Vi du tdm minh trai qua 17
sat-na tam, thi c6 mot sat-na Sic chay theo vong Lo trinh tim d6. Minh nghe,
minh dang hiéu nhv vy goi 13 tri van. Cho nén minh kéu vé nga, tai vi khéng
c6 gi lién tuc thudng hing dugce hét. N6 chi 1a lién tuc két ndi lai, cai nay
sanh roi lai diét, sanh roi lai diét, c@ sanh, tru, diét, ba giai doan nhu vay
lién tuc lién tuc, nén dau c6 gi con mai dugc. Cho nén khong c6 ta. Ma khong
c6 ta roi thi khong cé céi gi ctia ta nita hét. Ma khong c6 gi cta ta thi khong

c6 hién hitu cua ta, vay thi cua ta tit dau sanh?

[Hiéu nhu vAy] thi giai thoat. Pitc Phat néi 13 ngudi d6 doan duogc
nim Ha phan Kiét stz. Nhung phai thiy nhu that, ch minh nghe nhu vy thi
chi 14 trf viin. Minh nghe 16i, ¢ liic ndo minh suy nghi t&i, minh tu duy: A,
chic bita d6 thay Thién Trang giang phap khong c6 ta, thit ra 1a Tho, Tuéng,
Hanh, Thic thoi, né chi 1a lién tuc khéi 1én do duyén. Vi du nhut do minh
tiép xtic v6i tivi, minh dang nhin thay thay Thién Trang thi minh thiy nhu
thé. Roi minh nghe 4m thanh nhu viy, né dwa vé lién tuc x@ Iy nhu vay. D6
13 tu duy. Nhung minh khong sdng dugc véi né. Tiic 1a sébng dugce véi né 1a
ldc ndo minh ciing thiy nhu viy, thiy lién tuc. Va do thay nhu vay lién tuc
thi quy vi mé&i tru dugc trong tdm, thi m&i giai thoat. Nhé! Tru trong tdm

giai thoat, giai thoat dwgc mot phan 13 chitng Tu-da-hoan d6.
Cht¢ con by gi minh c mé subt, ltic nio suy nghi t&i m&i nhé, con
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khong 1a quén. Cho nén céc dong tu, nhiéu ngudi c sudt ngay phién nio
trong gia dinh? La tai vi ho quén, ho khong nhé t&i. Phat phap hoc khong da
an tWong thi rang hoc nhiéu, tv duy nhiéu, nghe di nghe lai, nghe t&i nghe
lui, dan dan né nap v trong dau. Khi gip chuyén, vi du nhu c6 6ng chong
chtii cho mot cu, thi ngay lap tc minh nh& rang: “A, khong phai minh,
khong duoc gidn nha”. Hodc T® niém x@& khaoi 1én, khéng gidn, khéng nghe,

éng chtri ké 6ng, khong c6 quan trong gi hét.

Quy vi nghe nhu vy 14 quy vi ciing biét, ciing kha rdéi. Nhung quy vi
phai hiéu nhiéu hon nita 1a: C6 ta d4u, nén dng c6 chii ta dau. Khong c6 ta
nén khong c6 gi hét, thé gian 13 vay v.v... cho nén binh thuéng. Minh séng
ludn ludn hién tién dwgc tAm nhu vay thi méi dugce, ch con minh ¢ quén,
gian 1én 1a: “Sao Ong chii t6i? T6i dau c6 tdi tinh gi v.v... thé nay kia”. Thi
d6 14 quén roi. Cho nén chwa dugce, khéng cé chitng duoc.

Ngii Ha phan Kiét st & diy gom c6: Than kién, Gii cAm thu, Nghi,
Tham va San. Néu doan hét nim Kiét st d6 thi chitng Tam qua A-na-ham.
Néu chiing ta chwa hiéu thi & day Ptc Phat sé giang tiép:

Bay gi®, c¢6 Ty-kheo r&i chd ngodi ditng day, trich 4o vai bén phai,

quy gb6i phai sat dit, chip tay bach Pic Phat rang:

“Thé nao 14 khong cé tdi ta, ciing lai khong cua ta; ciing sé khong
c6 ta, ctia ta tif dau sanh? Ty-kheo giai thoat day, doan trit Ha phan
kiét?”

Vi Ty-kheo nay khéng hiéu, cho nén héi lai Phat. Quy vi thiy khong?
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Thoi xwa c6 Phat nén khéng hiéu 1a héi Phat. Con bay gio' minh khong c6
Phat, nén khoéng hiéu thi khéng biét hoi ai. Héi 6ng thay thi nhiéu khi 6ng
thay ciing khong hiéu ludn. Quy vi hoi Thién Trang, nhiéu khi Thién Trang

cling dau giai thich ro6 rang duoc.
Pic Phat bao Ty-kheo:

“Pham phu ngu si khéng hoc (quan trong 1a pham phu ngu si khéng
hoc), chip Sac 1a nga, khac nga, hay & trong nhau; d6i véi Tho, Tuéng,
Hanh, Thic cho la nga, khac nga, hay ¢ trong nhau. Pa van Thanh dé
ti, khong thiy Sic 1a nga, khac nga, hay & trong nhau. Ciing vy, khong
thiy Tho, Tuwong, Hanh, Thic 1a nga, khac nga, hay ¢ trong nhau. Ciing
chiang phai 1a ngudi biét, ciing chang phai 1a ngui thiy. Sic nay 1a vo
thudng. Tho, Twéng, Hanh, Thic 1a vdé thuong. Sic 1a kho. Tho, Tudng,
Hanh, Thic 1a kho.

Poan nay dai qua, thoi dé ditng lai n6éi chdm chim cho quy vi load kip,
chit khong quy vi load khong ndi, nap khéng néi thi khong hiéu. Tic 1a ‘pham
phu ngu si khong hoc, chip Sic 14 nga, khac ngd, hay & trong nhau’. Pay 1a
Piic Phat néi rdt rdo ludn. Pau tién 14 Sic, Sic 1a than thé vat 1y nay. ‘Pham
phu ngu si khong hoc, chip Sic 1a ta’ (day la than toi, day 1a t61), kiéu vay!

D6 1a mét cai chip, goi 1a chap ngi (Sic 1a ngd).

Roi chip mot cai khéc nita, goi 1a ‘khac nga’, d6 khong phai la ta. biéu
nay thi khé hiéu hon, vi né roi vao Poan kién. C6 nghia 1 minh chip vao ta

1a sai r6i, ma con chap khong phai la ta thi cling sai nita. R6i chap thém cai
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nita ‘hay & trong nhau’. Ttic 1a chap Sic va ngi & trong nhau (céi ndy & trong
cai kia). Thi ci nao ciing sai hét, tai sao? Vi néu minh phu dinh hoan toan
tring tron Sic khong phai 13 ta thi ciing sai. Tai vi sao? N6 ciing khong phai
13 ta, bdi vi n6 ké thira, lién tuc, lién tuc sanh diét. T@c 1a né c6 trong vong
mAy sat-na, sit-na sanh roi diét. Nhu vdy, néu minh néi né khong phai 14 ta,
[nhung] 16 rang minh dung, minh thdy dau ma. N6 dau, minh cam nhén lién
tuc, d6 van 1a c6 that. Néu minh phti nhan cai d6 14 minh pht nhén cai thuc
thé, nhu vay ciing sai.

Cho nén cdi khé 1a vy. Cai khé Ptic Phat mudn néi 1a d6i véi Séc, thi
minh biét 12 né giéng nhu phdp tam th&i, sanh réi diét, sanh diét lién tuc,
cac sat-na n6éi nhau. Chinh vi vy né khong c6 thuc thé, ban nga. Ngi nay c6
¥ nghia 12 minh khéng diéu khién dugc né hoan toan. Néu diéu khién duoc
thi goi 12 ngd. Ngi c6 nghia 1a minh 1am chd, minh c6 thé diéu khién duoc

né. Nhung minh thiy minh ciing diéu khién duoc ma?

Khong phai dau! Quy vi thay Ptic Phat dva ra vi du: Ong vua c6 diéu
khién duoc moi thit khéng? Ong kia néi ong diéu khién dugc hét, nao binh,
quan, tedng v.v... Nhung Pitc Phat hoi lai: “Ong c6 diéu khién duoc céi gia
clia 6ng khong? Cai chét ctia 6ng khong? Cai bénh ctia 6ng khong?” Khoéng!
biing khong a? D6 chinh 1a vo ngi, tic 1a khong diéu khién dugc. N6i tém
lai 12 minh ¢ hiéu di, that ra diéu nay néi rdt rdo qué, chi cAn néi mot chd
chép Sic 1a nga thoi 1a duogc rdi. Chi néi téi diéu sau 1a quy vi réi.

RoOi dbi v&i Tho, Twéng, Hanh, Thic ciing nhu vay. Ttic 13 minh ciing
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chip 14 ngd luén. Tho 1a ba tho hay nim tho (Tho kho, tho lac, tho khéng
kho khoéng lac, 1 tho wu, tho hy). Tudng 1a cai biét vé qua khit, biét vé hién
tai, biét vé vi lai. N6i chung 13 do minh c6 kinh nghiém gi d6, minh tuéng
twong. Hanh 14 khia canh thién 4c trong ba nghiép: Than, khiy, y. O day néi
Hanh, thi théng thudng néi vé 50 TAm s& hay trong suy nghi d6 c6 nhiing
suy nghi vé thién, vé 4c. Vi du nhu minh sin, d6 14 bat thién. Minh nghi ma
dang tham, dinh mic, thi ciing 13 bat thién. Minh nghi t5t cho ngudi ta, thi
d6 13 nghi thién. Nhitng diéu d6 déu khong phai 13 ta. C6 déng tu binh luin
1a: “Mong trong huyén mong”. Pting roi! Néu nhu minh hiéu dvgc, minh

song duoc nhu vay thi ciing tot.

Ciing vy, khong thiy Tho, Tuéng, Hanh, Thic 1a nga, khac nga,
hay & trong nhau. Ciing ching phai 1a ngui biét, ciing chang phai la
ngu'di thiy: Sac nay 1a vé thudng (pham phu ma, pham phu cho nén khong
thdy, khong biét Sdc nay 1a vé thwong). Tho, TWéng, Hanh, Thiic 1a vo
thuong. Sic 1a khé. Tho, Twéng, Hanh, Thidc 1a khé. Sic 1a vo nga. Tho,
Twéng, Hanh, Thic 13 vo nga. Sic nay sé khong ton tai. Tho, Tuéng,
Hanh, Thiic sé khong ton tai. Vi sic nay sé khong ton tai. Tho, Tuéng,
Hanh, Thic khong ton tai. Cho nén, ching c6 ngi, chiang c6 nga s& (tiic
1a chang c6 céi cta ta), nga, va ciing sé ching c6 ngi, ngi sé. Néu nguvi

nao giai thoat nhu viy, sé doan trit dWgc nim Ha phan Kiét sti”.

Thay chwa a? Tu c6 chit xiu vay thoi ma doan trit nim Ha phan Kiét
stt, ddc Tam qua A-na-ham. Tu-da-hoan 1am khong dugce rdt rdo nhu vy, ma

chi 1am duge mot phan thoéi. Cho nén quy vi thdy phap tu cin ban nhat vin
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13 hoc k¥ gittm: Sic, Tho, Twéng, Hanh, Thitc déu 1a vé thudng, déu 1a khd.
V6 thudng tée 1a né ludn bién ddi, minh khong 1am cha duge. Quy vi khong

thé giit than thé nay mai mai 18 tudi dugc ding khéng a?

O day ké cho quy vi, hdi xwa Thién Trang 1am gido vién Toan, di day
cAp 3, nén Thién Trang biét. Thién Trang hay néi véi cic c6 bé hoc trd tu
hao 12 minh xinh dep, 13: ‘N3m nay em 18 [tubi], em ty hio em dep. Nhung
sang nam em 19 tudi, sé c6 dita khod sau 1én, né sé thanh 18 tudi, va sé dep

hon em. Vi sang nim lai tiép tuc nhu thé, ¢ nhu vay...’

Cho nén d6 1 V6 thuong, su Vo thuong 13 ré rang. Cac dong tu nghe
& day déu biét va hiéu V6 thudng. V6 thudng 13 phép ludn ludn bién d6i, va
minh khong lam chu duwgc né nén goi 1a V6 nga. Vi VO nga thi dau c6 gi la
ctia minh dwge. Minh diéu khién dugce thi méi 14 ctia minh. Cho nén khéng
c6 Nga s&. Binh thuong [quy vi] c¢é hiéu vy khong? Quy vi néi con hiéu.
Hiéu dau ma hiéu! Lic ndo cé tu duy, ldc nao nghe thi méi hiéu dvgce nhu
vay. Con lic nao khong cé tu duy, khong c6 nghe thi minh quén mét diéu d6
roi, ding khong? Khi ndo minh nhé duoc thi minh dang song trong Phép,
goi 1a hanh phap va tuy phap (thuc hanh phap, tuy phap).

Cé6 nghia la trong mét ngay, khong phai quy vi khong ¢6 thi gian thuc
hanh phép, tity phéap. C6! Nhung thdi gian d6 it. Con thdi gian mé nhiéu qua,
vi mé nhiéu qué nén minh quén, minh quén nén minh chép c6 ta. Cho nén ai
dung t&i than nay 1a minh khé chiu, hoic né bénh xudng 13 minh thay khé

chiu. That ra, néu minh nhé 14: Bénh 13 bit budc théi, tai vi than thé 14 vo
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thudng, 13 vo ngd ma, diu cé gi 13 cta ta. Roi no sap chét ciing viy, thi cling
chip nhan than thé 1a vo thudng, vo nga théi. Do minh hiéu 13 v6 thuong,
v6 nga nhu vy, nén minh khéng c6é bam chip vao. Do khong c6 bam chép
vao nod nita, nén tham duwoc doan trit. Do tham dugc doan trtt nén khong
tham, thi khéng c6 khé chiu béi vi khong mong cau diéu gi nita, cho nén 13

khong c6 san. Ma khong c6 san thi hét roi.

Nhu viy minh vita mé&i hiéu mét 16 trinh 13: Than kién ciing hét, Gi6i
cAm thu ciing hét, Hoai nghi ciing hét va Tham, San ciing hét. Cho nén Ngii
Ha phan Kiét st dwgc doan trit, thinh Tam qua A-na-ham. Nhung phai song
lién tuc, lién tuc nhu vdy. Ch@ khong phai 13 minh séng mét chit rdi théi,
mdt chit roi quén mét tiéu, thi chwa duge. Ngi, quén mat thi chwa duoc.
Cho nén goi la tri tu. Tu la gi? Bic Phat dinh nghia chit tu (khong phai bic
Phit n6i ma Thién Trang néi theo Piic Phat) 13 ‘thdy nhu that’. Thiy nhu
that 1 ltc ndo ciing phai séng nhu vay dé. Rang di! Tt cai thiy dugce chit
xiu, séng dugce 1 gidy, 1 phit, 5 phit, 10 phit hoic 1a dang nghe phap thi
nhé. Sau d6 quén thi tr tr thue hanh hoai, bao gio nhé thi dugce. Thuwe hanh
c6 bao nhiéu d6 théi, khéng c6 khoé gi, nhung lai qua khé béi vi khong nhé,

quén.
Bay gi®, vi Ty-kheo kia bach Pic Phat ring:

“Bach Thé Ton, khi da doan trit nim Ha phan Kiét st r6i, 1am sao
dé ngay trong doi nay tu biét, tu’ tac chiing, thanh tyu va an tri v&i su

diét tin cac Lau, V6 lau tAm giai thoat, tué giai thoat, biét rang: Ta, su
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sanh da chim d&t, Pham hanh da 1ap, nhitng gi cin lam da lam xong,

khong con tai sanh doi sau nita?”

Ttc 1a bay gi® Ty-kheo nay con muén héi hon nita, doan duge niam Ha
phan Kiét st 1am Tam qua A-na-ham réi. Bay gio mudn 1én ludn TG qua A-

la-hén thi phai lam sao?

“Pham phu chiing sanh ngu si khéng hoc, nén & ché khéng sg hai
ma sanh ra s¢ hai. Pham phu ching sanh ngu si khong hoc sanh ra su

so hai ring:
Khong nga, khong nga so;
Ca hai sé chang sanh.

Ttc 1a pham phu c6 mot diéu sg, [1a] nghe néi vo nga 13 khong c6 gi
hét, nén sg. Quy vi hiéu khong a? Gidng nhuv minh hoc, cubi ciing néi Vo nga
14 gi? VO nga 1a Niét-Ban ding khong a? Hoc mdt hoi, [nghe] néi Thie diét
hét roi, vay nhap Niét-Ban. Thiic diét hét r6i, vy minh 12 gi? Bit dau so. Tai
vi minh hiéu sai, vi minh khéng hoc, ‘pham phu ngu si’, khong hoc cho nén
khong hiéu. Niét-Ban 12 gi? Néi t&i néi lui mot hdi ciing khéng hiéu, nghi
chét réi, Niét-Ban 12 khéng con gi hét, nghe néi ‘cti hét Itva tat’ lai con sg
nifa, thanh ra lai cang s¢. Nhuwng théat ra 1a khong phai, bai kinh nay Dtic
Phit néi rat hay, ching ta nghe tiép day.

“Do vin bAm ma cé boén trii xi ctia Thic. Nhitng gi 12 bén? Thdc

tru noi Sac, vin bAm Sac, ham muon Sac, dé tang tién, sanh truong rong
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16n. Thic tru noi Tho, Twong, Hanh, vin bAm Hanh, ham mudn Hanh,
dé ting tién, sanh truéng rong 16n.

Ptic Phat néi qua rot rdo vé bai kinh nay. Bai kinh néi Thiic ctia chiing
ta (Thifc 12 céi biét) dya trén S4u thite, d6 la: Cai biét cua mét (tdc 1a dya
vao mit ma thiy, gidng nhu minh thay sic nay sic kia); céi biét cua tai (tiic
13 minh nghe nhitng 4m thanh nay kia, 13 do c6 su biét d6); cai biét tit mili
ngtii mii huwong, cai biét ctia 1udi do ném ducgce cic vi, ngot, cay ding....;
cai biét ctia than xic cham cam thay ém 4&i, diu dang, cing hay tho rap gi
d6; cai biét ctia ¥ (téc 1a biét vé phap, 12 minh nghi cai gi d6. Gidng nhu
minh néi cha me, thi trong dau minh nghi ra cha 13 thé n3o, me 12 thé no.
Hodc nghe néi [dén] Phat 13 trong dau minh tudng twdng Phat 13 thé nio).
b6 goi la Thic.

Thic nay bam trén bdn noi: bAm vao Sic (1 than thé vat 1y nay), bam
vao Tho (tic 1a caAm nhan ctia minh, dang dé chiu hay khé chiu, hay khong
dé chiu khong khé chiu gi hét), bam vao Tuwéng (tic 14 suy nghi ctia minh),
bam vao Hanh (t@c la khia canh thién 4c trong suy nghi cia minh). Do bam
vao bon diéu d6 ma Thic ting trudng, ting thém, rong 16n hon. Mau chbt
14 chd d6 théi. Thi dirng bam vao nita 1a xong, y 1a Piic Phat néi vay. Chiing

ta nghe tiép:

Ty-kheo, Thiic & noi nay, hoic dén, hoic di, hoic &, hoic khéi
hoic diét, ting tién, sanh truéng rong 16n. (Tt 13 do Thic baAm vao bén

diéu [Sic, Tho, Tuong, Hanh] (bim & day khong phai bAm theo nghia vit 1y,
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ma 13 nuong twa vao bén diéu dé) ma né ci khoi, ting tién, sanh truiéng

rong 1én. o} day, néi 1a Thitc dén di, khong phai 12 néi theo nghia vit 1y nha).

Néu ai néi rang lai c6 phap khic, & d6 Thic hoic dén, hoic di,
hoiic &, hoic khéi, hodc diét, ting tién, sanh trudng rong 16n; thi day
chi cé trén ngdn thuyét, chit néu héi dén, thi ngudi Ay sé khong biét,
chi ting thém ngu si, vi d6 chiang phai 1a canh gi&i ctia né. Vi sao? B&i
Ty-kheo, xa lia tham duc déi véi Sic, trién phuoc ctia ¥ sanh ddi véi
Sic ciing sé bi doan trit. Khi trién phu'gc ctia y sanh noi Sic bi doan trir
roi, thi su’ vin bAm cta Thiic ciing sé bi doan trir. Khi iy, Thiéc khong
c6 cho tri, ciing khong ting tién, sanh truéng rong 16n tré lai. Khi trién
phuoc cta ¥ sanh noi Tho, Tuéng, Hanh, néu da lia tham duc roi, thi
st vin bAm ctia Thiic ciing sé bi doan trir. Khi iy, Thitc khéng cé chd

trd, ciing khong ting tién, sanh truéng rong 16m tré lai.

Poan nay hoi dai, that ra ching ta chi cin dé y, bay gio 1am sao xa lia
tham duc d6i v6i Sc, tiic 13 minh ditng c6 tham muén d6i v&i Sic nay. Minh
mudn dep, than nay dep, d6 1a tham mudn thd qué rdi. Sy tham muén quan
trong ddi véi Sic, 1a minh mudn c6 than thé nay, d6 thudc vé Sic ai kiét. B6
méi sau, Sic 4i kiét bao gébm ca cai hién hitu trong c6i Duc nita nha, 13 mudn
6 than thé. Néu minh xa lia dvge ham mudn ddi vGi Sic roi, thi céc trién
phugce (téc 1a nhitng tréi budce) ctia v d6i véi Sac sé khong con nita. Ma khi
n6 khong con nita thi sy bAm cua Thiic vao dé cling khong con nita. Vay thi

Thitc khong tang trudng, khong rong 16n niva.
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Tuong tuw nhu vay, doan sau Ptic Phat néi ddi véi Tho, Tuwéng, Hanh.

Vi Thitc khong ché tru, nén khong ting truéng. Vi khong ting
truéng nén khong cé gi dé tao tac. Vi khong c6 gi dé tao tac cho nén

dugc an tru. Vi da an tru nén biét da. Vi da biét ¢t nén duoc giai thoat.

Poc t¢i day 12 quy vi hiéu roi diy. Nguyén doan dai nhu vdy, thit ra
tém lai [quy vi] chi can ditng c6 ham vao Tho, Twéng, Hanh va dang truéc
13 Sic, minh doan trit s ham d6. Do khong c6 ham muén nita thi Thiéc
khong bam vao d6 nita. Ma khong bam nitta thi Thitc khong ting trudng,
khong rong 16n. Ma khong ting tridng rong 16m thi cudi cting Thie khong
c6 chd ndo tri nifa, thi né diét, c6 nghia 13 giai thoit. Pon gian vay théi!
Quay di quay lai, néi c6 bay nhiéu d6.

Vi di giai thoat nén trong cac thé gian khong c6 gi dé chip tha.
Vi khong c6 gi dé chip tht nén khong c6 gi dé ¢adm truée. Vi khong ¢
gi dé ddm trudc nén tv minh gidc ngd Niét-ban, tu biét: ‘Ta, sy sanh da
chim dit, Pham hanh da 1ap, nhitng gi can 1am d4 1am xong, khéng con

tai sanh doi sau nira’.

D6 quy vi thiy khong a? Cho nén cudi ciing 13 khong con gi hét. Cho
nén nguyén bai nay 1 Kinh Bat Nha. Sau niy ngudi ta viét lai Kinh Bat Nha
c6 Ngii uan giai khong, viot qua hét tit ca kho ach, ditng c6 bam vao Sic.
Nhung bai kinh nay néi rd hon, Thiic 14 céi biét ctia minh, difng c6 bam trén
than thé (tic 1 Sic). That ra than thé (1a Sic) 12 mot yéu t6 théi, Sic 12 moi

Sic. Roi ditng bam vao Tho (cam tho), dirng bam vio Tudng, ditng bam vao
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Hanh. Sic, Tho, Tudng, Hanh. Cai biét ctia minh dirng bam vao d6 1a xong.

Cho nén sau nay Kinh Kim Cang (kinh phét trién) néi: “Bat wng tru Sic
sanh tam”. Ttc 14 cling néi bdn diéu d6, khong nén tru vao Sic ma sanh
tdm, khong nén tru vao Sic, Tho, Tudng, Hanh ma sanh tdm. Cho nén Kinh
Kim Cang 12 viét gon lai doan nay: ‘Ung vé s& tru, nhi sanh ky tdm’. That
ra 13 ditng bam vao than thé (1a Sic). Pitng bAm vao cam nhan ctia minh, di
khé chiu hay dé chiu, dti vui hay khéng vui thi cling dirng bam vao d6. birng
bam vao suy nghi cua minh, 1a dtrng bam vao Tudng. biing bAm vao suy
nghi 4c hay khong 4c, thién hay bat thién (tic 14 ditng bAm vio Hanh), khong
can bam vao. N6 trdi qua lién tuc nhu vay, khong c6 ché bam nita thi Thic
khéng c6 ché bam. Do Thitc khéng bam cho nén né khoéng ting trudng.
Khéng ting trudng cho nén d6i véi thé gian ching c6 dinh mic gi nita hét,
thi giai thoat, Niét-Ban. La ‘su sanh da ditt, Pham hanh d4 1ap, nhitng gi cin

lam da lam xong, khong con tai sanh doi sau nita’. Xong!

Tt &6 [Ptic Phat] méi néi tiép neé:

Nay Ty-kheo, Ta néi thitc khong tru Péng, Tay, Nam, Bic, boén
bén, trén, du'éi, ngoai trif ngay trong hién tai ma sé nhap Niét-ban, diét
tan, tich tinh, thanh lvong”.

That ra néu 1am dugc vay roi, Thiée binh thuong diét & day thi sé sanh
& chd kia. Trong Kinh A Ham hay Kinh Nikaya néi: Thitc & c¢6i Ngudi diét
(gia st doa l1am Stc sanh) thi Thic & Stc sanh sanh. Nhwng néu nguoi ta

chiing Niét-Ban rdi thi ciing vay, Thic diét thi hét ludn, nhap Niét-Ban 13 hét
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roi, khong con nita. Thitc diét hét thay diét réi, chid né khong tru Dong, Tay,
Nam, Bic, bén phuong phu, khong cé trén duéi 10 phuong gi hét. Thiic
khong tru, khéng di dau hét, thi d6 1a xong.

Bay gi®, cac Ty-kheo sau khi nghe nhitng diéu Pic Phit day, hoan
hy phung hanbh.

(Kinh 55. UU-PA-NA- Kinh Tap A Ham).

Quy vi thiy, that ra tu di tu lai c6 biy nhiéu d6, nghe cho nhiéu, nghe
téi nghe lui, nghe xudi nghe nguvoc, nghe téi lic nao dé6 minh hiéu. Minh
hiéu d6 1a trf vin. Roi sau d6 minh chiu khé tw duy (14 thinh thoang suy nghi
chit), thinh thoang suy nghi nhé 14 Sic khong phai 1a ta; Tho, Twéng, Hanh,
Thitc khong phai 13 ta. Thiic 13 minh dang biét, vé nha don com ra #n, dang
an ngon thi dang cam tho l1a ngon, day la cam tho lac, khong phai la ta, dting
bam vao né. Tic 1a minh tu TG niém x@¢ chd gi nita. Roi vO tdm, thiy mat
mat dé chiu, d6 khéng phai 1a ta. Roi dang bi chtri thi ciing ditng cam thay
khé chiu, d6 khong phai 1a ta. R6i dang suy nghi lung tung lang tang, suy
nghi nay cling khong phai ta, ditng c6 bam vao suy nghi nita. Pang c6 khia
canh thién ac, vi du nhu tham dang khé chiu san v.v... tit ca cic khia canh
trong 50 Tam s&, la Hanh d6, thi quy vi cling dttng bAm vao d6 nita. C&

thwong xuyén nhé nhu vy, tw duy nhw vay 1a ¢é tri tu.

Do nhi€u lan huan tap, den ltc nao du, dau 6c sdng suot, saing den miic
d0 ma minh song lic nao minh cling nhé vay hét tron. Minh nhé miét roi

séng ciing nh@, ngu cling nhé, nhé hoai. Do nhu viy khong c6 tham dam &
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trong doi nay mét thi¢ gi hét, thi giai thoat. Giai thoat mot cach rot rdo tinh
tinh, thi xong. Phép ctia Phat day nhu thé 13 chitng qua. Con khong 1am duogc
thi c@ ti t* ma lam, doi nay chua hiéu thi ¢ tu, dén doi twong lai, doi vi
lai ndo d6 hiéu thi s& du.

Nhung néi chung, nghe qua roi 13 c6 trong cin lanh, ¢ trong cin lanh
roi thi sé c giai thoat. Trudc sau gi roi ciing sé giai thoat thoi, nhuwng du
duyén méi giai thoat. Duyén gibng nhu hat giéng, hat gidng da c6 trong h,
phai bo ra noi dit, phai tudi nudc, phai c6 chim séc thi méi 1én cdy. Ciing
vay, nghe qua tai 13 d3 c6 chtng tanh Bo-dé, goi 13 chiing tanh gidc ngd. Ma
khi ¢6 chiing tanh gidc ngd, thi c6 thé mot ngay nio dé ching tanh d6 du
duyén [thi] sé giai thoat. Ttic 1a cay d6 gip du nudc, gibng nhu cai hit d6 bo
lau ngay, d6 hat d6 ra dat, c6 dat roi, sé c6 mua xudng, né sé nay né thi

thanh cong.

Cho nén c& nghe di, doi nay chwa thanh thi tit tit, doi sau thanh. Khong
c6 lo, ct tu, dirng c6 mong hay khong mong. Biic Phat néi trong bai kinh la:
dil c6 mong hay khéng mong, gidng nhu con ga ap tritng, dit né6 mong hay
khong mong gi ciing khong quan trong. Na né phai 4p n& ding céch, né ap
nhu vy, ddi véi d6 Am nhu vay, cich ndm nhu viy v.v.. thi dén lic nao du
thi con ga con n¢ théi. Cho nén la mong hay khong mong khéng quan trong,

ma quan trong la tu cho ding va tu cho du.

Gidbng nhu vit sita bd, phai vat ding. Khong phai mudn hay khong

mong muon, hay chang mong muodn ciing chang khong mong muon, ma vat
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cho ding. Vit sita bd 13 phai vit ding vd con bd, khong thé vit sitng bo,
khong thé vit chin con bdo ma thanh ra c6 sita dige. Cho dit mét dita tré
khong mudn vat stta bo, nhung né ¢ bép ding vii con bo c6 sita, thi van c6
stta. Con mot éng rat mudn cé sita bd, nhung bép sitng con bo, thi khéng thé
ndo c6 sita bd dugce, bép chan né thi khéng thé cé sita bd duge. Vit sita 1a

vay, tu hanh ciing thé, hay rang tu cho ding, huan tip cho ding.

D6 1a da chia sé phan Kinh tang, bay gio ching ta vao phan Vi Diéu
Phap. HOm nay ching ta sé gi¢i thiéu v&i quy vi [bang] nay, vi quén hoai,
chiing ta mudn hoc thi nén nhé bang nay mdt chit. Bang nay 1a bang néu,
do Hoa thuwgng Tinh Su lam, va chi c6 & Viét Nam dung bang nay théi nha.
Trong mot bang nay tém tit hét [duwoc] Vi Diéu Phap. Pé cho dé quy vi dé

theo do6i, thi Thién Trang st dung giGi thiéu qua bang nay thoi.

39



E‘mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmve
: ABHIDHAMMA |:
5 e |
E e (¥ — E
E CITTA - TAM VUONG CETASIKA - TAM 8§ E
5 B
5 B
H € B
§ € B
§ B
o @ B
H € B
7 ¢ E
5 @ .
B 6 P & g
X . ;m': -» DUY TAC ” —p v0 Lo ek oy

E -or-mm"h / E
5 DO - ] » RUPA SAC = 28 P
E DO -ovvrric/an 1« @@@@4 st E
E DSOS 0w~ wrmuam " E
4+ 4+ SE— 10 e9e® -rix i
E & SIS AN D0 pkimu Ao} Q”‘ e e E
E : AERERED 1010 u‘::n%n 4:; 24 e‘ - ke Then E
E DA s0.guk — ST );EU séc 0 0 ‘ e E
E ;:- ‘:‘. " '. “l;: :quml 1 Tﬂf Salglﬂeo Ay NIBBANA E
] QODOD ~w-ins Wil (@O@- \rn ) B
E ©O000 - 000« 5
B NAMA PARNATTI - DANH CHE DINH ATTHA PANNATTI - NGHIA CHE DINH E
1 Q0888 0000050

g TINH THAT GIAC MINH C: KHU VIUC BINH HUNG, P. PHUGC THO1, @. & MON, TP. CAN THO E
Y33 L) ) O ) ) ) ) ) ) ) ) 0 ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) G

[Bang nay] chia cic phap theo Vi Diéu Phép, quy vi c6 thiy dugc

khong a? [C6] Citta (Tam vuong) - va Cetasika (Tam s@). TAm vuong c6 bao

nhiéu tam thi sé xép hét 1én day. Ching ta dang hoc tam thi chiing ta dé biét,

vi du c6 8 Tam tham, [c6] Tam tham tho hy, hop ta, vo trg; Tam tham tho

hy, hop ta, hitu trg.... N6i chung & day c6 8 Tam tham. [C6] 2 Tam san [la]:
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Tam san tho wu, hop phin nd, vo trg, [va] TaAm san tho wu, hop phin nd,
httu tro. Roi c6 2 Tam si [1a]: TAm si hop hoai nghi v&i Tam si [hop] phéng
dat. Pay 1a 12 TAm bat thién. Ngudi ta vé cho minh & day 12 Tam bAt thién
roi. Bang néu nay rit 1a d& nhé. Thién Trang sé dé cho quy vi & duéi dudong

link cua bai giang nay trén YouTube va Facebook.

Chting ta t&i 18 TAm vo6 nhan thi ¢6 7 TAm qua bat thién théi. Quy vi
khong nhé thi coi trong nay la doc ra dwge. [Vi du] TAm nhan thic tho xa
14 qua bat thién. Cho nén ngudi Lac vd nhan 13 qua thién thi ndm chd nay.
O trén tao nghiép 13 tAm nhan, con [¢ dudi day] 1a 8 TAm qua thién. Con
bat thién thi c6 7 thdi, vi sao? Qua thién thi c¢6 1 TAm qua thién tho hy, d6
la TAm quan sat tho hy, con [c6] TAm quan sat tho xa [nita]. Cho nén ngudi
Lac vd nhan c6 2 tAm di dau thai 13: TAm tho xa va Tam tho hy. Tho hy thi
thong thudng ngudi nay sanh vé c6i Troi, [nhung] ¢6i Troi té 1dm. Con
[sanh] c6i Ngudi [thi] 14 ngudi Lac v nhéan, [do] TAm qua nay tré ra lic
mang chung goi 1a [Tam] quan st tho xa qua thién. Con ¢6 3 Tam duy tac
(Tam duy t6) 12 TAm qua ctia bic A-la-han. Nhitng phan nay hoc hét rdi, bita
nay mé&i gi6i thiéu, ch@ hoi trude b gidi thiéu [thi quy vi] ciing khéng hiéu

\

gi.

Chting ta xem tiép [phan] duédi 1a [c6] 24 TAm duc gii Tinh hao, gom
c6: 8 Tam thién: 4 Tam thién tho hy (mau do) va 4 Tam thién tho xa. C6 tho
hy, hop tri, vd tro/hitu trg... 8 tim. Roi 8 Tam thién nay cho ra 8 TAm qua
thién Hitu nhan [va] V6 nhan & trén nita. Con A-la-han cling c6 8 Tam thién
nay.
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Chting ta c6 24 tAm roi. Xudng dudi 1a TAm thién Sic gidi, c6 TAm SO
thién, Nhi thién, Tam thién, T@ thién, Ngii thién. Vi Diéu Phéap chia theo 5
chi thién nén c6 nim [téng] Thién 1a: So thién, Nhi thién, Tam thién, T@
thién, Ngii thién. Pay 14 Tam thién, minh tu hanh thi minh duoc tim thién
nay. Con khi ndo sanh vé d6 [thi] dugc TAm qua thién. R6i A-la-hén tu [la
dung] Tam t6 (hay Tam duy tac), cho nén 5 tAm & du6i 1 tAm A-la-han. Con
hién Than thong 13 ding TAm t@ thién cta Kinh tang hay Ngii thién ctia Vi
Diéu Phap. Ma hién Than thong, pham phu 1 TAm thong nidm & day [chit
thong & trén]. Con tAm hién Than théng ctia A-la-hdn nim & day [chit thong

bén dudil. P6 1a 15 Tam sic giGi. Quy vi hiéu roi ding khong a?

Minh coi tiép, bdn tang Thién: Khong V6 Bién X, Thiic Vo Bién X1,
V6 S& Hitu X& va Phi Tuwdng Phi Phi Twdng X& 1a 12 TAm vé sic giéi. [O
trén] 12 15 TAm sic gi¢i. Néu minh tu tip, goi 1a TAm thién sic gidi, thi c6 4
tam nay: [Khong Vo6 Bién X thién, Thitc VO Bién X& thién, V6 S&¢ Hitu X@&
thién va Phi Tudng Phi Phi Tudng X@ thién], 4 tim, 4 tidng Thién. Néu minh
sanh vé d6 roi, thi d6 1a TAm qua sic gi6i, thi 1a 4 tAm nay [Khoéng Vo Bién
X qua, Thitc V6 Bién X@&@ qua, VO S& Hitu Xt qua va Phi Tuwong Phi Phi
Tuéng X qua]. Néu 1 bac A-la-han tu thién V6 sic gidi thi dugce 4 tAm nay
[Khong VO Bién X1 Duy tac, Thitc VO Bién X Duy téc, VO S¢ Hitu X& Duy
tdc va Phi Tuwéng Phi Phi Twdng Xi& Duy tac]. Quy vi nhé nhu vay 1a dé
dang, khong c6 gi kho hét.

Tiép theo 12 TAm dao, [thi] c¢6 bén dao: So dao, Nhi dao, Tam dao, T

dao, v&i nam tang Thién theo Vi Diéu Phép. Vi du nhu minh chiing dugc So
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thién roi, trong sat-na chuin bi chitng So qua [thi] sé kh&i 1én TAm so dao
So thién, roi sau d6 bit xudng dudi nay 1a TAm so qua So thién. Con néu
nhu minh tu da chiing Nhi thién r6i, sau d6 minh chiing So qua Tu-da-hoan,
thi tim ltic d6 1a TAm so dao Nhi thién, sau mét sat-na thi xuéng day goi 1a
S0 qua Nhi thién. [Phan] nay minh hoc hét roi. Tuong tu nhu viy, So dao
roi t&i Nhi dao, Tam dao, TG dao A-la-hdn. Chia theo bdn ting thién: So

thién, Nhi thién, Tam thién, T@ thién, Ngti thién.

Tuong tv nhu vay, sau khi chitng xong mot sat-na dé thi trg lai Tam
qua. Vi du nhv nguoi chitng duge A-la-hdn, ma tride d6 ho dic Tam thién,
thi tAm nay goi 12 TG qua Tam thién tho hy. Con Ngii thién ctia Vi Diéu Phép
hay 13 T@ thién ctia Kinh tang thi 13 tho xa. D6 14 40 TAm siéu thé ching ta

hoc hét roi.

D6 1a xong phan TAm. Bang nay bén trai 12 TAm, con bén phai 14 TAm
s&. Chiing ta hoc bao nhiéu TAm s&? Th nhit 13 13 TaAm s& To tha, gém c6:
Xtc, Tho, Twéng, Tu, Nhit hanh, Mang quyén, Tac ¥ (goi 13 7 TAm s& Bién
hanh), tiép theo 13 6 TAm s& Biét canh (& day ngu i ta diing chit S& hitu tim

hay 14 TAm s& ciing vy théi): Tam, T@, Thing giai, Can, Hy, Duc.

Tiép theo 12 14 TAm s& Bat thién, gom c6: 4 TAm s& BAt thién Bién
hanh: Si, Vo6 tam, V6 dy, Phéng dit. Tham phan [gom c6é]: Tham, Ta kién,
Nga man. San [phﬁn] 13: San, Tat, Lan, H6i. Thuy mién, Hon tram thi thudc

Hoén phan. Va Hoai nghi. Ching ta dd hoc hét may [phan] nay roi.

Tiép theo chiing ta hoc dén 25 TAm s& Tinh hdo, gdm cé: Tin, Niém,
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Tam, Quy, VO tham, V6 san, Hanh, Xa, Tinh than - Tinh tdm, Khinh théan -
Khinh tdm, Nhu thin - Nhu tdm, Thich than - Thich tAm, Thuan than - Thuin
tdm, Chanh than - Chanh tim. 3 Gi6¢i phan 1a: Chanh ngit, Chanh nghiép,
Chanh mang. 2 V6 lwgng phan 1a: Bi va Tuy hi. Va 1 Tam s& tri tué. Téng
cong 12 25 Tam s& Tinh hdo. [Phan] nay quy vi ciing hoc rdi, bang nay chang
qua 1 dé néu lai.

O day quy vi dé y gitim, bang ndy, & trén [géc bén phail, ngudi ta
danh cho minh cé: Tho khd, tho lac, tho wu, tho hy, tho xa [theo mau], cho
nén rat dé cho ching ta. Chiing ta nhin vao [muc] nao dé, vi du nhu tho kho
12 chd TAm qua Bét thién, Than thic tho khd, qua bt thién ndm & day. Con
Tam s& Xtc nay thi c¢6 5 tho, tai vi Xic 1a tiép xic, tiép xic ré rang cé khi
tho khd, c6 khi tho lac (tho lac mau vang, tho wu 12 mau niu, tho hy mau dé
va tho xa 13 mau xanh). Con cé nhiitng céi chi ¢ 1 tho théi, mau sic xanh

nay la tho xa théi.

Bang nay qua hay! Vi du nhu chd San phan, San thi chi c¢é tho wu théi,
khong chay dau hét. Cho nén San, Tat, Lan, Hoi 13 mau [nau] hét. Quy vi
nhin vio day 1a quy vi nhé rat r6, khong cé gi khé khin. Nhu vay chic quy

vi hiéu ro6i nha.

Con mot cai cudi ciing 12 28 Sic phép, gom c6 Bon dai 1a: Dat, Nudc,
Ltta, Gi6, goi 1a bon Pai chiing va 24 Y dai sinh. Y dai sinh tiic 13 nwong theo
T@¢ dai ndy ma c6 24 [diéu] nita. [Phan] nay chdng ta chua hoc, [dé] bita

nio giang xong Lo trinh tAm thi giang lai [phan] nay. C6 24 Y dai sinh, chia
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ra may phan: Tinh sic ciin ¢6 5 thit; Hanh Canh [c6] 4; Sic tinh thi c6: Sic
tinh nam, Sic tinh ni?; r6i c6 Sic vat thuc, Sic biéu tri, Sic dic biét va Sic

t® twéng. Cubi cling dé mét cai Niét-Ban Chon Bé V6 Vi.

Quy vi hiéu duge nhitng diéu dé 1a duoc roéi, con vé Danh ché dinh véi
Nghia ché dinh thi chua hoc. File nay 13 trén mang, do Tinh Thit Gidc Minh
lam. Quy vi thy ré rang 1a nhu viy nha! Hom nay gi&i thiéu ludn cho quy
vi TAm s& nhu vay 1a dugc roi. Ching ta hiéu roi, quy vi ¢ thé coi lai bang
ndy. Bang nay c6 thé coi dé dang trén mang, trén mang c6 nhiéu lim, quy vi
tim nha. Gi&i thiéu [nhv vay], néu quy vi khéng hiéu thi sé coi sau, sé dé bai
d6. File nay 1a dé coi nhat, vi diy di. C6 nhiing file tréng tron, khé coi, con
file nay nguoi ta chia t&i 5 tho, chia ra ¢t mau séc, roi ghi luén chi, coi céi
d6 1a quy vi nhé hét. Cho nén hdi xwa, Hoa thwong Tinh Sy lam bang dé,
ngudi ta hoi ngai giang cai gi? Ngai néi toéi giang c6 mot trang gidy, 13 to
nay thoi. Ngudi ta kéu c6 mot trang gidy nhu viy, c¢é gi dau. Nhung mot

trang d6 minh hoc nguyén b6 Vi Diéu Phap, qua troi thit trong do.

Hom nay chiing ta sé hoc t&i phan Vi Diéu Phép tiép theo.
Lo trinh tam hién Than thong (Héa thong)

Than thong, d6i v6i chiing ta ciing khong quan trong 1dm, nhung ciing

nén hoc cho biét.

1.Nim than thong (Thﬁng tri):
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Xem chi tiét trong bai Kinh Sa Mén Qua (Kinh S 2 trong Kinh Truong

B0), hoac nhiéu bai kinh khac cting c6 néi.

a.Bién héa thong (iddhividhafiana): Kha ning di trén nude, trén

khong hay bién hinh d6i dang...

C6 nhitng kha ning di trén nuéc, trén khong, bay... hoidc kiét gia trén
hu khéng nhu trong Kinh Trudng BO néi. Roi ban tay c6 thé ro dén mat
tring, ngoi kiét gia, di trén hu khoéng, roi di ngang qua vach qua tudng. D6
trong Kinh Sa Mén Qua c6 néi, quy vi c6 thé coi diy du trong dé. B6 goi 1a

bién héa thong.
b.Thién nhin théng (dibbacakkhufiana) gom c6é hai loai:

+Kha ning thiy duoc nhitng hinh anh vi té hay xa khuit ma mat
thuong khong thiy duoec.

Vi du nhu binh thudng minh khéng thdy duwoc nhitng cai nhé nho,
nhung t&i ldc d6 minh thiy diwoc nhitng cii nhé nhé, hodc nhitng canh gidi
khéac nhu Pia nguc v.v... hodc nhiing cai khuit mit. Vi du nhu che khuét
khong thdy duoc, nhung c6 Thién nhan théng thi thdy duoc. Quy vi muén

coi ki thi coi trong bai kinh d6, ¢ day ching ta chi néi lvgc thoi.

+Kha niing thiy dvoc hanh nghiép nao da dan dva cac loai chiing
sinh siéu ngudi doa véi nhitng hoan canh khac nhau. Loai Thién nhan

thong nay con dugc goi la Sanh t minh (cutiipapdtafiana).

Ttc 12 khi ¢6 Thién nhén thong thi quy vi c6 thé thiy duoc tai sao ho
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doa vo d6, ho 1am hanh nghiép gi ma doa vo dé. Vi du quy vi thiy nguoi d6
lam gi d6 cho nén doa, hodc lam gi cho nén siéu 1én c6i Nguwdi. Hai kha nang
d6 déu thudc vé Thién nhan thong. Va loai nay cé khi ngudi ta goi 1a Sanh

tif minh, 13 tri sdng sudt vé sanh t.

c.Thién nhi thong (dibbasotariana): Kha nang nghe dugc nhitng
am thanh ma thinh gidc ctia ngu®i thuong khong thé nghe dugc.

Trong Kinh Sa M6n Qua hay 14 nhiéu kinh [khac], quy vi thiy Thién nhi
thong 1a nghe dugc hai thid tiéng: chu Thién va loai Nguoi. P6 1a Thién nhi
thong binh thudng. Con cé [loai] cé thé nghe duwge nhidu hon nita, binh
thuong minh khong nghe dugce nhung t&i khi ¢6 Thién nhi thong thi c6 thé

nghe duWoc nhiéu hon.

d.Tha tam thong (paracittavijananananahay cetopariyafiana):
Kha niing doc hiéu dugc suy nghi ctia ngudi khic ré rang nhu biét ban

than minh dang nghi gi.

Khi c6 Tha tdm théng thi ngudi ta c6 kha ning d6, nguoi ta biét duge
ngudi khic nghi gi, khéi tAm nghi gi 14 biét luon, d6 1a Tha tam thong. Vi du
nhu quy vi dang nghi xau vé Thién Trang, Thién Trang c6 Tha tam théng, thi
Thién Trang biét lién.

Cho nén @& trong bai kinh, quy vi nh& cau chuyén, c6 ba Cu si ma hd
tri cho 60 vi Ty-kheo trong mita ha. Cudi ciing may vi Ty-kheo khéng chiing
qua ma ba chiétng Tam qua A-na-ham, xong ba cé Than théng. Tic 13 ba
chttng A-na-ham rdi, do doi trudce ba tu thé ndo ma c6 Than thong. Ong Ty-
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kheo kia téi d6 nhap ha thi ba biét hét suy nghi. Cho nén 6ng nghi mubn in
cai gi 12 ba niu cho mén d6, nén 6ng so qua troi. Cudi ciing nhd vy ma ndu
cho diing mén #n thich hop, 6ng thich céi gi dugc cai dé, ndu in ding nhu
vdy. Cubi ciing dng biét ba nay c6 Than thong nhu vy cho nén 6ng so, khong
dam nghi gi. Nh& cho ding d6 dn thich hop v.v... nén ong chiing qua giai
thodt. Va ba ciing gitp nhitng vi Ty-kheo kia nhu vay, ba thdy miy vi Ty-
kheo d6 do &n udng khong thich hop nén khéng chiing qua, ba gitip nén may
vi @6 chitng qua. Thi @6, cau chuyén la nhu vay.

e.Tac mang thong (pubbenivasdanussatifiana): Kha nang nhé duoc
nhitng d&i s6ng qua khi cia minh va ngu®i khac. Loai Thién nhan th@
hai d4 néi & trén 1a kha ning thiy duo'c Nhan sanh tif (loai [Than théng]
th hai ¢ trén 1a Thién nhan théng), con Tic mang thong nay la kha nang

thdy duoc Qua sanh ti.

T@c la [Thién nhan thong] thﬁy nhan thoi, con [Tdc mang thong] 1a
thdy qua. Tic 13 néu cé Thac mang théng thi minh c6 thé thdy duogc (biét
duwgce) doi qua khi nay kia, trai qua bao nhiéu d&i, bao nhiéu kiép. Trong
Kinh Sa Mén Qua néi 1a biét duge mot doi, tram dvi, ngan doi hay trim
ngan doi, nhiéu thanh kiép, nhiéu hoai kiép. Roi ta ¢ tén nhu thé nay, [&]
tai 46, d&i séng nhu thé nay, c6 cha nhu thé nay, me nhu thé nay v.v... b6
goi 1a Ttc mang thong. Va Tic mang théng nay biét dugc ca [qua khi] cua

ching sanh khac nita.

*Kha ning Than théng ctia mbéi nguvi khong thé nao giéng nhau.
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Trinh do6 cao thap, it nhiéu 1a tuy thudc vao tic duyén qua khi di tu

tap day mong ra sao.

Kha ning Than thong that ra khong c6é gidng nhau, mdi nguoi tu tap,
cho dit ¢6 Than théng thi cling khéng gidng nhau. C6 ngwdi thi biét méot doi,
mudi ddi, trim doi, ngan doi v.v.. C6 nguoi thi biét ci nay, [c6 ngudi biét
cai kia], roi bién hod, khong c6 gidng nhau. Cho nén ngai Muc Kién Lién 13
Than thong Dé nhit, vi ngai c6 phat nguyén roi. Hay 12 ¢6 Lién Hoa Sic ciing
13 Than thong Pé nhit & bén Ni. Nhitng ngudi dé do nhiéu doi tu tip khac

nhau.

Nhitng diéu nay chiing ta hoc cho biét théi, chit cling khéng quan trong

lam.

2. Pinh nghia: L trinh tam hién Than thong 1 tién trinh tim sanh khi

khi vi hanh gia thé hién than théong.

Ttc 12 khi thé hién Than thong thi Lo trinh tAm ctia minh nhu thé nio?
Bita gio' chiing ta hoc Lo trinh tAm nhép Thién roi ding khéng a? Lo trinh
tam khi chét c6 hai [LO trinh tAm]: Mot la Lo trinh tAm theo Ngti mon, hai 1a
[L6 trinh tAm] Y mén. Lo trinh tAm nhip Thién, réi Lo trinh tim thoi Binh
nhat. Tham, san, si nhu thé nio thi chiing ta c¢6 hoc réi. Hom nay chtng ta
hoc vé L trinh tAm (tGc 14 tAm minh nhu thé nio) khi minh hién Than thong,

néu nhu minh c6 Than thong. Con khong cé, thi thoi.

3.LO trinh tAm Hién than thong:
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Hau hét nhitng nguoi da dic tdi thiéu 1a Ngii thién Sic gidi déu
c6 kha ning thuc hién cac loai Than thong co ban.

C6 nghia 12 quy vi phai dic Ngii thién (tic 12 T¢ thién ctia Kinh tang)
thi mé&i thuc hién duge Than thong. Thuc ra & [tAng Thién] dwdi ciing ¢
Than théng rbi, nhung Than thong khong dang ké, khong c6 chic. Gidng nhuw
trong Kinh Tap A Ham, quy vi thay, chiitng dén Nhi thién ctia Kinh tang (13
Tam thién trong Vi Diéu Phép) thi c6 thé thye hién 12 ldy mot nidm dat thoi
ma ngin dugc dong chay ctia con séng Hing. C6 thé 14y vai cong lau cot
duoc gi6 (tic 1a ngin dugce gi6). Nhung d6 1a Nhi thién [cta Kinh tang], téc
13 Tam thién trong Vi Diéu Phap. Nhi thién thi c6 kha ning d6, nhung kha
ning d6 yéu, khéng di manh. Muén dt manh, mudn chic chin thi phai tu

dén Tt Thién cta Kinh tang, va day la Ngii thién cta tang Vi Diéu Phap.

Than thong khong can dén trinh d6 dinh V6 sic, nén diut hanh gia
c6 chitng 4 tang thién V6 sic giéi ma khi mudén hoa hién Than thong
ciing phai sit dung Ngii thién Sic gi¢i (afc la Ti? thién Sdc gidi theo kinh
tang).

Ttc 14 dit ¢6 chitng Thién dén Khong V6 Bién X, Thiic VO Bién X,
V6 S& Hitu X& va Phi Tudng Phi Phi Tuéng Xi&, khi mudn hién Than théng
thi khong diing may Thién d6, ma ding Tt thién Sic gi¢i (13 mot trang thai
khong hy, khong lac nita. Phai 13 xa niém, thanh tinh va nhét tdm). C4c bai
triée ching ta da hoc rdi nha, & diy khong nhic lai. Tdc 13 TG thién Sic

gi¢i theo Kinh tang va 13 Ngii thién & trong Vi Diéu Phap nay, minh ding
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[Thién] d6 théi thi m&i c6 Than thong. Muoén ding thé nio thi & diy cé chia
ra miy buéc.

Gia st quy vi chiing dugc Thién t&i d6 roi thi c6 Than thong. Bay gio
mudn c6 Than thong thi phai 1am sao m&i ¢6, chit khong phai chiing Thién

13 mic dinh c6 Than thong.

3a. Biréc 1: Mubén hoa hién Than théng thi truéc hét phai nhap
Thién co (padakajjhana) bang cich cht nguyén rang "Ngii thién Sic gi&i
nao téi da chiing dat xin hay xuit hién noi t6i", r6i chi niém vao 1

trong 10 dé muc Bién x& Kasina (khéng diing dé muc khac duoc).

Ttc 12 10 dé& muc Bién x@ thich hop, khong diing d& muc khac duoc.
Nghia 12 gi? Pau tién quy vi muén c6 Than théng, [thi] phai ching dén T
thién Sic gidi (téc 13 Ngii thién cta Vi Diéu Phap) d3, réi sau dé minh phai
nhép Thién co. Tic 1a triude d6 minh phai chi nguyén d3, chd nguyén rang:
“Tridc gior téi chitng duoc Thién nio thi hay xuit hién hét cho t6i”. Roi
dung 10 dé muc Bién x@ Kasina: Pat, Nuéc, Lia, Gid, Xanh, Vang, bo, Trﬁmg,
Hu khéng, Anh sang, 10 dé muc Bién x@ d6 14 co ban.

Gidbng nhu ching ta thwong tu [dé muc] d6, Thién Trang giGi thiéu
cho quy vi dé¢ muc tu Xanh, Vang, Do, Trang bang béng dén. Tai vi trong
[Ludn] Thanh Tinh Pao chi lam cuc tron tron dang khong? Thi ¢ day minh
lam cuc tron tron, minh ddi thanh cai béng dén bAm mau & trong d6, tu mau
xanh thi bAm mau xanh. Nhv & day Thién Trang diing mau d6, [nhung] trén

video quy vi thdy mau do khong r6 1dm, thay mau tring khong 4, do camera

51



bit mau khéng ding, khéng chuén, thuc té & diy 12 mau dé. Do tu tap nhiéu

thi cé cach, quy vi coi lai nhitng bai ci.

Minh tu dé xut hién dén T thién Sic giGi (tic 1a Ngii thién), [ding]
10 d& muc: Pat, Nudc, Lia, Gié, Xanh, Vang, bo, Tréng, Hu khoéng, Anh
sang, diing [dé muc] ndo cling dvge. Minh muén xuit hién dé muc Than
thong nao, thi minh chon dé muc cho phit hop. Vi du nhu bay gi® minh
muodn [toan] 14 nwéc khong [thoi]. Gibng nhu ngai Muc Kién Lién, thiy Vua
tr&i Dé Thich méi xay xong toa 1du dai roi khoe, [nén ngai] 1am né rung
chuyén. Ngai nhdp dé muc thién Bién x¢ nudc. Ngai thiy 1au dai ndm trén
ho nudc, nén ngai nhin cho nuéce rung lic, thi 1au dai lic theo. D6 1a ngai
phai nhap Ngii thién vé Bién x@ nuéec.

Con quy vi mudn bay thi ding cic dé muc, vi du nhu dé muc Gié. Ttc
1a minh [phai] nhap de muc Gid, roi minh méi bay nhu gi6. Hodc la minh
diing dé& muc khéc, c¢6 thé dung d& muc Hu khong. Muén di qua tudng thi
minh phai diing ¢& muc Hu khong, minh bién hét toan bd twong, minh nhép
vao d6 thi minh toan thiy 13 huv khong trong réng. Hodc 14 di qua tuong,
minh cling c6 thé dung dé muc Bién x mau, nhv mau Xanh, Vang, Do, Trﬁmg.
Vi du nhu [¢] diy Thién Trang diing dé muc mau Hong, thit ra ai ma nhip
Thién 12 biét r6i ding khong a? Chi can khi nhip dén Nhi thién, minh c6 thé
thiy Tri tuéng 1 toan bo mau d6 khong [théi]. Cai nha ctia minh bién mat,

toan bo chi c6 mau d6 thoi, rong ménh moéng nhu vay, thi minh di qua dugec.

Nhwng xin 16i quy vi! Néu 13 Nhi thién, thi minh thay minh di & trong
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d6, nhung ngudi ngodi van chua thdy. Nhung T thién thi chic chin minh
thiy di trong d6, thi ngudi ngoai ho méi thay. Ho thay giéng that nhu vay.
Con Nhi thién thi khong biét, diéu d6 phai c6 nguoi kiém chitng. Thién Trang
thi chuwa tu dén Ngii Thién cho nén khéng biét, chwa c6 kiém chitng dugec.
Cho nén hoc néi 1y thuyét théi, quy vi kiém chiéng duoge thi cb ging kiém
chitng. Con Nhi thién, Tam thién thi c6 thé kiém chiéng duoc, 14 khi minh
nhip vao de muc do, [thi] minh théy ro0 rang cai nha minh bién méat réi, toan
bd 12 mau hong nhu thé nay théi. Quy vi di qua tudng, nguoi ta thi thay

twong, nhirng minh khong thay tudng, goi 1a di xuyén qua.
Lo trinh tam nhap Ngii thién nay nhu sau (d3 hoc bai & truéc)

Ho kiép Ring déng » HO kiép Dit dong » Khai ¥ mon » (Chuén bi)
(bwéc Chuén bi nay thi ¢ thé c6 [hoic] khong. Ngudi Pon cin thi méi cb,
con ngudi Loi cin khong can buédce Chuén bj nay dau) » Can hanh » Thuan
th » Chuyén tanh » Ngii thién Sic gidi ...

(Ngu&i loi cdn thi khong c6: Tém chudn bi). Khong c6 bude nay.

[L6 trinh] nay hém bita d4 vé so d6 roi nha, bita nay vé lai kiéu nay

cho quy vi thay thoi.

Tam Ngii Thién Sic giéi xuit hién lién tuc nhiéu lan (téc 1a minh
phai nhap Thién nhiéu 14n), suét mot thoi gian hay trong mét gidy (vinadi,
nadi). Pay goi 1a Thién co. (Ttc 13 minh nhap Ngii thién trong mot thoi
gian. Thu'c ra nhanh 1im, qua mot gidy théi nhirng né vao vo sé sat-na Thién
roi).
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D6 1a budce thi nhat. Nhé 1a phai Ngii thién (téc 1a T@ thién cua Kinh
tang) nha.
3b.Buéc 2. Khi xuat khéi Ngii thién thi lién cht nguyén diéu minh
mudn hoa hién, nhu mudn bay 1én hu khéong thi chii nguyén rang: "Xin
cho co thé t6i hiy bay bong 1én khéng". Hoic néu mudn nhin thiy céi
Pia nguc thi chi nguyén: "Xin cho t6i thiy duoc nép sinh hoat duéi Pia

nguc'...

Ttic 13 vita nhap Thién xong, ra 14 chd nguyén lién. Vi du minh muén
bay [lén] hu khong, hay 1a mudn thiy canh gii Pia nguc, hay muén nghe
cac tiéng chu Thién va loai Ngu&i, mudn biét tAm ctia ngudi, hay mudn di
ngang qua vach, di ngang qua tudng, mudn hién mot con duwdng dai di trén
d6, hodc 1a mudn ddn thd. Mubn d6n thé thi minh ding dé muc nao, quy vi
biét khong a? Mubn don tho thi minh dung dé muc Nudc, minh nhip dé muc
d6, minh nghi toan bd déu 13 nuwéc hét. Khi d6 minh chui xudng nude, thi
nguoi ta thiy minh chui xudng dat. Nguoi ta thAy minh chui xudng dit, con
minh thi thdy minh chui xuéng nuéc théi, nude thi chui duge. Pé 1a ¢& muc

[Nudc]. Lat nita ching ta sé hiéu nguyén nhén, bay gi®’ tam néi nhu vy da.

L0 trinh tam trong lac dang véc nguyén dugc goi la Lo trinh tdm
Liéu su (parikammayvithi) nhu sau:
Ho kiép Ring dong » Ho kiép Dt dong » Khai ¥ mon » 7 1an Pong
lie » Ho kiép. (L6 trinh tAm nay thong thudng tai hién nhiéu lan).
3c.Buéce3. Sau khi wéc nguyén xong, hanh gia lai nhap Thién co
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mot 1an nita, Lo trinh tim Thién co nay ciing gidng nhu 1an thd nhat.
(Ttc 13 nhap lai Ngii thién 1an nita. Cho nén mudn hién Than théng ciing

phai lam nhiéu buéc nhu vay do).

Khi vira xuét hién khoi Thién co 1an thi hai (téc 13 xuit khéi Ngii
thién), thi Lo trinh tAm Hién thin théng xuit hién (Abihinnavithi), (ltc
nay khoi can suy nghi gi thi ciing ty hién Than théng thoéi). Péng thdi nhitng
gi hanh gia da véc nguyén khi niy, bay gi® déu thanh tuvu. (Nhitng gi
minh vw&c nguyén mudn hién Than thong thi sé thanh tyu hét, khi nhap lai
nita).

L trinh tam Hién Than thong nhu sau:

Ho kiép Ring déng » Ho kiép Diit dong » Khai ¥ mén » (Chuén bi)
(nguwdi can co Bon can (Tri can) thi m&i c6 budce Chuan bi, con khéng thi v6
luén) » Can hanh » Thuan thd » Chuyén tdnh » Tam hién thong ... »
Ho kiép.

Ttc la [Tam] hién thong nay c6 thé xuit hién mot loat: TAm hién thong
-> roi HoO kiép; TAm hién théng -> roi HO kiép... That ra chi can mot 1an
thoi 14 dt r6i, nhung hién nhiéu thi méi chui qua dugce chid. C6 nhiéu nguoi
sé thic mic tai 14 lai nhu viy, 1am sao c6 thé hién Than thong? Theo Vi Diéu

Phép giai thich nhu sau:

Tic 1a Sic 1a nhitng gi bén ngoai, nhu: Dat, Nudce, Lira, Gio, roi than
minh bién hinh.. Tai sao lai lam dugc? Tai vi nguyén tic 13 c6 4 yéu t6 sanh

Sic (ching ta c6 hoc trong bai truéce roi):
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1. Sic 1a do Nghiép sanh: vi du minh bi bénh gi d6 do Nghiép, hoicla

than thé nay dm, to, nho gi d6, lic m&i dau thai dé.
2. Sic do Tam sanh.

3. Sic 1a do thoi tiét sanh: Vi du [tri] néng hay lanh gi d6 v.v... anh
huong téi minh. Minh [bi] cdi coc, mip hay 6m, den, xiu gi dé 1a do thoi

tiét. Ning qué bi den, d6 1a do thoi tiét.
4. Sic do vat thuc sanh: tiic 12 do dn udng v.v...

Cho nén 4 yéu td d6 anh huwdng t&i Sac. Thé thi hién Than théng 1a vi
sao c6? La do khi minh nhap vao Thién qué siu, hay 13 Thién manh (14 Ngii
thién [cta Vi Diéu Phap] hay T® thién [cua Kinh tang]. Khi nhap vao Thién
d6 thi tAm minh manh qud, cho nén Sic (Sic do 4 yéu sanh: do nghiép, do
tam, do thi tiét va do vat thuc), thi lic niy tAm manh, cho nén Sic ctia tim
manh hon, né d& ép 3 Sic kia, nén Sic theo tAm sanh lién tuc. Vi vy, lic
nay né tao canh theo Sic tAm. Minh muén tao canh nudc nhiéu thi né tao

nuéc nhiéu, muon tao canh gié nhiéu thi tao ra gi6é nhiéu.

Nguyén tic & trong Kinh tang, Dtc Phat néi: Ty-kheo c6 Than thong
mudn bién cay kho thanh 1za, vi sao cay kho d6 thanh ltta dwgc? Boi vi trong
cay d6 thuc ra c6 Bon dai: BPat, Nudc, Lita, Gié. N6 c6 lia trong d6, nhe stc
Thién dinh ma yéu t6 1tta phat manh hon, nhu vy 1a Sc do ltra (Itta 1a Sic

ma) manh hon nén cay d6 thanh la.

Twong ty nuwdc va gio cling vay. Tdc 1a trong mot vat nao do luén ludon
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c6 Bbn dai, nhung cai nay dang l4n cai kia théi. Néu c6 stc thién luc thi nd
sé tao lai, ép lai. Do vAy mot ngudi mudn hién Than thong, vi du bay gid
minh mudn hién toan bo 14 nudec, thi thit ra lic d6 Sic trong 24 Y dai sinh
va Bbn dai: BPAt, Nudc, Lita, Gié (1 28 thi, lic nidy minh néi d6), ltc nay Sic
clia nuéce lién tuc, né manh theo y ctia minh, cho nén cudi cting thiy nuéc
khong. Nguyén tic 1a nhu vay. Quy vi hiéu khong a? P6 13 do né sanh lién

tuc nhu vay, nhu vay... thi tao ra hién tuvong doé.
4. Vi du: Mudn hién Than théng di trén mit niéc mot con séng.

Gia st quy vi di qua song, bi gidc dudi chay t&i song roi, bay gi® mudn
di qua séng bing mot con dudng hién Than thong di qua mat nuwde, thi bay

gi® 1am sao di? Nguoi thudng thady minh di qua mét nude, nhung thuc té 13

minh sé hién ra mét con dudng & trén mit nwde ludn, bang cach nao?
+Budc 1: Nhap vao dé muc thién Bién xd dat.

T@c 13 minh chon dé muc thién Bién x@& dit, minh phai tu dé muc Bién
x( @4t d6 cho nhuin nhuyén. Ttc 12 minh phai tu [dé muc] Bién x& dat d¢én
Ngii thién [trong Vi DIéu Phép], T thién trong Kinh tang. Minh phai lam
mot cuc dit tron tron, mau héng, roi @ ngéi thién, c@ quan sat, lam sao tap
trung tdm dé dic So thién, Nhi thién, Tam thién, T@ thién (T¢ thién Kinh
tang hay Ngii thién ctia Vi Diéu Phap). Bay gi¢’ 1am sao minh nhap nhanh 1én
dé vao.

+Buée 2: Khi Lo trinh tAm Nhép thién két thic, thi 1ap nguyén:
"Hay co6 mot con duong bang qua song nay'.
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Minh phai c6 nguyén dé, cho nén nhiéu nguoi dic t&i T@ thién, nhung
khong ai chi cho Than thong 14 khong biét dau, [nén] khéng c6 Than thong
duoec.

Véi ngudi da dic Thién thi 161 nguyén nay duoc thuc hién bang
mot niém bat déng. Lic d6 an twong vé con dudng kia hién ra qua Y
mon dé hién ra 2 sat-na Ho kiép Ring dong va Ho kiép Dit dong. (Thuc
ra don gian vay théi, né 4n tuong diéu d6 hién trong Y mén roi, tic 1 trong
dau minh c6 r6i). Tiép theo sau 1a Khai Y mén, thi dé muc Pat hop tri
tho xa sé xuit hién 4 1an (hoic 3 14n) (4 1an 13 dong: Chuén bi) -> Can
hanh -> Thun th -> Chuyén tanh. Con néu 3 14n 13: Can hanh -> Thuin
tht -> Chuyén tanh théi. Tiy theo cin [tinh mbi] ngudi), dé lam nhiém
vu Can dinh 1a: (Chuén bi), Can hanh, Thuin thd va Chuyén tanh. (Sat-
na Chudn bi nay c6 thé khéng can tai, vi d6i véi ngudi nhap Thién rit cao

thu thi nguoi ta can 3 sat-na thoi).

+B3: Ngay sau sat-na Chuyén tanh TAm thién (hoic TAm té dbi
v&i A-la-han) Ngii thién Sic gi¢i (TAm chuyén tanh nay, 12 TAm thién dbi
v6i nguoi thudng, con ddi véi A-la-han 13 Tam tb. Thi lic diy sé 13 Ngii thién
Sic gidi), xuat hién trong mot sat-na. Lic nay tAm Thién (hoic Td) Ngii
thién Sic giéi duoc goi 1a TAm thing tri hay tAim Thong. (Binh thudng

12 tAm Ngii thién, nhung bay gi® 13 tAm Thong (13 tAm hién Than thong d6).

+B4: Sau d6 1a TAm H kiép xuat hién va coi nhu di xuét thién.

Ngay ltic nay ngudi hién Thin thong da c6 thé bude di trén miit séng.
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Lic nay ho sé thiy c6 con duong bing dit di qua song, ho di binh
thuong. Ngudi khac thi thay: Oi! Ngudi d6 di trén nuéce kia, di qua song kia.

Nhung thic t& minh thiy nhu vay, vi ltc d6 tAm minh & trong trang théi d6.

Né6i thi dai dong nhu vy, nhung trong thuc té&, thdi gian thuc
hién mét Than théng chi 1a nhiay mét. D6 1a 1y do tai sao Pic Phit goi
Than théong 12 iddhi (W&c nguyén hay ¥ mubn, tir déng tir ijjhati 12 mong

mubn).

Minh néi thi dai dong vay, cht thuc té 13 trong nhay mét thoi. Nhap
Thién -> thoat Thién -> nhap Thién - > thoat Thién... -> w&c mudn (nhip
Thién r6i minh wéc mubén nhu vay) -> ra [Thién] -> roi nhip Thién thém

lan nita 1a xong. TAm hién Than thong d6 tu déng chay ra 1a thanh thoi.

o] day ciing xin néi luén, c6 mot sb ddng tu tu [cac] dé muc, vi du nhu
hom trude c6 doéng tu hoi vé dé muc Gib, hoic mot sb dong tu hoi mot sb dé
muc khéc. Ho trai nghiém néi 13 thay minh bay duogc, [tu] dé muc Gi6 thi
méi bay duge, con [cac] dé muc [khac], vi du nhu [dé muc] Bién x&@ [maul],
[thi] c6 d6ng tu hay 14 mot sé ngudi thue hanh thiy c6 khi cin nha bién mat
di ma hién ra nguyén khéi tron by mau xanh, hoic 14 hién ra giéng nhu céi
16ng, mot khéi try, v.v... Minh di nhu vay thi ¢6 phai Than thong chua? Hoic

c6 ngudi thay minh bay trong d6, [thi phai] Than thong chuwa?

Thién Trang néi: Mudn biét c6 bay [dwoc] hay khong thi 1iy dién thoai
dé quay, quay xem th@ thdy minh bay hay khong. Nguwoi d6 quay xong rdi

néi 1a khong thiy bay, sao thay minh bay trong d6 ma & ngoai khong bay.
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Thuc ra néu nguoi ngoai thiy [minh] bay, tiic 1a dién thoai quay thdy minh
bay thiét, thi dinh d6 thuong 1a dinh rat sdu. Con néu trong canh, minh thay
bay nhung & ngoai dién thoai quay minh khoéng bay, hodc trong canh minh
thidy minh di ra khoi nha rd rang, nhung tai sao dién thoai quay thiy minh
[van] ngodi im d6. Thi chiing té d6 chi 14 Sic trong tim théi, d6 chi 1a twdng
thoi. C6 nghia 14 dinh ctia minh chwa dt ¢én dinh ctia TG thién Séc gidi [theo
Kinh tang] hay Ngii thién Sic gigi theo Vi Diéu phap. Pinh ctia minh chic 13
Nhi thién, Tam thién théi, cho nén chi dat t&i d6. Ttc 14 né chi tao ra a0 anh
twdng thoi, chit khéng thuc hién dugce bén ngoai, than minh van bt dong

trong do.

Cho nén chua dugc, nhung di sao viy ciing 12 mot trai nghiém rat 16n
lao rdi, cho nén cb ging tu nha. TG thién Sic giéi cta kinh tang hay Ngii
thién ctia Sic gi¢i thi m&i c6 Than thong c& d6. Con cé6 mot sd ngudi do
nhiéu doi thé nao d6 ma ho tu méi so so ciing c6 Than théng, mic di ho
chua dic téi TG thién Sic gidi, ciing c6 [Than thong], nhung Than thong
khong manh 1im. Con muén [c6] Than thong thi bai hoc nay 14 tiéu chuén
thuc su. Nhwng nhiéu khi chi can Nhj thién ctia Kinh tang (12 Tam thién cua
Vi Diéu Phap), & trong Kinh A Ham, [c6] Oong Trudng gia Chat-da-la néi dé,
thi Nhi thién ctia Kinh tang 12 mot trang thai hy lac do dinh sanh, khéng tim
khong t@. Pinh khong tim khéng ti¢ 13 dt manh rdi, c6 thé 14y mét ndm dat
ngan dong chay con séng Hang, c6 thé ding vai cong cé dé cot duge gid, néu

nhu nguoi ta biét. Nhu & day 1a [quy vi] biét roi.
Néu ai tu ma dic Thién hiy thé t¢ minh trai nghiém xem, ty dén dé
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ma thy. Con mét sd diéu khéc nita, vi du do tu vay, minh khong cb ¥ 1dm
nhung ty nhién minh kh&i tAm. Vi du minh kh&i minh [mudn] biét qua khi
thi tv nhién biét qua khi, kh&i [y mudn] biét tuwong lai thi biét twong lai.
Nhung quy vi nén nhé: sy khéi dé dé& rét vao tudng nha, cé nhitng diéu
minh twéng twgng nhi viy, nhing khong phai nhu vdy. C6 khi minh tu dén
C4n dinh d3 c6 chit chit réi, nhwng khong phai ltc nio ciing diing. Con dting

chic thi quy vi phai dic T thién (Ngii thién Sic gidi d6).

Hoém nay chiing ta hoc dén day, ciing da hét gir r6i, hen quy vi hom

khac. Kinh chio toan thé quy vi! Moi quy vi, ching ta hdi huéng.
“Nguyén dem cong ddc nay
Huéng vé khap tat ca
bé tit cing ching sanh

Péu sém thanh Pao qua”.
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