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Nam Mo Bon St Thich Ca Mau Ni Phat!

Kinh chio toan thé quy vi! Hém nay, ching ta hoc vé Tinh Hoa Kinh
Luan Nguyén Thuy, bai 73. Ciing nhu moi 1an, ching ta [bat dau] vio mot

cau chuyén & trong kinh. M¢&i quy vi theo doi!

Cau Chuyén Vé Ngu&i Nit Mang Thai Pén 7 Nim Va Pau Pé Pén Bay
Ngay Trong Thoi Pic Phat.

Chuyén "Kh6éng Pam Bao Niém Tin"
(Theo Kinh Tiéu Bj)
Nhv vay t6i nghe:

Mot thdi Thé Ton tri & Kundi, trong rirng Kunditthana. Liic bay

gi®, Suppavasa, con gai cua vua x& Koliya c6 thai dén bay nam va nay
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bi dau dé d¢én ngay thd bay. Dau nang cam giic nhitng cam tho khé
dau, nhic nhéi, khoc liét, théng kho, nang van duy tri ba niém: "Thé
Tén that 1a biac Chanh Pang Gidc, Ngai thuyét Phap dé doan tin dau
kho nay. Ching dé ti ctia bac Thé Tén Ay 1a khéo hanh tri. Chiing hanh
tri dé doan tan dau kho nay. That su an lac 1a Niét-ban, tai day kho dau

nay khong c6 mat".
Roi Suppavasa, con vua Koliya goi nguoi chéng ctia minh:

Cau chuyén nay bit dau tit moét nguwdi con clia vua, con ctia vua tic 1a
cong chiia. Nguwdi nay mang thai dén bay nim va t&i khi sdp sinh thi lai dau
subt bay ngay. Mic dit dau nhv vay, nhung c6 van c6 thé niém dén Tam Ton
(t@c 12 niém Phat, Phép, Ting). Cich niém 1i: Thé Tén (tdéc 13 Ptic Phat) 1a
bac Chanh Pang Gidc, Ngai thuyét Phap dé doan tan dau kho nay. Pon gian
vay théi! Ttc 12 nhé d¢én Phat, dén Phép, roi ¢én Tang. Nhung & diy, c6 nhé
Phép [dugc Thé Tén] thuyét dé doan tdn khé dau. ROi nhé dén Ting 13
chiing Pé t& ctia bac Thé Ton 4y [thi] khéo hanh tri. Va ‘ching hanh tri dé

doan tan kho dau, that sy an lac 1a Niét-ban, tai day dau kho khéng c6 mat’.
Roi Suppavasa, con vua Koliya goi nguoi chéng ctia minh:

- Nay Phu quan, hay di ¢én Thé Tén, sau khi dén nhan danh téi,
ctii ddu danh 1& chan Thé Tén, hoi thim cé it bénh, it nio, khinh an,
khoe manh, lac trG va thua: "-Bach Thé Ton, Suppaviasa con gai vua
Koliya ctii ddu danh 1& chan Thé Ton, héi thim cé it bénh it nio, khinh

an khée manh, lac trd". R6i hiay néi nhuv sau: "Bach Thé Tén,



Suppavasi, con gai vua Koliya, c¢é thai ¢én bay nim va nay bi dau dé
dén ngay thd bay. Diu nang cam giic nhitng cam tho khé dau, nhiic
nhéi, khéc liét, théng khd, nang van duy tri ba niém: "Thé Tén that 1a
biac Chanh Pang Giac, Ngai thuyét Phiap dé doan tin dau khé nay.
Chiing dé tit cta bac Thé Tén Ay 1a khéo hanh tri. Ching hanh tri dé
doan tian dau kho nay. That su an lac 1a Niét-ban, tai ddy kho dau nay

khong c6 mat!"

Quy vi thdy doan nay 12 nhic lai thoi. Tdc 13 ¢6 nay chuyén 16i cho
chong, dé chong dén bach v6i Pitc Phat. Bach Biic Phat, tit nhién 13 hoi
tham cé it bénh, it ndo, khinh an, khoé manh, lac tr khong? RoOi sau d6 cod
md&i trinh bay lai hoan canh cua c6. P6 1a ¢6 bi dau nhu vay va c6 da niém
Tam T6n (niém Phat, Phép, Ting). Co chuyén 1&i t&i Pic Phat chic 1a dé

mong Pic Phat gitip d& gi cho co.

- That 1a t6t lanh. - Koliyaputta dap lai Suppavasa, con gai vua
Koliya, di ¢én Thé Tén, sau khi dén, danh 1& Thé Ton réi ngodi xudng

mot bén. Ngoi xuéng mét bén, Koliyaputta bach Thé Tén:

- Bach Thé Tén, Suppavasa con gii vua Koliya ctii ddu danh 1&
chan Thé Tén, héi thim cé it bénh it ndo, khinh an khée manh, lac tr.
Bach Thé Tén, Suppavasa, con gii vua Koliya, c6 thai dén bay nim va
nay bi dau d¢é d¢én ngay th& bay. Dau nang cam giac nhitng cam tho
kho dau, nhiic nhdi, khbc liét, théng kho, nang van duy tri ba niém:

"Thé Toén that 1a bac Chanh Pang Giic, Ngai thuyét Phap dé doan tan



dau kho nay. Ching dé ti ctia bac Thé Tén Ay 1a khéo hanh tri. Chiing
hanh tri dé doan tian dau kho nay. That sy an lac 1a Niét-ban, tai diy

kho dau nay khoéng c6 mat!"

- Mong ring Suppaviasa, con gai vua Koliya duoc an lac, khong
bénh, sanh dia con khéng c6 bénh hoan. Véi 16i néi nay cta Thé Ton,
Suppavasa, con gai Koliya, duoc an lac khong bénh, de dita con trai

khong bénh.
- Thwa vang, bach Thé Tén.

Quy vi thiy khong a? Pay 1a bai kinh cdu an ch gi nita! Cau an kiéu
gi? Pau c6 thiy cau an gi, ding khong quy vi? [Ong d6] t&i thi Ptic Phat
cling chi chic nhu vay thoéi. Chic 1a nguyén mong théi, chit khong phai nhw
doi sau, nguoi ta 1am ghé g&m 1im. That té, day chinh 13 Pic Phat chi
nguyén mong vay tho6i, nguyén mong cho con géi ctia vua Koliya dugc an
lac, khong bénh, sanh dita con khong c6 bénh hoan. Va mong véi 10 néi nay
thi chic 13 dugc nhu vay, chi vy thoi! [Hay] vé néi véi vo di, [Thé Ton]

bao nhu vay.

Koliyaputta hoan hy tin tho 1&i Thé Ton day, tif chd ngdi ditng
day, danh 1& Thé Tén, than bén hitu huéng vé Ngai rdi tré vé nha cta
minh. Koliyaputta thdy Suppavasa, con gai vua Koliya, duoc an lac,
khong bénh, sanh da con trai khong bénh, thiy vay lién suy nghi nhu
sau: "That vi diéu thay! That hy hitu thay, than luc va dai uy luc cta

Thé Tén, khién cho Suppavasa con gai vua Koliya nay, véi 16 néi ctua



Thé Tén duoc an lac, khong bénh, sanh con trai khong bénh!". Nghi
vdy, Koliyaputta hoan hy, thich thd, tam sanh hy lac. R6i Suppavisa,

con gai vua Koliya, bao ngu&i chong minh:

Thuc ra, tuy 1a Bic Phit khong c6 dung than luc gi ghé gém, nhung
Ngai chi can tic ¥ mot chit nhu vay théi, ma khong biét sao ¢6 ta cling dugc
lgi ich, sanh dita con va dugc dita con khong bénh. Nhu viy cling coi nhu
12 Btic Phat cau an cho dé. Cau an 14 nguyén mong, sau niy minh goi 14 hoi

huéng dang khong a?

Thuc ra, khong cé than luc gi ghé gém, nhung dé giéng nhu 13 phuéc
khi mét nguoi tac y nhu vay. Tdc 1a co6 dé tac y nhu vay, va Didc Phat tac y
nhu vay, cd thoa mong 10i [cAu mong] d6. TAt nhién ciing c6 phude thién
sanh. Va bic Phat [nguyén mong cho] nita, nén ttt d6 c6 c6é phuéc thién,

goi 14 sanh n& dugc tét dep, sau may ngay lién bi dau.
Bay gi®, cb tiép tuc bao v&i chong:

- Hay di, nay Phu quan, hay di dén Thé Ton, sau khi dén nhan
danh t6i, ctii ddu danh 1& chan Thé Ton va thuva: "-Bach Thé Tén,
Suppavasi, con gai vua Koliya, ctii ¢u danh 1& chan Thé Tén, hoi thim
c6 it bénh it ndo, khinh an khée manh, lac trii". R6i hiy néi nhu sau:
"Bach Thé Tén, Suppavasa, con gai vua Koliya cé thai dén bay nim va
nay bi dau dé dén ngay thi bay. Nang dvoc an lac, khong bénh va sanh
d&a con trai khong bénh. Nay nang mudén m&i chiing Ty-kheo diing

com trong bay ngay. Mong Thé Ton hiy nhan 1&i tho bay bita com ctia



Suppavasa, cung v&i ching Ty-kheo".

Tiic 13 ¢6 nho chéng trinh bay lai, vi méi sanh nén ¢6 dau c6 di duoc,
ma nho chong t&i trinh bay lai hoan canh 14 con d4 sanh duoc con tét lanh
roi. Bay gi®, con thinh Phat va chu Ting hiy nhan 1&i tho trai trong bay
ngay (bay bita com tifc 12 bay budi tria) & nha ctia ¢6 d6. Chiing ta hay coi

16 ctia ngudi chong dap lai nhu thé nao?

- That 1a t6t lanh. - Koliyaputta dap lai Suppavasa, con gai vua
Koliya, di ¢én Thé Tén, sau khi dén, danh 1& Thé Ton réi ngodi xudng

mot bén. Ngoi xuéng mét bén, Koliyaputta bach Thé Tén:

- Bach Thé Ton, Suppavasi, con gii vua Koliya, cti ddu danh 1&
chan Thé Tén va néi nhu sau: - Bach Thé Tén, Suppavasa con gii vua
Koliya, c6 thai dén bay nim va nay bi dau dé dén ngay thd@ bay. Nay
nang duoc an lac, khong bénh va sanh dia con trai khong bénh. Nay
nang muén moi ching Ty-kheo diing com trong bay ngay. Mong Thé
Ton hay nhan 1¢i tho bay bita com cua Suppavasa, cting v&i chiing Ty-
kheo!

C6 nghia 13 ngudi chdng néi that 1a tt 1anh. Ong di t&i d6, danh 13
Phat, roi tiép tuc bach lai (doan nay giéng y chang doan trén). 6ng mong
[Dtc Phat] hay nhan 10i t&i dung com cta nha minh, va trinh bay la vg

minh muén ciing dudng.

Bay gi®, Ptic Phat sé néi thé nao v6i hoan canh d6?



Liic bAy gio, mot Nam cu si khac da m&i ching Ty-kheo véi Thé
Toén 13 vi ditng dau, ngay mai diing com; ngudi cu si 4y 1a ngudi ho tri
cho Tén gia Moggallana (ngai Pai Muc Kién Lién). R6i Thé Ton néi véi

Ton gia Mahamogallana:

- Nay Moggallana, hiay d¢én ngudi cu si, sau khi dén, néi véi nguoi
cu si 4y nhu sau: "Nay Hién gia, Suppavasa con gai vua Koliya c6 thai
dén bay niam va nay bi dau dé dén ngay thd bay. Nay nang duoc an lac,
khong bénh va sanh d&a con trai khong bénh. Nay nang mudén moi
chiing Ty-kheo diing com trong bay ngay. Hiay dé cho Suppavasa td

chic bay ngay com truéc, sau sé dén lvot ngudi ho tri cho 6ng”.

Cé6 nghia 1a do ¢6 mot vi Cu si da thinh m&i P@ic Phat va chiing Tang
roi. Vi nam Cu si d6 lai 13 ngudi ho tri ctia Ton gia Pai Muc Kién Lién. Cho
nén, bay gior Biic Phat muén nhin 1&i m&i ctia ¢d6 Suppavasa (c6 vita méi
sanh d6), thi phai néi [v&i] ngai Pai Muc Kién Lién t&i néi vGi vi Cu si kia,
nhuong lai dé cho c¢d d6 cing dudng bay ngay trudce, roi sau dé ti luot
éng. Quy vi thdy, [dd] hia réi ma mubn thay dbi thi phai thoa thuan lai.
Sau khi ngudi ta dong ¥ roi thi méi tiép tuc d6i duge, chit khong, [1a] that
htra.

Quy vi thay rat ré rang, ching ta tiép tuc:

- Thuwa vang, bach Thé Tén! - Ton gia Mahamoggallana vang dap
Thé Tén roi di dén ngudi Cu si Ay, sau khi dén néi véi ngudi Cu si:

- Nay Hién gia, Suppavasa con gai vua Koliya cé thai dén bay nim



va nay bi dau dé d¢én ngay th bay. Nay nang duoc an lac, khong bénh
va sanh d@a con trai khong bénh. Nay nang muén m&i chiing Ty-kheo
diing com trong bay ngay. Hiay dé cho Suppavasa con ctia Koliya t6

chi@c bay ngay com trudc, sau sé d¢én phién 6ng.

Ttc 14 vi Cu si nay dugce ngai Muc Kién Lién néi 13 hay nhuong lai,

thi vi Cu si nay tra 1&i thé nay:

- Thira Ton gia, néu Ton gia bao dam cho con ba Phap: vé tai san,
vé tho mang, vé long tin, hiy dé cho Suppavasa, con gai ctia vua Koliya

to chidc trude, roi sau dén phién con.

Vi Cu sT nay néi: Néu viy, Ton gia phai dam bao cho con vé ba phép,
d6 1a: V@ tai san (tdc 12 tai san ctia con sau bay ngay phai con, dé con ciing
duong cht, néu hét tai san thi 1y dau cting dudng); thid hai 13 vé tho mang
(tdc 1a sau bay ngay c6 d6 cting xong, thi con con tho mang. Con tho mang
thi méi cting dudng dugce, chid chét roi thi 1am sao ciing duong); thit ba 1a
vé long tin (tdc 13 sau bay ngay thi con van tin Ptic Phat va ching Ty-kheo
dé con ciing nhv vay. Chit khéng, con mét long tin, hoic 13 1ong tin cua con

giam di, thi khi cting giam phuéc bau dang khong quy vi?)

R6 rang vi nam Cu si nay rat tri tué ding khong a? Ngai Pai Muc Kién
Lién thi Than thong dit 1dm, cho nén bay gi® [ngai] hiay dam bao cho con vé
tai san, vé tho mang, vé niém tin (hay 12 1ong tin) di. Sau bay ngay con van
nhu viy, dé con ctng thi [phudce bau] khong c6 suy giam, chi khong, nhiéu
khi khéng dam bao. Quy vi thiy [Ong] tri tué khong a? Ch& dau cé biét



duge, vo thuong ma! Biét dau 16 sau bay ngay tai san mat hodc suy giam,
hoic 1a chét mat réi (tudi tho hét), hodc 14 niém tin bi suy sup, nhu vy thi
lam sao duoec.

Bay gi®, quy vi thay ngai Muc Kién Lién tra 1&i nhu thé nao?

- Nay Hién gia, vé hai Phap ta sé bao dam cho 6ng, 1a vé tai san
va vé tho mang. Con vé long tin, thoi 6ng phai tu bao dam!

C6 nghia 1 ngai Muc Kién Lién, ngai c6 Than khéng, c6 thé quan sat
dugc twong lai. VAy thi ngai dam bao cho 6ng hai diéu: 13 tii san ctia ong
khong suy giam, sau bay ngay van cing dudng dugc. Tho mang ctia 6ng thi
chwa hét, trong vong bay ngay ok, qua bay ngay van con tho mang. Nhung
vé 1ong tin thi chiu thua, 1ong tin thi khéng c6 dam bao duwgc, ma 6ng phai
tv dam bao cho 6ng. Cho nén niém tin [thi] khéng c6 ai gitp minh dugc
hét, chi c6 minh ty bao dam cho minh dugc hay khéng. Ngai Muc Kién Lién

cting khong c6 gitp duoc.

Quy vi thiy cau chuyén nay hay khong a? Cho nén, tim chiing sanh vd
thuong 12 vay dé, niém tin ldc tride thi vy, chid lae sau 1a khac [réi], ding
khong? Niém tin c6 thé ting hodc giam, hoic 13 mit ludn. Piéu d6 thi cb
ging nha. Cho nén minh hoc phép dé minh quan chiéu tdm vo thudng, hém
nay thi thé niy, ngay mai thi thé kia. Bic biét c6 nhitng ngu i tam vé thudng
1&m, c6 nhiéu ngudi tim rat vd thuong. Cho nén khong chic duge. Cau

chuyén nay la thoi Bic Phat d6 nha!

- Thuva Tén gia, néu Ton gia bao dam cho con hai Phap: vé tai san



va vé tho mang, hay dé cho Suppavisa, con gai vua Koliya, td chiic bay

ngay con trudc. Roi sé dén phién con.

Tiic 12 Ong ciing chip nhén, dam bao dugc hai phap thdi thi ciing duoc.
Hai phép d6 14 vé tho mang va tai san 13 dugc roi, thi cling chap nhan. Con
niém tin, thi 6ng ciing tin 13 bay ngay 6ng gitt dwoc. Quy vi thiy, that ra
minh hoc khong k§y, [néu] minh hoc k§ hon thi [thiy] niém tin ciing that
thudng 14m, ldc thi niém tin sung mén, ldc thi niém tin yéu. Cho nén, c6 khi
ldc nay lam viéc d6 v&i niém tin rat manh, thi c6 vé phuéce béo tét hon.
Nhung ltc sau 1am véi niém tin yéu, thi phuée bao dé giam di, hodc 14 c6
thé lGc sau niém tin manh 1én thi phudc bdo sé ting hon. P6 1a ching ta

hiéu dvgc nhu vay!

Ro6i Ton gia Mahamoggallana, sau khi thuyét phuc duoc nguoi
Cu si Ay, di ¢én Thé To6n, sau khi dén, bach Thé Tén:

- Bach Thé Tén, Cu si 4y di dugc con thuyét phuc. Hiy dé cho
Suppavisa, con gai vua Koliya, t6 chiic bay ngay com trude, sau sé dén
phién ngudi Cu si ay. (Ttc 12 ngai Muc Kién Lién bach lai thoi).

Ro6i Suppavisa, con gai vua Koliya, trong bay ngay mé&i chiing Ty-
kheo v&i Thé Tén 1a bac dan dau, tuv tay moi va 1am cho théa man véi
nhitng mén #n thuong vi, loai citng va loai mém, va khién cho dita tré
danh 1& Thé Ton va toan thé ching Ty-kheo. Rdi Ton gia Sariputta (ngai
X4 Loi Phit) néi véi dia tré:

- Nay con, con c6 kham nhin duoc khong? Con c6 nudi séng duoc
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khong? Con c6 dau kho gi khong?

- Thwa Ton gia, tif dAu con cé thé kham nhin? Tt d¢iu con c6 thé
nudi séng? Tir dau con khong cé dau khé? Con di séng bay nim trong

cac ghe day mau!

Quy vi thay, da nhé nay ciing rat 12 hay, m&i c6 bay ngay ma néi duoc
roi. Ngai X4 Loi Phat hoi thi né néi luén. Tai sao? Vi né néi 1a séng trong
thai t&i bay nim roi, bay nim trong cai ghé day mau. Cai ghe 1a céi gi, quy
vi biét khéng a? Ghé 13 ngdn ngit & mién Trung, vi ngai Minh Chau 13 nguoi
mién Trung, nén ngai dich c6 chit ghé; #ghé mién Béc [goi] 14 céi lu. Cai lu

ma c6 nip day lai, dung nudc dugce, goi 1a gheé.

ROi Suppavasa, con gai vua Koliya, nghi rang: "Con ta dang néi
chuyén véi vi twéng quan vé Phap, hoan hy, tin tho, v&i tam hy lac".
(C6 rat mirng, béi vi con trai c6 méi sanh néi chuyén duge véi ngai X4 Loi

Phat).
Ro6i Thé Toén néi véi Suppavasa, con gii vua Koliya:

- Nay Suppavasi. Con c6 mudén mdt ngudi con trai khac nhu vay

khong?

[Quy vi thiy] dau 1am dting khong? Mang thai bay nim, dau méat bay
ngay, roi dé ra dita con trai nhu vay. Bay gi® Dtc Phat hoi 1a ¢6 mudn dia
con trai khac nhv viy khong? Pb quy vi 1a ¢d c6 mudn khong? Chic 13 miy

cd kéu dau qué, so roi ding khéng? Ching ta coi c6 nay tra 19i né:
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- Bach Thé Tén, con muén cé bay ngudi con trai nhu vay!

Quy vi thay nguoi nit hay khong a? Lic mdi sanh thi so, nhung sanh
xong roi, thiy c6 dia con 1a thich. Cho nén bay gi® cd nay ciing tiép tuc
thich c6 bay ngudi con nhu vay. Néu cé bay ngudi con nhu vy, ma mang

thai kiéu dé6 thi chic 12 rit khd.

Roi Thé Ton sau khi hiéu biét ¥ nghia nay, ngay trong lic iy, néi

1én 1&i cam hiing nay (ngdn ngit Bic truyén goi 14 cam than).

Khong vui, gia dang vui,
Khong &i, gia dang ai,
Kho dau, gia dang lac,

Nhiép phuc ké phéng dat.

((2.8) Suppavasa - Kinh Phdt Tu Thuyét thuéc Kinh Tiéu B§).

O day, quy vi c6 hiéu khéng a? C6 iy vAn mubn cé [bay ngudi con trai
nita]. Nhung Pttc Phat néi mét bai ké, quy vi c¢é hiéu bai ké nay khéng?
‘Khong vui, gia dang vui; Khong &i, gia dang 4i; Kho dau, gia dang lac; Nhiép
phuc ké phéng dat’. Tdc la bic Phat néi c6 vui gi dau, ma chi 1a gia dang
vui théi. Néi chung thé gian nay khé dau, ma ct cho 12 lac. Y ctia Ptc Phat
khong néi thang, nhing Ngai néi ro rang 13 ching sanh mé [trong] d6 ding
khong? [Vi] mé, nén trong vong sanh ti quén mat ndi dau, 14y ndi dau nhu
vay cho 12 vui. Khong phai vui that su, ma chi 13 gia dang cho 14 vui. Roi

khong c6 yéu that su, ma gia dang yéu. Ttic 12 moi thi thé gian [1a] vay d6.
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[Day] 1a chuyén thdi bic Phat, ma con ¢6 ngudi nhu vay, nén khong
co la gi. Thoi nay c6 nhitng ngudi mé con ding khong a? Nguwoi nit, thong
thuong khi chwa sanh con thi khéng sao hét, khong yéu con, khéng thich.
Nhung sanh xong rdi thi rat yéu thich con. B&i vi c6 nhitng dita nhd, chiing
vui vui, néi gi ciing nghe, sai bao duwgc. Téi khi né 16n 1én, mudi miy tudi,
bit dau né khéng nghe minh nita 1a ghét. Ghét roi, nhing van thich dita
khac. Hoic 12 xti, mong cho né c6 gia dinh dé sém cé chau. B&i vi miy dia
chau lai 1a nhitng d&a nhé dé sai, dé bao, dé néi, dé thuong. Cho nén [su]

ai d6 trong gia dinh rat 13 16n.

Cau chuyén nay dé ching ta thdy, ching sanh mé trong vong sanh t
luan hoéi. Thit hai nita 13 tAm vo6 thudong, chi c¢é bac Tu-da-hoan thi niém tin
mé&i bat hoai tinh dbi v&i Phat, Phap, Tang thoi. Nén 6ng dé duge ngai Muc
Kién Lién néi 1a khong dam bao cho dng [duwoc] niém tin. Tdc 1a 6ng chua
phai 13 bac Tu-da-hoan. Chit néu 6ng 14 bac Tu-da-hoan thi chic ngai Muc
Kién Lién ciing néi dam bao cho dng. Cho nén, hdi xwva Thién Trang hay néi
v6i ai ma hay hita hen gi d6, Thién Trang néi 1a khong c6 chic chén, tai vi
khi chwa thanh Thanh nhan Tu-da-hoan thi nhitng 16i h&a v.v... 1a vo
thuong, niém tin ciing vé thuong. Ching ta hiéu vay dé thdy cudc doi vo
thuwong nha!

D6 1a ciu chuyén tht nhit. Nhu viy, ching ta thiy 13 c6 nhitng Than
thong c6 thé thiy truée duoce, dam vé tai san va vé tho mang, nhung niém
tin 12 do minh. Ttc 13 tAm vo thudng, khong ai ddm bao cho minh hét. Phai

minh t@ bao dam cho minh. Piéu d6, that ra chi bac Thanh m&i bao dam
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[dugc] thoi, cht con pham phu thi chuwa nha!

Tiép theo, chiing ta t&i chuyén vui hon, d6 la:
Ba Hang Ngu&i Vé Tri Tué
(Theo Kinh Tdng Chi Bo)

- Ba hang ngu&i nay, nay cac Ty-kheo, c6 mit, xuit hién & dvi.
Thé nao 1a ba? (1) Hang ngudi véi tri tué 16n nguoce, (2) hang nguvi

v&i tri tué bap vé, (3) hang nguoi véi tri tué rong 16n.

C6 nghia la cé 3 hang ngu¢i: Mot hang ngudi 1a tri tué 16n nguoc, hai
12 hang nguoi véi tri tué bap vé, va ba 1a hang ngudi véi tri tué rong 16n.
Vay thi bay gi¢’ ching ta 13 hang ngudi thé nao? Ptic Phit giai thich luén.

O trong kinh Nguyén thuy, ldc ndo Péc Phat ciing giai thich day du.

Va nay céc Ty-kheo, thé nao 1a nguoi véi tri tué 16n nguoc? O day,
nay cac Ty-kheo, c¢6 hang nguoi di dén khu vuon (Tinh xd) thuong
thuong nghe phap tit cac Ty-kheo, ciac vi Ty-kheo thuyét phap cho
nguoi dy, so thién, trung thién, hau thién, c6 nghia, cé vin, trinh bay
Pham hanh hoan toan vién man thanh tinh. Ngu'&i Ay, tai ché ngoi Ay,
d6i v&i bai thuyét giang ay, khong cé tac ¥ dén doan dau, khong cé tac
y dén doan giita, khong cé tic y dén doan cudi. Ciing vy, khi ngudi iy
tir chd ngodi ay ding 1én, d6i véi bai thuyét giang iy, ngudi iy khong

c6 tac ¥ dén doan dau, khong cé tac ¥ dén doan giita, khong cé tic y
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dén doan cudi. Vi nhu nay cac Ty-kheo, mét cai ghé (lu) bi 16n nguoc,
nuéc chifa trong iy tudn chay, khong cé dirng lai. Ciing vy, nay cac
Ty-kheo, & diy, c6 hang nguvi di dén khu vuon... khong cé tac y doan
cudi. Ciing vay, khi nguoi ay tir chd ngoi Ay ding 1én... khong cé tac y
doan cudi. Nay cic Ty-kheo, day goi 1a hang nguoi véi tri tué 16n

nguoc.

Vay thi chiing ta coi, chiing ta c6 phai la hang ngu¢i c6 tri tué nguoc
16n nguoc khong? Tidc 1a gi? O day 1a nghe phdp, c6 ngudi ciing thudng
thudong t&i nghe phap, siéng nghe phap nita 1a khac. Téi nghe céac vi Ty-
kheo thuyét phap, thuyét phap thi ciing hay 1dm. Céc vi Ty-kheo thuyét phap
doan dau hay, doan gitta hay, doan cudi hay. Néi chung 13 rat hoan hao. C6
van, c6 nghia, trinh bay d&i séng Pham hanh vién man, thanh tinh, c¢6 nghia

14 sy tu hanh rét tot.

Nhung ngudi 4y ngodi nghe thi thé nao quy vi? Ngdi nghe, nhung dbi
v6i bai [phap] d6 thi khong cé tic ¥ dén doan dau, khéng tic ¥ dén doan
gitta, cfing khong tic y dén doan cudi. Nghe thi nghe vay théi, chit dau 6c
mo mo mang mang, nghe cling nhu khong. Roéi sau d6 dirng 1én khéi chd
ngdi d6 di vé thi sao? Thi cling quén, khong cé dé ¥ nita. Tic 1a tAm khong
c6 dé ¥ dén doan diu, doan giita, doan cudi cua bai giang gi hét. Vay thi coi
nhu khong! Thi Piic Phit méi néi [ngudi] d6 giéng nhu lu nuée (hay cai
ghé) bi 16n ngugc, nudc trong dé chay hét tron. Cai lu ma quy vi dung tp
lai thi 1am sao dwng nuwéc duge? Nude chay ra hét. [Quy vi] hiéu khong a?
Cai lu nuwéc hay 1a cai ghé nudc, bay gi® goi 1a cai lu, néu quy vi khong biét
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cai lu 12 cai gi, thi minh néi cai thiing phi dung nuéc di. Cai lu thi nho, bing
sit hay 1am bang dit sét gi d6, dé dung nude, vay ma dp xudng hét thi nude

chay sach.

Cling vay do, nguoi tri tué nhu vay thi goi la nguwdi ¢6 tri tué 16n nguoc.
That su ciing c¢6 nhitng ngudi nhu vay. Rat 13 siéng nghe phédp, nhung trong
khi nghe ciing khong hiéu doan diu, doan giita, doan cubi, nghe ma khong
c6 tac ¥ t&i, tite 1a tAm khéng c6 dé trong d6. Roi t&i khi nghe xong rdi, di
ra 1a thoi, ciing khong dé ¥ t61i, tac v t&i, khong c6 nhé t&i nhitng 161 giang
do6 nira, vay thi xong nha.

b6 1a ngudi véi tri tué 1on nguoc. Chiang ta téi hang nguoi thit hai:

Va nay céac Ty-kheo, thé nao 1a nguoi véi tri tué bap vé? O day,
nay cac Ty-kheo, c6 hang nguoi di dén khu viron (Tinh x4). Ngu'oi Ay,
tai chd ngoi iy, d6i véi bai thuyét giang iy, c6 tac y dén doan diu, ¢
tic ¥ dén doan gitta, c6 tac ¥ dén doan cubi. Nhuwng khi nguoi ay tir
ch6 ngoi ay ding day, d6i v&i bai thuyét giang iy, ngudi Ay khong ¢
tic ¥ dén doan dau, khong cé6 tac y dén doan giita, khong cé tic y dén
doan cudi. Vi nhu nay céc Ty-kheo, trén bap vé ctia mot nguvi, cac loai
d6 #n dugc chong 1én nhu hat me, hét gao, céc loai keo va trai tdo. Khi
tit chd ngdi ding day, vi vo ¥, ngudi 4y 1am d6 vai tit ca. Ciing vay,
nay céac Ty-kheo, & diy, c6 hang ngudi di dén khu vuon... Nguoi ay,
tai chd ngoi Ay... c6 tac y doan cudi. Nhwng khi ngui iy tai chd ngoi

iy ding diy... khong cé tac ¥ doan cudi. Nay cac Ty-kheo, day goi la
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hang nguoi véi tri tué bip vé.

Hang ngu i nay thi cing cé luon, ding khong quy vi? Hang nguoi thi
hai, goi 14 trf tué bap vé 1i sao? Ttc 1a khi nghe phap, nghe thi c6 tac ¥, tiic
14 c6 dé y dugc, hiéu dugc doan dau, doan gitta, doan cudi, nghe duoc.
Nhung khi diéng 1én di roi thi sao? Khi hét th&i gian nghe phéap thi sao? Thi
khong nhé gi ca, khéng tac ¥ t&i nita, tim khong dé  t&i Phap nita réi quén
mat sach. Nhu vy dé 12 hang nguoi véi tri tué bap vé.

Va Pic Phat dva ra mot vi du rat 13 hay, gidng nhu quy vi dang ngdi,
ma c6 ngudi dem do6 an chit 1én bip vé chan (diii) ctia quy vi, ndo 1a hat
me, hat gao, cac loai banh keo, trai cdy, trai tao, dé dﬁy trén ngudi. Nhung
khi déng day, vé ¥ 1am do do an hét tron. Cho nén ciing nhu khéng, khong
c6 dd dn. Ciing vy, hoc phdp ma ldc nghe phap thi dé ¥, dé ¥ doan dau, dé
¥ doan giita, dé ¥ doan cubi. Nhung sau khi nghe xong rdi thi khéng cé suy

nghi t&i nita. Nhu vy 13 ngudi véi tri tué bap vé. Cho nén 13 thoi!

C6 nghia 12 [hang ngudi ndy] ciing d& hon mot chit, nhung ciing ching
an thua gi. Du sao cting nghe dugc mot chat, ldac dang nghe thi con do hon
nguwoi trén ding khong? Nguoi trén 1a nghe cling nhuw khong nghe luon. Con
day la nghe, lic nghe thi duwgc. T@c 1a c6 canh thi nhé&, con khong cé canh

thi quén mét. Cho nén d6 1 hang nguoi tri tué thi hai.

Va nay céac Ty-kheo, thé nao 1a hang ngudi c6 tri tué rong 16n? O
day, nay cac Ty-kheo, c6 hang nguoi di dén khu vion (Tinh x4)... trinh

bay Pham hanh hoan toan vién min thanh tinh. Tai ché ngoi iy, vi iy
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d6i v&i bai thuyét giang iy, c6 tac y dén doan dau... cé tic y dén doan
cudi. Ciing vay, khi vi ay, tit chd ngoi Ay diing 1én, ddi véi bai thuyét
giang iy, c6 tic y dén doan diu... ¢ tic ¥ dén doan cudi. Vi nhu, nay
cac Ty-kheo, mét cai ghé duogc dung diing, nuéc chita trong iy duoc
gii® lai, khong c6 chay di. Ciing vay, nay cac Ty-kheo, & day, c6 hang
ngudi di dén khu veon (Tinh x4)... trinh bay Pham hanh hoan toan
vién mén thanh tinh. Tai chd ngéi iy, vi Ay d6i véi bai thuyét giang Ay,
c6 tac y dén doan dau... c6 tac y dén doan cubi. Ciing vay, khi vi Ay, tir
chd ngoi Ay ding 1én, d6i véi bai thuyét giang iy, cé tiac ¥ dén doan
diu... c6 tidc y dén doan cubi. Nay cac Ty-kheo, day goi 12 hang nguoi

cO tri tué rong 16n.

Nghia 12 gi? Quy vi thdy don gian théi! Hang ngudi tht ba, khi nghe
phép, ho nghe thi ho c¢6 dé ¥, tac ¥ (14 suy nghi) dén bai gidng & doan dau,
doan giita, doan cudi dang hoang. Nghe xong r6i, ditng 1én di ra khéi roi,
v.v... thi ho vin con tic ¥ (suy nghi) vé doan dau, doan giita, doan cubi cta

bai phap d6. Nhitng ngudi nhu vay la tri tué rong 16m.

[Quy vi] thay trong diy ciing c6 nhiéu nguwdi nhu vay ding khong a?
Ttic 14 trong d&i séng, minh cling nhé dén phap. Con nhiéu ngudi, trong doi
song c6 nhé dén phap dau. Khong nhé! Hoc thi hoc vay théi, chit quay lai
12 khong suy nghi, khong tac ¥ dén phap nita, quén méat. Nghe thi nghe, lic
dang nghe thi nhé, xong ra ngoai 1a [quén] hét sach. Pang nghe thi con hiéu,
con biét, con thay hay v.v... thi d6 14 trf tué bap vé. Con néu nghe ma khong

biét gi ludn, khong tic y dén doan diu, doan gitta, doan cubi, thi d6 1a tri

18



tué 16n nguwgc. Con hang ngudi véGi tri tué rong 16m 1a giéng nhu cai lu (cai
chum dé dung nuéc d6), Pic Phat néi 14 néu dé dung ding lén thi nude
trong d6 khong bi chay di. Cling vay, d6 la ngudi tri tué rong 16n. Nghe phap

bao nhiéu thi dugc rét voé bay nhiéu.
Bay gi®, chiing ta coi thit Pttc Phit néi thé nio vé ba hang ngu&i nay.
Ba hang nguoi ndy, nay cic Ty-kheo, cé mit, xuat hién & dvi.

Hang tri tué lon ngu'oc
Khéng théng minh, khéng mdt
Ho thuong thuong di dén
Pén gan cdc Ty-kheo
Poan ddu cua bdi gidng
Poan giita va doan cudi
Ho khong hoc duoc gi,

Ho khong co tri tué.

Hang thi nhét, quy vi thdy khong a? Thién Trang dé chit do & day.
Hang tri tué 16n ngugc 1a khéng thong minh, khéng c6 méit phép; Ho thudng
thuong di ¢én (13 ciing siéng nghe phdp); Pén gan cic Ty-kheo; Poan dau
cia bai giang; Poan giita va doan cudi; Ho khong hoc dugc gi; Ho khong c6
tri tué. Chinh vi khéng hoc duoc gi nén khong co tri tué, dé la hang tha
nhat.

T&i hang tri tué bip vé, thi Piic Phat néi thé nao?
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Hang tri tué bdp vé
Puoc goi la tét hon
Ho thuong thuong di dén
Pén gan cdc Ty-kheo
Poan ddu cua bai gidng
Poan giira va doan cudi
Ngoi trén ché minh ngoi
Ndm giit dwoc 16i vdn
birng ddy khéng hiéu ré

Quén madt diéu da nam.

Hang nay nhiéu dting khong a? C6 nguoi thi nita nita ding khong? Ttic
1a nghe thi hiéu d6, nghe thi nim git dugc 101 vin, [nhung khi] diing day

thi khéng hiéu 6, quén mét diéu da nim. D6 13 tri tué bip vé.
T&1 hang tha ba:

Bdc tri tué rong lon
Puoc goi tot hon cd
Ho thuong thuong di dén
Pén gan cdc Ty-kheo
Poan ddu cta bdi gidng
Poan giira va doan cudi
Ngoi trén chbé minh ngoi

Ndm giit dwoc 1oi vdn

20



Tho tri diéu duwoc nghe
Suy tu diéu tbi thdng
Voi y khong dao dong

La hang ngu'oi nhu vay

Thu'c hanh phdp, tuy phdp
C6 thé doan khoé dau.

((3.30) Lon Nguoc: Avakujja — Kinh Tdng Chi Bo).

bay la bai Kinh 3.30, tén 1a Lon Nguoc, trong Kinh Tang Chi. Ttéc la
bai kinh th 30 trong pham Ba Phdp, ctia Kinh Ting Chi Bb.

Quy vi thy, & diy Ptc Phat néi hang nguoi th ba tri tué rong 16n,
nim giit dvwgc 101 vin; Tho tri diéu dwgc nghe; Suy tu diéu t6i thing. Pau
tién 14 phai hiéu, nim giit duoc 16i giang di chi, nghe giang ma khong nhé
duogc gi hét thi 1am sao tho tri dugce. D6 1a tho tri diéu dwgc nghe. Roi suy
tu diéu t6i thing (tic 1a phai suy tu nita); V&i y khong dao dong (tdm khong
c6 dao dong); La hang ngudi nhu vay; goi la Thye hanh phép, tuy phap; C6
thé doan kho dau.

Cho nén "phép ctia Ta la danh cho ngu¢i tri, khong phai danh cho ngu i
ngu" dau. Hoc ma khéng nh@, khong thuc hanh duge thi cudi ciing 1am sao
doan tan khd dau. Cho nén mudn doan tin kho dau, téc 1a chitng qua Thanh
d6, thi hoc phai nhé, nim giit 1oi van, tho tri diéu dugc nghe, suy tu diéu
tdi thing (tdc 1a suy tu trong d6, tu duy suy nghi). Cho nén dau 6c, thay vi

suy tu chuyén thé gian thi ta suy tu trong phap. Liic 1am viéc thi thoi, con
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binh thuo'ng thi rang [nhé& phap]. Chi con minh chay [theo canh], dao dong
tAm qua. Roi v&i y khong dao dong, tAm phai dinh tinh; Hang ngudi nhu
vy goi 12 thue hanh phép, tity phap, thi méi doan tan dugce khd dau. C6 thé
doan tan dwgc kho dau thoi nha, chi chwa chic. Cho nén hay nhé dong chi@
do cudi ciing nay, nhé cho dit di, day 1a bi quyét hoc phéap va hanh phap.
Piic Phit day roi d6, phai nam giit 1o vin.

Cho nén hoc, Thién Trang néi cb ging hoc, khéng can hoc nhiéu, ma
hoc dau hanh dé. Cht nghe nhiéu ma chay tudt luét hét, thi gibng nhu hang
ngudi bap vé, hodc hang ngudi tri tué 16n nguoc thi thoi rdi, thi khong cé
tac dung. Ma phai 13 hang ngu&i nim gitt duoc 16 vin. Mudn nim gitt dugc
161 van thi minh phai nghe di nghe lai, phai suy tu diéu tdi thing, tim minh
khoéng c6 dao dong thi méi c6 dinh. Lam nhuv vay méi 1a thuc hanh phap,
tity phéap, thi mé&i cé thé dua dén doan tan dugc khé dau, méi chitng qua
giai thoat.

Bai nay tom lai nhu sau:

Tém tit 3 hang ngudi vé tri tué theo Kinh 3.30 trong Kinh Ting Chi

Bo
TT | Hang ngudi DAu hiéu
1 Tri tué 1on Trong lic nghe phép va nghe xong déu khong c6
nguoc tac ¥ ¢én nghia & doan dau, doan giita, doan
cubi.
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2 | Tritué bip v& | Trong lic nghe phép c6 tac y dén nghia & doan
dau, doan gitta, doan cudi. Nhung sau d6 thi
khong c6 tac ¥ ¢én nghia & doan dau, doan gitta,

doan cuoi.

3 Tri tué rong Trong ltc nghe phéap va nghe xong déu cé tac y

yd

16n dén nghia & doan dau, doan gitta, doan cudi.

Hang nguoi cudi cling méi c6 thé doan tin khé dau. Nhé nha! Quy vi
thdy khong a? Ptic Phit day trong kinh rat day da, kinh Nguyén thuy cuc
ky hay, rd rang, khong c6 sai 1am chit nao hét, khong lot dong nao hét. Cho
nén, néu ai hoc theo Kinh Nguyén thiiy mét th&i gian thi phat hién ra rat 13
tuyét voi, Dic Phat giang khong mét ké hd, khong c6 chd nio cé thé bit bé
dugc, qua 1a chi tiét va rat ré rang, phit hop véi thoi dai, thdi ndo cling vay.
Va néi thang, néi that. Cho nén “phdap cua Ta 13 s& hanh ctia nguoi tri, khong
phai s& hanh ctua ké ngu”, [Ddc Phat] néi nhu vay. Chi khéng phai nguoi
doi sau du dé nhitng nguwdi ngu, ho néi ‘ngu dé tu’. Khong phai! bé 1a 16i
du dé. Con Pttc Phat néi that, khong cé du db ai, d& thi Piic Phat néi dé,

gioi thi néi gioi thoi.

D6 1a phan thit hai, bay gio chling ta sang phan thi ba. Phan th@ ba

nay danh cho quy vi budn ban neé:
Piic Phat Day Vé Budn Ban Va Day Vé Tu Tap

(Theo Kinh Tdng Chi Bé)
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Ttc 1a bai kinh nay 1a day cho quy vi vita 4p dung buén ban ma cting
lién quan dén tu tip, cho nén rat 13 tuyét voi. Quy vi xem buén ban 1am sao

cho giau:

- Thanh tiru ba chi phan, nay cac Ty-kheo, mét ngu'di budén ban
khong thau nhan duogc tai san chuwa thau nhan va khong tang truong
tai san da duoc thau nhan. Thé nao 1a ba? (Quy vi thiy Ptic Phat néi:
Thanh twu ba chi phan (ba diéu), thi ngudi budn ban néu chuwa thau nhin
duoc tai san thi khéng thau nhan dugc, va tai san c6é réi thi khong ting
thém. Ba diéu 12 gi?) O day, nay cac Ty-kheo, ngu®i buén ban, vio bubi
sang khong c6 nhiét tAm chiam chi vao cdéng viéc, vao bubi trwa khong
c6 nhiét tim chiam chi vao céng viéc, vao budi chiéu khéng cé nhiét
tdm chim chi vao céng viéc. Thanh tyu véi ba chi phan nay, nay cac
Ty-kheo, mdt ngu®i buén ban khong thau nhan duoc tai san chuwa duoc

thau nhan va khong tang truong tai san da dugc thau nhén.

Quy vi thiy khong a? Ttc 14 budi sdng khong chiu chid tAm vio cong
viéc, bubi trva ciing khong chd tAm vao cong viée, budi chiéu ciing khong
chii tAm vao cdng viéc, thi budn ban sé khong 101 dwoc dau. Quy vi thay 16
rang khéng a? Ddc Phat néi sy that ding khong? Con ngudi doi sau, nhu
ngai Tinh Khéng néi: “Khéng can phai lo, c6 phude thi né téi”. Nguoce doi
khong quy vi? DPtic Phat néi su that, quy vi buén ban thi quy vi phai tap
trung vao coéng viéc. Khong tip trung vao céng viéc budi sang, khéng tap
trung vao cbéng viéc budi trua, khong chim chd vio cong viée budi chiéu,

thi ban 16, khong 161 rang chiu. Pc Phat néi sy that ding khong? Khong
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phai phuéce téi la ty nhién cé dau, khong phai!

D6 12 néi vé budn ban. Bay gir néi vé tu tap:

Ciing vay, nay cac Ty-kheo, mét Ty-kheo thanh twu ba chi phéan,
khong thau nhin dugc thién phap chva dugc thau nhin, va khong tang
trudng duge thién phap da dugc thau nhan. Thé nao 1a ba? (Ciing viy,
tu hanh ciing c6 ba diéu. Néu c6 ba diéu nay thi thién phap minh chua c6
thi sé khong c6, thién phap c6 roi thi khong ting thém. Gidng nhu & trén,
kinh doanh buén bén, tai san chwra cé thi khong c6 duge, tai san ¢ rdi ciing
khong ting thém, thi do ba yéu té trén. Con & day 1a tu tip, dbi véi nguoi
tu tap thi nhu thé ndo? O day [Pdc Phat day Ty-kheo, ciing 14 day ching ta
d6) O day, nay cac Ty-kheo, vao budi sing khéng c6 nhiét tim chiam
chii vao dinh tuéng, vao budi trira khong cé nhiét tim chim chi vao
dinh tuéng, vao bubi chiéu khong cé nhiét tdm chim chd vao dinh
twéng. Thanh tywu ba phap nay, nay cac Ty-kheo, mdt Ty-kheo khong
thau nhian duoc thién phap chuva dugc thau nhin, va khong tang
truong thién phap da duoc thau nhan.

Quy vi thdy, tic 1a Ty-kheo phai vao ba th&i: Sang, chiéu, t6i phai
cham chi vao dinh twéng (1a twéng cua dinh), tic 1a phai tu tip dinh. Pinh
day 1a Thién chi, Thién quan. Ch@ khong phai ¢ néi ‘théi, di choi’ 1a ting
treéng duge thién phap. Cho nén tu tip ciing khé ha! Quy vi thay viéc nio

ra viéc do, budén ban ra bubn ban, tu tap la tu tap, cho nén rat ro rang.

Thanh tuwu ba chi phan, nay cac Ty-kheo, mot ngu'di buén ban
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thau nhan duoc tai san chua thau nhan, tang trudong tai san da duoc
thau nhan. Thé nao 1a ba? (Ttc 1 phan sau Ptéc Phit néi nguoce lai. Ngudi
budn ban, by gi phan tii san minh chwa cé thi sé dugc cé, phan tai san
minh c6 roi thi sé dugce ting thém. O day c6 ba diéu, ba diéu d6 1a gi?) O
day, nay cac Ty-kheo, ngu®i buén ban, vao budi siang c6 nhiét tim
chim chi vao céng viée, vao budi trua c6 nhiét tam chim chd vao cong
viéc, vao bubi chiéu c6 nhiét tim chim chi vao cong viéc. Thanh tuu
v&i ba chi phan nay, nay cic Ty-kheo, mét ngu®i buén ban thau nhan
duoc tai san chwa dugc thau nhan, va tang truong tai san da dugc thau

nhan.

Ro rang, ding chuwa a? Tc 1a budn ban, budi sdng chim chi vio céng
viéc, budi triva chim chi vio cong viée, bubi chiéu chim chd vao céng viéc,
thi m&i tang trudng dugc tai san. Tai san nao chwa cé thi sé c6, tai san nao
c6 16i thi sé ting thém. Nguoi tu tip ciing vay thoi.

Ciing vay, nay cac Ty-kheo, thanh tuu ba phap, Ty-kheo thau
nhan dugc thién phap chua dugc thau nhan, tang truong thién phap
di duogce thau nhan. Thé nao 1a ba? O day, nay cic Ty-kheo, Ty-kheo
vao budi sang c6 nhiét tim chiam chi vao dinh tWéng, vao bubdi trua c6
nhiét tim chim chi vao dinh tuéng, vao budi chiéu c6 nhiét tim chim
chii vao dinh twéng. Thanh twu véi ba phap nay, nay cac Ty-kheo, mot
Ty-kheo thau nhan dugc thién phap chuva dugc thau nhéan, va ting
truong thién phap da duoc thau nhan.
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Nhu vay Ty-kheo thi phai chdm chia vao tuéng cua dinh, tic 1a phai
tu tip dinh trong ba thoi: sdng, tria, chiéu. Biic Phat khong néi tu tip vao
ban dém. Thuong ban dém, dé ngt duoc thi Biic Phat it khi day toa Thién
vao ban dém, ma toa Thién vao sang, trua, chiéu. Céc bai kinh khéc cling
néi vdy. Do vi chiing ta ban qui nén ching ta toa Thién vio ban dém, nén
thudng mat ngt. Ban ngay minh bin qué roi, t6i thién nén thwong méat ngt,
chiing ta ciing khong c6 cach ndo. Tai vi néu [tu] Thién chi thi it budn ngu,
con ban ngay thi ngt ga ngu git, ban ngay khong c6 thoi gian dé thién nén

mét. Doi khi thdi nay, minh thiéu thdi gian cho nén 14 nhu vay.

Quy vi thiy, viéc budn ban 14 phai budn ban, viéc tu tap 1a viéc tu tap.

RAt rd rang!
((3.19) Ngu'o'i Buén Bdn 1: Pathamapapanika - Kinh Tdng Chi Bo).

C6 bai kinh Nguoi Bubn Ban 2 nita, dé bita ndo Thién Trang chia sé

cho quy vi.

Nhv vay 1am sao dé tu tip? Chia sé v&i quy vi roi! Ching ta nén nhd,
lam viéc gi ma khong c6 thoi gian dé [tu] Thién chi duoc, thi tranh thu lic
nao nghi thi thién 5 phiit, 10 pht, khong thién dé muc nio dugec thi [thién]
dé muc hoi thé. Roi lam viéce gi thi biét niy, sang sudt ro biét, tinh tdo, tu
T niém x@ trong cdng viéc. Tu T@ niém x@ trong cdng viéce 1a biét rit ro,
nhén biét céng viéc minh dang 1am gi, tap trung vao diéu gi. Lam gi biét ndy,
tay dang lam gi, dang buén ban thi 1ay d6 biét 1y d6, dang ghi biét ghi, tip

trung nhu vay la chanh niém, tinh gidc. Lam dang GiGi luat. b6 1a tu Than
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hanh niém: Than, Tho, Tam, Phép.

ROi ching ta [tu quin tdm], 12 thiy tAm minh tham thi biét tham, sin
biét san, tAm si biét si. TAt ca trang thai tAm ctia minh dang nhu thé nao,

Tam s& minh nhu thé ndo, minh thiy duoc, dé 1a tu quan tam.

ROi quan tho 14 cam thiy ndm tho: Tho lac, tho hi, tho vu, tho khd, tho
khong kho khong lac, khong hi khong vwu. Nhu vay c6 nam loai tho d6, minh
biét rat r6. Vi du minh dang 1am, tv nhién thy dau chan, dau tay 14 cam tho
kho, tho wu. Con 1am ma thiy dé chiu, minh dang buén ban ma thay dé chiu,

thi @6 la cam tho lac.

Quan phép ciing twong tv nhu thé, minh thay rat ré6 moi thé dang dién
bién.

Nhu vay quy vi van tu tap duoc, chit khong phai khong tu tip dugec.
Cho nén buén bén, giau c6 van giau c6, 1am duoc! Quy vi c6 dé § thdy mot
diéu khéng? Khi tu theo Phat gido Nguyén thiy, thi Phat t ctia Phit gido
Nguyén thuy cang tu cang giau. Nguoi tu hanh tai gia phai giau cé la ding
r6i. Con minh tu mot héi ma nghéo xo nghéo xAc, ¢t bd thi hét, cling dudng
hét. C¢ khuyén bd thi cting dudng, bd thi ciing dudng hét, ding khong? Bb
thi di r6i né dén nita. Ptc Phat dau cé day vay dau.

Cho nén day mdt hoi rdi cubi cling ai giau? Ngudi dugce bd thi d6 thi
giau, con nguwoi bd thi hét thi nghéo. Cho nén cang ngay cang nghéo, kinh
té cang ngay cang khé khin. Quy vi thdy khong a? Phudc bau khong sanh,

nén rat 13 dang thuong. Cho nén hoc theo diing Phit gido di. Nhiéu nguoi
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biét vay [ma] khong dam chay qua [hoc] Phat gido Nguyén thuy 1a vay d6.
Vi sao? Vi chay qua phat gido Nguyén thity thi Phat t@ ho biét réi, ho khong
cting dudong, ngheo, khd, cho nén sg. Nhiéu ngudi vi quyén loi ma ho cb
gang bao vé Phit gido Pai thira, 1y do [1a] viy d6. Dl Phit néi su that qua

ma! [Cho nén] rat 1a dau buon.

D6 12 phan thi ba. Chiing ta dén phan tht tu:
B6én Thoi Gian Tu Tap Pé Pua Pén Poan Diét Phién Nio
(Theo Kinh Tdng Chi Bo)

Ching ta hoc dén bai Bén khoang th&i gian tu tip 1am sao dé diét triv

Phién n3o, khong con khé dau nita. Ching ta coi xem Diic Phat day thé nio?

- C6 bon thoi gian nay, nay cac Ty-kheo, néu khéo tu tip, néu
khéo van chuyén, tuin tu dwa dén su doan diét cac Lau hoic. Thé nao
12 b6n? (Diic Phat néi 1 c6 bén thoi gian, néu khéo tu tip, khéo vin chuyén
tuan tu, thi sé dwa dén diét trir cac Lau hoic (13 Phién ndo). Bén thoi gian

d6, tc 1a ching ta phai tu bdn diéu. Bai kinh nay quan trong 1im!)

(1)Nghe phap ding thoi, (2)dam luian vé phap ddng thoi, (3)
[Thién] chi ding thoi, (4) [Thién] quan ding thoi.

Bon thoi gian nay, nay cic Ty-kheo, néu khéo tu tip, khéo vin

chuyén, tuin tv dua dén su doan diét cac Lau hodc.

Quy vi thdy khéng a? Ching ta tu tip cin ban 1a dua trén bdn diéu nay:
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(1) Pau tién 12 nghe phap dtng th&i, ding lic, ch khéng phai lic nao ciing
nghe phap. (2) Pam luan vé phép dtng th&i, nghe phap rdi thi phai dam
luan vé phap. (3) [Thién] chi dtng thi, tic 1a phai tu Thién chi. (4) [Thién]
quan ddng thoi. ‘Néu bén diéu nay khéo tu tip, khéo van chuyén thi sé duva
dén doan trit cic Lau hoic’, tic 12 hét Phién nio, 1a thanh twu. Cho nén

mudn chiing qua thi nhé [tu] bén diéu nay 14 cin ban.

Nhiéu ngudi hoc Pai thira, ho sai [khi] néi 14 chi nghe phap thoi, khéi
can Thién, nghe phdp 10 nim khai ngé. Khéng cé! Phai c6 Thién chi, Thién
quén. Va khong phai nghe khong [thoi], ma con dam luin vé phéap. C6 nhiéu
ngudi sai 1am chd nay, ho néi 1a nghe phap thoi, khong dugc ban [vé] phap,
khong duge thao ludn, thé nay thé kia v.v... [P6 1a] sai 1am! Ptic Phit day
13 phai thao luin, dam luin vé phap thi mé&i ro [dugc]. Trong cac bai kinh
khac, e Phat néi 1a phai dam luan vé phap dé 1am ré nhitng diéu chua 5,
chd nao chua hiéu thi hiéu r6. Cho nén c6 16p hoc phap ciing tét d6, dé quy
vi 1am r6 nhiing diéu chua ré6. Cho nén bita thit Hai [c6 16p hoc phap], quy
vi nghe, hoc khong r6 chd nao thi héi lai. Va chiing ta c¢6 budi Hoc Phat Vin

Pép 1a dé ching ta dam ludn vé phép. D6, thi nhu vay.

Bén diéu nay phai khéo [tu tap] ding thoi, titc 1a phai ding lic chi
khong phai lic nao ciing lam. Cho nén [phai] phan chia th&i gian ra, minh
tu 12 tu trén bdn diéu nay. Ching ta tu theo Ptic Phat, Ngai chi ra bdn diéu
nay. Cho nén phai tu Thién chi (c6 40 dé muc tu Thién chi), con Thién quin
13 [tu] T& niém x@, quan Vo thudng, VO ngd, v.v... nghe phap, dam luin vé

phap.
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Vi nhu, nay cac Ty-kheo, trén dinh nti, tr&¥i mva ning hot (mién
Bic goi 12 ning hat), va nuéc chay theo trién thap, tran diy hang ni,
khe niii, thung liing. Khi cac hang nii, khe nai, thung ling dugc tran
diy, thoi ao nho duoc tran diy. Ao nhé duogc tran diy, thdi ao 16n
duogc tran diy. Ao 16n duogc tran diy, thoi song nhé duogc tran diy.
S6ng nhé duoc tran diy, thoi song 16nm duoc tran day. Song 16n duoc
tran day, thoi bién 16n dai duong duoc tran diy. Ciing vay, nay céc Ty-
kheo, b6n thoi gian nay, néu khéo tu tap, néu khéo van chuyén, tudn
tv duwa dén su doan diét ciac Liu hoic.

Ptic Phat 14y mot hinh anh in du: Gidng nhu 13 mua trén dinh ndi, mua
ning hat (tGc 12 mua rat nhiéu), nudc chay xudng cac trién thip, tran day
cdc hang nti, khe nti, cac thung liing, roi tit d6 tran day cac ao hd, cac con
sudi day, cic song 1én day, roi ra Pai duong day.

Ciing vdy, néu minh tu tip bbn diéu trén (nghe phap ding th&i, dam
luan vé phap ding th&i, Thién chi ding thdi, Thién quan ddng théi) thi minh
diét trir hét cic Lau hodc (tdc 12 hét cic Phién ndo) thi dé giai thoat sanh t.
Vay théi! Bai kinh nay ngin nhuwng rit hay.

((4.147) Thoi Gian 2: Dutiyakala — Kinh Tdng Chi Bd).
(C6 bai kinh Th¢i Gian 1 ntta).

Quy vi thdy Ptic Phat day rat 1a chi tiét, ddy du cic phuwong phép tu
hanh. Quy vi nh& bén phuong phap dé [ma] tu hanh.
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Chting ta ¢én muc th{ nim:
Cac Giai Poan Thanh Twu Caa Thién Chi
(Theo Kinh Truong Bj)

Nhiéu ngu&i khong biét bai kinh nay dau, nhung that ra bai kinh nay
rit 12 noi tiéng. C6 giai doan dé tu tap Thién, that ra khong phai [mdi] trong
kinh nay ma nhiéu bai kinh khéc, [nhu] Kinh Twong Ung, Kinh Ting Chi
ciing c¢6 doan kinh nhu thé nay. Nhung diy 1a doan duoc dich trude, nén
duoc viét day dt, con miy doan kia bi lvge. O day, ching ta chi trich mot
doan nay. Ttc 14 tu Thién chi 1am sao dé thanh tuu, ching ta coi thi. Bai
kinh nay rat dai nén chi trich ra mot doan thdi, con khi ndo cé thdi gian thi

giang lai. Giang hét bo nay thi c6 thé giang lai nhitng bai kinh dai hon.

Nay Pai vivong, nhv mét ngudi giau cé, nhiéu tai san, dang di
qua bai sa mac, thiéu lvong thuc, diy nhitng nguy hiém. Ngu¥i y, sau
mot thoi gian da di khoi sa mac, dén dau lang vé su, yén on, khong cé6
nguy hiém. Nguoi 4y nghi: "Ta trudce kia giau cé, nhiéu tai san, di qua
bii sa mac thiéu luvong thue, ddy nhitng nguy hiém. Nay ta da di qua
khéi bai sa mac iy, dén dau lang vé su, yén 6n, khéng c6 nguy hiém".

Ngu'&ri 4y nho viy duoc sung suéng hoan hy.

Piic Phat dua ra mot vi du (trong day c6 may vi du lan, nhung & day
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minh 1dy mét vi du théi): Giéng nhu mét ngudi gidu cd, c6 nhiéu tai san,
nhung khi di qua sa mac thi khé 1dm, vi thiéu lvong thuc va ddy nguy hiém.
Sau mot thoi gian di qua khoi [sa mac] rdi, téi ving lang yén 6n, vo su, thi
ldc @6 nhé lai, ho cam thiy rat 13 sung suéng hoan hy ding khéng a? Vira
md&i thoat dugc nan dé6 ma. Minh giau, nhung minh di qua viing sa mac do
nghéo qué, cho nén khé. Bay gio thoat duoc rdi, hét nguy hiém rdi, thi cam
nhan dugc sung swéng hoan hy. Y Bitc Phat néi nhu vay 1a dé 14y vi du cho
diéu nay né:

Nhv vay, nay Pai viiong, Ty-kheo tu minh quan nim Trién cai
chua xa ly, nht mén n¢, nhu bénh hoan, nhu nguc tu, nhu canh no 1€,
nhu con dudng sa mac. Nay Pai vitong, ciing nhu khéng méc no, nhu
khéng bénh tat, nhuv duoc khoi ti téi, nhu duge ty do, nhu dat lanh

yén on, nay Pai viong, Ty-kheo quan nim Trién cai khi diét trif ching.

Tic 14 dé tu Thién, d4u tién 13 minh phai diét trit dwgc nam Trién céi

(Trién cdi: #trién la quan; #céi la che; n6é che va quan chat tAm minh):

1. Tham duc cai: t@c 1a nhitng TAm tham lam cho minh khé chiu. Vi
du nhv ngudi ddi, ho ¢6 tAm tham duc, ho ¢6 vo roi ma ho con ham mudn
¢6 kia, nén ho theo dudi nita. Piéu d6 1am cho ho khd, dtng khong a? Néu
nhu doan duoc diéu d6 thi ho nhe nhang, dau cé suy nghi gi nita dau. 6 1a
Tham duc. O day, ching ta chi néi luge théi, vi nhitng [diéu] nay hdi xua

chiing ta da néi roi, sau nay ching ta s€ giang lai.

2. San cai: tc l1a san cling tréi budc va lam cho tAm minh bi mudi lugec.
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3. Hon trAm Thuy mién: tic 1a ngudi [ci] do do, budn ngu.
4. Nghi ngo: Nghi ngo cting lam cho tdm minh nhu vay.

5. Phéng dat: tic 14 Trao hdi, 1a tAm minh lién tuc chay 1én, nghi lung
tung, lang tang. Pang ngdi & ddy ma nghi chuyén nay chuyén kia. Gidng nhu
ngwoi ta tu Thién, vo ngdi ma ci nghi chuyén nay chuyén kia, nén khéng
[chiing] Thién ndo dugc hét. P6 1 Trao héi cai, 1a thudc trao ct, hdi han.

Hbi han [1a] nhé dén nhitng chuyén xwa, chuyén nay vi chuva lam duoc.

Piic Phat néi néu diét trit dwgec nim Trién céi d6, thi gidng nhu ngudi
& tlt ma duge ra khoi tit, nhu hét mén ng, nhv [ngudi bi] bénh ma hét bénh
roi, va gibng nhu di qua khéi sa mac rdi, dén dugc dit lanh yén on, thi tu
nhién ho thay sung swéng, hoan hy. P6 chinh 14 trang thai dé chiu khi minh

b6t dwgce nim Trién cai. T d6 méi téi So thién nha.
T&i So thién thi nhu sau:
[So thién]

Khi quan tu than da xa ly nam Trién cai iy, han hoan sanh (téc 13
minh sanh ra mot niém vui nhe nhe, goi 13 hin hoan sanh); do han hoan
nén hy sanh (t§i ddy m&i cé trang thai hy sanh, han hoan r6i méi t&i hy).
Do tAm hoan hy, than duoc khinh an (ttc 1a tAm hoan hy roi thi thin méi
duoc khinh an). Do than khinh an, lac tho sanh (than nhe nhang, cam
thay lac nén than thé m&i dé chiu hin, né vui). Do lac tho, tAm duoc dinh

tinh. (Khi than dé& chiu r6i thi tAm méi duoc dinh tinh).
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Quy vi thdy khong a? Tu thién titng buéc, titng buéc nhit viy. Cho nén
may ngudi khong hoc Thién, cho nén khong biét. M&i tu dwgc mot chit han
hoan, han hoan xong ro6i hy sanh, hoic 13 hy sanh réi khinh an sanh, 13 mé&i
téi day thoi. Vay ma ho néi tu nhiém mau 13m, nhiém mau 1dm. That ra [ho]
méi tu téi day [thoi]. Phdp nay chuwa dn thua! Roi than khinh an thi lac tho
ma&i sanh, do lac tho sanh nén tim mé&i dugc dinh tinh. Cho nén tu Vi dao

dinh 1a mé&i t&i day a. Chwa duogc!

Ty-kheo ly duc, ly 4c phap, chitng va tri thién thi nhit, mot
trang thai hy lac do ly duc sanh, v&i tAm, véi ta.

Sau khi diét nam Trién cai thi mé&i t&i day théi. Sau khi hét ndm Trién
cai roi thi m&i duwoc sy han hoan, tif sy han hoan nén méi c6 hy sanh, hy
sanh roi thi thin m&i [duwoc] khinh an, than khinh an roi thi m&i sanh duoc
lac tho, ttc 12 cam thAy vui trén than, roi tif cai vui trén than d6 thi tAm
duoc dinh tinh, roi tit &6 méi ‘ly duc, ly cdc phdp dc bdt thién, chitng va an tri

Thién thit nhdt. Mot trang thdi hy lac do ly duc sanh, ¢é Tam, c6 Ti’.

Nhu vay, quy vi thay khong a? Giai doan tu Thién dai nhu vay dé. Cho
nén nhiéu ngudi hoc Tinh dd khong biét, ¢ thady minh han hoan chit, dé&
chiu chut, thi kéu: “O, ciing an lac ma!” Thi ding rdi! An lac nhung an lac
giai doan nao? Ho dau c6 hoc Vi Diéu Phap, dau c¢6 hoc Chanh kinh, nén dau
c6 biét thé nao 13 han hoan, thé ndo 14 hy, thé nao 12 than khinh an, rdi lac
tho hay hy tho ciing khong biét chd nao, réi thé nio 1i than dinh tinh ciing

khong biét. Va nhu vay [méi] ly duc, ly cdc ac phép bat thién, roi lic d6
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méi chitng duoc So thién, c6 Tam cé Ta.

Ty-kheo thAm nhuén, tim v6t, 1am cho sung man, tran day than
minh vé&i hy lac do ly duc sanh, khéng mét ché nao trén toan than

khong duoc hy lac do ly duc sanh Ay thAm nhuén.

T&i So thién 14 ldc d6 c6 kha ning ly duc, khéng ¢6 ham mudn nita va
c6 Tam c6 T@. Ching ta phai hoc chi TAm, chi T 14 gi? Nhitng diéu nay
trong phan trudc da giang rdi, & day khong cé nhiéu thdi gian [nén] khong

néi lai. Quy vi thiy nhu vay, dé méi [1a] So thién.

[ROi] ti¥ d6 [dén] Nhi Thién.

[Nhi thién]

Lai nita, nay Pai viwong, Ty-kheo Ay diét TAm va T, chiing va tra
thién th& hai, mot trang thai hy lac do dinh sanh, khéng TAm khong
T®&, ndi tinh nhit tAm Ty-kheo iy thim nhuin, tAm w6t lam cho sung
man, tran diy than minh véi hy lac do dinh sanh, khong mét chd nao

trén toan than khéng duoc hy lac do dinh sanh iy thAm nhuan.

Tiép theo 14 Nhi thién, thi phai c6 nén tit So thién, réi diét Tam, T@
[thi] tw dong minh budc 1én Thién thi¢ hai thoi. C6 phan khan tri tué, ldc dé
né tu dong 1am nhanh 13m, chi tich tic théi. Chi nhiéu ngudi néi 1a lic d6
phai phan khang, phai nhin thay chuwéng ngai... P6 13 hoc 1y thuyét. That ra
ly thuyét chi 1a 1y thuyét thoi. Ly thuyét néi lic d6 tuong tuong ghé 1im,
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nhép So thién réi cam thay Tam, Tt 14 chuéng ngai, réi méi diét Tam, Ta.
That ra khong phai! N6 cé tich tic a! Ttc 1a chi chép qua, khong muén tap

trung vao d6i tuong dé nita.

Tam, TG 13 gi? Tam 14 gibng nhu con ong huéng vé béng hoa. TG 1a
con ong tap trung von quanh bong hoa. Gidng nhu minh tu d& muc hoi the,
Tam 13 tAm luén ludn tap trung theo déi hoi thé, dau khong con nghi [diéu]
gl khac. [Con] Tt 14 ap sat vao hoi thd, tic 1a thay hoi thé ddong nhat luén,
[khong] thiy hoi thd dai, ngin, an lac gi [nita] v.v... Vi trang thai rat 13 an
lac roi, chi tip trung vao hoi thd thdi, quén hét tit ca moi thd, thi d6 méi
goi l1a Tu.

Khi ngudi d6 trong tich tic dic Thién, lic d6 c6 Tam, TG roi va diét
[hét] nim Trién cai, hy lac sanh, d& chiu khép toan than rdi, nhing ho cam
thiy mot chit tu nhién khong mudn quan sat hoi thé dé nita, ho budng ludn
thém chit nita, thi 6 m&i 1én Thién tiép, roi diét TAm, T@. Gan nhu 13 dong
nhét v&i hoi thé, khong quan sit hoi thé nita, va diét TAm, T@. N6 nhanh
13m, chép mot cai a.

Con hoc 1y thuyét néi thiy khé nhuv vy nén méi bé [Tam, Tii]. Néu
tAm minh ma khai 1én 1a: ‘A! Tam nay, T@ nay, kho chiu né, théi bo di...” thi
rét mat Thién réi, 14y d4u 1én Nhi thién? Quy vi hiéu khéng a? Tai vi lac dé
minh tip [trung] Tam, T@ vio d6i twong khic, khong phai 13 dé muc hoi
th® nita, thi r&t Thién ludn. Thit ra trong lic Thién, ngudi ta chi thay mot

chit gi d6 khéng mubn quan sit hoi thé nita, thi 13 diét Tam, T, thi tich
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tac 1a 1én Nhi thién lién. Trong sat-na thoi, nhanh 1am, ho chi nghi 14 khong
mudn quan sat hoi thé nita, hodc d& muc nuée thi ho khong mubn nhin dé
muc nuéce nita, hoic khéng mudn nhin lita nita, khong tip trung nita, thi d6
13 diét Tam, TG. Trang thai diét Tam, T, vao dinh, d6 1a Nhi thién. Nhi thién
d6 12 Nhi thién ctia Kinh tang, 13 Tam thién ctia Vi Diéu Phép. Ching ta hiéu
nhu vay! Ai tu thi méi hiéu dugce, con khéng c6 tu, khéng cé chitng nhip,
thi c hoc 1y thuyét di, hoc r6i 16i tu thuc hanh dén khi nio vo thi biét.

[Tam thién]

Lai nita, nay Pai viong, Ty-kheo ly hy tra xa, chanh niém tinh
giac, than cam su lac tho ma cac bac Thanh goi 1a "Xa niém lac trd",
chitng va an trd thién thd ba. Ty-kheo thAm nhuin, tAm vét, 1am cho
sung man tran day than minh véi lac tho khéng cé hy iy, khong mét
chd nio trén toan than, khéng duoc lac tho khong c6 hy iy thim
nhuén.

Tam thién, thi ldc d6 tAm phai ly hy di, tifc 12 bé niém vui trén tAm di,
tam chi con chanh niém tinh gidc théi. Nhung thin vin cam thiy dé chiu,

thi cic bac Thanh goi 13 "Xa niém lac trd", chiing va an trd Thién thi ba.

Quy vi hoc lai miy Chi thién. 5 Chi thién dau tién dé dic So thién la:
Tam, T, Hy, Lac, binh (hay con goi la Nhét tdm). TAm, T@ ching ta da néi
r6i. Hy 14 niém vui trén tAm, Lac 14 niém vui trén than. Ttic 12 minh nhép So

thién thi tAm minh dé chiu réi, nhung than [ciing] dé chiu 1im.
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ROi dén Nhi thién 13 khong c¢6 TAm, T nita, tic 12 minh khong con tip
trung vao dé muc thién dé nita, gidng nhu 14 budéng ludén dé muc thién dé.
Khi d6 1én Nhi thién thi van con Hy, Lac va Nhat tAm. Hy 13 minh vin cam
thiy tAm minh dé chiu. Lac 12 minh thiy than minh rat sung swuéng, dé chiu.
Néu van con cam thay nhitng diéu d6, thi m&i [1a] Nhi thién th6i (Nhi thién

theo Kinh tang).

Tam thién 13 gi? La lic d6 tAm minh khéng con Hy nita, binh thudng
lai r6i, né d4 xa trang thai d6. Nhung than van con dé chiu, van con thiy da.
Lic d6 dau 6¢ minh rét 13 sang subt, ré biét va cam nhan dugce cam giic dé

chiu ctia than, d6 goi 13 Tam thién. Quy vi hiéu chua a?
[T thién]

Lai nita, nay Pai vuong, Ty-kheo, xa lac, xa kho, diét hy vu da
cam tho truée, chitng va trd vao thién thi tu, khong khé, khong lac,
xa niém thanh tinh. Ty-kheo 4y thAm nhuan toan than minh véi tim
thuan tinh trong sang, khong mot chd nao trén toan than khong dugc

tdm thuan tinh trong sang iy thim nhuan.

T thién 13 khi d6 ‘xa lac, xa khd’ tifc 12 cam tho trén than khéng con.
Roi ‘diét hy vu’ tiic 1a cam tho trén tAm ciing khong con nita. Va lic dé
chitng va trd vao Thién th@ tu, 13 ‘khong khd, khong lac, xa niém thanh
tinh’. Ttc 14 tAm hau nhu hoan toan khong ¢6 ¥ niém, duong nhu dit su
suy nghi, khi d6 mé&i 1a T@ thién. T@ thién nay khé, tu hoai khong vao 1a
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binh thudng. Néu ma quy vi chiing duge T thién 1 ghé 1dm d6. T@ thién
1a c6 thé tu thém Than théng dugc nita rdi, ldc d6 1a Than théng manh mé,
rat 13 thoai mai, néu minh thudng xuyén nhap T thién. TAt nhién minh phai
tu cic d& muc Bién xi¢ thi m&i c6 Than thong, con tu hoi thé khong [théi]
thi khéng c¢6 Than thong dugc. Phai diing cic dé muc Bién x¢ dé hién Than
thong. Cho nén Tt thién 14 mot yéu t6 thoi, chit con phai tu cic [d¢é muc]

Bién x{ tWong ng nita.

Nhuwng T4 thién 14 dé théi ding khong a? Khi dén Tam thién roi, dang
cam thay dé chiu trén than thé, nhung tam thi binh thudng (tdm tho xa roi),
chi con d& chiu trén than thé théi, va ldc d6 minh rit 13 sang sudt ro biét.
Thi bay gi® xa lubén cam tho ctia than, téc 1a khong c6 thiy kho hay lac nita.
TAt nhién lic d6 khéng thiy kho rdi, ma sy d& chiu trén than ciing hét, roi
tAm ciing xa luén, gibng nhu 13 khong suy nghi gi ca, vi du nhu khong c6
nghi gi hét, d6 m&i 13 TG thién. Cho nén TG thién khé, vi phai xa niém ma,
xa niém thanh tinh.

(Trich tir Kinh Sa Mén Qud - Kinh s6 2 trong Kinh Truong Bo).

Chit ‘Pai viong’ & trén 1a vua A-xa-thé. Tic 1a sau khi ong pham toi
giét cha roi, 6ng ay nay, cubi cling 6ng t&i hoi Biic Phat, Pitc Phat giang cho
éng bai Kinh Sa Mon Qua nay. Bai kinh d6 giang vé cac [tAng] Thién, cic

Than thong, v.v... ciing rit 1a quan trong.

Quy vi thiy doan nay 1a giang vé Thién, 1 trich cho quy vi. Va ching

ta, néu ai hiéu dugec, thi bita nay sé biét dugc Thién. Néu khong hiéu duge
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doan vira r6i, thi goi 13 nghe doan dau, nghe doan gitta, nghe doan cubi, lic
nghe thi hiéu, nghe xong rdi thi khong biét, khong tac y. Do véi nhitng nguoi
hang nhu viy thi ching ta can phai tic y, tic ¥ 13 tém tit lai. Quy vi hoc
diéu gi, nén c6 thoi gian tém tit lai. O ddy c6 ngudi tém tit cho quy vi, qua

suéng roi!

Tém tat giai doan chiing So thién dén T thién trong bai Kinh Sa Mén

Qua.
Xa 5 Trién * * Than dugc
cai khinh an

* Sanh Tho
lac

Chiing

vaantru
* Nhi thién, hy *
lac do dinh

sanh

Chifng

va an tra Ti
thién, xa
niém thanh

tinh

Pay 12 cic giai doan dé chitng duoc [cdc tAng Thién]. Quy vi thiy dau
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tién 14 phai Xa 5 Trién cai (tAt nhién minh phai tu tip cdc dé muc Thién roi
mé&i x4 nim Trién cai) -> Sanh han hoan -> Sanh hy -> Than dugc khinh
an -> Sanh Tho lac (Tho lac nay 1a trén than) - > sau dé chuyén Tam dinh
tinh -> ro6i phai Ly duc, ly cic phap ac bat thién -> réi tit 6 m&i chiing
dugc va an trd So thién, ¢6 Tam, c¢é TG. Mot trang thai hy lac do ly duc sanh.
Tém tat 13 nhu vay. Vong tron [mau xanh] 13 chiing Thién. -> R6i sau d6
ngudi ta cam thiy khong mudn tap trung vao d6i tiong dé muc thién d6
nita, goi 1a diét TAm, T -> thi ngudi ta m&i budce vao Nhi thién 1a Chiing
va an tr Nhi thién, hy lac do dinh sanh. Van con hy va con lac (ttc 1a niém
vui nay vita trén than, vita trén tAm van con) -> Roi sau d6 ngudi ta bé hy
di, chi con lac thoi (téc 12 bé di niém vui trén tdm) -> thi ngudi ta mdi
Chting va an trd Thién thi ba (1a Tam thién). Lic d6 khéng con hy nita,
nhwng con Tho lac (Tho lac dé6 la niém vui trén than). Quy vi c6 Thién thi
quy vi m&i hiéu, chit con nghe 1y thuyét khong théi, thi cé nghe trim nam
ciing vay. -> RoOi sau d6 quy vi bé ludn lac dé (téc 12 niém vui trén than),
tAt nhién khéng con niém vui (lac) nita thi ciing khéng c6 kho va ciing khéng
6 hy wu. Ttc 1a vui hay kho trén than hay trén tdm gi ciing khong con nita,
niém duong nhu d@t hét - > thi sé Chitng va an trd Thién thé tuv (tiéc 1a TG

thién), con goi 14 xa niém thanh tinh.

[Cac giai doan chiing Thién] cé 14 budc, néi thi dai vy, thuc ra néu
tu dugce thi tu c6 mot chit thoi. [Nhuwng] ma cé khi tu hoai cling khong co
di duge may bude, cé khi nhiéu ngudi tu hoai méi t&i Khinh an, hoic c6

nguwoi tdi Sanh lac tho, hodc Tam dinh tinh. C6 nguwdi téi Ly duc, ly cac phap
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bat thién théi, c@ map mé chuén bi vio So thién, [rdi] khéng vao dugc. Co

ngudi vao dugce So thién thdi, réi khéng 1én duoc nita.

Cho nén coi vay chit khé! Cé ngudi tu hoai cling khong xa dwge nam
Trién cai, tham van con tham, tham chitng dic So thién ciing 1a tham, tham
Thién. Ro6i san, khé chiu, tu ma sao nguwoi ta tu duwgc, con minh thi khong
duoc, khé chiu véi ban than, thi 1am sao hét 5 Trién céi dugce. Ri phéng
dat, suy nghi lung tung, ngdi thiy nuwdc, thiy lita, ct nghi chuyén gi dau,
thi 1am sao ma dugc? Roi nghi Vo thudng gi d6, vay thi 1am sao dic Thién?

Vi dang tu Thién chi ma, d4u c6 tu Thién quin didu ma quin V6 thuong.

Roi c6 thé do nghi ngd, nghi minh khéng dic Thién, chic minh khéng
phai 13 ngu®¥i Tam nhan. Hodc chic 13 minh tu sai rdi, nghi gi d6... d6 1a
dinh vao Nghi céi roi. R6i Hon tram, Thuy mién (tGc 13 budn ngt), nguoi ct
do do, ngdi ngt guc, vi thiéu ngtt d6 quy vi. Budi trva thiéu ngt, ban ngay
thiéu ngt qua, sdng ra, trua t&i gat ga gat gat, [nguoi] dang do do thi ldy
dau ma diét trit 5 Trién cai. Vay thi subt doi tu Thién chi t&i day, mau trang
tron, khong xa duoc 5 Trién cai, chia buéc vao [Xa 5 Trién cai] nita. D6,
thi quy vi biét minh tu Thién t&i ddu. Hom nay giang thém lan nita, 12 biét

minh tu Thién t&i dau nha.

14 buéce nay, quy vi di t&i budc mau tim dau tién nay chwa? Néu chua
thi hay c6 ging hoc k§ 5 Trién cai, va phai quan sat dé 1am sao doan trit diét
duwgce 5 Trién céi nay trude di. C6 nhiéu ngudi tu niém Phat, thi ho ¢ thé

di duoc téi [Ly duc, ly cic phap ac bat thién], nhing ho khong vao dugc So
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thién, vi dé muc niém Phat khéng thé vao So thién dugc. Chic chin ludn!
Du cho tu niém Phét theo Nguyén thuy, hay niém Phat theo Pai thira cling
khong bao gio vao duoc So thién. Vi dé muc d6 khong phai 1a ¢& muc vao
Thién. Cho nén ho tu t6i da t&i Ly duc, ly cic phap bat thién (goi 1a Vi ddo
dinh, hay la Can dinh thoi), khong 1én duoc nita dau.

Nhu viy 14 rit ré rang roi! Cho nén c6 ging thuc hanh nha. Tu d6, thi
minh biét minh dang & dau. M&i so so, nhung tu dugce chit, diét dugce chit
Trién cai, d6i khi cling c6 chit han hoan. Lau lau, thinh thoang ciing thay
hoan hy, ciing thdy khinh an, r6i doi khi thay than dé chiu, d6 14 t&i Tho lac
roi. TGi day 1a ciing kha rdi, bit dau rdng TAm dinh tinh, Ly duc ly cac phép

bét thién, réi lén chiing So thién, c6 TAm, c6 TQ.

Cho nén chtng ta thiy kinh Nguyén thily giang rat ré rang day da. Ma
quy vi hoc, nhé gitim, dirng [1am hang] tri tué bap vé nha, hoc xong rdi quén
mat. Hoc xong may diéu nay rdi t¢ minh vé lai m&i nhé. Nhiéu ngudi hoc
xong, ¢ nghe nghe, réi bé mit tiéu, thanh ra ching duoc loi ich gi. Cho nén
tr tué d6 goi 1a trf tué bip vé, hoic 1a trf tué 16n ngugc. Nén nhiéu ngudi

khong biét hoc, khong biét tu, doi nay chic 1a gieo duyén.

Vi Diéu Phap

H6ém nay ching ta sé hoc ‘Lo Trinh TAm Pic Pao Qua’. Bai nay ciing
quan trong day, ai muén dic dao, ai muén dic qua, thi chiing ta hoc bai nay
cho biét qua trinh.
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Lo Trinh Tam Pic Pao Qua

1.Pinh nghia: L trinh tiAm dic dao qua la tién trinh tam khi sinh khéi
thi nhan Niét-ban lam canh dé doan trit phién nio, diét trir Kiét s tréi

budc trong vong luin hoi.

Pic dao qua tiic 1a dao va qua, vi bén Vi Diéu Phap phén biét: Pao va
Qua. Pao tic 1a Tam dao, 1a trieéc khi thanh Thanh nhan. Con qua la Tam

qua, téc 1 thanh Thanh nhan roi.

L6 trinh tAm nay 1i tién trinh tim (tién trinh hay 19 trinh ciing giéng
nhau, nhung diing tit khéc thoi), 1a khi sinh kh&i nhan canh Niét-Ban 1am
canh, va lic d6 dé doan trit cac loai Phién nio, diét trit Kiét st tréi budc

trong vong luan hoi.

Chting ta c6 10 Kiét sz, gdm c6: Than kién, Gigi cAm thu, Hoai nghi,
Tham, San goi 14 5 Ha phan Kiét sit. Con 5 Thuong phan Kiét st d6 1a: Sic
ai kiét, Vo Sic ai kiét, Man kiét, Phéng dat kiét, va V6 minh kiét. 10 Kiét st
d6 tity theo bac Thanh qua ndo ma doan trit cac Kiét st ndo. Ching ta da
hoc rat nhiéu rdi, nén nhic lai so so nhu vay. Vi du trong doan trit Kiét st
Phién nio, nhv So qua Tu-da-hoan thi chi doan trir 3 Kiét st 1a: Than kién,

Gi6i cam tha, Hoai nghi. 3 Kiét stz nay hét 13 Tu-da-hoan.
2. Piéu kién dé thanh twu Thanh qua:

* Trude khi dic ‘dao’ (magga), bac tu tién phai hanh Thét tinh

(visuddhi). (Ttic 14 bay diéu thanh tinh. Diéu nay thi ching ta chi 6n lai thoi,
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triée da gidi thiéu cho quy vi trong bai Vi Diéu Phap vé Tam siéu thé rdi, &
day chiing ta nhic lai thoi.

C6 bay diéu kién dé thanh tuu, thanh tyu diéu dé thi méi dic dao.

Thét tinh (14 bay diéu thanh tinh) (visuddhi) - Piéu kién dic dao

TT | Loai Tinh NOi Dung

1 | Giéitinh |Thanh tinh v giGi (Gii? gidi, tir Ngii gidi tré lén, thanh

tw'u vién man trong 1 khodng thdi gian nhdt dinh).

2 | Tam tinh |Thanh tinh vé dinh tdm (Tu dén Cdn dinh hay la tu ddc

Thién chi, khi ddc dao can toi thiéu la sdt-na dinh).

3 | Kién tinh |Thanh tinh vé tri kién. RS thay than tdm chi Danh séc

sanh diét.

4 | Poan nghi |Su thanh tinh nh® doan trit nghi ng& vé nhan duyén.
tinh Hanh gia thay r6 Danh, Sic nong nhau ma sinh, khéng
c6 khoi dau tuyét d6i (thiy Tam twdng: Kh, V6 thuong,
Vo ngd), nén hét nghi veé:

Ta la ai?

Ta tif dau dén?

Sau khi chét sé di vé dau?

5 Pao phi |Su thanh tinh nho tri tué phan biét r6 dau la bao, dau
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dao Kién |13 khong phai 1a Pao.
tinh

6 Tué kién |Sy thanh tinh do tué va tri kién vé dao 1 tu tip. Hanh
Man tinh | gia trai qua nhiéu tué quan néi tiép: Tué sinh diét »Tué
hoai diét » Tué thdy nguy hiém » Tué nham chan »

Tué mong cau giai thoat » Tué tinh tan » Tué xa.

7 Tri kién |La sy thanh tinh cudi ciing, khi hanh gia dat ¢én Pao tri
tinh va Qua tri.
- Chinh Ia Iic chidng nhap Thanh qua (Tu-da-hoan, Tu-

da-ham, A-na-ham, A-la-han).

- P4y 1a su thanh tinh vién man: doan tan khé dau.

1. Gi6i tinh: Thanh tinh vé gi¢i (Giit gidi, tir Ngil gidi tré 1én, thanh
tw'u vién man trong 1 khodng thdi gian nhdt dinh).

Piéu nay néi nhiéu roi, trude khi dic dao phai cé thanh tinh vé Gidi
(nghia 14 phai git gi¢i). Giit gidi yéu cau tuy theo ddi twong. Vi du nhu
chiing Tu-da-hoan thi chi can Ngii gi#i, Bat quan Trai gi¢i, nhu vay 13 da.
Tu-da-hoan roi Tu-da-ham thi ciing gitt Ngii gidi thoi. Quy vi mudbn 1én qua
cao hon thi khong phai Ngii gi¢i nita. Nhu Tam qua A-na-ham thuwong la
phai gilt Bat quan Trai gi&i v.v... Tuy néi nhu vay, nhung cling c6é nhitng
ngudi cling dic biét, chi cAn mot khoang sat-na niao dé, hodc mét tich tic
nio d6 ho thanh tinh gi6i 1a duoc, chit khéng phai 13 phai gitf nhiéu. Nhung
tAt nhién phai giit nhiéu mé&i chic, khong gitt nhiéu 13 khong chic dau! Kéu:
“Théi, t6i chi mong mot sat-na gitt gi¢i, mot khoang thoi gian giéng nhu
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éng giét nguwdi bao nhiéu nim, réi dng ciing thanh twu dvge ma. Minh ciing
vay”. Khong c6 dau! Khong dé nhu vay dau! D6 1a nhitng ngudi cé duyén
lanh, tu da roi. Con minh chwa cé gi thi nén lo ma git gi¢i cho dang hoang,
chit khong 13 khong dic dau. Phai gitt gi¢i. D6 1a thanh tinh vé gidi.

2. Tam tinh: Thanh tinh vé dinh tam (t@c 13 thanh tinh vé Thién) (Tu
dén Can dinh (hay Vi ddo dinh) hay la tu ddc Thién chi, khi ddc dao can toi thiéu

la sdt-na dinh).

[Dé] dic dao, dit thé ndo di nita thi it nhit ciing phai [dugc] Sat-na
dinh, di1 khong tu Thién bao gi¢r. Dit quy vi chua tu Thién chi dé muc nao
hét, nhung van cé thé dic Sat-na dinh. Ly do tai sao? C6 nhiéu nguoi ho
nghe phap khong [théi], d4u c6 tu Thién gi dau. That ra khi ho nghe phap
d6, tam ho duoc dinh tinh, né du 10 trinh chay dwgc mét Sat-na dinh, it nhat
mot Sat-na dinh thoi.

a.Lo trinh tam DAc thién clia ngudi Tri can (Don cén):

vifa H kiép ri H3 kiép dift
HN:?; =D °a¢ﬁgmg '_> der?g

Nhiéu ngudi khong biét Sat-na dinh 13 sao? Thi day, trong biéu d6 Lo
trinh tAm Déc thién dbi véi nguwoi Tri can (POn cdn) hém bita minh da hoc,
quy vi thdy: Ho kiép virta qua -> HO kiép ring déng -> Ho kiép dit dong
-> Tam khai Y mén -> Chuén bi -> Can hanh -> Thuén thi -> Chuyén

tanh - > Thién -> H kiép.

Nhu vy Tam thién (mau do) chi can mot Sat-na dinh, tiic 1a TAm thién
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nay xay ra mot sat-na ndy thoi roi tra vé Ho kiép. Va Thién nay [thi] ho chi
can So thién thoi. T4t nhién céic tang Thién khac cling duwgc, nhung [chi can]
So thién théi, [con] ting Thién cao thi cang t6t. Nhung ho chi dat mot 1an
sat-na (TAm thién) nay xuit hién théi goi 13 Sat-na dinh, sau d6 tr® vé HoO

kiép mat roi. D6 goi 1a Sat-na dinh. Quy vi hiéu chva a?

Pay 14 16 trinh hém bita. Con néu ngudi Loi cin thi ho khong cé giai
doan Chuén bi, ma ho chay tit Can hanh -> Thuéan th& -> Chuyén tanh ->
Thién - > roi tra vé Ho kiép. Sau Ho kiép 1a bat dau chay dong Lo trinh tAm

déc dao, 1416 trinh hom nay ching ta hoc.

Ttic 14 trude khi dic dao, 1a thuong chay Lo trinh tAm nay. Con khong
chay Lo trinh tAm nay thi phai c6 nhiéu Thién (Thién -> Thién- > Thién - >
Thién...) qua tr&i Thién nita, nhiéu sit-na thién. it nhat 13 mot sat-na Thién
nay, sau d6 quay vé [Ho kiép] -> rdi bat dau Ho kiép ring dong -> Diit
dong, roi né chay lai Lo trinh tAm hom nay chiing ta hoc. Cho nén goi 1a Sat-

na dinh 13 vay, ch khéng phai Sat-na dinh 13 ché nao.

Sat-na dinh, 13 truéc khi dac dao phai c6 mot Lo trinh tAm dic Thién.
D1 ho khéng tu Thién bao gi®, nhung ltic d6 ho nghe phép, do tdm dinh tinh
thi ho ciing c6 thé dic Thién trong mot Sat-na, roi sau dé mdi chuyén qua

chitng qua duogec.

3. Kién tinh: Thanh tinh vé tri kién. RS thay than tim chi Danh sic

sanh diét.
biéu nay ro rang d6! Hoc nhiéu dé lam gi? bé ching ta c6 Kién tinh.
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Tiic 1a thiy r6 than minh chi 12 than va tdm (13 Ngii uin d6). Than 1a Sic
uan. Sic 1a do Bén dai: Pat, Nudc, Gid, Lita va 24 Y dai sinh hop thanh, hoic
12 minh thiy B6n dai thoéi. Roi né sanh diét lién tuc, thiy sanh diét thoi chi
n6 khong phai 1a minh.

RoOi thdy Tho, Tuong, Hanh, Thic. Tho 13 cam nhin, c6 nim Tho la:
Tho khd, tho lac, tho hy, tho wu, khong khé khong lac (khong hy khéng wu).
N6i day dua 1a nhu vay. Tudng 1a nhitng cai biét nhd qua khi huan tip, nho
hién tai huan tip, roi twdng vé twong lai. Vi du nhu ching ta dang hoc vé
nhitng kién thiic, néi dita bé, dita nhé. Minh méi ra d&i, minh dau biét dita
nho 13 gi dau. Nhung do minh hoc tit nho t&i gio, nén minh biét khai niém
dtta tré, dita bé, con trai, con gai roi phan biét, @6 1a do minh hoc. Tham chi
ho6i nho minh khéng biét ngudi ‘hai phai’ (goi 1a pé dé) dau, nhung minh
16n 1én, do minh hoc, minh huan tip kién thic d6 [nén minh biét]. P6 goi

la Twong, Tuong d6 1a Tudng tri.

Hanh la nhitng khia canh suy nghi thién, ac, khong thién khéng &c cta
minh. Thite 14 biét trén Siu cin: Mét, tai, mii, 1wdi, than, y. Nhu biét vé
hinh sic, biét twong Phat nay mau tring, d6 12 biét vé sic. [Roi] biét vé am

thanh (nghe am thanh) v.v...

Sic, Tho, Twéng, Hanh, Thitc déu chi 13 thiy phédp sanh sanh diét. Phai
hoc 1am sao dé tAm minh hiéu dwgc nhu vay, thi ldc d6 minh méi dic dao.
Chtt khong, minh hoc, cii sudt ngay than ta, sic ta v.v... Cho nén trong Kinh

Phap Cu ndéi la: “Than ta con khong c6; Con dau tai san dau”. Cho nén

50



mAy ngudi ¢ niém con, con, con... sudét ngay ma doi dic dao, thi chuyén
d6 12 hoi khé. Vi ho khong nhin thiay Danh, Sic sanh diét. Ngay ban than
minh con khéng nhin thiy Danh, Sic sanh diét, thi 1am sao thay duoc con
minh 13 Danh sic sanh diét, minh thiy toan ta, ta, ta... Sudt ngay nhu vay

thi thoi r6i, chic phai dgi dén co hoi khac.

4. Poan nghi tinh: Su thanh tinh nh® doan trit nghi ng& vé nhan
duyén. Hanh gia thiy ré Danh, Sic nong nhau ma sinh, khong c6 khéi dau
tuyét d6i (thdy Tam twéng: Kho, V6 thudng, V6 ngd), nén hét nghi vé:

. Tala ai?
« Ta tit dau dén?
« Sau khi chét sé di vé dau?

Khi ndo minh dit ba ciu héi nay thi quy vi van con nghi ngd vé nhan
duyén. C6 nghia 1a quy vi di rét vao Thuong kién. Thay vi quy vi rét vao
Poan kién thi bay gi®& quy vi rét vao Thudng kién, cho rang cé mot cai tu
ngd thuong hing. Con khi quy vi t&i Poan nghi tinh (tri tué nay 1a truée khi
chitng dao ma), thi lic d6 tv nhién quy vi hiéu ra ring: Khong phai! Chi 12
dong 12 Nhan duyén chay théi, khong c6 cai gi 13 ta trong d6 hét. Khong c6
ta 13 ai, khong c6 ta tit ddu dén nita, va khong cé chét di dau nita hét. Lic
sip dic dao, 1a chi cdn mot sat-na nhu vay thoi, tic 1a minh phai da nhiing

yéu t6 nay, trong d6 hiéu duogc ré nhu vay.

Cho nén nghe giang phap nhiéu dé lam gi? Biét dau c6 thé ldc d6 quy
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vi dl cac yéu t6: C6 Pinh (nhu héi ndy) roéi, 6 Gidi thanh tinh réi, Tri kién
dt réi, va ltc d6 minh thay ding nhu vay rdi, thi vo tinh mdt sit-na d6 chay
dt L6 trinh tAm d6 14 xong, dic dao. Phai hiéu co! Ma hiéu xong mét 1an 13
tit d6 hiéu luén. Cho nén chua hiéu 1a binh thudng, chuwa hiéu 1a pham phu.
bitng c¢6 thic méic 12 sao con khong hiéu? La pham phu thi sao ma hiéu,
pham phu chip thudng ma. Con néu khong [thi] minh hiéu trén Tri vin di,
tif tif rdi minh hiéu.

5. Pao phi dao Kién tinh: Sy thanh tinh nh¢ trf tué phan biét 16 dau

l1a Pao, dau la khéng phai la Pao.

VAn dé nay 13 khi nguoi ta dic dao thi ngudi ta tv phan biét duge 1a
day khong phai con duong cua Pao Phat, ddy méi 1a con dudong cua Pao
Phit. Gibng nhu néi Phap mon d6 khong phai ctia Phat 13 nguoi ta biét lién.
Cho nén ngu¥i chitng So qua thi nguoi ta biét. Con ngudi chua chitng qua
thi ngudi ta khong biét, ngudi ta ¢ kéu Phap mon nio ciing 1a Phip mon
ctia Phat, 84.000 Phip moén 14n ma. Ho ¢ néi viy d6. Thi minh biét diy 1a
do chua c6 Pao phi dao Kién tinh.

6. Tué kién Man tinh: Sy thanh tinh do tué va tri kién vé dao 16 tu
tap. Hanh gia trai qua nhiéu tué quan ndi tiép: Tué sinh diét »Tué hoai diét
» Tué thiy nguy hiém » Tué nham chan » Tué mong ciu giai thoat » Tué

tinh tAn » Tué xa.

Ltc d6 that ra 1a sat-na sanh 1én thoi, minh thay cic phap sanh diét, céc

phép hoai diét di, khéng gi 12 ta hét, thiy sy nguy hiém trong dong luan hdi,
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thiay nham chéan dong luan hoi, chi mong cau giai thoat thoi, va lic d6 quyét

tinh tin 1én, xa hét tit ca. Thi Tué kién nay vién man, thanh tinh nhu vay.

7. Tri kién tinh: Sy thanh tinh cubi cting, khi hanh gia dat dén Pao tri
va Qua tri.

- Chinh 1a lidc chiing nhap Thanh qua (Tu-da-hoan, Tu-da-ham, A-na-
ham, A-la-han).

- Pay la sy thanh tinh vién méin: doan tin kho dau.

Piéu nay dén lic chitng nhip thi ty nhién cé, chi con biy gi®¥ minh
khong chitng nhap thi khong cé. Nhut viy quy vi hiéu khong a? Khéng hiéu
thi ¢ nghe di nghe lai, nghe mot trim 1an thi ti ti¥ minh hiéu. Tai vi mdi
l4n nghe 12 minh hiéu thém mét chidt. Phat phdp, diéu khé nhit 13 bude
chiing dao. Vi vo luong kiép givy, c6 chiing dugc dau. C6 nghia 1a bai thi
nay, thi hoai khéng du diém. Muc tiéu 5 diém 14 Tu-da-hoan, nhung thi hoai
khéng duoc 5 diém, thi miét, thi miét, c6 lic nao d6 sép toi, s:flp dau roi thi
goi 13 Tu-da-hoan huéng. Gibng nhv minh di du trinh d6 dé di thi, chic
chin di thi 1a dau thoi, thi goi 1a Tu-da-hoan huwéng (tic 13 Tuy tin hanh,
Tity phap hanh). Con néu nhu minh chuén b thi, nhung minh chwa du trinh
do 1a thi rét, thi chwa [da vao] Tuy tin hanh, Tuy phap hanh. N6i vay cho
dé hiéu.

Cho nén méy Tri kién nay phai c6 thoi gian giai thich. Gidng nhu bay
gi®& minh hoc, giai thich nhiéu qua thi quy vi ciing roi thoi, cho nén giai thich
mdi 1an mot chiit chit, quy vi nghe dugce bao nhiéu thi nghe. That ra nhitng
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kién thttc nay déu da giai thich hét roi.
3. L trinh TAm dic So dao, So qua:
a. Lo trinh TAm dic So dao ctia ngudi Tri céin (POn cin):

L6 trinh tAm nay twong tu Lo trinh tim ctia Dic thién thdi, ciing khong

kho gi!
a.Lo trinh Tam dic SG qua cla ngudi Tri can (Pon cin):

Chuyén tanh

H kiép vita Ho kiép ring Ho kiép dut Tam khai y
qua dong dong mén

HRED S qua S6 qua

Bit dau tir: HO kiép vita qua (tdc 13 trude d6 minh suy nghi gi d6, that
ra 13 vita dic Thién trudc dé, it nhat vai sat-na tam) -> roi Ho kiép riing
d6ng -> Ho kiép dit dong -> Tam khai Y mon (12 md ra ctta §) -> Chuén
bi (ngudi Tri can (Pon can) thi phai c6 Chuan bi, con nguoi Loi can thi
khong c¢6 bude Chuan bi [ma] bay qua Can hanh luén) - > Tam can hanh - >
roi Thudn th -> Chuyén tanh (c6 khi goi Chuyén téc) -> rdi sau d6 bude
vao Tam So dao (tic 1a ding mot sat-na TAm So dao duy nhét théi). Sau d6
mdt sat-na [TAm So dao] duy nhit nay thi tra vé TAm So qua. TAm So qua
thi tlly, c6 khi hai sat-na tdm So qua, c6 khi ba sat-na Tam So qua (& day
i qua nén vé 2 sat-na TAm So qua thoéi nha!). Tdc 14 Tu-da-hoan da & chd

nay roi [TAm So qua dau tién]. Vé TAm So dao nay thi c6 mot 1an thoi nha.

Chiing ta mudn néi rdé hon thi ching ta coi bang duwéi nay. Tt chd
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Chuén bi théi, cht miy chd Hé kiép vira qua - > H6 kiép ring dong -> Ho

kiép diit dong -> Tam khai Y mén thi chiing ta quen rdi.

+Chuan bi (Parikamma): TAm huéng vao d¢& muc tué quan (V6
thuong, Kho, V6 nga). That ra chi cin quian mot trong ba [dé muc] thoi
ciing dugc, khong can quén ca ba [d¢é muc]. Khi thay Vo thudng thi tv nhién
thdy Kho, tv nhién thiy V6 nga. Néu thiy Kho thi tit nhién thiy Vo thudng,
V6 ngd. Thiy V6 nga thi tit nhién thiy Khd, V6 thudong. Cho nén d6 du ca
ba [dé muc], nhd thiy mét trong ba, 13 ché Chun bi. TAm khai Y mén tidc
13 tAm mé& cfa ¥, ¥ minh suy nghi, tri tué 13 minh hiéu dugc V6 thudng,
Kho, Vo nga.

V6 thuong 1a gi? V6 thudng 1a cac phap khong c¢6 ding yén, [ma] di
chuyén lién tuc, khong bao gi® ditng duoc. Kho 1a khéng 1am chi duoe, tic
14 ludn 1udn kho, khong bao gitr vui duogec, tit ca niém vui [déu 1a] tam thoi.
V6 ngi tic 14 minh khéng 1am cha dwge. Minh hiéu mot cach ném na nhu
vay. Tic 12 lic d6 minh tu tv nhién né bitng sang 1én, hiéu rd doi khd qua,
hay gi d6 v.v... Minh hiéu duoc [1a] khong 1am cha dugce, va & trong vong
luan héi 1 kho, vo thudng, thi minh hiéu dugce dé.

+Can hanh (Upacara): Tué gan cham dén Niét-ban. (Ttc 12 bit dau

tién t6i thdy duoc canh Niét-ban).

+Thuén th (Anuloma): Tué thuin theo Thanh dao, chAm dit dong
pham phu. (Téc 14 bit ddu chuyén minh gin Thanh dao, giéng nhu con ga

sap 16t duoc (dap dugc) vé tring ra roi, né chuén bi nhay ra, thi d6 1a Thuan
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tha.

Ba tAm: Chuén bi; Cdn hanh; Thuin th& van 13 TAm hiép thé (Lokiya
Citta). Ba tAm nay 13 TAm dai thién hop tri. Quy vi hiéu TAm dai thién hop
trf nay réi ding khéng a? Trong 8 TAm dai thién, thi c6 4 tAm hop tri thoi.

N

+ Chuyén tanh (Gotrabhii): Nghia 1a “vi'o't qua dong pham phu”. La
sat-na cudi cling ctia TAm pham. TAm nay: Khéng con thudc pham nhan
(ch® khong phai thudc nguoi thudong), nhung chwa phai Thanh dao. Tam
nay quay mait truc tiép vé Niét-ban. Sau TAm chuyén tinh, khong thé

thodi lui thanh pham phu nita.

Chuyén tanh (t6 mau vang) rit quan trong. TGi day coi nhw khong phai
1a pham phu nita, nhwng chwa phai Thanh nhan, cho nén goi 1a Chuyén tanh
(vi chuyén tir pham phu sang Thanh nhan). LAy vi du lic ndy, con ga trong
[qua] triing, né dip duogc cai vo triing roi, biy gi® né nhay ra khoéi cdi vo
tring. Thi dang lic nhay ra khoéi vo tritng, nhing né chuwa nhay ra hoan

toan, thi d6 1a Chuyén tanh.

Néu quy vi khong hiéu duoc vi du d6 thi 1iy vi du khéc ré hon. Giéng
nhu minh cé dong sudi, bén nay sudi 12 pham phu, bén kia sudi 12 Thanh
nhan Tu-d3-hoan. Lic d6 1a quy vi dang nhay qua rdi. Nhay, nhung quy vi
chua c6 qua bén kia. Pang nhay thi ngudi minh dang & gitta dong sudi, dang
bay huwéng vé phia bén kia subi roi. Cho nén tdm d6 goi 13 TAm chuyén tanh.
Tam chuyén tanh 13 r&i khéi tAm pham phu rdi, nhung chva dit chan vao

dong Théanh, chwa dit chan [sang] bén kia dong sudi duge. Cho nén van 1a
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pham phu, nhung khong phai pham phu. Tai vi ta da nhay qua gitta séng
roi, va chic chén 1a sé qua bén kia thoi. Khéng thé nio rét xubng giita dong
duge, chic chin sé qua sudi va da huéng vé bén kia rdéi. Cho nén quay mit

trie tiép vé Niét-Ban 13 do day. binh nghia nhu vay thi chic quy vi hiéu.

Gidng nhu con g, chic chin 13 né [sé] chui ra khéi vé triing, khong
thé nao khoéng chui ra dwgce. Chic chin 14 khi ndo né chui ra khoi vo tring
1a thanh con ga sdng hoan toan. Ciing vay, khi nio c6 TAm chuyén tanh nay
roi thi chic chin tAm sau d6 1a TAm So dao. Va So dao r6i thi chic chin

thanh Thanh nhan.

+Tam So dao (Sotapatti-magga): Pay chinh la “ching dao”. Chi 1
sat-na duy nhét, 13 TAm siéu thé (Lokuttara Citta), P6i twong: Niét-ban
(Iic d6 1a thAy canh Niét-ban). Cong niing: Poan trit hoan toan 3 Kiét
sti: Than kién (sakkaya-ditthi), Hoai nghi (vicikiccha), Giéi cAm thu
(silabbata-paramasa). (That ra xép viy mé&i dtng. [Con] xép Than kién -
Giéi cAm tht - Nghi thi khong ding. Vi nho hét Than kién nén dit hoai nghi,
thdy canh Niét-ban, nén khong gitt nhitng gidi sai véi Thanh nhan nita. Cho
nén xép viy méi dtng). Thiét 1ap Thanh dao vinh vién. (Téi day 14 xong
roi d6. So dao roi [thi] Niét-ban. Sau Niét-Ban 14 trd vé So qua. Lic d6 hién

ba sat-na Tam So qua).

+Tam So qua (Sotapatti-phala): Xay ra ngay sau TAm so dao (cu thé
& day 1a ching ta dang hoc vé TAm So dao). C6 thé: 2 hoidc 3 sat-na lién

tiép (tity cin c0). La qua huéng Niét-ban. Sau nay cé thé nhap lai qua
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dinh (phala - samapatti)

+Tam Ho kiép (Bhavanga): Dong tam tré lai binh thudng. Nhung:
cin tanh da d6i, nguoi iy d6 1a bac Thanh dé t¢ (ariya - paggala).
(Suéng nhat 13 t&i day).

C6 nhiéu ngudi khéng hiéu, Niét-Ban chi thiy [duoc] khi c6 So dao
v6i So qua thoi. Cho nén ngudi chiing So dao, S0 qua rdi, binh thudng séng,
ho vin khong thiy duoc Niét-ban. Ttic 13 ho chi thiy dugc ltc dé, thiy dugc
may sat-na d6 thdi, va muén thiy lai Niét-Ban 12 ho phai nhép lai dinh dé.
That ra minh chiéng rdi thi minh nhép lai dugc, ldc d6 minh phai tac 7 tu
lai dé nhap. Tic 1a quén lai d&8 muc Kho, Khéng, V6 thuong, V6 ngd, quan
Ngii uan hay quan T@ niém x@ gi d6... Nhung phai tu tap, dinh tinh lai thi
mé&i nhap lai Thién qua dé dugce. Va nhip lai Thién qua d6 thi méi thay
duoc Niét-ban. Con khong thi ho ciing nhi minh, c6é nghia 14 [chiéng] Tu-

da-hoan xong cting nhut minh.

Nhung khéc 1a gi? La ho chuyén tanh réi, tinh Thanh nhén thi ho tu
dong duoc ba diéu: Than kién, Gidi cam thu va Nghi ctia pham phu 13 hét
sach. Ba Kiét st ¢6 hét sach nén ho khéng 1am b6én TAm tham hop ti, va ho
khong c6 moét TAm si hop hoai nghi nita, vi ho [biét] chic chidn Thanh dao
nhu thé ndo, ho biét diéu nay ding, diéu nay sai. Canh Niét-Ban, ho dang
song [thi] ho khéng thiy, cho nén ho van con khé 1 vay. Ho con khéc tiim
lum, ho con tham, tai vi ho dau thiy Niét-Ban lién tuc dau. Chid ho thay

Niét-Ban lién tuc [thi] ho dau c6 vy, nén ho vin song v&i thé gian nay. So
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qua, Nhi qua, Tam qua déu vay, TG qua A-la-han ciing vay luén, néu khong

nhép Thién qua thi vin khong thay Niét-Ban trong lic d6.

Chinh vi vy minh phai hiéu tai sao Thadnh nhan ma nhiéu khi ho sdng
giéng pham phu vay, cho nén khé phan biét 1dm. Chi c6 chu Thién hoidc Phat
mé&i biét nguyi nao 13 Thanh nhan. Nhung thit ra, ngudi ta can biét 1a ngudi
ta nhap lai 13 [ho] biét. Lic ndo can thi ngudi ta nhap lai, vi nguoi ta dat
duoc roi. Quy vi hiéu nhu vay thi m&i hiéu rdt rdo duge, [va] khéng nghi
ngo. Thuc ra nghi ngd 13 do minh chwa chitng, chi chitng rdi thi khong nghi
nita. Chiing roi, biét rdi thi con nghi gi nita. [Ngudi] chiing réi thi khéng
nghi, con ngudi chua chitng thi méi nghi.

D6 1a nguwdi Pon cin, con ngwdi Loi cin chi khac mot chd 13 bé giai
doan Chuén bi thoi.

b.L6 trinh Tam dic SJ qua clia ngudi Lgi can:

Ho kiép vita Ho kiép ring Ha kiép dut @
qua déng dong

H kiép.

L6 trinh tam dic So dao ctia ngudi Loi cin ciing hoan toan twong tu,
b6 giai doan Chudn bi thi chi con: Ho kiép vira qua -> Hb kiép ring déng
-> HO kiép dit dong -> Tam khai y mon -> Can hanh -> Thuan th¢ - >
Chuyén tanh -> So dao -> So qua -> So qua (c6 thé ba TAm So qua) - >
roi tr& vé Ho kiép.

Thuc ra tu bao nhiéu doi, bao nhiéu kiép, chi di mot vong nay thoi. Ma
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tr6c d6 phai c6 Thién 1am nén, it nhat phai c6 mot Sat-na dinh 1am nén.
Thuc ra né chi chay 1én mot 1an théi 1a dt. Con néu ai c6 Thién lau thi cang

tot.

Chiing ta c6 giang hoc thém L6 trinh TAm dic Qua cao (Nhi qua, Tam

qua, TG qua). Téi TG qua A-la-hén thi [Lo trinh tAm] nhu thé nao?
4.L6 trinh TAm dic Qua cao (Nhi qua, Tam qua, TG qua).

Hoan toan tuong ty véi Lo trinh tdm trén, chi 1a chuyén ti¥ Pao
qua bac duéi 1én bac ké tiép trén. Vi du Lo trinh tim caa bac Thanh

Tam qua dic T qua A-la-han nhu sau:

Ttic 13 Lo trinh tAm nay hoan toan gidng nhu hai Lo trinh tim trén,
nhung chi ddi tit bac dudi 1én bac trén. C6 nghia Thanh qua khong phai dic
mét céi 12 1én dén T& qua A-la-hén lién, ma phai chuyén ti tit. Vi du nhu So
qua, d¢én Nhi qua, [r6i] m&i 1én Tam qua, Tam qua m&i 1én T@ qua. Nhung
tai sao trong kinh néi c6 ngudi nghe dao xong la chitng luon A-la-han. Ly do
chitng mot lic nhanh nhu vay, [vi] di chuyén lién tuc nang cip lién mét 1an
luén. Nhung vi chuyén qua rat nhanh, bao nhiéu sat-na tim chay mot céi 12
xong, cho nén thiy ngu&i ta chiing luén T qua A-la-han. Nhung thuc té 13
ngudi ta chiing qua tudn tu: So qua, Nhi qua, Tam qua, T qua. Cho nén L6

trinh tAm nay khong khéc gi [Lo6 trinh tim] & trén. Tt 13 nhu thé nay:
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a.Lo trinh TAm déac T qua cla ngudi Tri can (Pon can):

Hok;f‘gvim * Hoﬁ:‘r’;‘“ﬂ * H‘:L‘::‘“ ﬁ"r‘n'gr“aw * * * * Chuyén tinh * * Tirqua

Ho kiép h Tif qua

b.L6 trinh TAm dac T’ qua clia ngudi Ldi can:

> — P ot e

Ho kiép

Ho kiép vira qua - > Ho kiép riing dong -> Ho kiép diit dong - > Tam
khai ¥ mén -> Chuén bi -> Can hanh -> Thuan th -> Chuyén tanh ->
T dao -> T@ qua -> T& qua -> tr® vé Ho kiép (ddi véi nguoi Pon cin).
Ttc 14 tif Tam qua 1én T@ qua, [thi] by gi 1a TG qua. Néu ti¥ Nhi qua 1én
Tam qua thi sé 1a Tam dao -> Tam qua -> Tam qua.

Ngudi Loi cin thi bo qua giai doan Chuén bi théi, ciing twong ty nhu

vay, khong khéac gi hét.

Piéu khac & day la:

+Bac Thanh T qua thi sau d6, cac TAm ddong luc (javana) 1a TAm
duy tac.

Ttic 1a cac hang Thanh nhén tif So qua, Nhi qua, Tam qua thi TAm d6ng
lyc ciing gidng TAm déng luc cua pham phu, c¢é nghia 13 vin c6 nhitng TAm
ddng luc binh thwdng. Nhwng dbi véi TAm déng luc ctia bac T® qua (tie 13

bac A-la-han), thi sau nay cac hoat dong ctua ho chi 1a TAm duy tac thoi,
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khong thé nao 1a TAm dbng lvc Tham, khéng thé nio 14 TAm d6ng luc San,
khong thé nao 12 TAm déng luc Si, khong thé nio 14 TAm ddng luc Pai thién

gi nita hét, ma toan 1a Pong luc Duy tac thdi. Thi ching ta hiéu nhu vay.

Nhu viy hom nay ciing vita hét gi®, da chia sé xong cho quy vi roi, quy
vi hiéu dugc bao nhiéu thi hiéu nha. Khong sao dau! Minh hoc dan dan, méi
14n hiéu thém mot chit, mbi 14n tich liy thém mot chit. Hoc dén ldc nao dé
thi hiéu, hiéu réi nghién ngdm, nghién ngdm 12 c¢6 Tri tu. T Tri vin 6 Tri
tw, c6 Tri tu roi tu tAp nhiéu dan dan biét dau ngay nao d6 du duyén thanh
Thanh nhan. Khéng dua thi doi doi sau, c6 vin dé gi dau! Con dudng cé di
thi c6 dén, buéc duge mot budce thi hay dugc mot bude, bude duge hai
budec thi tot dwgc hai budce, budc diwge nhiéu bude thi cang tét, chi c6 cach
ndo dau. Chuyén nio ciing phai cé thdi gian, khéng thé nén néng dugce, phai
dt duyén. Bay gir khong c6 Phat ra doi thi chiing ta phai chip nhin vy
thoi, cd ging tu tap. Nghe nhiéu di ha! Rdi tu Thién dé c6 dau 6c sang sudt,
b&i vi nhitng Thanh dao nay dau phai d& ma hiéu duge mot cach rét rio.
Néu hiéu duogc rdt rao tive 13 'thiy nhu that, thi 13 Thanh nhan roi, con bay

gio la pham phu ma. Chiing ta pham phu thi ¢ rang, ti tit, khong sao.

Hoém nay thoi gian ciing hét r6i, hen quy vi hom khac. M&i quy vi,

chiing ta héi huéng.
“Nguyén dem céng dic nay
Huéng vé khap tat ca
bé tit ciing ching sanh
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Péu sém thanh Pao qua”.



