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Phét truc tiép trén Kénh YouTube Thich Thién Trang

https://www.youtube.com/watch?v = Tu8rgLym4ec

mang xa hoi Facebook, Fanpage Thich Thién Trang:

https://www.facebook.com/thaythichthientrang

Nam Mo Nhu Lai, bAc A La Han, Chanh Dé’mg Giac, Minh Hanh Tc,
Thién Thé, Thé Gian Giai, V6 Thuong Si, Piéu Ngu Triong Phu, Thién Nhan
Suw, Phat, Thé Ton!

Kinh chao toan thé quy vi! Lau roi chiing ta m&i trd lai, hom nay 12 bai
78, trong chuyén dé Tinh Hoa Kinh Luidn Nguyén Thuy. Chtng ta hoc vé
tinh hoa ctia Kinh A Ham, Kinh Nikaya va nhitng phan nhu A Ty Pam...

Hoém nay la bai thi 78 rdi, quy vi ciing quen rdi.

Hoc dé 1am gi? Chung ta ciing biét 14 trong kinh c¢6 bdn hinh thic tu
tap, ma Dic Phat dé xuit. P6 1a: Nghe phdp diing thoi, dam ludn phdp diing
thoi, Thién chi diing thoi va Thién qudn diing thoi. Nhu vay tu tip c6 bon diéu:
Mot 13 tu tip Thién chi, hai 14 Thién quan, ba 14 nghe phap, bdn 13 ¢dm luan

vé phap. Néu minh tién hanh ca bdn thit déu déu thi sé tét nhat, vi chiing


https://www.youtube.com/watch?v=Tu8rgLym4ec
https://www.facebook.com/thaythichthientrang

ta phai hiéu rdi thi ching ta m&i hanh duge. Nhidu dong tu khéng hanh
duoc, tiic 1a khong c6 Thién duoc, thi chiu khé nghe nhiéu hon. Tai vi nghe

nhiéu, hiéu roi thi sé thién duge. Thién chi [hay] Thién quan gi ciing vay.

[Va] vi Chéanh kién diéng ddu. O trong Kinh Ting Chi B9, & phin Muvi
Phap, quy vi thiy Diic Phit c6 néi 1a: Chanh kién 13 con dudng dé thoat ra
khoi Ta kién. Cho nén mdi bubi hoc, chiing ta sé cting cd dugc thém Chéanh
kién, dé gitp minh ra khoi dugc Ta kién. Va hoc rdi thi minh sé c6 mot

Chénh kién dé nhin thé gian, thy thé gian ding 14 V6 thudng, Khé, V6 nga.

Nhu hién tai, quy vi thdy khéng a? Quy vi thdy thé gii nay, minh
twdng 1a khong cé chuyén gi lién quan dén minh, thay chién tranh & dau
d6, nhu chién tranh & Iran, minh twéng khong c6 lién quan dén minh, nhuing
thuc ra rat lién quan. P6 1a Duyén hé, dé 1a Vo nga. Mot thoi gian sau ching
ta thiy bat dau xing ting, vé may bay ting, roi vat gid leo thang v.v.... Minh
& trén riing, trén ndi, & dau d6, minh twéng 1a minh trén dugc véi thé gidi,
tach biét v&i thé gii roi. Nhung khéng! Thue pham 1én gid, tit ca moi thi
1én gia. Ai 1am céng dn luvong, lwong thi khong thiy ting ma d6 dac thi da
tang roi. Va nhu vay khé da dén. Cho nén minh khoéng thé tach roi ra khéi
vl tru nhan sinh dau, d6 goi la Duyén sinh, Duyén hé, hay chiung ta néi 1a
Duyén kh@i. Cai nay cé thi cai kia cé, cai nay sanh thi céi kia sanh, cai nay
diét thi cai kia diét.

Cho nén néu minh hiéu dvge nhu viy, thi minh séng & trong cudc doi

nay rat nhe nhang. Ttc 12 minh phai chap nhan nhiing th¢ ma minh khong



thé chip nhan. Bay gio khong cé cich nao thay ddi, thi danh phai chip
nhan. Néu nhu thay doi dugc thi hiy ddi duyén cho t6t hon. Ching ta phai
hiéu nhv viy, ch khong phai hoc Phat mét cach Ta kién, roi tht ca déu phai
chép nhan, tit ca déu phai thay d6i. Khong phai! C6 nhitng diéu khong thay
d6i duoc thi phai chip nhan, cé nhitng diéu thay dbi duoc thi thay doi.

Ho6m nay, chting ta sé vao hoc phan dau tién, chiing ta sé hoc nhe nhang

thoi. P6 1a phan:

bic Phat day "Tao phuéc ché chan nan"

(Theo Kinh Tdng Nhdt A Ham)

Bai nay thi c6 dong tu ding 1én, nhung thiy nhiéu ngudi khong coi
cho nén ciing khong biét. Va phan nay, ching ta ciing di néi nhiéu roi. M&i

quy vi theo déi phan kinh vin:

T6i nghe nhu vay: Mot thoi Pdc Phat tri tai vion Cap-co-doc,

rirng ciy Ky-da, tai nuéc Xa-vé. Bay gio, Thé Tén bao cac Ty-kheo:

“Cac ong ché so phuéc bao. Vi sao vay? Vi day la su bao ting cua
viéc tho lac rat dang yéu kinh. S& di goi 1a phuwéc vi ¢6 bao 16n nay.
Cac 6ng nén so vd phudc. Vi sao vay? Vi day 1a nguoén goc ctia kho,
sau lo, khéd niao, khong thé ké hét, khong cé yéu thich. Pay goi la vd
phuéec.

Quy vi thiy, ngay tit dau Diic Phat néi 1a: ‘Cac 6ng ché nén sg phudc

bau. Vi sao vay? Vi day la su bdo ting ctia viéc tho lac rat dang yéu kinh. S&




di goi la phuwéc 1a vi ¢6 bao 1é6n nay’. Vay nén sg gi? S¢ vo phuéc. Vi sao?
‘Vi khong c6 phuée (vo phuée tic 1a khéng c6 phudce) thi day 1a ngudn goc

ctia kho, sdu lo, khé nio, khong thé ké hét, khong c6 yéu thich’.

Cho nén quy vi thiay khong a? Nhu vay 14 phai cin c6 phudc bau va
nén so 1a khong c6 phuée. bidu niy nguoc véi Trung Hoa, nguoi doi sau
ctia Trung Hoa, khéng biét tai sao ho dé ra cai goi 1a khong nén tao phuédc,
roi s¢ phuée, phude nhiéu thi bi nan Tam thé oan v.v... Diéu d6 1 sai 1am!

Trong khi @6, Chanh kinh ctia Bitc Phat luén luén khuyén tu phude.

Nay Ty-kheo, Ta tuv nhé xwa kia bay nam hanh tir tam. Lai trai
qua bay kiép, Ta khong dén c6i nay. Lai trong bay kiép, Ta sinh vé troi
Quang Am, bay kiép sinh vao chén Khong Pham thién 1am Pai Pham
thién khong ai sanh bing, thong linh tram nghin thé gi¢i. Ba muoi sau

1an Ta 1am than Thién d€ Thich, v6 s6 d¥i lam vua Chuyén luan.

Quy vi thiy, doan nay trong kinh, Ptic Phat néi rit nhiéu. D6 13 nho
hanh T tdm trong bay nam (t@c la tu Tam tf trong bay nam), ma trai qua
bay kiép Ngai khong c6 tré vé cdi nay, bay kiép sanh vé ¢bi tréi Quang Am,
bay kiép sanh vio chén Khéng Pham Thién, 1am vua théng linh ludn ca trim
nghin Thé gi&i, v ba muoi sau 14n 1am Thién dé Thich (vua troi Pao Loi),
v6 sb doi 1am vua Chuyén luan Thanh viwong. Quy vi thiy phuéc bau da
nht vay, chi tu bay ndm Tam tt théi ma phuéc bau 16n nhu vay. Poan kinh

nay dugce nhic di nhic lai rat nhiéu lan.

Chting ta nghe tiép Diic Phat néi tiép:



Cho nén, nay cac Ty-kheo, hay tao phuéc ché mét moi. Vi sao
vay? Vi diy goi 1a sy bao wng cua tho lac rat dang yéu kinh, d6 goi la
phuéc. Cac 6ng nén s¢ voé phude. Vi sao vay? Vi la ngudn gdc cta kho,

sau lo, khé nio, khong thé ké hét, d6 goi 1a vo phuéde”.

C6 nghia 13 c6 phudec thi tot, ding khong a? Sé dugce an vui, tho lac.
Con néu khéng c6 phude thi khé. Cho nén, ‘hiy tao phude ché ¢é6 mét méi’.
Hoc Chéanh kinh méi biét dugce, chit khong, nghe ngudi ddi sau ctia Trung
Hoa néi tAm by, 12 sai nha. Va cudi cling 14 khé dai dai, vi khong d4dm tao
phuéc, so nan Tam thé oan. G day sin néi ludn, 12 trong kinh khéng 6 nan
Tam thé o4n nha! Trong Chéanh kinh khéng c6 va ciing khong cé trudng hop
ndo ké ra nhu vay. Chi c¢6 Trung Hoa, khong biét tai sao ho phat minh ra

nhu thé. Cho nén minh hoc Phit gido khac véi hoc Pao gido.
Biy gio, Thé Ton lién néi ké nay:
Vui thay, phuéc bao,
So nguyén tuu thanh;
Chéng dén diét tan,
Pén chb Vo vi.
C6 nghia 13 gi? Rat ming, c6 phudc bau; Piéu nguyén sé dugce thanh;

S6m dugce dén diét tan; Pén chd V6 vi (téc 1a sém duge chiing dic dao

qua). [Nhu vay] c¢6 phuéce thi mau chitng dao qua.

Vi du1 s6 tc,



Thién ma Ba-tuin
Ciing khong thé quay
Ngu'oi tao nghiép phudec.

Dl cho vua Thién ma Ba-tuidn cé nhiéu nhv sb tc, cling khong thé

pha dugc nguoi cé phude nghiép.

Kia thwo'ng tu ciu,
Pao cua Hién thanh;
Lién trit hét kho,

Sau cung khong lo.

“Cho nén, nay cac Ty-kheo, hay tao phuéc ché chan nan. Nhu
vay, nay cac Ty-kheo, hiay hoc diéu nay”. (Nhu viy, hay tao phuéc ché

c6 chan nan. Quy vi nhé gitim cau nay la duwoc roi).

Cac Ty-kheo sau khi nghe nhitng gi Pic Phat day, hoan hy phung
hanh.

(Kinh S6 7 - Phdm H6 Tam Thit 10 - Kinh Tdng Nhdt A Ham).

Quy vi thiy tao phudc rat 13 quan trong. P6 13 diéu ma chiing ta can
nén hoc, tao phuéc chd nén chan nan. Phuwéc quan trong 1dm! Cho nén
nhiéu déng tu khéng chiu lo tu phude roi than doi kho, nay kia... Ma khéng
c6 phude 1a dé doa duong 4c, c6 phudce nhiéu thi tét. Néu minh hoc ding
Chanh kinh, thi thay rat 14 tuyét v&i. Quy vi nhé cau chuyén cd ki nit Sirima,

lic dau c6 1am ky nit, cdu chuyén rat 14 noi tiéng. Hoi trwde [c6 1am ki nit]



13 phai c6 1000 livgng vang [thi m&i &1 mot dém véi cb dy. TGi khi [ Ay]
chét, Bitc Phit bao ai chiu ¢6 thi 1.000 lwong vang. Nhung khong [ai] chiu.
ROi giam dan, [dén ldc] con mot dong tién kappa ma ciing khéng ai chiu,

cudi cting 13 1/10 dong tién masaka, ma ciing khéng ai nhan.

Cau chuyén co ky ntt Sirima dé. M&i dau, cd ciing khéng tin Phat phép
dau, nhung nhd nhan duyén cé c6 [Uttara], con gai cua mot Trwdng gia, do
cha ga vé nha chdng, bian qu4, khong cé thoi gian tu. Ong cha dwa cho ngan
lwong vang, cd d6 méi thué o ky nit Sirima nay, phuc vu chéng minh trong
vong ntta thang, dé c6 tranh thu cing dudng [Péc Phat va chu Tang]. Cau
chuyén nay & trong Kinh Tiéu B6 hodc trong Tich Truyén Phép Ca. Sau dé
cO nay nho nghe phap ma chitng dugc So qua Tu-da-hoan. Con c6 ky nit
cting chitng Tu-da-hoan. Sau nay c6 [ky ntt] cing dudng cac Ty-kheo, [sau

khi chét] c¢6 duoc sanh 1én Thién gi¢i, dugce toa lau dai rat dep.

Quy vi biét 13 c6 sanh vé dau khong a? Néu ma chiing ta hoc theo Pao
gia, nhitng nguoi lam ky ni¥, nay kia, thi chi c6 doa théi. Nhung trong kinh
Phit rat khic, mot 6 ky nit nhu Sirima, mic di tu tao khong nhiéu, nhung
chitng dugc Tu-da-hoan, va sau khi chét c6 diwgc sanh vao c6i Trdi Hod Lac.
Troi Hod Lac 12 ting troi th nim. Cho nén diéu d6 ciing 1a do phudc cta
o 4y. Trong Chuyén Thién Cung, khi ngai Muc Kién Lién 1én héi, thi cd néi
ring: Do th&i gian d6 ¢o tu tao phudc, cd mdi cac vi Tang vé cing dudng
duoc mot thoi gian thoi, ma ¢6 dugce sanh 1én ¢6i tréi Hod Lac. Cho nén 14

phudc quan trong!



Va chiing ta ciing nh& cAu chuyén tién than ctia ngai Kondafifia (ngai
Kiéu Tran Nhw) dé quy vi. Ciing nh¢ 1am phuée ma trai qua 100.000 Pai
kiép khong doa vao dudng 4c, chi sinh ¢6i Troi, ¢6i Ngudi. Hay c6 co tho
tri nhitng ngdy trai trong d&i, ma c¢b dugc 91 kiép khong sa doa vao dwong
ac, va cudi cling nh& phuédc d6 ma chiing dic dao qua. Cho nén rang tao
phuéc, chit khong phai nhv ngudi doi sau, ho day cho quy vi con dudng
vira sai Chanh phép, vita khéng tao phuéc, mai mét chi c6 khd dau dai 1au

thoi. Cho nén phuéc bau rit 1a quan trong.

Bai kinh nay chi cé nhu vay thoi. Pay la bai kinh [trong] Kinh A Ham,

quy vi c6 thé coi duoc.

Bay gi® ching ta vao phan hay hon, 13 phan thi hai cia ngay hom

nay:

D4iu Hiéu Nhan Biét Titng Piéu Trong 10 Ba-La-Mat O Mbi Ngu&i

Hoém tride, trong phan Hoc Phit VAn Pap ctia 16p hoc phép, thi c6 gidi
thiéu phan nay cho quy vi. Hom nay, chiing ta sé on lai phan 10 Ba-la-mit.
Ching ta nhin vio [cic] diu hiéu ndy, dé coi xem ching ta tu dén dau roi.
Tai vi c6 rat nhiéu ngu®di mong minh chiing qua, nghi rang minh chiing qua.
Nhuwng quy vi nén biét, mudn chiing qua thi diéu kién 14 phai c6 du Ba-la-
mat. C6 ba hang ngu¥i khong chitng qua: M6t 1a khong da Ba-la-mat; Hai
13 da Ba-la-mét réi, nhung duyén khong cé. Ttic 1a minh dt réi ma minh

khong c6 gip Phat Phép, khong gip Chanh Phap 14 thua réi; Thi ba 14 phat




nguyén qué 16m, tic 1a dt Ba-la-mat roi nhung nguyén qua 16n, cho nén tau
16n khong dau bén song nho. Muén 1am Pé tit Thanh vin nhu ngai X4-1gi-
phat, Muc-kién-lién hodc 1 Phat thi phai tu 1au hon nita. Cho nén cac ngai
d6 tu 100.000 Pai kiép ching han, hoic 12 mét a-ting-ky kiép ching han.
Minh tu chuwa du thi khéng duoc.

O day, ching ta sé hoc vé phan nay, rit quan trong. Quy vi ¢ ging

nghe:

A.Tong quan: 10 Ba-la-mat dugc trinh bay trong Kinh Phat St thudc Kinh
Tiéu B, day 12 diéu kién dé chitng qua vi Thanh ctia mbi ngwdi sau khi tu

tich qua nhiéu doi gom:

1. BS thi Ba-la-mét 2. Tri gi¢i Ba-la-méat 3. Xuit ly Ba-la-mat

4. Tri tué Ba-la-mat 5.Tinh tAn Ba-la-mat 6.Kham nhan Ba-la-mat

7. Chan that Ba-la-mat |8. Quyét dinh Ba-la-méat |9. Tt tAm Ba-la-mat

10. Xa Ba-la-mat.

O day khéng gidng véi Bic truyén. Quy vi nén nhé, Bic truyén thi
ngudi ta chi c6 6 Ba-la-mat thoi, thiéu mat 4. Con minh hoc theo Chinh
kinh Nguyén thuy thi c6 tit ca 1a 10 Ba-la-mat nha. Va dé thanh Phat thi tu
10 Ba-la-mat: bac thuong, bac trung, bic ha, thi thanh 30. Con néu [tu]
thanh Bich-chi-phat thi chi cin 20. Con dé tré thanh mot vi Thanh vin A-
la-han can 10 Ba-la-mét thoi, bac ha 13 duoc roi. Piéu nay thi ching ta da

hoc roi. Bay gi¥, ching ta di vao coi titng diu hiéu cta titng nguwdi xem.



B.Phan Tich DAu Hiéu va Piém Yéu Néu Ngudi Manh Vé Tirng Ba-la-

mat

1. BS thi Ba-la-méat (Dana)

*u Piém: *Nhuoc diém:
+Rong rii, dé cho di. +Dé thién veé tinh cam.
+Khong qué chép tai san. +Doi khi thiéu tri tué phan biét ding

+C6 long tir d6i v&i ngudi khac. | sai.

+Dé bi loi dung.

*Can bo sung: phat trién thém tri tué.

- Uu diém: ‘Rong rai, d& cho di; Khong qué chip tai san; C6 long tit
dbi v&i nguoi khac’. Diéu nay ro rang! Ai c6 B6 thi Ba-la-mat 14 quy vi thay
nguoi ta rong rai 1dm, d& cho 1am, khéng chap vao tai san. Tai san khong
quan trong 1im.

ROi c6 1ong tit ddi véi ngudi khac. Quy vi thiy diéu nay dé ma, B6 thi
Ba-la-mét thi minh dé& nhan ra. Ngudi keo qué 1a yéu Ba-la-méit nay, ding
khong a? Nhé! Phai tu lam sao da 10 Ba-la-mat nha! Minh coi cho ki, minh
thiéu Ba-la-mat ndo thi rang tu, bd sung cho mau du. Pt mot cai m&i ching
qua duoc. Cho nén d&i nay minh bd sung cho du. D6 14 wu diém va ciing 12

du hiéu nhén biét.
Néu ngudi manh vé B6 thi Ba-la-mét nay thi thudng cb thé bi:
- Nhuge diém: ‘D& thién vé tinh cam’, titc 1a ho sdng véi tinh cam;

‘D6i khi thiéu trf tué phan biét ding sai; Dé bi 1oi dung’, tiic 1a [dé bi] nguoi
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ta gat minh.

- Can b6 sung: ‘Phét trién thém tri tué’. Dé minh phan biét dugc ding,

sai, ta, chanh, khong dé bi loi dung va khong c6 thién vé tinh cam.

D6 14 diéu thd nhit, BS thi Ba-la-mét thi dé& nhan dién.

2. Tri gi¢i Ba-la-mét (Sila)

*Pu Piém: *Nhuogc diém:
+ Ky luat cao. +C6 thé ciing nhic.
+ Giif nguyén tic r6 rang. +Dé chép gidi.
+ It pham sai 1am dao dtc. + C6 xu huwéng phan xét nguoi khac.

*Can bo sung: tif bi va linh hoat.

- Vu diém: ‘Ky luit cao; Giit nguyén tic rd rang; It pham sai 1dm dao
dtic’. Pay ciing 1a diu hiéu. Ky luit cao 14 sao? C6 nghia 13 & thé gian, quy
vi thay phép luat dva ra diéu gi, hoic 13 di hoc chang han, thiy c6 dua ra
ky luat, vi du nh deo khin quang hay mic dong phuc, 14 quy vi rat d& tuan
tht. Pi ra duwdng thi tuan tha vé luit giao thong, roéi dé tuan thu phap luat
clia dat nwde, quéc gia, gitt nguyén tic rat r6 rang, va it sai pham, sai 1am
vé dao dtc, cho nén ho duong nhu khong c6 bi ta dam v.v... khong c6! Ho
rat nghiém tic diéu d6, d6 1a ngudi cé Tri giéi Ba-la-mit.

Nguoce lai, néu thiy minh hay pham nhitng diéu, vi du & Viét Nam hay
12 & phuwong Tay, quy vi di xe bus ma trdn vé tau, [tién] d6 khéng dang bao
nhiéu ma trén, tic 12 minh khéng cé Tri gidi Ba-la-mat nay. Hoic 12 minh

thich chay xe cho nhanh, vigt dén xanh, dén d6 am am v.v... hoic 1a vuot
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qué tdc do, minh thich nhv vay, minh khéng can quan trong diéu dé, thi d6

13 thiéu Tri gidi Ba-la-mat.

b6 1a néi dau hiéu ngoai thé gian. Trong Phat phap ciing vy, [cd]
nhitng gi&i ma minh khong gitt duoc, thi d6 1a thiéu [Tri gidi Ba-la-mat].
Con nguoi thich gitt gidi, thi [c6] Tri gidi Ba-la-mat. Nhung Ba-la-mat nay
phai giit cho ky nha, giit nguyén tic ré rang. Nhiéu ngudi thich giéi, nhung

14 roi vao [trudng hop] khéc, d6 13 roi vao Tinh tin Ba-la-mat.

- Nhu'ge diém: Néu nguoi theo khuynh huéng nay, thi c6 nhuge diém
1a: ‘C6 thé citng nhic; D& chip gidi; C6 xu huéng phéan xét ngudi khac’. Tic
la phan xét nguoi kia git gidi hay khong, ding hay sai, d6 1a c6 Tri gi¢i Ba-
la-mat.

- Can b6 sung: Do yéu nhu vy, nén cin bd sung ‘T bi va linh hoat’.
Chtt ditng c6 ctng nhic. Quy vi thiy r6 rang, ding khong a? Pting ma! biéu
nay 1a téng hop trong Chi Giai ctia Kinh tang va A Ty Pam. Trong Kinh Phat
St ¢6 10 Ba-la-mat, ching ta thiy phan Chd Giai d6. Hoic 1a trong Kinh
Tiéu B9, c6 phan Hanh tang, quy vi coi 10 Ba-la-mat, Chd Giai thi c6 diéu

nay. Nhu vay quy vi coi thtt minh cé Tri gi¢i Ba-la-mat khong nha.

3. Xuét ly Ba-la-mat (Nekkhamma)

*Pu biém: *Nhuogc diém:
+ it tham duc +Dé xa roi xa hoi.

+Khong qua bam viu doi sdng vat| +It quan tim dén nhu cau ngudi
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chét. khéc.

+Thich doi séng thanh tinh.

*Can bo sung: tir bi va b thi.

- Uu diém: ‘it tham duc’, ngudi ta ko ¢6 tham nhiéu; ‘Khong qua bdm
viu doi séng vit chat’, tic 1a d&i sdng vat chit ciing khong quan trong 18m;
“Thich d&1i sdng thanh tinh’, tic 1a khong thich 6n 30, d6ng ngwoi v.v... ma

thich & mot minh, thich & ché ving vé. P6 1a thich doi song thanh tinh.

Ba-la-mat nay thi d& nhin thiy, ding khéng a? Cho nén, ai ma ham doi
séng déng vui, on 40, nhac nhéo thi khong phai ngudi cé nhiéu Xuat ly Ba-
la-mat. Quy vi thdy, bay gi® tu nhiéu phap tu la 1am, ding khong a? Thich
danh nhac khi gi d6 tim lum, tung tung, xeng xéng... Vi du nhv Tam Thoi
Hé Niém, 1 ngudi ta thiéu Ba-la-méit nay, khong thich doi séng thanh tinh.
Ai tu [theo] Nguyén thty nhiéu thi chiing ta thay r6 rang, Diic Phat néi dau
hiéu ctia Chanh phap 1a cang [tu] thi dva dén xa ly, dua dén xuit ly, thich
doi séng yén tinh, chi khong phai 6n o.

- Nhuoce diém: Néu ngudi c6 Xuit ly Ba-la-mat manh, thi ‘D& xa roi
x4 ho6i’; va vi ho muén tranh doi, [nén] ‘It quan tim dén nhu cau ctia nguoi
khac’. Tic 12 t6i xult ly, cho nén toi ciing khéng quan tim dén ai hét, kiéu

vay! Quy vi thiy ro rang, dting khong a?

- Can b6 sung: ‘T bi va bd thi’. Tt bi & minh quan tAm nguwoi khéc.
BS thi dé minh hoa nhép v&i xa hoi bét, chi khong, minh séng mét minh,

khong quan tadm ai hét. Nhv vay quy vi coi tht, minh c6 xuét ly Ba-la-mét

13



khong nha!

Quy vi nén hoc bai nay, nén hoc di hoc lai va danh diu vé, tu cho minh
diém titng muc, thi coi minh thé ndo. Minh ghi 1 t&i 10, rdi cot bén nay
minh cho diém, ¢6 hay khong, duogc nim diém trd 1én chwa, Ba-la-mit nao

can thi bd sung thém.

4. Tri tué Ba-la-méat (Panna)

*Pu Pbiém: *Nhuoc diém:
+Nhin van dé sau sic. +Dé thién vé 1y tri.
+Hiéu VO thuong, Khd, V6 nga| +Itcam xic.

nhanh hon. +Doi khi thiéu tir tAm.

+ Phan tich tbt.

*Can bo sung: tir bi va b thi.

- Uu diém (hay diu hiéu nhan biét): ‘Nhin van dé siu sic’, nhin vin
dé gi d6 thi ho ciing rat 1a siu sic, khong cé nhin can cgt. Nhiéu nguoi
khong c6 kha ning nay, 1a thiéu [Ba-la-mat nay]. Vi du, quy vi thiy nghe
kinh ma ho nghe kinh ciing khéng duoc, nghe kinh khéng hiéu, lai dé tin
vao nhiing 19i truyén dat ctia ngudi ddi sau. Con kinh Phat thi khong nghe
duwge. D6 1a nhin nhin vin dé. Hodc nhin nhan x4 hdi v.v... thi ho ciing
khong cé nhin dugce sdu sic. Hai 1a ‘Hiéu Vo thudng, V6 nga nhanh hon’.
D6 1a tri tué Ba-la-mat. Thi¢ ba 13 ‘Phan tich tdt’, c6 kha ning phan tich.
Minh nghe 14 minh phén tich duge, dbi chiéu ding sai. Diic Phat néi 1a ché

vOi tin, phai nghe va suy xét.
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D6 12 kha ning phan tich, 1a Tri tué Ba-la-méat. Nhiéu ngu&i tu nhung
thiéu diéu nay. Cho nén ho nghe, nhing dé bi chay vé Phap mon ta hay 1
Phip mon ctia thiy nao dé dwa ra, bi du du gi d6 12 tin lién. D6 12 thiéu cai
nhin sau sic va thiéu phan tich t6t. Roi Kho, V6 thudng, VO nga thi nghe
ma ciing khéng hiéu. DAy 14 yéu vé Ba-la-mit nay. Con néu c6 1a c6 Ba-la-

mat nay.

- Nhuoc diém: Néu manh vé Tri tué Ba-la-mét, thi nhvge diém 1a
khong cin bang. Do diéu nay manh qué, nén ‘dé thién vé 1y trf; It cam xfc;
va Doi khi thiéu tir tAm’. it cam xtic, néi chung 13 ngui tro tro ludn, tri tué
13 Iy trf ma. Cho nén, thiy séng chét ctia chiing sanh thi ho binh tinh 1m,

khong c6 gi hét, hoic 1a [ddi mit] moi chuyén thi ciing binh tinh.

- Can bo sung: ‘Tt bi va bo thi’. Bé lam gi? Pé cho c6 cam xic va ¢6
tam t thém. DS 1a néu manh [vé tri tué] nha, con manh déu hét cac [Ba-la-

mat] 1a ngon roi, sap du dé chitng qua roi dé.

5. Tinh tin Ba-la-mat (Viriya)

*Pu Piém: *Nhuoc diém:

+ Siéng ning. + D@ ciing thang.

+ C6 stic chiu dung cao. + Quaé ép ban than.
+Khéng dé bé cudc. + Thiéu thu gian.

*Can bo sung: dinh va xa.

Quy vi coi minh cé Tinh tan Ba-la-mat khong?
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- Uu diém: ‘Siéng ning’, tinh tin tic 12 siéng ning. Tu hanh siéng
ning, & ddi sdng siéng ning; réi ‘Co stic chiu dung cao’. Quy vi thiy, & day
c6 nhiéu ngudi cé stic chiu dung gioéi 13m, néng, lanh gi d6 v.v... ngdi thién
ciing rang ngdi duoc 1au, roi 1am gi cling chiu dung duoc lau, d6 1a Tinh
tAn Ba-la-mat; va ‘Khong dé bo cudc’. Cho nén ai ma dé bo cudc 1a thiéu
Tinh tdn Ba-la-mat. Thiéu stc chiu dung, réi khoéng cé siéng niing 13 biét

thiéu Tinh tin Ba-la-maét.

- Nhugc diém: ‘Dé ciang thing’. Néu Tinh tdn Ba-la-mat cia minh
manh hon méy [diéu] kia, thi d& bi cing thang 1dm. Quy vi thdy, miy ngudi
tinh tdn nhiéu qué thi dé bi san 18m. San r6 rang! Qué ép ban than, kho
hanh dif 1dm, khong tim v.v... thé nay thé kia. [r6i] ‘Thiéu thu gidn’, 1a

thiéu Xa Ba-la-mét.
- Can b6 sung: ‘Dinh va x&’. Phai tu thém Thién chi va Xa Ba-la-mat.

Quy vi thiy, hoc diéu nay rat rd rang, diy du, ding khong a? Hoc theo

kinh Phat gido Nguyén thuy rat 1gi lac 1a nhu vay.

6. Kham Nhin Ba-la-mat (Khanti)

*Pu Pbiém: *Nhuoc diém:
+ Chiju dung t6t. +C6 thé thu dong.
+1It néng gian. + Chiu dy@ng qua mtc.
+ Binh tinh truéc nghich canh.

*Can bo sung: tinh tan va tri tué.

- Uu diém: ‘C6 kha ning chiu dung tdt’, kham nhn 13 chiu dung tot;
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‘it néng gian’, quy vi thiy, nguoi ta it néng gidn 1im, vi nguoi ta c6 kham
nhan Ba-la-mat; ‘Binh tinh triéc nghich canh’, khi gip chuyén gi ciing chiu
dwng duge. Con nguoc lai minh chiu dung yéu qud, minh d& [ndi] néng
qua, m&i nghich canh so so 12 chiu khong noi, d6 13 minh thiéu Kham nhin
Ba-la-mat. Quy vi thay ro rang, dting khong a? C6 nhiéu ngudi rat yéu, chi
can mot 4nh mat ctia nguwoi khac nhin khong hai 1ong, 14 bat dau khé chiu,
mat binh tinh, néng 1én réi, 12 qua thiéu diéu nay. Cho nén 1a chwa thanh

twu dugce, chva thanh Thanh nhan 13 ding roi.

- Nhuoce diém: Néu manh vé Kham nhin Ba-la-mit qué thi ngudi ta
c6 thé duwa dén thu dong, khong tdt. Cho nén chiu dung qua mdc, ai néi gi
ciing dugc v.v.. thi d6 14 kham nhin qua mifc. Nén can bd sung tinh tin va

tri tué.

P6 12 Kham nhan Ba-la-mat, thi dé [nhin ra] roi phai khong a?

7. Chan that Ba-la-méat (Sacca)

*Pu Piém: *Nhuogc diém:

+ Thanh that. +C6 thé qué thang thin.

+ Gitt 101 hiva. +Lam ngudi khac tén thwong.
+Noi tAm thing thin.

*Can bo sung: két hop vdi tit bi.

- Uu diém: ‘Thanh that; Gii 1o hita; Noi tdm thing thin’. [Piéu] nay
thi nhiéu ngudi khéng cé, Chan that Ba-la-mat coi vay chi khé 1dm. Thi

nhét, nhitng diéu minh néi c6 chan that hay khong? Trong kinh, Piic Phit
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day 14 c6 nhitng diéu nao nén néi thi néi, diéu nao khong nén néi thi thoi.
Néu héi ma khong can thiét, thi khong néi. Cho nén & trong d&i song, quy
vi thiy, diéu ndo nguoi ta hoi ma minh néi khong néi, thi néi khong néi.
Tdi khong thé néi, thi ci néi 1a khong thé néi, van 1a 1&i chan that. Con néi
ma néi dbi, thi d6 1a khong chan that.

C6 nhitng ngudi vi chuyén rit nho théi ma néi déi. Vi du nhu dé hon
14p ludn, hon mot van dé gi d6 thoéi, ma cling dem su kién khéng chinh x4c
ra dé néi cho hon, thi d6 14 thiéu Chan that Ba-la-méit. Va diic biét trong
Phat phép 12 r6 rang nhit, nhitng ngudi giang phap, quy vi thiy c6 nhiing
ngudi giang c6 tinh néi cho dugc vin dé ctia minh thoi. Ho néi tring thanh
den, den thanh tréng, kinh Phat khong c6 n6i ma ho néi cho c6 v.v... thé

nay thé kia. D6 1 thiéu Chan that Ba-la-mat.

Cho nén trong d&i sdng, minh thiy nhu viy. Va trong [viéc] giang phép
cling vay, ngudi ma ding c6 Chan that Ba-la-mat thi ngudi ta chi c6 ndi su
that théi. Ping thi néi, con khong ding thi thoi, khong thay thi thoi. Kinh
khoéng c6 néi thi téi néi khong co, khong vé voi. Cho nén Pai thira nguy
hiém 14 d3o tao con ngudi ta dé néi bay, tic 1a thich néi sao thi néi, néi
tring thanh den, néi sao ciing dugc, thdy dp dao ngudi ta dugce thi thoi.
Viéc d6 nguy hiém nha, s& 1am mAit Chan thit Ba-la-mat. Cho nén quy vi cd

ging tap Chan that Ba-la-mat.

Va trong doi sdng thi ngudi ta dé giit 101 hita va nodi tdm thing thin,

dtng khong a? N6i 1a néi thing, 6 rang, chit khéng phai cong queo, néi cho
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dwoc, néi cho ngudi ta vui 1ong v.v... 6 13 ndi tAm thing thin.

- Nhuge diém: ‘Co thé qua thing thin’, qué thing thin thi cing thing;

‘Lam cho ngu&i khéac ton thuong’.

- Can b sung: ‘Két hop vdi tit bi’, dé bt 1am cho ngu¥i ta ton thuong.
Sy that thi ding réi, nhing thoi, khong néi. Giéng nhuw Ptc Phat, Ngai thiy
khong nén 13 théi, im 14ng cho roéi, khong néi. C6 nhiéu diéu, minh thiy sai
roi, tdo lao roi d6, nhung thoi, thiwong nguwoi cho nén khéng néi, nhung

thang thin.

Quy vi phai c6 Chan that Ba-la-mat, khong c6 thi rang bd sung nha.

8. Quyét dinh Ba-la-mat (Adhitthana)

“Uu biém: “Nhuoc diém:
+Y chi manh. +Dé cb chép.
+Khong dé thay d6i muc tiéu. +Khoé thay d6i khi sai.
+ Kién dinh.

“Can bo sung: Can tri tué dé diéu chinh.

Thi tdm 13 Quyét dinh Ba-la-mat. C6 nhiéu nguoi ciing thiéu diéu nay.

- Uu diém: ‘Y chi rAt manh; Khong dé thay d6i muc tiéw’. Tc 13 minh
da xéc dinh nhu vy rdi 1a théi. [Uu diém] th ba 13 ‘Kién dinh’. Diéu nay
thi 16 rang dting khoéng a? Lam diéu gi 1a nhat dinh phai lam cho t&i noi, ¥
chi rit manh, quyét dinh 1am 13 1am cho bang duoge. Vi du di xuét gia 14

phai di xult gia cho dugc. Poi nay quyét dinh chiing qua, ¥ chi manh 14m.
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D6 1a Quyét dinh Ba-la-mat. Kién dinh, cho du khé khiin gi dé v.v... ciing
khong thay doi.

- Nhuge diém: Ngudi c6 diéu nay thi ‘DE bi c¢b chip’, 16 vo phai Phap
mon sai, Phap mon ta roi 14 thoi, 14 vo do6 luén, khéng ra duoc; ‘Kho thay

d6i khi sai’, cho nén khéng c6 ra dugce, nguy hiém 13 [¢] chd nay.
Vay thi 1am sao dé thoat ra duoc? b6 1a:

- Can bo sung: ‘Tri tué dé diéu chinh’, dé biét dau 1a ding, dau 1A sai.
biéu nay thi phai c6 nghién cttu, hoc hanh, tu hanh dang hoang, diing khong
a? Chi khong, thi nhiéu khi thiéu. Cho nén d6 goi 1a Quyét dinh Ba-la-mat.

Nhiéu ngudi ¢t thay doi xoanh xoach, hdm nay hoc [phap] nay, ngay
mai hoc [phép] kia v.v... [Nhung] hoc ma khéng c6 tri tué gi hét, chay lung
tung, d6 1a thiéu Quyét dinh Ba-la-mat. Tu mon nay chua xong gi hét, ma
chay qua tu mon kia. Vi du nhu Thién chi, [¢& muc] nay chuwa duoc, chit
lai dbi qua [dé muc] kia v.v... chva thuc hanh t&i noi. D6 1a thiéu Quyét
dinh Ba-la-mat. Va hoc thiy: Oi, t6i theo phdp Nguyén thiy khé qud, thoi
qua nghe phap kia d& hon, nén chay qua phap kia mat. D6 1a thiéu, khong
c6 tri tué. Cho nén Quyét dinh Ba-la-mét ciing dé di sai. [Vi vdy] diéu nay

ciing nguy hiém nha! Nhung phai c6 diéu nay thi m&i thanh dao A-la-hén.

0. Ti tam Ba-la-méat (Metta)

‘.':'[j’u Biém: ""Nhu’(.)?(: diém:

+ Thuong nguoi. +C6 thé thiéu ranh gidi.
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+Khoéng mudn gay hai. +Dé bi 1oi dung.
+Dé tha thu.

*Can bo sung: Can tri tué va quyét dinh.

Tht chin 14 T tAm Ba-la-mat. Diéu nay thi dé nhin.

- Uu diém (hay 1a d4u hiéu): ‘Thwong ngudi; Khong mudn giy hai’.
Thuong nguwdi, tie 1a thdy nguoi ta khd, réi thuwong. [Con] khéng mubn
gy hai, titc 12 ciing khéng mudn gy hai cho ai hét, khong 1am khé cho ai,
khong lam kho chiing sanh. Piéu nay, minh sanh ra d&i, nhiéu khi c6 roi
dting khong a? Va th@ ba 14 ‘dé tha thi’. D& tha th@ 1 thiy ngudi ta 1am
diéu gi c6 16i véi minh v.v... nhung sau nay minh tha th duge. C6 nhiéu
ngudi khong cé kha ning nay, ding khong quy vi? Nhiéu ngudi khong cé
tha thi¢, ngudi ta 1am sai v&i minh gi d6 14 minh tiép tuc, minh quét ludn,

khong c6 bé qua. Cho nén 1a khéng cé dé tha thi.

- Nhu'gc diém: Tl tAm Ba-la-mét thi ‘C6 thé thiéu ranh gi¢i’. Tc 1am
tif tAm riét roi di luén, khong c6 ditng lai dwgc. Tiic 1a minh tily duyén ma,
tily theo ching sanh, thiy thuong chiing sanh nén 12 di theo chiing sanh
ludn. Cho nén diéu nay 13 phuong tién, di luén la xong. Va ‘Dé bi loi dung’,
b&i vi c6 tAm tif nén dé bi nguoi ta danh vao tAm tit. Minh thay thuong
qué, biét nguoi ta lita minh d6, nhung ciing nghi ‘thoi chic khong lita dau
ha, ngudi ta chic 13 cling mudn gi d6’, cho nén ciing théi ké, cho ngudi ta

muon tién ludn. Cho nén 1a dé bi liva, d& bi lgi dung.
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- Can bo sung: ‘Cin phai c6 Tri tué Ba-la-mat va Quyét dinh Ba-la-
mat’. Hai diéu nay bb sung vé thi 6n. Con khéng c6 thi thiéu, khong cb

Quyét dinh [Ba-la-mat] 14 khéng x4c quyét duoc, thi dé bi [lgi dung].

10. Xa Ba-la-mat (Upekkha)

“Uu biém: *Nhuoc diém:
+Tam rét binh 6n. +C6 thé bi hiéu 1dm 12 lanh lung.
+ Khéng bi dao dong. + It biéu 16 cam xiic.
+ Nhin moi viéc khach quan.

*Can bd sung: Can thém tit bi.

- Uu diém: ‘Tam rit binh 6n’, diéu nay quan trong né, nhiéu nguoi
khong c6 diéu nay; ‘Khong bi dao d6ng; Nhin moi viéc mot cach khach quan’.
Piéu nay 1a khi gip chuyén gi thi ngudi ta ciing rit 13 binh tinh, binh 6n,
khong bi dao dong. Va nhin viéc gi thi ngudi ta cling nhin khach quan, ch®
khong phai nhin theo kiéu cam tinh. Nhin theo cam tinh, tiic 13 trong gia
dinh, minh thiy con minh sai, nhung do 14 con minh cho nén bao che cho
con minh. Ong thiy minh sai, nhing vi minh theo 6ng thay minh, cho nén
minh bao vé cho dén cling. P6 1a thiéu Xa Ba-la-mat. Quy vi hiéu khéng a?
P6 1 thiéu nhitng diéu nay. Diéu nay thi phai ¢, dé minh budng ra, dé tdm

minh 6n dinh, thi m&i ¢6 Thién dinh dvoc.

Con nhiéu ngudi do thiéu Xa Ba-la-mét, nén tAm bi lao chao, dé bi thay
ddi, bi dao dong. Va khi minh thiéu [Xa] Ba-la-mat rdi, thi minh nhin moi

viéc khong khach quan. Ttc 1a Xa Ba-la-méat nay gitip cho minh nhin khich
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quan. Vi du nhu khi minh ghét nguoi d6 réi, thi minh khong thiy diém tt
clia nguoi ta nita, minh khong thiy Chanh phép ngudi ta truyén nita. Vi 1y
do ndo d6, vi du nhu nghe néi c6 ngwdi chiii 6ng thay minh, hay néi xau vé
Phép mon ctia minh, tif d6 ngudi ta khong con nghe duoc nita. 6 1a thiéu

diéu nay, vi vay kho nha!

- Nhuoc diém: Nguwdi tu Xa Ba-la-mit nay manh qud, thi dva dén
nhuoc diém 12 ‘c6 thé bi hiéu 1am 13 lanh liing’. TGc 14 ai ciing thdy minh
lanh qué, ding khéng a? Xa ma, it biéu 10 cam xdc, quy vi thiy ciing c6

nhitng nguoi cé kiéu ndy, ding khéng a?

- Can bd sung: ‘Tl bi Ba-la-mat’. B6 sung thém tit bi dé cho cin bang

bét, dé minh b6t lanh lung.

D6 1a ching ta d3 néi qua 10 Ba-la-mat. Chlng ta xem nguyén tic &

day:

C.Nguyén tic: Cic Ba-la-méit cin phai can bang nhau. Néu thién léch

mot Ba-la-mat thi s’ tu hanh dé mat can bang.

Khi ndo minh can bing dugc 10 Ba-la-mat nay, khi nio du thi dic dao
[A-la-han]. Cho nén hoc xong nhitng diéu nay thi nhiéu ngudi biét tai sao
minh chwa dic dao chwa? D6 13 do minh khong thiéu diéu nay thi thiéu diéu
kia. C6 nguoi thi trf tué nhiéu, nhing thiéu tinh tin. C6 nhiéu nguoi tri tué
nhiéu nhung thiéu Quyét dinh Ba-la-mat. C6 nhiéu nguoi thi khéng cé Tri
tué Ba-la-mét, nhiéu nguoi thiéu Tri gidi Ba-la-mat, c6 nhiéu nguoi thiéu

Chan thit ba-la-mat. Cho nén thiéu nhiéu diéu thi chwa dugc, ma phai nén
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can bang. Tu hanh nén can bang.

Théng thuwong, khuynh huéng ctia chiing sanh 14 tu diéu ndo manh cho
minh. Cho nén minh manh diéu nio thi minh tiép tuc phat huy, thi 1éch tiép.
Giéng nhu thang diém 10, minh can mdi cai 10 diém, (10 véi 1014 100) 1a
dt dic dao, nhung khi tri tué minh viot hon roi, minh duge 13, 14 diém
vé tri tué roi, nhung do [nhiing diéu] kia ¢6 5 diém, 6 diém, cho nén chuwa
du, quy vi hiéu khoéng a? Vi du Kham nhan Ba-la-mat minh cé 5 diém 3,
chwa dt 10 diém, thi phai thi 1am sao dé dugc 10 Ba-la-mat bac ha, tdc 1a
mdi diéu 10 diém hét, thi méi du. Con minh thi t&i 30 diém hét thi minh
thanh Phat. Con thi 20 diém hét thi thanh Bich-chi-phat (Poc giac). Nhung
that ra t&i khi chiing thi ai it ai cAn bang 1dm, ma thudng 1éch, tic 1a cai
nao manh hon thi minh ching du. Vi du, c6 ngudi chitng xong ra thi cé tri
tué hon, thuyét phap hay hon nguoi ta. B6 1a tri tué minh du thira, hoic 1a
minh c6é thém nhitng diéu khac nita. Con c6 ngudi thi kham nhin hon, chiu
kho hon, nén tu digc hanh Pau d3, tinh tAn hon v.v... Cho nén khi chiing
qua [A-la-han] thi cac s6 yéu dt 10 diém, minh néi twong tring vay dé, con

cc s6 manh thi viot hon 10 diém.

Quy vi mudn chiing qua nhanh thi quy vi cin bang sém gitim, diéu nao
ciing 10 diém hét thi chiing qua sé nhanh. Quy vi hiéu rdi nha! Bay gi¥ hiéu
roi thi rang tu, coi diéu nao minh yéu thi b6 sung, trdn tranh 13 1au chiing

qua dé.
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Vi du thuc té (3 loai nguoi thuong gip)

1. Nguoi thién vé tri tué véi manh veé tri tué va xuit ly; nhung yéu
vé tif bi va b thi thi dé tré thanh nguoi tu thién phan tich. Hang day
bay gi® hay gip, cling manh vé trf tué 14m, nghe phdp ciing hiéu 1dm, va
tam ciing xudt ly dit 1dm; nhung yéu vé tit bi va bd thi thi dé tré thanh
ngwdi tu thién phan tich. T@c 14 tu Thién, nhung an réi ¢ phan tich trong
d6 thoi, Thién nay Thién kia, chia ché, thé nao 1a Thién Vipassanu, Thién

Vipassana gi d6, tum lum hét, phan tich trong dé.

Thuc té thi khong can nhu vay. Ttic 1a do minh tu thiéu nhiing Ba-la-
mat khéc, khong dt nén khéng dic. Do khong dic nén minh dem trf tué ctia
minh ra chia ché cai nay, chia ché cai kia, hoc mét hoi thanh ra phan tich.
Thay vi nhin cdc phap, quan st cic phap dé hiéu ra van dé, thiy nhu that,
thi minh dem ra phan tich, chia ché, giang néi tim lum. Nhu hoc Tinh D9,
ai hoc ngai Tinh Khoéng thi thay ré rang diéu nay. Tri tué thi c6 d6, that ra
d6 1a bién tai (T vé Ngai bién), cé tam xuit ly, nhung ré rang thiéu cho
nén néi phan tich tim lum, khong cé chuyén vao van dé. Tai vi thiéu, khi
thiéu r6i 1a minh bi diéu dé.

2. Nguoi thién vé tit bi, manh vé: bd thi, tif tdm; nhung yéu vé
tri tué thi dé tré thanh ngudi 1am thién nguyén. Tt 1a 1am tif thién thoi.
Ngu&i ndy cé tif bi, manh vé bd thi va tim tit, nhung khong c6 tri tué, cho
nén in roi sudt ngay chi thich 1am thién nguyén, 1am tir thién nay kia, ctu

gitip nay kia. Vay thi tu rit 1au, tai vi ho thiéu tri tug, khong hiéu dugce Vo
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thuong, VO ngd, thi 1am sao ra khéi sanh ti day? Khong biét duoc ding sai
v.v... cho nén di vé phuong dién d6 1a nhidu. Ma ngudi ta con thich lam
diéu d6 nita, cho nén diéu d6 du. Mai mét ma dic dao thi chic phuéc bao
nhiéu, doi sébng suéng 1am, nhung tu 1au. D6 goi 1a hang nguoi tu swéng

ma lau dac.

3. Ngui thién vé y chi, manh vé: tinh tin, quyét dinh nhung yéu
vé xa thi dé tu rat cuc doan. Quy vi thay ciing c6 nhitng ngudi tinh tan
dit 1dm, quyét dinh gi ciing vy, 1am cho bing ducgc, nhung yéu vé xa thi
rat dé tu cyc doan, vi ho di chip vo diéu d6 roi 1a di luén. Duyén doi nay
ho xui, ho gdp Phap moén khéng phai 1a Chanh phap ctia bic Phat truée, va
thiéu tri tué nita, thiéu miy diéu kia, nén khong hiéu dugce Chanh phdp cta
Ptic Phat. Ho cho d6 14 ngon roi, quyét dinh di nhu vay, tinh tin ghé gém,

cuoi cung rat cic doan, cuoi cling cling chang giai thoat.

Quy vi thdy day la 3 ching tinh ngudi: Ching tdnh nguoi tri tué,
chiing tanh ngudi tinh tin, va [ngudi thién vé tit bi, bd thi] ciing c6 thé coi

l1a ching tdnh dt@c tin. Cho nén tu hanh la nhu vay.

*Trong nhiéu ban chii giai Theravada néi rang: Moi vi Bo-tat
thuong ¢6 mot Ba-la-méat 1am “cha dao”. (P6 1a 10 Ba-la-mat. Bo-tat &
day, khong phai 13 ai hét, ma mdi ngudi tu hanh déu dugc goi 13 Bo-tat.
Trong Pai Phit St ¢6 3 hang Bo-tat: Mot 1a Bo-tat Chanh bang Gidc, tidc 13
nhitng ngudi phat tim tu thanh V6 thuwong Chanh Pang Chéanh Gidc, tidc 13
phat tim thanh Phat. D6 goi 1 Bo-tat Chanh Dang Giac. Chua thanh gi hét,
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nhung duwoc goi 14 Bo-tat roi nha! Hang Bo-tat thit hai 1a nhitng nguoi phat
tam tu thanh Pdc Gidc Phat. Vi Phat ma trén khong can thay, duéi khong
can dd ching sanh, tv minh chitng dao dugc rdi, tw minh tim dwong ra khoi
sanh t?. Hang ngudi tu kiéu vay goi 1a hang Boé-tat Poc gidc. Hang ngudi
thi¢ ba nhu chiing ta day, chiing ta cdu qua vi Thanh vin, nguyén sé chiing
Thanh vin A-la-han, thi nhitng ngu®i nhu vay goi 1a Bo-tat Thanh vin. Chit
khong phai Bo-tdt ma sau niy nguoi ta gan ghép, roi ngudi ta cit mat hai
hang Bo-tat kia, ddy 1én chiém hét, roi dim minh xudng. Khong phai nhu
vay nha! C6 ba hang Bo-tat. That ra mdi ngudi luén cé mot thé manh, mot
Ba-la-mat 1am cht). Vi du: c6 vi thién vé tri tué; cé vi thién vé tir bi; c6
vi thién vé tinh tin (c6 ngudi thién vé quyét dinh v.v...). Nhung cudi
cung phai hoan thanh du ca 10 Ba-la-mat mé&i chitng qua [A-la-han].
(Nh&! Cau nay chét né: ‘Nhung cudi cting phai hoan thanh du ca 10 Ba-la-

mat m&i chiing qua’).

Cho nén, ai thiéu diéu nao thi b sung didu d6. Minh yéu qua, dbt
phép qua, tri tué khong cé, thi rang nghe phap nhiéu v, hoc, tu Thién nhiéu
v6 dé tri tué minh 1én, thiy minh thiéu diéu ndo thi minh bd sung diéu dé.
Nhiéu ngudi sdng trong gia dinh, subt ngay phién nio gia dinh, sudt ngay
cti chong, con, phién nio sudt, thi thiéu Xuat ly Ba-la-mét, khong c6 Xuit ly
Ba-la-mat. Tic 1a thich & trong nhén gian, chang qua thiy khé qui muén
thoat kho, nén tu Phat dao théi, nhung thuc té khong c6 budng dugc thé

gian.
C6 ngudri tu thi ddi lién tuc, [phdp] nay chuwa xong 14 chay qua [phép]
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kia, d6 1a thiéu Quyét dinh Ba-la-mat. Nghe phap ciing khong biét nghe,
nghe [phap] nay chuwa hanh duvgc ma da chay qua [phap] khac. P6 cling 1a
thiéu Quyét dinh Ba-la-mét, ding khong a?

Con Chan that Ba-la-mat thi nhiéu ngudi [bi] thiéu 1im, khong c6
chan that. Tu hanh rdi, hoc Phat gido Nguyén thuy rdi, nhung ¢ quen céch
néi Pai thita, mudn néi sao néi, néi cho bang dugce thi théi. Chuyén that ra
khong c6 dang gi, cling rang néi dbi cho bang duoc, vi du nhu bi ché ciing

rang n6i ddi dé khéng bi ché.

DAu Hiéu Chanh Phap

Va bay gir hoc k§ réi, hanh r6i, quy vi thdy 1a Phit gido Theravada
(Phat gido Nguyén thuy) thi cang tu bao nhiéu, ngu¢i ta cang nhe nhang
bay nhiéu. Thanh nhan khic pham phu chd nao? Khong gidng nhu Pai thira
(Phat gido phat trién), Thanh nhan thi than thong ghé g&m 1am, xet xet, bay
ché nay chd kia. Cho nén toan di tim hinh twéng, ma c¢ twéng 1a Thanh
nhan. Tdc 14 nghi 13 c6 x4-loi, rdi c6 hio quang, c6 Than thdng... thi 1a
Thanh nhan. Nhung quy vi biét khong? Thanh nhan, khi thanh Thanh roi
thi nguwoi ta song rat nhe nhang, sdng don gian gibng nhu nguwoi thuong.
Ttic 12 ho giit gidi, ho 1am gi v.v... cling rat binh thwong. Ho khéng phd
trong ban than, khéng pho trivong thay ctia ho, khéng cé pho trivong. Con

pham phu thi phé truong kinh 1im.

Cho nén d4u hiéu nhin biét Chanh phép 14 gi? Khi thanh Thanh nhan,

ai thanh Thanh nhén thi ngudi d6 cang don gian, ho cang xa ly, ho cang
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nhe nhang. Ngay ca giang phap, hoang phap 10i sanh v.v... cling rat 12 nhe
nhang, ho tity duyén, khong giéng nhu pham phu. Con pham phu thi céi gi
cling tham, 1am trong d6 cé tham, tham Phap mén ctia minh, xién duong
Phip mon nay, Phap mon kia, tham mén nay, mon kia, tham thay minh noi
tiéng, du thi¥ tham. Cho nén d6 1a pham phu, cang quang cdo nhiéu thi cang
12 pham phu. [Quy vi] nén nh&, mét vi chiing Thanh rdi, d6i v&i Diic Phat
thi cdc ngai ciing diing 1&i tan than vira phai, diéu ndo cic ngai xdc nhin
duoc thi cic ngai m&i néi. Chi khong phai minh hoc roi, cubi cting minh

quang cdo toan trén may trén troi.

Cho nén don gian 1im, 1am Thanh nhén 13 gi? Thanh nhan séng rat
don gian, nhe nhang va rit mau muc. Mau muc & diy khong phai 13 phd
triong mot cach ghé g&m 13 t6i tu hanh, téi ddc qua. Ma quy vi thdy ngudi
ta sdng mau muc, rit don gian. Con ngudi ndo séng ma con cb cai ta, toi tu
hanh cho nguoi ta biét, téi tu hanh ngon, t6i gitt giéi ngon, toi c6 tri tué
tdt... con quang cdo 12 con c6 nga. Ma con cé ngi, con c6 Phap mén téi v.v...
thi chwa phai Thanh nhan dau quy vi oi! Ma chi ¢6 long ttt bi, chi c6 long
xa ly. [Minh phai] hoc, hiéu.

Cho nén tai sao bén Nguyén thuy dau c6 quang cio ai chiitng A-la-han
dau, dau c6 quang céo ai chitng Tu-da-hoan dau. Ngu¢i ta khong quang cio.
Nhung nhitng ngudi khong quang cdo lai 1a nhitng ngudi chitng qua. Con
nhitng ngudi quang cdo, nao la: ‘Minh tAm Kién tanh’, ‘Niém Phit Tam-
mudi’, d6 déu 1a gia hét, vi d6 1a [rét vao] hinh twéng. Pidu @6 thi minh

hiéu nha!
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Hoc 1au thi minh hiéu, quy vi dé ¥ di, cang tu lau thi ngudi ta nhe
nhang 1dm, dan dan quy vi chi thich an tinh théi, ddn dan quy vi chi thich
nhe nhang, ling sdu dé thiy cic phap do duyén sanh duyén diét, va an trd
trong Niét-ban tam thoi. [Phap] ndo cang dwa dén nhu vay, thi 1a Chanh
phép. Con cang ngay cang ham, ham tinh d6 dong, c6 tAm ap ché thién ha,

thi that su d6 14 1ong pham ctia minh nhiéu, con tham san nhiéu.

Hém nay da gii thiéu cho quy vi 10 Ba-la-mat, quy vi kiém tra lai
xem minh c6 Ba-la-mat ndo roi va thiéu Ba-la-mat nao, thi hay bo sung. Ai
ma khéo bd sung duoc diy da, thi doi nay dic dao sém. Con néu minh
khong chiu bé sung nhitng diéu thiéu sét, minh tu léch, c¢6 thé sau nay minh
d4c thi minh c6 nhiéu kha ning khéc, nhung sé 1au hon. Nhé nhu vay! Hom
nay bai nay quan trong dé, 10 Ba-la-mat quan trong 1dm. D6 13 mot bai, sau
nay minh quay lai 10 Ba-la-mat mot 1an nita ¢é néi vé hang nguoi nhu thé
ndo, nhin thiy dugc. Sau nay chiing ta hoc thém mot 1an nita, con hom nay

hoc t&i day 1a du dé minh hiéu réi.

Bay gi®, chiing ta sang phan Chanh kinh tiép theo:

Tam Bi Khudy Puc B&i Nim Trién Cai Thi Sé Khong Chiing Ngo Cac
Phap Thuong Nhan.

(Theo Kinh Tdng Chi Bj)

Pay 1a mot bai kinh ciing rat ngan.
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Vi nhu, nay cac Ty-kheo, mot hoé nuéc ué nhép, bi khuiy dong,
duc bun. Tai ddy c6 ngudi c6 mit, ding trén by, khong thé thiy cac
con dc, cac con sO, cic hon san, cac hon so6i, cic dan ca qua lai, ding
yén. Vi ¢6 sao? Vi nuéc bi khudy duc. Nay cac Ty-kheo, ciing vay, vi
Ty-kheo v&i tam bi khuiy duc biét dvgc 1gi ich ctia minh, hay biét
duoc loi ich ctia ngudi, hay biét dvoc 10i ich ca hai, hay sé chitng ngd
cic phap thuong nhan, tri kién thu thing xing dang cic bac Thanh;
sit kién nhu vay khong xay ra. Vi ¢é sao? Vi rang tim bi khuiy duc,

nay cac Ty-kheo.

(Kinh 1.45 - Kinh Tdang Chi BJ).

(Ttc 1a chuong Mot Phap, bai kinh thit 45). Bai kinh nay rat ngan,
Piic Phat dwa ra mét vi du [ma] ching ta rit dé thiy dugc. D6 1a bén hod
nudc, nde d6 bi do, bi khuidy dong, duc bun. Ngudi sang mat diéng trén
b0 thi khong thé thﬁy con Oc, con sO, cac hat san, hat séi, cic dan ca qua
lai, vi sao? Vi nuéc bi khudy duc. Ciing vy, mot ngudi tdm bi khuay duc
b&i ndm Trién cai, & day khong trong Ch giai chd thich ghi ré 14 nim Trién
cai (Tham, San, Hoai nghi, Hon tram, Thuy mién, Trao héi), thi khi 6 minh
sé khong thiy duogec loi ich cho chinh minh, khéng thdy duoc 1gi ich cho
ngudi, va khong thiy duoc 1gi ich cho minh va ngudi. Quan trong 13 khong
chiing duogc cic phap thuong nhan, tdc 1a chiing Thién va chiing Thanh
khong dugce. Biic Phat néi su kién d6 khong xay ra, tic 1a diéu d6 khéng
[thé] c6 dugc.

Cho nén diéu quan trong, tu gi thi tu, minh phai quan sat dugc nim
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Trién cai: Tham duc céi; ‘cai’ 1a ngin che r6i thi minh khong néi, minh néi
tham. Coi c6 tham hay khong; c6 san hay khong; hon trAm téc 13 budn ngt,
tam c6 do do hay khong; ro6i Thuy mién; hoai nghi, nghi ngd con duong
minh dang tu, nghi ngd Phap mon minh dang tu, nghi ng® Phét, Phap, Tang,
Tam Bao, ttc 1a thiéu quyét dinh Ba-la-mat dé, vy thi khong duge. Cudi
cting 12 Trao hoi, 12 trao ct, 12 tim ling xang va hdi han nhitng diéu di qua,
tiéc ring toi gip Phat phap qué tré, gia roi v.v... bay gi® tdi mé&i biét duoc
Chéanh kinh Nguyén Thuy v.v... Tiéc nhu vay thi tAm trao hdi, khéng thé
nao chitng dugc cac phap thuong nhéan.

Nhé diéu nay! Bai nay rat cin ban, nhung minh tu, minh hoc diéu gi?
Minh hoc T® niém x@, minh hoc Thién. Hoc T@ niém x¢ dé quan sat nam
Trién cai. Minh quan sat duoc thi minh méi ditng dugce né. Khi quan sat
duoc thi ty nhién ditng. C6 nhiéu dong tu thiy thwong 1dm quy vi, khéng
c6 duyén hoc thi khong néi r6i, ¢6 nguoi ciing vé hoc 16p nay, hoc t&i hoc
lui, hoc xudi hoc ngugc, hoc kinh ré rang nhu vay, nhing van khong thay
dugce tham. C6 nhiéu ngudi cé 1ong tu i, d6 1a tham, d6 1a nga chép, roi d6
1a san, khong c6 hai long. Ro6i khi gip chuyén gi 14 lo 1ing, hét hoang, thi
d6 13 tAm san. So hai 12 sin, nguyén nhin san do dau? Do tham. Roi tif san,
tham thi sé trao ct lo léng, cho nén c nghi ngo. Trao c, tham, san, hon
tram, thuy mién, c¢ do do. Tai vi sao? Vi chay theo nhitng diéu d6 nhiéu

thi hon tram, thuy mién. Roi cudi cting khong chiing duoc gi hét.

Cho nén hoc 13 dé hanh. Quy vi nén hoc rdi tng dung vio trong doi

séng gitim di. Minh tu 13 tu cho minh, ch khéng tu cho ai hét. Quy vi muén
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giai thoat sanh ti thi quy vi tu cho quy vi, chi khong ai gitip dugc hét. biic
Phat néi: “Du c6 di theo Ta, dit ¢6 nim vat 40 ctia Ta, dé buéc gan Ta
khong roi. Nhuwng ngudi d6 khong thiy phap, thi ciing cich xa Ta
nghin trung, nghin ddm. Con du ¢ xa Ta, du cach xa Ta nghin trung
nghin dim khong biét, nhung ngudi dé thiy phap thi ngudi dé thay
Ta”. Hay 13 'ai thdy phdp thi ngudi d6 thdy Nhv Lai'. Thay Nhu Lai, khéng
phai thdy Phat, ma thiy d6 13 ngén ngi¥ minh di Kién dé. Cho nén quan
trong 14m, kién dé dé chiing qua d6. Phai tu tu, phai cb ging tu di, ditng c6
chay ra. Ma thong thudng minh phién nio, minh hay chay ra quan sat
nguoi, roi mong mudn nguwoi theo minh v.v... thi thiéu Xuit ly (Xa ly) [Ba-

la-mat], nén tit d6 phién ndo cang nhiéu hon.

Cho nén hoc T@ niém x@ 1a dé quan sat, va khi minh an tra trong T®&
niém x@ roi thi minh rat 1a nhe nhang, rat 1a dé séng. C ging thuc hanh di,
dirng c6 bi quan, khi ndo minh thay minh thiéu diéu dé 13 minh ciing thiéu
Quyét dinh Ba-la-mat. Minh khong chiu nd lic minh buéng xudi, ma trong
khi ¢6 budng xudi 13 budng xudi gi? Minh dé chiu 14 khong thiy Phién nio,
con ngudi thdy Phién nio réi ma van ¢ dé Phién nio. Trong d6 minh thiy
12 minh né ngay, rat don gian thoi. Cho nén bai kinh nay néi lai mot 1an nita

nhu vay.

HOm nay gidi thi€u thém cho quy vi mot bai kinh nita, trong Kinh Tang

Nhit A Ham:
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Tu Bat Chanh Pao Va Thit Gidc Chi Thi Chiing Qua A-La-Han Hoic
Qua A-Na-Ham Hoiic Phuéc Pic Khong Thé Tinh Hét

(Theo Kinh Tdng Nhdt A Ham)

Bay gi® nhiéu ngudi c coi cdi gi quan trong khong 3, nhung that ra
rat don gian. Quy vi nén nh@, tu Bat chanh dao, That giac chi thi chiéing qua
A-la-han hodc A-na-ham (t@c 1a T® qua A-la-hén hodc Tam qua A-na-ham).
Néu khong chitng thi ciing dugc phude die (phude bau) khong thé tinh
hét. Hom nay khing dinh cho quy vi, tu thé théi ma duwgc phude nhidu nhu
vay. Chiing ta xem trong bai kinh nay. Poan diu xin phép luge qua cho

ngan bdt, dé vao phan chanh théi.

Lic 4y, ngai Xa-loi-phit dang & mét thap miéu ctia nhitng ngudi
ho Thich. Cac Ty-kheo dén chd ngai Xa-loi-phat, chao hoéi, r6i ngodi qua

mot phia. Biy gio, cidc Ty-kheo bach ngai Xa-loi-phat rang:

“Chting t6i muén dén phuwong bic du héa trong nhan gian. Nay
xin tif gia Ton gia”.

Ngai Xa-1gi-phéat néi:

“Nay cac Thay, nén biét, nhan dan, Sa-mén, Ba-la-mén & phvong
Bac déu théng minh, tri tué khé ai bi. Néu c6 ngui mudn thit, dén hoi
cic vi rang: ‘Chuv Hién c6 chu triong gi?’ Thi cic Thay sé tra 16 nhu

thé nao?”
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Bai kinh nay, dau tién céc vi ndy muén di vé phuong Bic, Ptic Phat
néi tir gid ngai Xa-lgi-phat chwa, hay dén tim, vi ngai Xa-lgi-phat dic biét
nhu vay, cho nén cic vi Thay nay dén tim ngai Xa-1gi-phat xin thwa roi di.
Ngai X4-loi-phit dwa ra cAu héi, néu t&i d6, nhitng ngudi dan dé ciing tri
tué 13m, ho hoi: ‘Chu Hién c6 cht chuwong gi?’ thi tra 1o nhu thé nao.

Cac Ty-kheo dap:

“Néu c6 ai dén hoi, thi chiing t6i sé tra 16i bang nghia 1y nay:
“Sic 1a vo thuong. Cai gi v thuong, cai d6 1a kho. Cai gi khé, cai d6
1a vo6 nga. Vo6 nga 1a khong. Do khong, vé nga nén chiing réng khong.
P6 1a diéu ma ngudi tri quan sat. Tho, Twéng, Hanh, Thic, ciing vay,
14 v6 thuong, kho, khong, vo ngi. Nhitng gi 1a khong, vi né vo ngi nén
khong. P6 1a diéu ma ngudi tri hoc. Nim uin nay déu réng khéng,
ving ling. Nhitng gi tu hoi béi nhan duyén, déu sé tiéu diét, khong ton
tai ldu dai. Con duong tdm nhanh (tdc la Bat chanh dao) cung tu véi

bay chi. Nhitng diéu ma Tén Su ctia chiing t6i day chinh 1a nhu vay’.

Céc vi Ty-kheo nay rat trf tug, dwa ra doan tra 1&i rat hay, néi vé Ngii
uan giai khong (néi theo Kinh Bat Nha d6). Nhung thuc té quy vi thiy, doan
nay néi ‘Khong’, khong phai 13 khéng c6, ma Sic, Tho, Tuwéng, Hanh, Thiic
déu 12 vé6 thuong, ma cai ndo 1a vo thudng thi cai d6 1a khé. Vo thudng 12
bién d6i, khong c6 ditng yén, ding khéng a? N6 thay ddi. Giéng nhv minh
thiy cudc doi minh dang sung suéng vay, tu nhién bita nay chién tranh,

[nén] bita nay kho. Ra di xe 6m ciing ting gi4, vi xing lén. Ra in mét t6 hu
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tiéu chay ciing bi ting gi4, gao mua vé ciing ting gia... d6 1a kho, dé 1a vo
thuong. Vo thuong 13 kh6. Ma céi nao kho, thi d6 cai d6 1a vo nga. Vé nga
c6 nghia 1a khong.

Cho nén ‘Khong’ khong c6 nghia 1a khong c6 gi. Ngudi sau khéng hoc
dinh nghia g6c nay, nén ho hiéu ‘Khéng’ 13 khong c6 gi, nhing thuc té khong
phai. Va Sic, Tho, Tuéng, Hanh, Thic ciing vay. Néu hiéu dvge nim diéu
d6 (Ngii uan) thi tu v6éi Bat chanh dao va Thit gidc chi. P6 1a diéu quan
trong ma Ton Su ching to6i (tc 1a Piic Phéat) day, chi c6 bao nhiéu dé. Quy
vi c6 thiy hay khong a? Cho nén hoi Phit phép 1a gi? Phat phap 1a biy nhiéu
do do.

Néu c6 ngudi Sat-10i, Ba-la-mén hay nhan dan dén hoi, thi chiing
toi sé tra 1o véi nghia ly nhu vay”.

Ngai Xa-loi-phit bao cac Ty-kheo ring:

“Céac Thay hay kién tri tAm ¥, ché c¢6 khinh suat”.

Ttc 12 ngai X4-lgi-phat biét néi [nhu thé] 1a dting réi. Cho nén ai héi

Phat phap cht trvong 13 gi, thi quy vi néi nhung vay 13 da roi, ngin gon.

By gi®’, ngai Xa-loi-phat néi phap vi diéu day du cho cac Ty kheo
nghe. Cac Ty kheo nghe xong, r&i chd ngdi diing day ra di.

Khi s6 dong cac Ty-kheo di chwa bao xa, ngai Xa-loi-phét bao cac
Ty-kheo:

“Nhu thé nao 1a thuc hanh con dudng tdm nhanh va phép bay
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chi?” (Ttc 12 B4t chanh dao va Thét giéc chi).
S6 déng cic Ty-kheo bach ngai Xa-loi-phéit rang:

“Chtng t6i tif xa dén day 1a dé nghe ¥ nghia Ay. Xin hay giang

cho chiing t6i”.

Ngai sé giang vé y nghia nay, chiing ta sé nghe lai vé Bat chanh dao va

That giac chi. Hom nay 1a mot bai ciing rat hay.
Ngai Xa-loi-phat dép:
“Cac vi hay 1ing nghe va ghi nhé ky. Toi sé néi”.
Cac Ty-kheo vang 1oi 1dng nghe.
Ngai Xa-1gi-phéat néi:
Poan nay, ching ta cd ging nghe nha!

“Ai nhat tAm niém Chanh kién, t@c 12 Niém giac chi khong rbi

loan.

Pau tién, thé nao 1a Niém giac chi? G day dinh nghia [theo] c4ch khéc,
tiic 13 ‘ai nhat tAm niém Chanh kién’. Niém tiic 1a ghi nh&, khong quén, ldc
nao minh ciing biét dwgc canh, viéc nio ding, viéc ndo sai. Chanh kién c6
hai loai: Mot 1a Chanh kién thé gian, hai 1a Chanh kién xuat thé gian. Chanh
kién thé gian 12 biét c6 cha c6 me, c6 doi nay cé doi sau, cé cac loai phi
nhan, ¢6 ngudi tu chiing qua, tin c¢6 nghiép bao, cé loai hdéa sanh v.v...

Chénh kién xuét thé gian 12 phai biét nhu that vé Kho dé, Tap dé, Diét dé,
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bao dé (T @é). Nhu vay néu minh ¢6 Chanh kién, nh& nghi dugc nhitng
diéu d6, thi d6 goi 1a Niém giac chi. O day 12 mét cach néi khac, c6 khi T@
niém x{ ciling la Niém giac chi.

Chanh tu duy, 14 nhét tim niém hét thay cac phap, tiic 1a Trach
phap Giac chi. (G day c6 mdt cach néi khac, Chanh tu duy 12 ‘nhét tdm
niém vé cac phdp, tic 1a Trach phap Giac chi’. Ttic 1 lic &6 minh phan biét
duoc dau la phap dang, dau la phap sai, phap ta, phap chanh. Pay la cach

giang két hop Thit gidc chi va Bat chanh dao vd mét, nén néi nhu vay).

Chanh ngit, 1a than, ¥ tinh tin, tdc 1a Tinh tAn Giic chi. (Chanh
ngi 12 minh git 16 néi ding v&i Chanh phap. Nhu vay thi than, y tinh tin,
tiic 14 Tinh tin Giac chi).

Chanh nghiép, 1a hét thay cic phap dugc sanh, tic 1a Hy giac
chi. (O diy néi Chanh nghiép 1 hét thay cic phap dugc sanh, 1a Hy giic
chi. Pay 1i cich néi két hop gitta [Bat chanh dao va Thét giac chil).

Chanh mang, 12 biét du d6i véi tai san Hién Thanh, xa bé tai san
thé tuc, nhe nhang than thé, titc 12 Khinh an Giéc chi. (bbi véi tai san
Hién thanh thi minh biét d1, con d6i v&i tai san thé gian thi minh nhe nhang,
khong quan trong. Roi d6i v&i than thé thi nhe nhang. P6 1a Khinh an Gidc
chi).

Chanh tinh tin, 1 chiing dic bdn Thanh dé, trir sach cac Kiét s,
tiec 1a Pinh gidc chi. (Pinh gidc chi 13 phai chiing dic Bén thanh dé, trir

hét ca cac Kiét s, cho nén kho).
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Chanh niém, 13 quén sat T niém x1@, than khong bén chic, thay
déu rong khong, voé nga, tic 1a Xa gidc chi. (Quy vi thiy khong a? Muc
tiéu tu T@ niém x@ 12 dé thiy than khong c6 gi hét, cudi cling vé ngd, d6 1a
Xa giac chi).

Chanh tam-mudi, la dat dudgc nhitng gi chwa dat, @6 thoat nhitng
gi chuw'a @6 thoat, chiing dic nhitng gi chuwa chiing dic. (b6 m&ila Chanh

tam-mudi. Quy vi thay khéng a? Pay 1a cach néi két hop).

Néu c6 nguoi dén hoi rdng: ‘Nhu thé nao 1a tu tim dao va bay
phép Ay’ thi cAc Thay hay tra 1&i nhu vay. Vi sao vay? B&i vi Ty-kheo
nio tu tAm dao va bay phap nay, tam lién duoc giai thoat khoi Hitu
lau. (Quy vi tu dugce nhu vdy 13 tAm lién giai thoat khéi cac Hitu lau, c6

nghia la chitng A-la-han luén dé. Khéng don gian dau!)

T6i nhic lai cho cic Thay rd, Ty-kheo nao tu hanh tv duy con
duong tdm nhanh va bay phép nay, Ty-kheo iy lién thanh tyu hai qua
khong nghi ngo gi. Hodc chiing qua A-la-han. Va, hay gac qua viéc do.
Néu khéng thé tu tap nhiéu, nhung trong mét ngay ma tu hanh con
duong tAm nhanh va bay phap nay, thi phudc bao khong thé tinh hét.

Hoic dac A-na-ham hoiic A-la-han.

Quy vi thay da khong a? Néu tu Thit giac chi va Bat chanh dao thoi,
ma trong mot ngdy tu tip nhiéu thi phuwdc bau khong thé tinh hét. Cho nén
& nha tu mot ngay dugce phude bau 16n vay d6. Rang tu! Néu tu duoc thi

ddc mot trong hai qua: Hodc 13 Tam qua, hoic 1a TG qua. Cho nén tu ding
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13 vy d6. Nhung hién nay chiing ta tu c6 dtng chwa? T4t nhién la chwa. Vi
Ba-la-mat ctia minh con yéu, cho nén lau lau tu duoc chit chit vay thoi,

cht chua [dugc]. Nhung minh tu 14u ngay thi dan dan ciing duoc.

Cho nén Tu Thét giac chi, Bat chanh dao, that ra quy vi khong can hiéu
nhiéu dau. Quy vi chi can hiéu Thit giic chi 14 gi, Bat chanh dao 1a gi, T@
niém xi 12 gi. Trong d6 bao gom hét rdi, minh tu hét cac [phap] d6 thi tu
nhién twong vng. Tu duge mot ngdy thi phuwde bau ciing nhiéu nita, huéng

chi, tu dugc 1au thi chitng A-na-ham hodc A-la-hdn. Minh hiéu vay théi.

Vi viy, cdc Thay phai tim cau phuong tién tu hanh con dudong
tdm nhanh va bay phéap nay, nhit dinh sé chiing dic dao khong cé gi
nghi ngo”.

Tu ddng That gidc chi va Bat chanh dao thi chic chin ching duoec.
That ra trong 37 Pham tro dao, cic phuong tién diu cudi ciing ciing gom
lai hai [phép] cubi 1a Thét gidc chi va Bat chanh dao. Quy vi dé ¥ coi, bét
dau tif T¢ niém x@ 13 cling ndm trong Niém gidc chi; TG chdnh can nam
trong Tinh tan Giac chi, Trach phap Giac chi; T nhu Y tiic nim trong Pinh
gidc chi (Chanh dinh d6); Ngii cin, Ngii luc (Tin, TAn, Niém, Pinh, Tué )
ciing nam trong dé; cudi cling 12 Thit gic chi va Bat chanh dao. Cho nén
that ra chi ké ra hai [phédp] cudi cling, hay néi cach khic nhitng [phép] dau
13 phuong tién dua dén thanh twu hai [phép] cudi cliing, @6 1a Tam thanh
dao (Bat chanh dao) va Thit gidc chi. That ra 37 Pham tro dao, tu di tu lai

cting c6 bao nhiéu doé thoi. Ai tu thanh tyu 37 Pham trg dao 1a Xong.
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Bay gi®, cAc Ty-kheo nghe nhitng diéu ngai Xa-1oi-phat néi, hoan
hy phung hanbh.

(Kinh S6 4 - Phdm Ché So Thit 41 - Kinh Tdng Nhdt A Ham).

O diy 12 muén nhin manh cho quy vi tAm quan trong ctia 37 Phim tro
dao. Néu minh tu duge mot ngay thoi thi phuéde bau khong thé tinh hét,
huéng hd minh tu nhiéu thi c6 thé gieo nhan chiing qua giai thoat. Va & day
quy vi cling nén biét ludn, 14 c6 gang tu chiing qua giai thoat, ditng mong
cau nhiéu. Minh c@ tu di r6i sé chiing, cang tu vé sau thi quy vi cang thay

dé hiéu, van dé don gian lam.

Khoa Hoc Va Phat Gido Nguyén Thuy

Tai Sao Chu Thién S6ng Trong Mot Bong Hoa Puge?

Gidng nhu hém nay, c6 viét trén Facebook, quy vi doc, quy vi thay, khi
minh hoc minh hiéu rdi thi minh thdy dao Phat Nguyén thiy tuyét v&i 13m,
rat phtt hop v&i Khoa hoc, nhitng gi Khoa hoc néi bay gio rat 13 phit hop
v@i Phat gido. Minh khong dam néi Phét gido cao hon Khoa hoc, dé6 1a cac
ngai khac néi. Minh chi néi 10i chan that, tic 1a lam dang téi dau, minh
kiém nghiém t&i d4u thi minh néi t&i d6 théi. Chi minh néi nhitng diéu
minh chwa lam duoc, tai vi minh chwa vieot hon Khoa hoc ma, nhing minh
thdy rat hay. Vi du nhu bay gi® Khoa hoc néi cic chiéu khong gian, gibng
nhu hém bita c6 déng tu thic méc 1a: ‘Tai sao c6 chu’ Thién sbng trong ld cdy,
trong ré cdy", quy vi nhé khong a? Trong kinh néi chu’ Thién tri trén huong

14 cay, huong ré cay, huong vo cay, huong hoa... Thi tai sao chu Thién lai
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trd trong dé dugce? Quy vi biét tai sao khéng?

bon gian 1a canh gi¢i cua minh khac canh gi¢i cua chu Thién. Trong
Kinh A Ham va Kinh Nikaya c6 cau chuyén: Cé6 mét ngudi suy tu vé thé
gii, di ra ngdi ngoai ho sen, thay nguyén doan binh 16n chay nip trong
mot ngé sen thoéi, nho nhu vay do. 6ng di ké v&i ngudi khac, thi ho néi 12
6ng bi dién, bi khting. Nhung Bitc Phat néi khéng phai nhu vay, nguoi d6
thdy that nhu vay. [é)ng] tv duy vé thé gigi, khéng hiéu duogec tai sao thé
gioi ky la nhw vay. Lac dé 1a chu Thién véi A-tu-la danh nhau, doan quan
A-tu-la thua trén, ho thau nho, chui vao trong ngé sen. Cong sen nho nhu
vy thi 1am sao ma ca binh doan A-tu-la 16n ma c6 thé chui vao dugc? Piéu

d6 khong thé nghi ban, ding khong a? Pbi véi minh 14 khong thé nghi ban.

That ra ddu 6c minh kém qua, minh khong nghi duoc théi. Nhing bay
gi®¥, quy vi hoc t&i Khoa hoc, b&i vi & day téi c6 nén tang vé Vit 1y hoc va
ciing c¢6 nén tang vé Toan hoc, thi giai trén [nén tang] d6 14 hiéu ra ngay.
Vi hoc sé thay nhu thé nay: vii tru nay, Khoa hoc néi khong gian cé bao
nhiéu chiéu, quy vi biét khong a? C6 Ly thuyét ddy thi néi 12 vii tru ndy thuc
té 13 ¢6 10 chiéu (9 chiéu khong gian +1 chiéu th&i gian, thanh 10 chiéu).
Con mét 1y thuyét nita néi 1a 11 chiéu (téc 14 10 chiéu + 1 chiéu thi gian
nita, 1a thanh 11 chiéu). Cho di1 10 chiéu hay 11 chiéu di ching nita, thi
quy vi hiéu chiéu 13 nhv thé nao?

Bay gi sin néi v&i quy vi ludn, dé tir d6 lién hé véi Phat phép. Vi du,

bay gior quy vi thdy chiing ta séng trong khong gian ba chiéu, diing khéng
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a? Ching ta thdy qua cau tron, [minh liy] thuc té 13 béng dén ding sau
Thién Trang, gan ban thd Phat, quy vi thiy cai dén d6 tron 1a do quy vi nhin
& ngoai thuc t&, quy vi thiay béng dén tron rdi nén khi nhin vé thi quy vi
biét né tron. Nhung khi nhin trén tivi hay trén dién thoai, quy vi tudng né
tron, nhung thuc té 13 moi ngudi thiy né chi 13 mot cai hinh tron thoi, chi
khong phai nhin thay qua ciu dau, ding khong quy vi? D6 13 hinh chiéu tir
khong gian ba chiéu, 13 nhin thiy nguyén qua ciu, nhung 1én mit phing 13

khong gian hai chiéu [thi] né chi con 13 'mét cai hinh tron'.

Ttc 12 khi chiing sanh sdng trong khong gian hai chiéu, thdy qua cau
tron, thi chi thiy dugc hinh tron ma thoi. Hodc giéng nhu quyén kinh dang
cam day. Bay gi& quy vi dau cé thdy cudn kinh diu, quy vi chi thidy mét
hinh chi® nhat. Khi chiéu 1én khong gian hai chiéu, thi sé tr¢ thanh hinh chi
nhit. Do minh nhin nhiéu phia nén minh tuéng twong ra duge. DU minh
nhin [trén] hai chiéu thoi, nhung minh biét quyén kinh nay gidng nhu mot

khoi hop, chit n6é khong phai 14 mot hinh chit nhat.

Liy vi du vira roi, 1a ¢é quy vi biét khong gian ba chiéu chiéu v6 khéng
gian hai chiéu 14 nhu vay. Thé thi bay gio loai ngudi 1a sbng trong khong
gian 3 chiéu, con thuc té Khoa hoc, bay gior nguoi ta néi 13 10 chiéu va 11
chiéu. Vay thi cac chiéu con lai dau roi? PAy chinh 13 van dé ma Khoa hoc
va Phat gido di vo gidng nhau. Cac chiéu con lai, Khoa hoc néi né nhé qua,
né thau vao lai. Cho nén ching ta séng trong khong gian ba chiéu, ching ta
khong thiy duogc khong gian 4 chiéu, 5 chiéu, 6 chiéu, 7 chiéu, 8 chiéu...

10 chiéu, 11 chiéu. Ma chiing ta chi thay hinh chiéu ctia né, chiéu 1én khong
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gian ba chiéu ctia chiing ta, cho nén 'ta thdy né trong cdi méo md', tiic 1a thay
n6é ma khong phai 1a né.

Gidng nhu héi niy vita néi xong, thay vi minh thay nguyén cai qua cau
dang sau nay, thi minh chi thdy hinh tron thoéi. Thay vi minh thidy mét céi
khoi hinh hop nhu thé nay, ma minh chi nhin thay hinh chi nhat hoic 1a
hinh méo méo nhu thé nay thoéi, méo méo titng gbc vay d6. Nhung do minh
da tirng sdng trong khong gian 3 chiéu, minh twdng twong ra dugce 1a quyén
sach nay 14 khéi hop. Minh song trong khong gian 3 chiéu, minh thiy céi
dén that roéi nén minh twéng twdng né 1a qua ciu duoc. Tai vi minh séng
trong [khong gian] 3 chiéu, ch@ néu minh song trong khong gian 2 chiéu

thi minh sé 'thdy cdi d6 khong diing nhu la nd'.

Ciing viy, vil tru ndy [1a] khong gian 11 chiéu, do chiing ta chi song
trong khong gian 3 chiéu nén chiing ta thiy né méo mé, tic 1a 'thdy né la
cdi thdy ctia ta'. Phat gido néi 1a nghiép luc, do nghiép luc nén thay vay, d6
1a giai thich nghiép Iuc. Nhung thuc té Khoa hoc néi 1a do ching sanh &
trong khong gian nhu thé, thi chi thiy dugc cai 4o anh né chup 1én [khong
gian ho] nhu vay théi. Gidng nhu quy vi coi trén tivi, quy vi dau c6 thay du
khong gian 3 chiéu, ma chi thdy khéng gian 2 chiéu. Thay quyén [kinh] nay
dwra 1én, thi chi 13 mot hinh chi® nhit méo méo vay théi, ddu phai 1a khoi
hop dau. Nhung do minh thay nhiéu phia, nhiéu mit, nén trong nio minh

tong hop lai, hinh dung ra d6 13 mét khéi hop. Quy vi hiéu khong a?

Ciing vay, do con ngudi chi sdng trong khong gian 3 chiéu, vi vy
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khong thay cac chiéu khong gian khac mét cach rét rdo. Ma chiéu khéng
gian khac, Khoa hoc néi né thu nhé lai, dién tich 1a 1/10%* m (hay 1a 103°
m). N6 thau vao nhé nhu vay, va do mit ciia ching ta kém qud, khéng thiy
dugc khong gian thit tu, th nam, thit sau, th bay, thi¢ tdm, tht chin, mu i
d6 va cac tang khong gian cao hon [néu cé]. Nhung céc loai sinh vit & chd
khéc thi ¢6 thé théy, do6 chinh la chu Thién, d6 chinh la trong Thién dinh,
d6 chinh 14 & trong cac canh gi¢i bac Thanh c6 Than thong. Khi cé thién

dinh sau thi cdc van dé nhé nhé dé ciing thay duoc ro rang.

Ly mét vi du khac dé quy vi hiéu hon. Pé 1a 1y mot soi day kéo dai
v6 tan, nhung tif xa ching ta chi thiy né 13 mét sgi diy. Nhung néu chiing
ta dén gan, ching ta cit soi day ra, thi chting ta thiy rang héa ra khong phai
13 soi day khong [théi], ma soi ddy nay con cé chiéu rong va dd 16n cta soi
day nita. Néu ching ta lay kinh lGp zoom vd, thi chiing ta thiy ré rang soi
day d6 con c6 céc 16i ¢ trong d6 nita, c6 ké hg & trong dé nita. P6 1a nhitng
khong gian khac nim & trong d6. [Nhung] do mét ching ta kém qua, cho
nén chiing ta khong thay dugc nhitng cai nhé nho & trong d6, cic chiéu
khong gian khéc chui ric & trong d6. Va vGi ciu tao cua co thé loai ngudi,
thi ta khong chui vao trong d6 duge. Nhung ching ta thiy trong kinh néi,
co thé ctia chu Thién cé thé uyén chuyén, rit min... thi ho c6 thé dé dang

chui vao dé6 duoc.

Cho nén A-tu-la chui vao trong ngé sen duwoc, chu Thién chui trong
bong hoa duoc, chui vé cai nay, cai kia va khéng bi chiéng ngai. B&i vi ho

song trong khong gian d6, ho thiy d6 1a binh thudng, ho thiy rong 16n bao
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la. Con minh thi bi ket. Gidng nhu minh thay céi hop dung do hinh chit
nhat, rébng & bén trong, thi minh chui v6 trong dé dugc, di thoai mai trong
d6. Nhung néu minh séng trong khong gian 2 chiéu, thi minh chi thay mbi
hinh chi¥ nhat thoi, minh dau di qua dugc dau, ct vo day la cham, 1a dung.
Con néu nhu khong gian 3 chiéu thi ¢6 thé chui vo [va] & trong d6 thoai
mai. Néu bay gi® dung mdt cai hop that to, that by thi con ngudi cb thé
chui v6 bén nay, qua di dugce luén. Con do chiing sanh sdng trong 2 chiéu,

vO t huédng nay thi dinh bic twong, khong v duge.

Cho nén chu Thién chui vd bong hoa va séng trong béng hoa 1a dugc
hét, vi trong d6 ca khong gian réng 16n. Con huéng ctia minh vo bi déng
lai, nén minh khong v6 duoc huéng dé. Tai minh séng trong khong gian 3

chiéu théi, nén minh khong vd dugec tit huéng dé.

Nhitng diéu d6, thi minh c6 thé giai thich dwoc hién twong Than thong.
Cho nén cha c6 gi 1a Than thong hét, chang qua 14 do con nguwdi minh &
tang khong gian thip, tc 12 khong gian 3D (3 chiéu), nén khong thay duogc
cac ting khong gian kia. Thanh ra minh bi chuéng ngai. Va do co thé vat Iy
ctia minh 13 nhv vay, sic chit ciu tao 1én co thé minh thé qud, né khéng di
qua dugc, khong thdy dugce. Va khi Thién dinh thi ¢ thé vugt qua, bdi vi
trong khi Thién dinh thi c6 nhitng ning luc phat ra, &6 goi 13 Than thong.

Cho nén vii tru nay, duyén khai 1a gi? La cai nay c6 thi cai kia c6, cai
nay sanh thi cai kia sanh. Nén bay gi® Khoa hoc ndéi, that ra Vii tru nay chi

c6 ba thi: Mot 14 théng tin, thong tin goi 1 Luong ti, lugng ti tidc 1a nhiéu
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13m, thong tin qua troi. Thi hai 1a Réi luong ti, réi lvong ti that ra 12 cai
nay dan xen céi kia, cai nay két ndi céi kia, cai nay tic dong cai kia, ma nha
Phat goi 1a Duyén kh&i (Duyén hé d6), cai nay tac dong cai kia, cai nay huit
cai kia. Giéng nhu vién nam cham htt qua hit lai, tic dong qua tic dong
lai, d6 goi 14 R6i luong ti. Hai cdi d6 hinh thanh 1én mét thd goi 1a khong

gian, cho nén c6 khong gian nay khong gian kia.

Bay gio giai thich tai sao Trai dit quay quanh Mt tr&i? Tai sao Mit
tring quay quanh Trai dat, quy vi biét khéng a? N6 quay vd hinh. Sin day
néi ludn cho quy vi hiéu, dé 15m, khong c6 gi khé hét, nguyén 1y rat dé.
Minh néi don gian, quy vi ¢6 bay duoc khong? Khong bay dugc! Tai sao
khoéng bay dugc? Nhung con chim bay duoec, tai sao n6é bay duogc? Quy vi
s€ noi 'n6 nhd dbi canh'. Nho d6i canh, nhung nguyén ly 1a tai sao né bay
dugce? Chim vé canh thi né bay. Nhung v canh thi tai sao né bay? V6 canh
12 nho né ddp cdnh vao khong khi. Nhu vay khong khi chinh 13 diém twa cho
d6i canh, dé d6i canh bay lén. Thuc t&, mét ctia nguwdi minh thay khéng khi
la khong cé, cho nén minh khéng bay duogc. Con con chim cé déi canh, no
dap canh vao khong khi, nén khéng khi chinh 13 diém tya cta né. Tt 1a tac

dong dé né dua, bay 1én.

Ciing giéng nhu may bay, may bay bay dugc ciing nhu vy, tén lia
bay dugc cling nhu vay. Thuc té 13 né tadc dong vao khéng khi, né bam vio
khong khi. N6i don gian 13 bAm vao khong khi dé bay. Nhung ca vii tru nay
khong chi ¢6 khong khi, ma con cé nhitng thi® khac. Bay gio goi 1a dién

trudng v.v... N6 c6 [nhitng] th voé hinh, ma do mét minh kém qué nén
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minh néi vé hinh, chit thic té la khéng c6 vé hinh ddu, né day du hét. Véi cac
thiét bi quan sat dugc btic xa, quan sit dugc séng luong tit, thi thiy ca vii
tru nay diy day séng, séng qua séng lai, séng 1én séng xubéng. Va bam vao

nhitng tht d6 thi di chuyén duoc.

Trai dat ciing vay, nguyén 1y Trai dat dang quay quanh Mit tr&i, thuc
té 12 n6 dang bam vao nhitng dwong tuyén vé hinh d6, nhitng soi day, 16p
16p vo hinh trai ra, ma hiéu Gng goi 14 14n tron trai banh’. Giéng nhu Thién
Trang chia sé bén VAt 1y, [néu] quy vi dit mot trai banh vo vong cau, [thi]
né ty dong lan 1an theo vong, né c¥ quay vong tron hoai. That ra la n6 dang
chuyén dong, chuyén déng. Ttc 12 trai banh quay quanh mét 13 tron & giita.
Ciing vay, Mit trdi tao ra mot 16p tuyén, téc 1a mot 16p ludi vo hinh (theo
mat minh), nhung that ra ludi d6 van cé tac dung. Ludi séng dién tir, goi 1a
lwéi tir trudng, thuce té 13 mot 16p séng. Va 16p séng dé che duoc Trai dat,
khién Trai dit chay trén 16p d6, né bam trén 16p dé thanh ra chay quanh
Mit troi. Mt triing cling vy, b&i vi c6 mot 16p Trai dat, Trai dat tao ra mot

16p tir trvong v.v... nén né chay.

Quy vi hiéu nguyén 1y [1a] nhu vay. Cho nén theo con mét ctua ngudi
thi d6 1 v6 hinh, nhung theo con mét ctia chw Thién thi ho thay cé 16p, ho
bam 1én, ho di dwgc. Ho di dugce trén d6 nén minh thiy ho bay dugc. Thuc
té 13 ho khong bay dau, ho di trén 16p d6, 16p d6 1a 16p séng, 1a 16p dién
tir... Ma dbi v&i co thé vat chit cia minh thi 16p d6 vé hinh, nhung d6i véi
chu Thién thi 16p d6 14 hitu hinh. D6i v&i céc vi chiing Than thong thi ho
thdy d6 14 hitu hinh, cho nén ho di dugc. Nguyén 1y 1a vay thoi.
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Quy vi hiéu nhuv vay, thi Phat gido 14 gi? Khi nio minh khong tao ra
nhan nifa, thi minh sé chdm dit cac 16p ao anh vii tru. That ra 4o anh nhu
vay sé xult hién. Thi khi nao quy vi chdm dit dugce cac Hanh, chidm dit
duoc Vo6 minh, (VO minh duyén Hanh, Hanh duyén Thtc)... thi [chidm dit]
cac Réi lvong ti (hay 14 néi minh khong c6 rdi lvong ti tée 13 minh khong
cé i nita, khéng ndm chip nhiing gi nita hét). Hodc 12 minh khong c6 Thong
tin Lugng ti nita thi tv nhién né hét [do anh], goi 14 ‘4i tan titc Niét-ban’,
hoic 14 VO minh hét thi dat dugc Niét-ban V6 vi, khong con sanh diét nita.

Nguyén ly 1a nhu vay.

Cho nén cudi cling Phit gido [va] Khoa hoc 13 khép véi nhau, véi
nhitng gi ching ta hoc t&i day. Ai hiéu dugce thi hiéu, khong hiéu dugce thi
thoi nha. [Phan] nay khoa hoc cao 14m, ti tif nghe rdi tim hiéu thém. Nhung
chic chin c6 nhidu nguoi nghe [sé] hiéu. D6 1a giang thém cho quy vi mot
chiit vé Khoa hoc. Quy vi thdy bay gi® hoc rdi thi m&i thiy chinh Phat gido
Nguyén thiy m&i viegt Khoa hoc, méi siéu. Chit con hoi xwwa minh hoc Pai
Thira, that ra chi 13 &n ké Phat gido Nguyén thuy thoéi. Chi néi thém veé vii
tru, khong gian théi, chi thuc té néi vé sanh diét, r6i ciu tao vi mé v.v... 1a
thua Phat gido Nguyén thay. Nén hoc réi thi minh biét Phat gido Nguyén
thiy méi dting 13 Chanh phap ctia Ptic Thé Toén. Cho nén nhiing nguoi
khong nghién citu Kinh tang, khong nghién citu A Ty Pam, hodc nghién cttu
nhung chua t§i nén khong hiéu. Cht néu ¢6 nghién citu, c6 thuc hanh thi

sé hieu.
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Bay gi¥, chiing ta vio mot bai kinh quan trong tiép theo. Pay 1a mot

phuong phap tu tap. b6 la:

Giang Vé V6 Nga

(Theo Kinh Twong Ung BJ).

Ho6m nay lai giang cho quy vi mot bai kinh nita dé néi vé V6 nga. Ching
ta d3 giang nhiéu réi, nhung mdi 1an giang 13 mot chan tréi méi, coi nhu 12
mbi 14n mé ra thém cho quy vi mdt chit. Ai chwa hiéu vé Vo ngi [thi nghe
tiép], [va] c¢6 nguwdi nghe ‘Ngii uan giai khéng’ 1a dt réi. Nhung ¢ ngudi
nghe dugc mot bai ‘Chiing sanh 1a chu nhan cua nghiép, 1a thira tu cua
nghiép, nghiép la thai tang, nghiép 1a diém tua’, nghe nhitng bai d6 1a
hiéu. C6 ngudi chi can nghe: Sic khong phai 1a Ta, Tho khong phai 12 Ta,
Twdong khong phai 1a Ta, Hanh khong phai 1a Ta, Thitc khéong phai 1a Ta.
Hodc 14 nghe bai Kinh Poan Tan Ai 13 da. Nhung c6 ngudi nghe biy nhiéu
van chua dd, thi nghe tiép day. Nghe nhitng bai vé V6 nga thi méi thanh
Thanh nhan duwoc. Nghe hiéu, lanh héi thiy nhu that dugce 13 thanh Thanh
nhan, it nhat cling 1a Tu-da-hoan.

Chiing ta nghe bai nay trong Kinh Tuong Ung B0, bai kinh nay ciing

rat hay.
Trd & Savatthi (tdc 12 tém tit Dic Phat tri ¢ thanh X4 Vé).

... Nay cac Ty-kheo, do duyén V6 minh nén c¢6 cac Hanh. Do

duyén Hanh nén c6 Thic... nhu vay la su tip khéi ctia toan bd khoé uan
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nay.

Bai nay lai néi vé 12 Nhan duyén: Do V6 minh duyén Hanh, Hanh
duyén Thiéc v.v... mot hoi t&i gia, chét, wu, bi, khd, ndo. Quy vi nhé didu
d6 rdi, chit nita ching ta nhic lai, con & diy quan trong 13 minh hoc dé
minh phé ngi. Bai kinh nay ciing gidng nhu bai Kinh V6 Nga Twéng. Bai

nay quan trong.

Nay céc Ty-kheo, cic 6ng c6 thé néi: "Thé nao la gia chét va gia
chét nay ctia ai?" Hay nay cac Ty-kheo, cic 6ng c6 thé néi: "Gia chét 1a
khéic va nguoi cé gia chét 1a khac" hai cAu nay dong mot nghia, chi cé

van sai khac.

Quy vi thiy, day 12 mot bai kinh ciing rat quan trong, ching ta sé tra
1 th coi nha. “Thé nao 12 gia chét va gia chét nay cta ai?’ Chic chin mét
hoi sé néi gia 1a yéu &t... trong kinh dinh nghia, chét 13 két thic cudc dui,
diéu d6 ai ciing biét. Nhung hoi gia chét ctia ai? Thi quy vi néi: gia chét ctia
minh ding khong? Thé 13 rét vao Ta kién rdi d6. Bai kinh nay dé pha di
diéu d6. Chting ta néi gia chét 1a ctia minh. Nhung khong phai! Bai kinh
hom nay pha di [diéu] nay.

Roi néi cach khéc ‘gia chét 1a khac va ngudi c6 gia chét 1a khac’. Tidc
13 gia chét khong lién quan téi minh. Hai cdu nay DPiéc Phat néi ciing chi
mot nghia, nhung van khac théi. Thi khi c6 quan diém [nhu] & trén ‘la gia
chét nay ctia ai’ va quan diém & duéi 1a gia chét nay khong phai ctia minh,

‘eia chét 1a khac’. Hai quan diém nay thuc ra ciing lién quan dén Poan kién
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va Thuong kién thoi. Lai di lai bai kinh nay, nhing phan tich theo khia canh

khéc, lai 12 vé Poan kién, Thudng kién. Ai chua hiéu thi rang nghe nha!

Nay céc Ty-kheo, chd nio cé (ta) kién: "Sinh mang va than thé 1a

mot", chd Ay khong c6 Pham hanh trd.

T & trén DPéc Phat néi, ‘chd nio cé ta kién: “Sinh mang va than thé 1a
mdt”, chd Ay khong c6 Pham hanh tr@’, téc 1a khong cé chiing qua gi dau.
T@c la minh cho r.%’mg than thé minh chét 14 sinh mang minh hét ludn (chét
roi 12 hét ludn), 14 [rét] vao Poan kién roi, ding khong a? Thi chd d6 khéng

c6 Pham hanh trd, tic 1a khéng chitng qua.

Nay cac Ty-kheo, ché nao cé (ta) kién: "Sinh mang 1a khac, than

thé 1a khac", chd Ay khong c6 Pham hanh tr.

Hoc Phit phép roi thi chic khong rét vao Poan kién & trén, khong dén
ndi nao, thi khong bi. Nhung rét vao ¢ dudi, [cho 1a]: ““Sinh mang 1a khac
va than thé 1a khac”, chd ay khong c6 Pham hanh tr@’, thi minh rét vao
Thudng kién. Tie 12 minh cho ring sinh mang d6 14 khéc, than thé d6 1a
khéc, sinh mang cta t6i 1a linh hén, nguoi ta cho vay dé. Cho mot A-lai-da
thite di tir di nay qua doi khéc, d6 1a sinh mang. Con than thé (14 Ngii uin)
nay tan ra 1a hét, thi c6 mot linh hén hay mét A-lai-da thiic di tit doi nay
qua doi khéc. biéu d6 thi bic Phat da bac trong bai Kinh Poan Ai T4n roi,
nh& nha! Ma hoc Pai thita rét vao diéu d6 1a thoi réi, khong c6 Pham hanh
trd, tic 1a khong c6 chiing qua dugce. Ching ta da hoc di hoc lai rdt nhiéu

lan, vi nhitng diéu nay trong kinh Nguyén thitly néi nhiéu 1dm, chi¢ khoéng

52



phai n6i mot 1an dau. Ca A Ham 14n Nikaya néi di néi lai, nhung rat tiéc 1a
nhitng nha hoc gia Pai thitrta khong hoc vao day, cho nén ho khéong phan
biét dwgc. Chit néu hoc vao diy 1a [ho] phan biét dugc ngay.

Nay céic Ty-kheo, tif bé hai cuc doan Ay Nhu Lai thuyét phép theo

Trung dao, néi rang: "Do duyén Sanh cé gia cheét.."..

o] day, bic Phat néi hai [quan diém] d6 sai hét, tit bo hai cuc doan’,
cuc doan 1 sai d6. Btic Phat thuyét phap Trung dao, 1a do 12 Nhan duyén.
ROi giai thich ra thé nio 14 Sanh, thé nio 14 Hitu, thé nio 14 Tha, thé nao 14
Ai, thé ndo 1a Tho, thé ndo 1a Xtc, thé nao la Sau x&, thé ndo Danh séc, thé
nio 1a Thic.... Nhitng diéu nay ching ta hoc hét réi. Cho nén chd nay ngai
Minh Chau danh (...), vi néi di nd6i lai dai qua.

Tom lai nhitng diéu nay [hoc] roi. O day l1a [néi vé] than thé, bay gic
xudng dudi nay. Bai kinh nay c6 nhiéu bai 1dm, & day chi chon bai néi vé
cac Hanh thoi.

Nay cac Ty-kheo, cac 6ng c6 thé néi: "Thé nao l1a cac Hanh va cac

Hanh nay la cua ai?"

Hanh thi ¢6 3 hanh, Hanh 14 khia canh thién 4c ctia tdm, cia miéng va
ctia than. Ttc 13 minh nghi diéu gi d6 thi cé thién 4c trong d6, hodc khong
thién khong 4c, d6 13 Hanh. Vi du nhu nghi tham, mudn diéu gi d6, mubn
dwoc noi tiéng, mudn bita nay duge td mi cuc ky ngon dé dn khuya, dé 12
tham khé&i 1én. Ma mong mudn d6 khong chinh dang, vi bita nay dang git

gi@i, thi @6 13 Hanh. R6i #n, 14 than bit dau hanh dong, 13 hanh cta than.
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Va miéng néi ra nhitng 16i khong ding. Khia canh thién ac, d6 1a Hanh.

Chiing ta hiéu dugc Hanh nay 13 ok rdi. Nhwng bay gi& Hanh nay 1a
ctia ai? Thi quy vi sé r&t vao Hanh 12 cta tdi, dting khong a? Thi tiéu rdi,

khong bo duge Than kién, cho nén rét viao, cho Hanh 13 nga.

Hay nay céac Ty-kheo, cic 6ng c6 thé néi: "Cac Hanh va ngudi ¢
cdc Hanh nay khac", hai cau héi iy dong nghia, chi cé vin sai khac.
(Lai giéng nhu trén, hoic 13 chip cdc Hanh 13 ctia minh hoic 13 Hanh d6
khong lién quan dén minh. Diéu nao cting [la] Ta kién hét. Diéu nay khé
ha!)

Nay céc Ty-kheo, chd nio cé (ta) kién: "Sinh mang va than thé 1a
mot", chd Ay, nay cac Ty-kheo, khong c6 Pham hanh tri (téc 13 khong
chiing qua duoc). Nay cac Ty-kheo, chd nao cé (ta) kién: "Sinh mang va
than thé 1a khac", chd iy, nay cac Ty-kheo, khéng c6 Pham hanh tra.
(Poan nay lap lai @ trén, chiing ta khong néi). Nay cac Ty-kheo, tit bo hai
cuc doan Ay, Nhu Lai thuyét phap theo trung dao, néi rang: "Do duyén
VO minh, ma c6 cac Hanh'".

Do su doan diét, ly tham V6 minh moét cach hoan toan, cac tap
luan, di thuyét, xuyén tac lién hé Ay hay bat ¢t loai nao...
Thé nao 1a Sanh?...

Thé nao 1a Hitu?...

Thé nao 1a Thu?...
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Thé nao 1a Ai?...

Thé nao 1a Tho?...

Thé nao 1a Xic?...

Thé nao 1a Sau xG?...
Thé nao 1a Danh sic?...
Thé nao 1a Thidc?...

Poan nay lip lai nhitng nodi dung ciing quen rdi, cho nén 1a (...), Btc
Phit phan tich titng diéu: Sanh, Hitu, Tha, Ai, Tho, Xic v.v... Néu quy vi
can coi thi coi bai kinh truée d6 14 diy du, bai kinh nay néi luge lai. O day
cting chon cho quy vi bai néi lugc lai, dé néi ngin gon, dé néi noi dung
chinh thai.

O day noéi:

“Thé nao 12 Hanh va nhitng Hanh nay 1 cta ai?” Hay “Cac Hanh
la khéac va c¢6 ai c6 nhitng Hanh nay 1a khac”, hay “Sinh mang va than
thé 1a mdt”, hay “Sinh mang va than thé 1a khac”; tit ca nhiing loai
lién hé nay duoc doan tin, cit dit tif géc ré&, 1am cho nhu than cay ta-
la, 1am cho khéng thé hién hitu, khién cho trong tuong lai khong thé
sanh khoi.

Khi nao minh hiéu dwgc diéu nay, minh bo ra duoc, thi gibng nhu cay

dita (cay ta-la 13 loai cay gibng cay dira), chit roi thi khong c6 séng dugc
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ntta. Khi d6 Ta kién duoc [trir] hét, tit 6 m&i chitng qua giai thoat.

O day ching ta néi lwge qua, 14t sau ching ta sé néi lai. [Bay gio]

chiing ta néi hét ludn cho khéi dit doan.

((12.36) Do Duyén V6 Minh 2: Dutiyavijjapaccaya— Kinh Tuwong Ung
BG).

(Ttc 1a quy vi coi & chitong thit 12, Kinh Twong Ung Duyén, bai kinh thit
36 sé co bai nay).
Tiép theo 12 giGi thiéu cho quy vi bai kinh 37, néi hét ro6i [giai thich]
mdt 1an. [Bai kinh nay] ngan thoi.

Tra & Savatthi.

- Nay cac Ty-kheo, than thé nay khong phai ctia cic 6ng, khong
phai ctia ngui khac. (Cau nay quan trong nha, ‘than thé nay khéng phai
ctia cic Ong, khong phai ctia nguwdi khac’. Bay gior minh vieéng vao than thé
nay 14 ctia minh. Dinh r6i! Ma khong phai ctia minh, thi sao? Thi ctia ngu®i
khéc. Vay ciing sai ludon! Quy vi thdy la khong a? Phat phap khé nhu vay
d6. Sao ma ky vay ha! Cho nén V6 nga la vay d6. Thong thwong minh nébi
khong phai cia minh thi cta ngudi khac. Nhung khong! Bic Phat bac ca
hai, khong phai [cta] minh, cling khong phai [cua] ngudi khac).

Nay cac Ty-kheo, Than nay, phai duoc xem la do hanh déng, do
sap dit, do su ¢d ¥, do su cam tho trong qua khd.

Pay chinh 14 dién dich khéc ctia bai hom bita, bai hom bita néi gi? Nga
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la gi hay Ta la gi hay Chiing sanh 1a gi? ‘Ta la cht nhan ctia nghiép, 1a thira
tv cua nghiép, nghiép 1a thai tang, nghiép la diém tua, nghiép 12 quyén
thudc, [pham] 1am nhitng nghiép gi thi nghiép dé sé di theo’. Cudi ciing 12
Tho.

Tém lai doan d6 hom nay dugce dién dat lai nhu vay, ré hon. Tdc la:
“Thdn ndy, phdi duoc xem la do hanh déng, do su’ sdp ddt, do su’ ¢ ¥, do su
cdm tho trong qud khi?’. Nghia 13 gi? G day [néi] qua rd rdi, ding khong a?
Quy vi doc gitim cdu nay théi. Nhé! Cot 16i bai nay chi biy nhiéu dé thoi:
“Thdn ndy phdi duoc xem la do hanh dong, do su sdp ddt, do su’ ¢ y, do su’ cdm
tho trong qud khi?’. Ttc l1a than quy vi, ditng ndi than ta, tai san ta, khong cé
dau! Ma than dé, hay chi bat c@ mot than nio, ciing 1a do hanh dong (viéc
1am nao do), do su sap dat (tic 1a do nghiép), do su ¢d ¥ (tic 1a ¢6 tinh tao
nghiép), do sw cam tho (cam nhan gi d6) trong qua khit ma né sanh ra. Cho
nén goi la: ‘Ching sanh la chu nhan cua nghiép la thira tv ctia nghiép.
Nghiép 1a thai tang, nghiép 1a diém twa, nghiép 12 quyén thudc, pham lam
nghiép gi thi n6 sé di theo’.

Quy vi hiéu chua a? C6 nghia 13 khong c6 mot céi ta nao ca, ma chi 1a
do hanh d6ng trong qué kh, do su sip dit trong qua kh, do su cd ¥ trong
qua khit, do su cam tho (tdc 14 3 Tho hay 5 Tho: Tho khé, tho lac, tho khéng
kho khong lac) trong quéd khit nhu vay, cho nén méi c6 than nay. Tic 1a

than nay 14 do tiép ndi ctia nghiép, dinh nghia nay qua r6 roi.

Cho nén than nay, tr¢ lai vi du ngon den, lita dang chay la do dau? La
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do ltta qua khi¢ méi sang, ltta méi 1a do 1ta cii méi qua, véi nhién liéu méi
1a than thé 13 cai dén mdi, 13 tim dén md&i chay tiép. Cho nén ngon ltta mé&i
chinh 1a than mé&i. Than m&i d6 chi 1a thita ty cua nghiép, tic la thira tu
ctia ngon ltia cii, do su sap dit ctia nghiép (tiic 1a do su sip dit cta ngon
Itta cfi), do su c6 ¥ ctia nghiép (cb ¥ 1a tao ra trong qui khi¢ dua ngon liva
qua), do cam tho (tttc 1a do ngon ltta cli néng mitc @6 nao, né duwa qua chay
tiép). Cho nén khong cé mét tv nga thudng hing, vi viy khong cé ta. Ma vi
khong c6 ta, cho nén khong cé con ta, khong c6 chong ta, khéng cé tai san
ta. Cho nén “Con ta, tai san ta; Ngu®i ngu sanh wu nio; Pén ta con
khong c6; Con dau, tai san dau”. Nhé! Kinh Phap Ca don gian nhu vay,

nhung hiéu ra sau nhu vy dé.

Va hiéu nhu vay thi ngudi d6 thiy nhu that. Xin chic mitng mot vi
Thanh nhan ra doi! Téc la quy vi da tré thanh con cua bac Thanh. Quy vi
tr& thanh dong hoc ctia nhitng ngudi Thanh ting, gom bdn ddi tam bac, néi
luén 1a chi con bay bac théi, vi Tu-dd-hoan huwéng qua ludn rdi, thanh Tu-
da-hoan. Thay nhu thit nhu thé 14 Tu-da-hoan. Va khéng c6 1y do gi ma quy
vi luan hdi qua nhiéu nita, tdi da bay lan trong c6i Trdi, Ngudi, roi sé rot
rdo thoat khé. Boi vi nguoi d6 thiy roi, thi tv dong tham, sin, si giam. Dt
c6 ngu thi van tinh, di1 ¢6 gip chuyén gi ciing sang sudt, ro thiy cac phap,

thinh thoang chép 1én thiy Niét-ban. Cho nén chi vay théi.

H6ém nay, nhé gitim, hoc thudc 1ong, doc di doc lai cau chdt nay, 1a
tinh hoa cta Kinh Nikaya, ai hiéu dugc ciu nay 13 dt. Nhung dé hiéu ciu

nay thi phai hoc qua may bai trude, thi méi t&i cAu nay: ‘Thdn ndy phdi
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dwoc xem la do sw hanh déng, do su’ sdp ddt, do su’ ¢d y, do su’ cdm tho trong
qud khi?’. That ra bon diéu nay 1a gi quy vi biét khéng a? Hanh ddong nay 1a
Hanh do; sép dat 1a Tu @6. [La] Tho, Twong, Hanh, Thic cht dau nita, tir
mAy diéu niy ma ra ch dau. Cho nén Tho, Twéng, Hanh, Thitc hay 1a Ngii

uin trude tao ra Ngii udn mdi, by nhiéu d6 thoi.

Cho nén cét 16i kinh dién Nguyén thuy, hiéu dugc diéu nay 1a xong.
Hiéu va séng dugc vGi né, thi ngudi d6é phai 14 Tu-da-hoan. Hiéu rdi, tin,
va thuong quan nhu thé khéng quén, tic 1 1au 1au né chép chép hién lén,
thi ngudi d6 dang di trén con dudng Tiy phap hanh. Hiéu rdi, tin rdi, tin
tuyét d6i roi, nhwng quan yéu qua, 1au lau quan mot chit, thi ngudi d6 1a
Tty tin hanh, thi treéc sau gi nguwdi d6 ciing chitng qua Tu-da-hoan. Hiéu
roi ma quén, sau lai khong hiéu, khong nhé thi ngudi d6 1a pham phu. Vay

thoi! Pon gian vay d6 quy vi, tiéu chuin rat dé.

Cho nén Phit phap khong khé, nhung dé hoc [duwoc] biy nhiéu, quy vi
phai c6 nén tang. Ch méi dau ma nghe 13 c6 mot phap nao dé, nudi dudng
cai ta, di vé mot Thé gidi ndo d6, song lau dai, ‘song 1au kiép kiép doi doi;
Khong gia, khong chét, khong doi di daw’, thi quy vi nudi cai ngd, cai than
tiép tuc roi, thi khé 1dm. N6 sé chuwéng ngin, ngin che, né bi tham chuwéng

ngan.

Cho nén [chi can] hiéu vay thoéi, n6i nhu Su Toai Khanh la xam 1én
tran. Ching ta khong [cin] x3m 1én tran, [ma] chép hoic in cAu nay ra dé

trén ban, hoc ‘Kinh (12.37) Khong Phai Ciia Ong: Natumha - Kinh Tuong
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Ung B&’. Biy nhiéu d6 thoi! Cho nén Kinh Tuong Ung Bo hay lam.

Tiép theo, ddng sau chi 13 nén théi, quan trong 13 ciu chi¥ mau dé:
“Thdn ndy phdi dugc xem la do su hanh dong, do su sdp ddt, do s’ ¢6 y, do su

cdam tho trong qud khi?’ nay thoi.

O day, nay cac Ty-kheo vi Thanh dé ti da vin khéo 1éo chan chanh
suy nghiém dinh ly duyén khé&i nhu sau:

“Cai nay c6 mat, cai kia ¢6 mat. Do cdi nay sanh khoi. Cai nay
khong c6 mat, cai kia khong c6 mat. Do cai nay diét, cai kia diét, tidc
la do duyén V6 minh ma c6 cadc Hanh. Do duyén Hanh ma c6 Thic...
nhu vay la su tip khdi ctia toan bd khé uan nay. Do su’ ly tham, doan
diét V6 minh mot cach hoan toan, cac Hanh diét. Do cac Hanh diét nén

Thiic diét... nhu vay la sy doan diét cta toan bo khé uin nay.
((12.37) Khoéng Phdi Ciia Ong: Natumha - Kinh Tuong Ung B6).

12 Nhan duyén, quy vi khong can nhé nhiéu, quy vi nh& gitim dong:
“Thdn ndy phdi duoc xem la do su hanh dong, do su sdp ddt, do s’ ¢6 y, do su
cdm tho trong qud khit’ nay thoi, 1a da roi. Tai vi 12 Nhan duyén, quy vi nhé,
quy vi ndm long luodn, thi quy vi 1a A-la-han réi. Con néu quy vi nim duoc
cai dong mau do & trén, thi quy vi 13 Tu-dd-hoan. Thay nhu that va sbng
dwgc v6i né 1a Tu-da-hoan. Cho nén mubn Tu-da-hoan thi phai hiéu ciu d6
di. “Thdn nay phdi duoc xem la do su hanh dong, do su’ sdp xép, do su’ ¢cb ¥, do

si’ cdm tho trong qud khit’, khong c6 mot céi gi hét.
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Va do nh viy, thi khi minh chdm dt cdc sy hanh d6éng, do cham dit
st sap dit, do cham dit sy ¢ ¥, do chdm dit s cam tho trong qua khi,
thi khong sanh than nita. Do khong sanh than nita, cho nén khong con tai
sanh nita. Nguoi d6 goi la Pham hanh da thanh, xong! Nguoi do 1a A-la-
hén. Tu-d3-hoan chwa 1am dvwoc, méi thay thoi, thiy con dudng nhung chua
di dugc, con phai di nita, cho nén t6i da bay dvi trong c6i Trdi, [c6i] Ngudi,

nhung ctu canh khé bién.

That ra, néu ai ham Tinh P thi xin néi ludn, quy vi chiing Tu-da-hoan
roi, quy vi sanh ¢6i Tr&i, quy vi cling sdng gibng nhu Tay Phuong Cuc Lac
thoi, cling song sung suéng bay doi nita, da ludn. Quy vi c¥ nguyén 1én c6i
Troi thoi, & trén c6i Troi phude bau du, séng vo lo, kiép kiép dvi doi dé.
Séng bay doi trén c6i Troi khong biét 13 bao 14au, 1au 1dm! Nhung néi cho
quy vi 'd6 13 néi theo tri kién pham phu', khi quy vi t&i Tu-da-hoan rdi thi
quy vi ciing khong mong mudn 1én ¢di Tr&i nita. Chang qua vi theo nghiép
ma di 1én cdi Trdi, chi thit ra khéng mong mudn, di1 13 c6i Troi dit 13 c6i
Tay Phuong Cuc Lac c6 that chang ntta, thi téi cting khéng thém. Tai vi sao?
Vi tit ca d6 déu sanh diét, chi c6 Niét-ban tich tinh. Tt@c 1a ngudi chiing
phép Niét-ban thi ho sé thay chi c6 Niét-ban 14 tich tinh, an vui. Con cac
hanh déu 14 v6 thuong, cé sanh tiéc cé diét, khong sanh thi khong diét. Cho

nén chi c6 tich tinh 1a an lac thoi.

Nhu viy, néu ai chua hiéu thi xin nghe lai doan giai thich. Bai kinh

nay chi c6 néi bay nhiéu d6 thoi. Bay giv, chiing ta giai thich lai:
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Tém tit bai kinh 12.36 va 12.37 trong Kinh Tuong Ung Bo
1. Pdc Phat néu hai cuc doan sai 1am:
1. “Sinh mang va than thé 1a mot”.
2. “Sinh mang va than thé 1a khac”

(Pay 14 ndi dung rat nhiéu trong cac bai kinh khéc nita nha. Hai diéu

nay déu sai, bdi vi sao?)

“Chd nao cé6 ta kién: “Sinh mang va thdn thé la mét, ché dy khéng

c6 Pham hanh tri” (téc 1a khong cé chitng qua duoc dau).

“Ché nao cé ta kién: “Sinh mang va than thé la khdc, ché dy khéng
c6 Pham hanh tri”. (Nhé! Day 1a cich néi khic ctia Poan kién va Thudng
kién thdi).

Hai quan diém nay tuong ting v&i hai loai triét hoc c6 An Po: (didu

nay chung ta hoc rat nhiéu r6i)

+Sinh mang = than thé (tic 1a sinh mang v&i than thé 1a mét).
Pay la quan diém duy vat (chét 1a hét, tam chi 1a than). (Cho nén 1 rét

vao Poan kién).

+Sinh mang = than thé. Pay la quan diém linh hén vinh ctu
(atman tach khoi than). (T@c 1a nht minh c¢6 mét A-lai-da thiic, c6 mot

linh hén di qua d&i nay qua doi khéc, d6 1a quan diém ctia Thuwdong kién).

*Cho nén Plic Phat néi ca hai déu 1a Ta kién. (Quy vi thiy khong a?
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Hoc, Dttc Phat néi ciing moét van dé, ldc thé nay ldc thé kia, nhung ciing
mét ¥ d6 thoéi. Nguwoi cin tdnh yéu, khong hiéu cach nay thi hiéu theo cich
khac. Hém nay ching ta hiéu theo cich nay thi ciing rd hon, cang hoc cang

r0).
2. Vi sao Piic Phat bac bo hai quan diém nay?

Vi thuc tai khong phai 1a mét thuc thé ¢ dinh, ma 1a chudi nhan

duyén.

Pic Phat day: “Tit bé hai cuc doan iy, Nhu Lai thuyét phép theo

Trung dao: Do duyén sanh ma cé6 gia chét”.

Tc 1a gia chét khong phai ctia mot “ngudi” hay “linh hon” nao,
ma 13 két qua ctia duyén khoi. Chudi duyén khéi:

V6 minh — Hanh — Thiéc — Danh sic — Sau x@&@ — Xtic — Tho —
Ai — Tht — Hitu — Sanh — Gia chét, Uu bi kho nio... (Roi tit d6 quay

vong VO minh lai).

That ra khong c6 mot thue thé linh hon, ma ching ta chi 4o tuwéng,
chép va chiing ta d3 nghi ring c¢6 minh di qua suét cac d&i. That ra chi cé
nghiép di th6i. Cho nén m&i dinh nghia 1a ‘chiing sanh 1a cht nhan cuaa
nghiép, 1a thita ty@ cua nghiép, nghiép la thai tang, nghiép la diém tua,
nghiép 1a quyén thudc’, pham lam nghiép gi thi ching sanh di theo kiéu d¢’.
Cho nén ciing tam goi d6 13 mot ching sanh, va nhu viy day cho ching sanh

c6 doi qua khit, doi hién tai, doi vi lai. Khi ndo con trong luan hoi, thi d6
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12 mot cach néi theo gia dinh. Vi thuc té vii tru bay gi® goi 1a khéng gian n
chiéu, cong v&i mot chiéu goi 13 thoi gian. Nén thoi gian ciing 12 mot ci
chip vao trong d6. Cho nén khi hiéu rdi thi thdi gian khong phai [1a that].
Khi minh chép vao, cho nén minh cé qua kht, twong lai cling ton tai. Minh
cho ring c6 qua kht, twong lai, nhung that ra khéng phai nhu vay. Thuc
té, trong kinh Ptc Phat néi: qua khi, vita c6 doi nay, vira c6 doi sau 1a
khéng dtng, né chi 12 cai chudi, va khi minh bi rét vao trong d6 thi minh
sé phan ra tim lum trong d6. Cho nén diéu d6 thi khé hiéu 1dm, bai kinh d6

con sau nira.

Cho nén hoc kinh Nguyén thty roi méi thay: Oi, hay qua, siu qua di,
qué sau vé khai niém vé vii try, viy ma ho ddm néi 14 kinh Tiéu thira. [Kinh
nguyén thiy] sau hon kinh Pai thita nhiéu, kinh Pai thita c¢b néi cho to tat,
that ra 1a néi tuéng, khong néi dugce tdnh. N6i tdnh thi phai 1a kinh Nguyén
thity, kinh Nguyén thuy néi day da hét, va chinh céi tinh d6 mé&i giai thoét.
Con hoc, anh di vao chip twéng, chip du hét, cai nay cai kia, thi coi nhu
anh di ca doi nay qua doi khac cling vay théi. B&i vi anh chi ndm céi vo,
anh khong nim duoc céi rudt, anh khong hiéu duoc ban chit van dé thi lam
sao anh giai quyét dwoc. Hoc kinh Nguyén thty réi m&i thay, cho nén khéng
phai don gian dau. Pirng c6 néi 1a Tiéu thira rdi khong thém xem, xem ciing
khong hiéu luén chit ditng c6 néi. Quy vi coi kinh Nguyén thiy rdi quy vi

thay, nhiéu diéu ma Pdc Phat ndi sdu vo cung.

3. bdc Phat ciing bac bo cau hoi “cua ai?”
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Vé6i cau hoi “Thé nao 14 gia chét va gia chét nay caa ai?” Pléc Phat
noéi cau hoi nay khong thich hop. Vi trong duyén kh@i: Khéong c6 mot
chu thé thudng hang s& hitu ciac phap (cAu nay 1a miu chét). Ma chi

¢6 cac hién tuong sinh khoi do duyén.

Ttc 12 tit ca cic hién tuong sinh khdi 13 do duyén. Va ching sanh, that
ra quy vi hiéu thé nay, do ching ta 1& hoc vao kinh Pai thita trude, cho nén
chiing ta tu dinh nghia cho minh 13 minh c6 nhiéu doi, va né qua lau roi
thanh ra chip truéc. Nhwng quy vi doi chét di, qua doi sau 1a hét, qua doi
sau, néu ai day lai cho minh mot Ta kién khéc ‘chét 13 hét’, giong nhu bay
gi® nhiéu ngudi nghi vdy d6. Thi minh d4u cé chip vao cht thé thuong
hing dau, ding khong a? Khéng cé! Ma diéu d6 rét vao Ta kién tiép, [d6

13] Poan kién.

Cho nén that ra 1a do minh chép théi, diéu ndo minh hoc trude, hoc
14u roi, minh cho diéu dé 1a chan 1y. Ch@ that ra ching sanh 1a thita tu
nghiép tiép tuc théi, chit quy vi nghi coi, c6 d¥i qua khit dau. Cho nén khi
ngai Bahiya hiéu ra, Ptc Phat néi: Trong cai thy chi 14 thiy, trong cai nghe
chi 1a nghe. Thi 6ng khong c6 d¥i nay, khong cé6 doi khac, khéng c6 doi
sau ... thi 13 hét, chAm dit. Tai vi da thiy roi, qua khi khong phai 1a téi,
khong c6 chu thé thudong hing. That su cic phap [do] duyén khai, duyén
sanh duyén diét, ma quan trong 13 nghiép nbi tiép, ndi tiép, gibng nhi ngon
Itta truyén qua, truyén qua. Ngon ltza nay bdc chdy, chdy lan qua, lan qua
ngon nén khac, lan qua dong cd, lan hoai, lan hoai... Khi nio con cé cti thi

né con lan liia, Itta con chdy. Khi nao nguyén liéu hét, duyén hét, khong cé
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cti nita thi né hét, nén ‘ctii hét thi lt¥a tt’.

Cho nén ai muén chiam dét dong sinh ti, thi chi c6 chdm dit nguyén
liéu. Ma nguyén liéu ndm & dau? [Nam] & hai chd: Mot 1a & Ai, hai 1a & chd
VO minh. Cho nén khi V6 minh tan thi xong, 1a Niét-ban, hodc Ai tin thi
Niét-ban. Vi hai diéu d6 1 cdt yéu, mot 12 ndm chép, mot 1a khong thiy rd.
Mot cai ndm chép tifc 1a 4i, 12 do chap vao. Chap vao thi budng ra 1a hét,
nhung budng ra phai bang Thién dinh. Cho nén ai c¢6 dinh sau, dinh mic d6
du sttc budéng dugc, thi duge Tam giai thoat. Ma Tam gidi thoat khong dé
dau, tu dit 1dm méi duge TAm giai thoat, 1a phai tu T@ thién Bat dinh, roi

tu thém chit nita m&i ddc TAm giai thoat, khong dé dau.

Con ai mudn Tué giai thoat thi phai tu trén Vipassana (Thién tué 1a T@
niém x&), quan sat thiy ro rang cac phap sanh diét trén than, tho, tAm, phép,
thi din dan thiy duoc, 12 khong cé gi hét, cho nén goi 1a Kho, V6 thudng,
V6 nga. Khi thiy duoc diéu d6 roi thi ty nhién sing to. Ai sang td, thay
duong roi thi c6 di chui xuéng ham hd dau, cho nén tu nhién budng. Nén
13 dugc Tué giai thoat thoi. Va Tué giai thoat, néu tu thém Thién dinh thi

dugce Cau giai thoat, tic 1a dwgec Tam giai thoat luon.

N6i ngdn ngit 1a vay, nhung thdy dudng roi cling phai di. Cho nén thay
duong 13 Tu-da-hoan, kién dé thoi, thay duong ra khoi khu ritng sanh t@
nhung con phai di tiép. Cho nén rang nha! Hoc hoai, nghe di nghe lai, chic

[1a] xong roi do.

4. Bai kinh SN 12.37 giai thich thém:
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Pic Phat néi: “Than thé nay khong phai ctia cac 6ng, khong phai

cua nguoi khac”.

Vi “Than nay phai dugc xem 14 do hanh déng, do sip dit, do ¥
chi, do cam tho trong qua khi”.

(Cau chot r6i d6, khong phai ctia 6ng, khéng phai ctia ngudi khac,
nh& nha! Cho nén tép di, bita sau dirng néi ‘thadn con dau qué’, khong phai,

‘than dau’ thoi, néi vy m&i ding).

Tdc 1a: Than hién tai = két qua nghiép qua khi¢ + duyén hién tai.
(b6, minh néi két qua nghiép qua khit 13 khéng ding, ma phai cong duyén
hién tai. ‘Than hién tai = két qua nghiép qua khi¢ + duyén hién tai’). Chd@

khong phai: linh hon, ban nga, tai san cua ai.

#*Ké&t ludn cudi ciing: Khong c6 tu ngi, chi cé cac phap sinh khéi

do duyén.

Ai hiéu diéu nay rdt rdo thi nguoi d6 goi 1a thiy phép. Ai thiy phap
thi ngudi d6 thidy Nhu Lai. Thidy Nhu Lai tiic 13 thiy ban chit sy that ctia
sanh t¢ luan hoi. Do thay duwgc ban chat sy thit ctia sanh ti luin hoi nén
cubi cling duge doan tin, diét tan hét khat ai. Hét khat i 1a cham dit Vo6

minh. Xong roi! Xin chio quy vi! P&i nay cham dit sinh ti. Vay thoi!

Bita nay, bai kinh nay néi ré nhit réi nha! Pay 1a chon cho quy vi,
giang bai kinh nay qua hay, ciing 1 két thic [bubi giang] hém nay. Quy vi

nhé gitim, c¢6 ging xem lai, ghi lai gittm cAu nay: “Thdn thé ndy khong phdi
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cua cdc 6ng, khéng phdi cua ngudi khdc”. Vi Thdn nay phdi duoc xem la do
hanh dong, do sdp ddt, do y chi, do cdm tho trong qud khit”. Biy nhiéu d6 [1a]
dt, con khong thi ghi thém ciu nay nita: ‘Thdn hién tai = két qud nghiép qud

khit + duyén hién tai. Chi? khong phdi: linh hon, bdn ngd, tdi sdn ctia ai’.

Cho nén ngai Ajahn Chah néi: ‘Khong c6 ai cd’. bing réi d6! Khong c6
gi ca, khéng c6 ai ca. Vay 1a hiéu roi! Néu thudong thuong séng nhu vy
ludn 13 Tu-da-hoan d6, con khong sdng dugce thi rang Tiy tin hanh, Tiy
phap hanh di. Thinh thoang nhé ra, gdp chuyén gi hay bi ho chwi thi nhé:
‘Than nay khong phai ta, ma than nay chi do hanh ddng, do su sip dit, do
¥ chi, do su cam tho trong qué khi’, chi cin nhé nhv vay thoi. O day dich
13 ¥ chi, & trén dich 13 ¢6 ¥, thi cach dich khac, dwa thém cho quy vi.

Nhitng diéu d6 tao ra than, va than 13 nghiép qua khi¢ + duyén hién
tai, ch® khong phai do nghiép hét 13 sai d6. Tam yéu té dé dua dén cam tho,
trong d6 mot yéu to 12 tién nghiép thoi. Nhé gitim nhitng Chanh kién nay,
hoc di hoc lai. Thong sudt rdi, thi quy vi tu mot hoi 1a quy vi cudi théi, con
gl phai suy nghi nita. Thi chic quy vi sém dic dugc két qua mong mudn,

hom nay ciing qué gi® roi, hen quy vi hém khac.

Thoi gian nay dang ban, quy vi thiy bita nay dbi chd qua phong nay,
tai vi dang 1am bén kia, vi viy khi ndo giang thi sé giang vao cubi tuan, thi
Bay hoic Chu nhit. Va ciing thong bdo luén, sau nay cudi tuidn Chu nhat

chiing ta khong céng tu binh thudng, ma ching ta sé chuyén thanh huwéng
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dan hanh Thién. Ttc 13 mdi bita sé danh ra khoang 15 phdt d¢én 30 phdt
huéng dan cho quy vi thuc hanh Thién mét ¢& muc nio d6, réi hanh Thién.
Sau d6 quy vi thic méc gi thi héi luén trong bita d6. Thoi gian Cht nhat thi

ching ta s€ lam nhu vay, chi@ khong c6 tu khong théi.
Hen quy vi hom khac, m&i quy vi ciing hdi huéng!

“Chiing con nguyén dem cdng dic ndy, héi hudng cho tat ca chu Thién,
chv Than, chv T® Thién Vuong, chu Dé Thich, chu troi Dao Loi va troi

Pham Thién.... Nguyén céac ngai hoan hy lanh tho.

Chting con ciing nguyén dem cong diic nay hoi huéng cho tit ca ching

sanh déu sém gidc ngd giai thoat khoi sanh ti”.
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